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La fiesta del Capitan

La llamativa estampa de Frias es, para muchos, sinénimo de fuerte poblacién medieval. El
hecho de estar coronada su Muela por la esbelta parroquia de San Vicente y el airoso
castillo de los Condestables, duques de Frias, acentla tal impresion.

Aparece citado por primera vez cuando la repoblacién del Alto Ebro, en el siglo IX. Alfonso
VIl la escogié como centro de una de las parcelas de la gran Merindad de Castilla la Vieja.
El rey le otorga un fuero y un mercado, la rodea de una muralla y levanta el castillo que
sustituird al ya desaparecido de Petralata, en lo alto del Portillo de Busto. Sera la capital
del Valle de Tobalina hasta 1728. Las libertades, privilegios y preponderancia militar,
econémica y administrativa que entonces adquiere nuestra ciudad, llenara de orgullo a
sus habitantes.

Pocas celebraciones folkléricas espafiolas pueden aducir unas raices tan antiguas como la
del Capitan. Efectivamente, a mediados del siglo XV los Ferndndez de Velasco (futuros
duques de Frias) consiguen del Rey la donacién del pueblo. Inmediatamente aumentan
los impuestos de una forma desorbitada. El vecindario se subleva negandose a perder sus
libertades, al pasar de villa realenga a sefiorial, asi como a contribuir a tan pesadas
cargas. Tras varios ataques, asaltos, muertes... nuestro pueblo es tomado "por fambre e
por sed”.

Por decision municipal de 1964, la Fiesta del Capitan se celebrara el domingo anterior a
San Pedro, es decir, el mas inmediato al solsticio del verano (San Juan), dias en los que
tuvo lugar el acontecimiento bélico que conmemora dicha fiesta.

La vispera de la celebracién es elegido un Capitan que, muy de madrugada, recorre las
calles al dia siguiente, vestido a la usanza del siglo XIX y portando una original bandera.
Desde el castillo se dirige al Puente Medieval del Ebro mientras la chiquilleria, con
"permiso" suyo, asalta las huertas llenas de habas y cerezas, clara muestra de la
hambruna sufrida por los asediados. A la multitud acompafia un "ejército" de caballos y
burros "vestidos" con flores. Al otro lado del rio, en donde estuvo la iglesia de Santa
Maria, una serie de ceremonias religiosas, revoloteo de la bandera, repique de tambor y
musica de dulzainas, recuerdas escaramuzas, muertes y capitulaciones habidas entre
Velascos y vecinos. Al retornar a la poblacién (en las Eras de San Juan) vuelven a repetirse
los mismos cumplidos.

La valentia y éxito de los vecinos se recuerda, hoy, con cohetes, canciones, coplas y un
animado baile en el que lucen sus habilidades el Capitan, Capitana y Concejales.

Es l6gico que los siglos hayan desvirtuado un tanto el hecho histérico que dio origen a la
fiesta. En la simplicidad de la celebracidn, vestimenta y musica, se entremezclan aquel
hecho con otros mas recientes como el recuerdo de las guerras de Independencia y
carlistas. Con todo, el enfrentamiento medieval sigue siendo, claramente, la esencia de la
celebracion.

Quienes amamos a la ciudad y sus tradiciones, debemos sentirnos obligados a conservar
a toda costa tan bella conmemoracién.

Inocencio Caditianos Bardeci.



SALUDA DE LA
ALCALDESA

Queridos vecinos y vecinas de Frias, amigas y amigos
que nos visitan: con el inmenso honor de dirigirme a
vosotros como primera alcaldesa de nuestra historia,
os convoco a celebrar con entusiasmo y orgullo las
Fiestas del Capitin y de San Juan.

Permitidme expresar un agradecimiento especial y profundo a todas las pefias y
asociaciones que, con su §edicacién desinteresada, Eacen posibles estas fﬁ:stas; a
quienes ensayan durante meses, organizan actividades, velan por nuestra seguridad

cuidan cada detalle para que vecinos y visitantes disfrutemos con alegria y
gienestar. Gracias de corazén también al personal municipal y a cada fredense que
engalana su balcon, ofrece una sonrisa al visitante y demuestra que la hospitaliﬂad
es nuestra sefia de identidad.

Os animo a vivir cada instante con respeto mutuo y el firme compromiso de
preservar nuestro patrimonio natural y arq}tjlitecténico, para que el eco de nuestras
risas siga resonando entre las torres y sobre el Ebro, y el peregrino que cruce
nuestro puente regrese a casa con el recuerdo imborrable de una ciudad pequefia en
tamafio pero inmensa en alma.

iFelices Fiestas del Capitin y de San({]uan! Con gratitud y esperanza renovada.
Os deseo de corazén que disfrutéis de la fiesta con respeto y alegria.

{Viva la fiesta del Capitin y de San Juan!




VIERNES 20 DE JUNIO

20:00h Concentracién de pefias en la  Plaza del
Ayuntamiento.

Primeramente se realizardi el SALUDA DE LA
ALCALDESA vy posteriormente se hari PREGON
a cargo del capitan y capitana del pasado 2024.

Seguidamente la Alcaldesa proceder al disparo del cohete anunciador de
las fiestas y al reparto de paiiuelos de San Juan 2025

20:30h-22:30h  Muisica para todos en la Plaza del Mercado a cargo
del Duo Musical Ayra

00:00h Actuacién de la orquesta Grupo Caramelo en
el parque Alfonso VIII

Seguidamente, para los que sigan con energia, proponemos hacer ronda por

las peiias de la Ciudad.
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11:00-14:00h

12:00-14:30h
16:00-18:30h

18:00h

18:30h

21:00h

00:30h

Radio Espinosa Merindades traslada sus estudios a la
calle del Mercado para realizar desde ahi su programa
entrevistando a los protagonistas de las fiestas.

i Ven y vive la magia de la radio en directo!

En el Parque Alfonso VIII habri Parque
Infantil.

ELECCION DEL CAPITAN
Salida de los danzadores y dulzaineros que
junto al pueblo acuden al Ayuntamiento,

donde el alcalde hace entrega al Sindico de la
Bandera de la Ciudad.

Seguidamente se dirigen al Castillo, donde se
elegird al Capitin entre los candidatos que mas
aptitud demuestran en el REVOLOTEO DE
LA BANDERA que realizardn todos ellos.

PRIMERA GRAN VUELTA presidida por el
Capitin elegido, Ayuntamiento y acompafiados
For todo el vecindario, recorreran las calles de
a ciudad.

Actuacién de la orquesta “METEORO 2.0”
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06:00h DIANAS FLOREADAS. Danzantes, dulzaineros
acompafantes atin con energia despertarin con “VIVAS” a
los vecinos de Frias.

09:30h MISA DEL CAPITAN. En la Iglesia Parroquial de San
Vicente Martir, presidida por el Capitin acompafiado por
el Ayuntamiento de la Ciudad de Frias.

10:30lhh SEGUNDA GRAN VUELTA. En Ila Plaza del
Ayuntamiento con la solemnidad tradicional, se formari la
comitiva que preside el Capitin, que acompafiado por
autoridades, danzantes, dulzaineros y vecinos, se dirigirin
por la Canajela al Puente Medieval, acompafiados por bellos
corceles enjaezados para la ocasion.

Alli en la Era donde se hallaba la Ermita de Nuestra Sefiora
del Puente junto al Puente Medieval, se realizar...

PRIMER REVOLOTEO DE LA BANDERA

De regreso a Frias, y una vez cruzado el Puente
Medieval, la comitiva es recibida por las mujeres que,
entonan canciones de alegria por el triunfo habido,
lanzando gritos de entusiasmo, llegando a la Era de
San Juan, donde se lleva acabo el...

SEGUNDO REVOLOTEO DE LA BANDERA

Continuaremos hacia la Plaza del Ayuntamiento entre
los canticos de las mujeres, donde se realizari...

TERCER REVOLOTEO DE LA BANDERA
A continuacién se hard entrega a los tres mejores corceles enjaezados:
Primer Premio: 240 euros

Seoundo Premios: 180 euros
ercer Premio: 90 euros

Todos los participantes tendran un premio de 30 euros.

PATROCINADO POR ENERFRIAS S.L




DOMINGO 22 DE JUNIO

L

SANTA MISA
Actuacion del Trio Portamento

TRADICIONAL BAILE DEL CAPITAN Y LA CAPITANA
en la Plaza del Ayuntamiento. A continuacién, la “JOTA DE LA
_]USTICIA”

TERCERA GRAN VUELTA. El Capitén y la Capitana
acompafiados por el Ayuntamiento y los vecinos, llegarin a la
Calle del Convenio para hacer la tradicional “Ofrenda del

RAPE”.
ESPECTACULO DE MAGIA a cargo del MAGO ]OSUE

ILUSIONISTA. “Show de magia y humor que pondri un toque
especial en la Calle del Mercado”
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13:00h
15:00h

LUNES 23 DE JUNIO

Los dulzaineros amenizan las calles hasta la hora del vermut.

CONCURSO INFANTIL DE PINTURA
En la Calle del Mercado junto al escenario se repartird material
para el Concurso “Dibuja tu Castillo”

“BAILABLES CON SERGIO?” en la Calle del Mercado
COMIDA DE LA HERMANDAD.




A NUESTRAS ASOCIACIONES..

Desde el Ayuntamiento de Frias queremos expresar nuestro mas sincero y profundo
agradecimiento a todas las asociaciones que, con su esfuerzo, compromiso y dedicacién,
contribuyen dia a dia a enriquecer la vida cultural, social y patrimonial de nuestra ciudad.

En primer lugar, nuestro reconocimiento mas especial a la Asociacion de Amigos de Frias,
que desde hace ya 51 anos trabaja incansablemente y de manera desinteresada por y
para Frias. Gracias a ellos, nuestra ciudad disfruta de una programacion cultural de
calidad, manteniendo vivas nuestras tradiciones y promoviendo el desarrollo cultural de
nuestra comunidad.

A la Asociacion de Mujeres Luna, queremos agradecerle su constante implicacion durante
tantos anos, fomentando la participacidn activa de las mujeres en la vida social y cultural
de Frias. Gracias por construir espacios de encuentro, aprendizaje y convivencia que
fortalecen los lazos entre vecinas.

Nuestra gratitud también va dirigida a la Asociacién San Vitores, pilar fundamental de una
de las fiestas mas queridas y esperadas del verano. Gracias por mantener viva esta
tradicion tan significativa, por tener siempre presente a vuestro barrio y por hacer
participe a toda la ciudadania en esta celebracion.

A la Asociacién Cultural de Tobera, muchas gracias por continuar organizando actividades
culturales que abarcan a todas las edades, y por vuestra colaboracion constante con el
Ayuntamiento, especialmente en las fiestas y en la romeria de la Toberilla. Vuestra labor
mantiene viva la identidad y la alegria de Tobera.

Queremos reconocer también a la Asociacién de Quintanaseca, por su empefo en
mantener una agenda activa de actividades, talleres y celebraciones que llenan de vida el
barrio y fomentan la convivencia vecinal.

Nuestro mas sincero agradecimiento a la Asociacién de Patrimonio, por su trabajo
incansable en la conservacion de nuestro legado histérico, organizando eventos que
ayudan a mantener y poner en valor nuestro patrimonio, como lo fue vuestra importante
labor con las vidrieras de la iglesia.

Agradecimientos también a las asociaciones de el AMPA, Club Deportivo de Frias y la
asociacion del Castillo. Su colaboracion y compromiso han sido fundamentales para el
desarrollo y éxito de nuestras actividades.

Y no podemos olvidarnos de Frias Medieval, cuya creatividad e iniciativas aportan un color
especial a nuestra ciudad. Vuestros talleres, visitas guiadas y actividades tematicas
enriquecen la experiencia de quienes nos visitan y de quienes tenemos la suerte de vivir
aqui.

A todas y cada una de las asociaciones: gracias por ser motor de participacion, cohesién,
tradicion y cultura. Gracias por demostrar que, con compromiso y carino, se puede
construir una ciudad mas viva, unida y orgullosa de su identidad.

Con gratitud y admiracion,
Ayuntamiento de Frias.



Himno a Frias

Alegres te cantamos con emocién vibrante

un Himno a tu grandeza, Ciudad noble en Castilla;
la historia grabé en piedra y en rocas seculares

tu gloria eterna, insigne, Bella y Amada Frias.

Esbelta Princesa, atalaya epopéyica,

cual rey del Castillo corona tu sien:
Blasones y escudos, sangre, noble y recia,
honor son de tus lares, de tus hijos prez.

Heroico el Ebro, solemne a tus puertas,
te entona romances de guerra y amor;
saltando entre ermitas, batanes y huertas
el Molinar te rie y danza en tu honor.

Tres santos insignes protegen tu vida
hecha de trabajo, plegaria y solaz,
San Juan con sus fiestas de estio.

Y de invierno, el Miartir San Vicente
y San Sebastidn.



Con vuestro permiso
sefior Capitin

mozas y casadas
vamos a cantar.

Vecinos de Frias
todos escuchad

de estas buenas mozas,
su alegre cantar.

Sefior Capitdn,
Capitin mayor
llevas la bandera
de nuestro Sefior.

La Ciudad de Frias
qué bonita estd
parece una novia
cuando va al altar.

La Ciudad de Frias
muy contenta estd
porque hoy es la fiesta
del sefior San Juan.

Derramando gracia
simpatia y sal

lleva la bandera
nuestro Capitdn.

Capitin valiente
de nuestra ciudad
tan s6lo una reina
tu esposa sera.

COPLAS A LA FIESTA
DEL CAPITAN 7~

Mirad con qué garbo
nuestro Capitdn
lleva la bandera

del sefior San Juan.

También los danzantes,
flor de la ciudad,
tocando y bailando
con qué gracia van.

Esas cuatro rosas
que danzando van
las dos de la orilla
se llevan la sal.

Los trigos maduran
florece el rosal
bajo la bandera

del sefior San Juan.

Trigales de Frias
la espiga doblad
que hoy pasa triunfante
nuestro Capitdn.

Marca bien el paso,
sefior Capitdn,

que el honor de Frias
hoy puesto en ti esta.

Todas las miradas
juntas en un haz
hoy en tf se fijan
sefior Capitdn.

®

Alza la bandera

sefior Capitin

que el sol con sus rayos
la puede besar.

La hermosa bandera
de nuestra ciudad
tan sélo una reina

la pudo bordar.

Bordada con hilos
de seda torzal

estd la bandera

de nuestra Ciudad.

No hay una doncella
con mis garbo y sal
que la capitana

de nuestra Ciudad.

Castillo de Frias

que orgulloso estis

al ver que hoy tus hijos
honran la ciudad.
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