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El Consejero de
Movilidad anuncia
1 3,1 millones parala

CL-629.

dc a51stcnc1a al cine

m Bl durante el 2024

| Cifras espectaculares

Frias bate el record
histérico de

“1 visitantes durante el
(¥ ano pasado.

LLEGAN LOS CARNAVALES

El primer y segundo fin de semana de marzo se celebrardn en Las Merindades

El primer fin de semana de mar-
7o se celebraran los carnavales en
Medina de Pomar, Villarcayo, Va-
lle de Mena, Trespaderne y Valle
de Tobalina, mientras que el saba-
do 8 de marzo seran en Espinosa
de los Monteros, Valle de Losa y
Soncillo.

Este afio los ayuntamientos han
introducido importantes noveda-
des en estas fiestas, como aumen-
to de premios o de dias de cele-
bracion, para unos carnavales que
cada aflo aumentan en participa-

cion. Cientos de personas disfra-
zadas desfilaran en animados pa-
sacalles donde ademas participan
en los concursos de disfraces que
cada vez cuentan con mejores
premios.

Los carnavales en Las Merin-
dades cada afio atraen mas visi-
tantes gracias a la imaginacion y
buen hacer a la hora de disefiar
los disfraces y carrozas para los
desfiles. Unas fiestas tradiciona-
les en puertas de la primavera que
no debes perderte.
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La comarca de Las Merindades
cerro el ano 2024 con un leve
descenso del paro

Tras una reduccién del
paro en diciembre de un
0,62%, lo que equivale a
19 personas menos en
paro, el nUmero de
desempleados en la
comarca se sitda en 1.056
personas.

M El Valle de Mena ha liderado
la bajada del paro en el conjunto
de las Merindades en el ultimo
ano (-20 parados), seguido por
Villarcayo (-6). El desempleo en
Medina de Pomar se mantiene
estable y repite practicamente
las cifras de 2023, ya que solo
tiene un parado mas en 2024, lo
mismo que Frias, Junta de Tras-
laloma, Merindad de Cuesta-
Urria, o el Valle de Manzanedo.

En 8 de los 26 municipios de
las Merindades el paro se ha in-
crementado  ligeramente  en

Desempleados por sector de actividad

u Serviclos
Construccion
= Agricultura y ganaderia

® Industria
m Sin Empleo anterior

2024, encabezados por la Merin-
dad de Montija (+8), Merindad
de Sotoscueva (+7), y la Merin-
dad de Valdivielso (+4).

Por sectores economicos, el
de Servicios congrega el mayor
nimero de parados registrados
en 2024, con 799 personas, que
equivale al 75,66% del paro total
de las Merindades. El de Indus-
tria 105 (9,94%), el de Construc-
cion 67 (6,34%), el colectivo Sin
Empleo Anterior 60 (5,68%), y

en Agricultura y Ganaderia 25
(2,37%).

En toda Espaiia el paro inte-
ranual ha bajado en 146.738 per-
sonas (-5,42%) a lo largo del afio

Paro registrado de las Merindades en 2024

pasado.
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De esta forma, el paro total re-
gistrado en Espafia se ha situado
en 2.560.718 personas, la cifra
mas baja desde diciembre de
2007, segun datos oficiales da-
dos a conocer por el Ministerio
de Trabajo y Economia Social.

En la Comunidad de Castilla y
Leén también se registr6 una ca-
ida del paro, un 4,7%, porcentaje
un poco inferior al del conjunto
de Espana, reduciéndose la cifra

de desempleados en 5.332 per-
sonas. En la provincia de Burgos
el paro se redujo en 931 desem-
pleados en el computo intera-
nual, un 6,15% respecto a 2023.

Las Merindades es la zona con mas
seismos de la provincia de Burgos

La provincia de Burgos se encuentra en una zona de sismicidad baja con un riesgo de terremotos bajo, sin embargo de
vez en cuando la tierra tiembla en nuestra comarca aunque con movimientos de baja intensidad que no son perceptibles
por las personas. El ¢ltimo se produjo a las 5:13 h. del pasado 6 de enero, dia de Reyes, en Espinosa de los Monteros
con una magnitud de 2.3 mblg y en la superficie.

W El primer terremoto que ve-
mos registrado en nuestra co-
marca en el catalogo de terremo-
tos del Instituto Geografico Na-
cional es el ocurrido el
2/10/1939 en Villarcayo, tam-
bién es el mas intenso de todos
con una magnitud de 4,3 en la
escala de Richter. Ese dia los ve-
cinos de Villarcayo si que nota-
ron el movimiento de la tierra ya
que se produjo a muy poca pro-
fundidad.

Antes de esa fecha no hay nin-
gln terremoto registrado, pero
seguro que los hubo aunque de
poca intensidad para registrarse.
A partir de esa fecha el registro
es de 59 terremotos hasta el ulti-
mo ocurrido en Espinosa de los
el pasado 6 de enero de este mis-
mo afo. Un pequefio seismo de

59 seismos desde 1939

Desde €l afo 1939 €l
registro es de 59
terremotos hasta el Ultimo
ocurrdo en Espinosa de
los el pasado 6 de enero
de este mismo ano

intensidad 2.3 ocurrido a una
profundidad de 0.0 kilometros,
es decir muy superficial, de he-
cho Espinosa de los Monteros es
uno de los lugares con mas seis-
mos registrados con 6 terremo-
tos desde el afio 2000, contando
este ultimo, aunque es el Valle
de Mena el lugar de nuestra co-
marca con mas seismos registra-
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Epicentro del seismo ocurrido en Espinosa de los Monteros el pasdo 6 de enero.

dos con 19 terremotos desde el
afo 2000, 3 durante el pasado afio
2024.

La mayoria de los terremotos
registrados no llegan a magnitud
2 en la escala mbLg que es la que
el IGN utiliza desde el afio 2008.
Sin embargo algunos de estos
movimientos pasan de 2 e inclu-
so llegan a 3, siendo el mayor co-
mo hemos dicho el ocurrido en
Villarcayo en 1939 que llegd a
magnitud 4,3.

El 18/12/1966 hubo un seismo
en Villasana de Mena de magni-
tud 3.8 y el 7/11/1987 un movi-
miento en Pedrosa de Valdepo-
rres de 3,9. Villasante de Montija
registro el 6/9/1990 un movi-
miento de magnitud 3.4. El
18/3/2000 Villasana registraba un
movimiento de 3.3 yel 17/8/2011
Villalba de Losa registraba un se-
ismo de 3.4.

El resto de movimientos no lle-
ga a magnitud 3, siendo los mas
habituales de menos de 2. En los
ultimos afios se han registrado
varios en Las Merindades, en
2020 se registraron hasta 9 seis-
mos, en 2021 se registraron 3, en
2022 tan solo uno, en 2023 se re-
gistraron 5 y en 2024 se produje-
ron 4.
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TRESPADERNE

Nace en Trespaderne
un nuevo festival con
la mejor musica en

directo, el Trespa&Roll

El proximo 18 de abril, la Plaza Mayor de Trespaderne se
convertird en el epicentro de la mejor musica en directo
con la primera edicién de Trespa&Roll, un festival que
apuesta por las bandas emergentes y por la diversidad

sonora dentro del rock.

B Desde los acordes mas clasi-
cos hasta las formulas mas in-
novadoras, Trespa&Roll ofre-
cera un potentisimo cartel en el
que EL TALENTO JOVEN vy
los grupos con propuestas
arriesgadas tendran su espacio.

Por iniciativa de algunos de
los organizadores originales de
Tresparrock, esta nueva apuesta
nace con la intencion consoli-
darse como una cita musical
imprescindible en Las Merinda-
des, apoyando la escena alter-
nativa y ofreciendo al publico la
autenticidad y la energia que

solo se obtiene del buen rock en
directo.

Sin postureo. Sin sectarismo.
Sin tonterias. Marca el 18 de
abril en tu calendario. Acude a
la llamada del rock. jNos ve-
mos en el Trespa&Roll!

Los seis grupos que actuaran
en la plaza de Trespaderne se-
ran: Los Bengala, Eh, Mertxe,
Stupid Fucking People, Flying
Ladies, Kinki Boys y The Roc-
kin"Pneumonias. El precio de la
entrada anticipada es de 15€
(www.woutick.es) y en taquilla
de 20€.

administracion@frlhosteleria.com
www.frlequipamientohostelero.com

Poligono Navas
C/ Obras Publicas, 110
Medina de Pomar
09500 - Burgos

TIf. 947147553 - 601611338
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ODISEA'Y TRAGEDIA

Valencia universal,

sintesis de amor y colorido,
tradiciéon y amistad.

Hoy, apenada vy triste

entre tanta calamidad

sumida en el enorme desastre
causado por la avaricia y la necedad.
Hoy suena en la lejania

los tonos y sabores de las fallas,
de la paella, de la mascletd,

la nic del foc y los ninots

y el himno regional

que hace temblar de emocién

a quien lo escucha

en silencio y con emocién.
Valencia sufre y sufrird.

El recuerdo y el dolor son efimeros
ante tanta adversidad.

Solo cabe la esperanza

y el consuelo reparador

de su patrona la Virgen,

la Virgen de los Desamparados
pues todo lo demds serdn promesas,
y mds promesas, olvidos y halgdgos:~

Luis de los Bueis. Ener/
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El Consejero de Movilidad de la JCYL anuncia
3,1 millones de inversion para la CL-629 entre
Villasana de Mena y el Berron

Anuncié que se ha pasado
de un refuerzo de menos
de 2 millones de euros, a
una intervencién mds
integral que alcanzard los
3,1 millones.

B El consejero de Movilidad y
Transformacion Digital, José
Luis Sanz Merino, ha anunciado
una inversion de 3,1 millones de
euros en la mejora de la CL-629.
Desde la consejeria se estima
que el inicio de estos nuevos
contratos sea «en agosto de
2025, estando el proyecto de la
CL-629 practicamente finaliza-
do.

El Consejero ha destacado las
licitaciones abiertas en estos
momentos en la provincia de
Burgos, «que ascienden a 35 mi-
llones de eurosy, entre las que se
encuentran las obras de la CL-
629, entre los kilometros 99 y

Interiores de viviendas

Adaptacion del bano para personas mayores

Con la informacion de
gue disponemos, esta
es una buena noticia
que conflamos tenga
un alcance importante
en la mejora del via y
de la seguridad no sclo
para los vehiculos que
la recorren, sino
tambien para los
VECINOS Yy vecinas gue
viven en su entomo.

Tormas Novales,
Concejal de Movilcad

110 en el Valle de Mena, por va-
lor de 3,5 millones. Una inter-
vencion mas integral que el re-
fuerzo previsto inicialmente,
que abordara también mejoras
de accesos y medidas de “calma-
do del trafico en las travesias”,
mientras se sigue trabajando en
la peticion de la comarca de una

solucion adecuada con mas ca-
pacidad para esta carretera.

Para el Concejal de Movilidad
en el ayuntamiento menés, To-
mas Novales, “esta es una bue-
na noticia, pues como venimos
reclamando insistentemente des-
de el equipo de gobierno munici-
pal, el estado de la CL-629 es la-
mentable, y precisa de una inter-
vencion inmediata que garantice
la seguridad de quienes transi-
tamos por ella”. En palabras del
Alcalde, Jose Ranero, “ya toca-
ba recibir una respuesta con ci-
fras y fechas a las reclamacio-
nes que el Valle de Mena y toda
la comarca ha estado haciendo
a la Junta de Castilla y Leon,
para dar respuesta a una necesi-
dad palpable para todos. Con la
informacion de que disponemos,
esta es una buena noticia que
confiamos tenga un alcance im-
portante en la mejora del via y
de la seguridad no solo para los
vehiculos que la recorren, sino
también para los vecinos y veci-
nas que viven en su entorno”’.

LEANOS VERDES
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La compainia El Patio Teatro regresa
a la Sala Amania con «Entranas»

El préximo sdbado 15 de febrero, a las 20:00 horas, la
compafia riojana presenta su Ultimo trabajo escénico.

B En noviembre de 2021 el pt-
blico que acudio a la Sala Ama-
nia sali6 gratamente sorprendido
de una propuesta pequeiia en for-
mato pero inmensa en emocio-
nes. Se trataba de «Conservando
memoriay, un espectaculo que
hablaba de los recuerdos, del pa-
sado y de la continuidad de nues-
tras historias. La compaiia reali-
76 una extensa gira nacional e
internacional con el mismo y en
2023 presento su siguiente traba-
jo, que este mes de febrero reca-
la en el Valle de Mena.

En esta ocasion, El Patio nos
plantea la siguiente cuestion co-
mo punto de partida: «;Os ha-
béis preguntado alguna vez qué
llevamos dentro? La humanidad
lleva siglos tratando de desentra-

fiar los misterios del cuerpo hu-
mano, nosotros un poco me-
nos... Nuestro breve paseo por
el cuerpo humano, se ha conver-
tido en un viaje al interior de
nuestro interior. Al final de este
viaje, tenemos mas preguntas
que al principio. ;A donde van
nuestros cuerpos cuando desapa-
recen? ;Qué somos? ;De qué es-
tamos hechos? ;Qué es un cuer-
po?» Con esta breve leccion de
anatomia, el patio sigue jugando
y, sin duda, emocionando.

El Patio Teatro fue creada en
Logrofio en 2010 por Izaskun
Fernandez y Julian Séenz Lopez.
La compaiiia naci6 de la necesi-
dad de acercar al publico histo-
rias que surgen de su emocion
ante lo cotidiano y que son la ex-

cusa para la busqueda de un len-
guaje propio que les ayude a con-
tarlas sobre un escenario. Desde
entonces la compaiia ha creado
cuatro espectaculos; A Mano,
Hubo, Conservando memoria y
Entrafias, espectaculos que han
recibido premios nacionales e in-
ternacionales. Con Entrafas, ha
cosechado los premios a la Mejor
Escenografia en la Fira Titelles
Lleida (2023), al Mejor Especta-
culo de Sala en la Mostra d’Igua-
lada (2024) y a la Mejor Idea Ori-
ginal en FETEN Gijon (2024).

El Patio Teatro lleva desde el
2012 actuando en los mas rele-
vantes festivales y teatros espa-
fioles y ha llevado a cabo impor-
tantes giras internacionales en
Europa, Asia, América, Australia
y Africa.

Entrafias esta dirigido a publico

adulto, aunque es apto para todos
los publicos a partir de 9 afios.
Se recuerda que por respeto al pt-
blico y a los artistas no sera per-
mitida la entrada a la sala una vez
comenzado el espectaculo, ni se
podra comer ni beber durante el
mismo.

XXV CARRERA DE SAN SILVESTRE

Una vez mds el Club de
Atletismo del Valle de
Mena ofrecié una
estupenda prueba como
marca la tradicién en una
fecha tan sefalada.

El 31 de Diciembre, dia de
Nochevieja, y como marca la
tradicion, el Club de Atletismo
local con la colaboracion del
Area de Deportes del Ayunta-
miento del Valle de Mena, orga-
nizaron la XXV edicion de la
tradicional Carrera de San Sil-
vestre. Mas de 150 atletas de to-
das las edades se concentraron
en la plaza San Antonio de Villa-
sana de Mena, para despedir el
afio de la manera mas deportiva
o divertida posible.

En esta ocasion las categorias
inferiores tuvieron un circuito
alrededor de la plaza, con dife-
rentes distancias en funcion de
su categoria, y la prueba absolu-
ta, que comenzo a las 18:00 h. se
disput6 sobre un recorrido urba-
no de 4.000 m. por el casco an-
tiguo de Villasana, haciendo en-
trada en la meta, situada en la
plaza, por la tradicional calle del
Medio hasta la meta.

Al finalizar la prueba deporti-
va se realizo la entrega de pre-
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mios para los tres primeros de
cada categoria, entregando pre-
viamente un obsequio a todos
los participantes.

En esta edicion se proclama-
ron reyes de la San Silvestre me-
nesa en la prueba absoluta: Ene-
ko Corral Abasolo en la catego-
ria masculina, y la atleta local
Julia San Millan Gutiérrez en la
categoria femenina.

CLASIFICACION GENERAL:

* CATEGORIA PREBENJA-
MIiN FEMENINA.

* 1* Sofia Iglesias Ruiz.

* 22 Nadia Sainz-Maza Ruiz.

* 3% Alaia Carrillo Partarroyo.

CATEGORIA PREBENJA-
MIN MASCULINO:

* 1° Gonzalo Partearroyo Bonales.
¢ 2° Jan Diego Eguiguren.

* 3° Alex Sainz Fernandez.

CATEGORIA  BENJAMIN
FEMENINA:

e 1* Julia Nunez Varela.

2% Ingrid Iglesias Hierro.

¢ 3* Martina Fernandez Escudero.

CATEGORIA BENJAMIN
MASCULINA:

« 1° Lucas Humanes Alava.

* 2° Miguel Partearroyo Bonales.
¢ 3° Julio Leonardo Fernandez.

CATEGORIA ALEVIN FE-
MENINA:

* 1* Aitana Delgado Ramos.

¢ 2* Naroa/Alexa Amaira Lima.

VALLE DE MENA 2024

* 3 Marina Abadia Tortajada.

CATEGORIA ALEVIN MAS-
CULINA:

¢ 1° Marco Sedano Escudero.

¢ 2° Mateo Pinto Escudero.

* 3° Hugo Sedano Escudero.

CATEGORIA INFANTIL FE-
MENINA:

* 1 Maia Epelde Silvestre.

* 2% Nora Jiménez Diez.

* 3% Irati Barrenetxea Arrillaga.

CATEGORIAINFANTIL
MASCULINO:

¢ 1° Efiaut Urien Gonzalez.

* 2° Iker Hernandez Diego.

CATEGORIA ABSOLUTA
FEMENINA:

¢ 1* Julia San Millan Gutiérrez.

* 2% Sara Macias Higueras.

« 3% Valeria Mouro Alvarez.

CATEGORIA  ABSOLUTA
MASCULINA:

« 1° Eneko Corral Abasolo.

¢ 2° Peio Garcia De Andoain.

« 3° Javier Ibarrola Colino.

Como despedida del afio, la
plaza concentr6 muy buen am-
biente deportivo y navidefio, en
un acto que contd con la colabo-
racion del Instituto Provincial pa-
ra el Deporte y Juventud de Bur-
gos, y en el que una vez mas des-
taco el trabajo del equipo de
voluntariado que todos los afios
apoya el evento deportivo.
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Exito de asistencia en la Jornada de
Digitalizacion del Sector Ganadero

60 ganaderos/as se
acercaron a conocer estas
novedosas iniciativas de
digitalizacién y las posibles
férmulas de subvencién de
las mismas.

El pasado viernes 10 de enero,
entre las 12:00 y las 14:00 h., tu-
vo lugar en el cine Amania de
Villasana de Mena una jornada,
organizada por la Oficina Acele-
ra Pyme de la Diputacion Pro-
vincial, con la colaboracion de
COAG y la Concejalia de Gana-
deria del Ayuntamiento del Valle
de Mena, que trato diversas posi-
bilidades de incorporacion de la
digitalizacion en el sector gana-
dero, tan importante para este
municipio.

Alrededor de 60 ganaderos y
ganaderas del Valle de Mena y
del resto de las Merindades pu-
dieron conocer de primera mano
las ultimas técnicas de digitali-
zacion que existen en el mercado

permitirian conocer diferentes
datos del mismo como si tuvo al-
gun celo, o su temperatura corpo-
ral; el vallado virtual, que permi-
tirla delimitar pastos mediante
una aplicacion movil; detectores
de celo que avisan al propietario
con un aviso en el teléfono movil;
o basculas de pesaje que sincroni-
zadas con una aplicacion podrian
ofrecer una multitud de datos.
Ademas, y para finalizar la jor-
nada, también se explicaron las

Alrededor de 60 ganaderos vy ganaderas del Valle de
Mena vy del resto de las Merindades pudieron conocer
de primera mano las ultimas técnicas de digitalizacion
que existen en el mercado de la mano de la empresa
multinacional, con amplia experiencia en el sector, DI-

GITANIMAL,

de la mano de la empresa multi-
nacional, con amplia experiencia
en el sector, DIGITANIMAL.
Durante la presentacion, se ex-
plicaron y mostraron en la sala
collares gps, los cuales ademas
de permitir localizar al animal,

ultimas ayudas para la incorpora-
cion de este tipo de tecnologia en
las explotaciones, denominadas
kit digital, el modo de solicitarlo,
el apoyo de los agentes digitaliza-
dores y los compromisos que su-
ponen.

Exhibicion de Agility en el Valle de Mena
a cargo del club Cantabro Agility Pawer

Numeroso publico se
acercd a la finca
trasconvento a disfrutar de
una entretenida exhibicién
de este deporte con cada
vez mads aficién.

El pasado sabado 4 de enero
tuvo lugar por primera vez en el
Valle de Mena una exhibicion de
Agility en la campa trasconvento
de Villasana de Mena. Un evento
que congregd numeroso publico
desplazado de todo el valle hasta
Villasana para conocer y disfru-
tar de una propuesta novedosa y
diferente.

El Agility es una disciplina de-
portiva en la cual las mascotas

%7/
Gronjc/;h.\ﬂco a
PALENCIA

VILLARCAYO

UEV0S FRES S DELD"
947 131 263

TALLER DE SERIGRAFIA

deben atravesar una pista con
distintos obstaculos, que van
desde wvallas y tuneles, hasta
rampas y diferentes obstaculos
de habilidad. El objetivo es que

W WORKTEAM ~ ¥ROLY

el perro supere los obstaculos de
la forma mas limpia posible (sin
tirar ningin elemento), en el or-
den indicado y en el menor tiem-
po posible. Para ello su adiestra-
dor debera guiar a su perro a lo
largo del recorrido, pero sin to-
carlo. Un guiado que se lleva a
cabo por su entrenador utilizando
el lenguaje corporal y a través de
sefales vocales para su realiza-
cion.

Esta propuesta deportiva estu-
vo organizada de manera impeca-
ble por el Club Agility Pawer de
Guriezo (Cantabria) del que for-
ma parte Juan Rodriguez Gil, un
menés de adopcion que coordino
la organizacién con la Concejalia
de Deportes del Ayuntamiento
del Valle de Mena. La exhibicion
contd con una excelente partici-
pacion de diferentes razas de pe-
rros, que se desplazaron a Villa-
sana de Mena junto a sus adies-
tradores para hacer disfrutar al
publico congregado con las habi-
lidades de sus canes, que aplau-
di6 el gran esfuerzo y el trabajo
que hay detras de cada recorrido.
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Un aino de Soledad Gero en el Valle
de Mena. Un nuevo enfoque para los

mayores de hoy

Un afo en el que
programa ha pasado a
contar con 120 usuarios/as
estables que participan en
las numerosas propuestas
que se plantean.

B Soledad Cero nace en enero
del 2024 con un objetivo claro:
abordar el envejecimiento activo
desde otra perspectiva mas acor-
de con las exigencias y necesida-
des de los nuevos jubilados y ju-
biladas. Aprendizaje, encuen-
tros, participacion, diversion,
emociones, respeto, son palabras
claves que definen el alma de es-
te programa, una propuesta no-
vedosa que aborda el envejeci-
miento desde una optica de reco-
nocimiento del papel
fundamental de los +60 en el dia
a dia nuestra sociedad.

Tras doce meses de andadura,
Soledad Cero viene para quedar-
se y sus mas de 120 usuarios es-
tables en menos de un afio asi lo
avalan. En un tiempo donde la
soledad se ha convertido en un
reto silencioso, esta iniciativa se
posiciona como una respuesta
moderna, que entiende las nece-
sidades reales de los mayores de
hoy en dia.

Un espacio para crecer juntos

Este programa no se limita a ser
un mero organizador de activi-
dades diversas, sino que trabaja
por crear un espacio unico, dise-
flado y pensado por y para ellos,
donde cada persona es recibida

con amabilidad y empatia, respe-
tando su propia individualidad
pero fomentando un ambiente de
grupo. Un lugar donde las rela-
ciones florecen y el entorno se
convierte en un verdadero refugio
para compartir y aprender impul-
sando su presencia activa en la vi-
da del municipio.

“Aqui siento que puedo ser yo
misma, aprender cosas nuevas y
compartir momentos especiales
con otras personas”.
Carmen 73 afios.

Lo mas importante de este pro-
grama del Ayuntamiento del Va-
lle de Mena pensado para los ma-
yores del municipio, no es solo lo
que ha logrado hasta ahora, sino
la proyeccion que tiene hacia el
futuro. Con una respuesta cre-
ciente por parte de los vecinos
mayores de 60 afios y una linea de
eventos cada vez mas soélida, su
continuidad es esencial para se-
guir combatiendo la soledad, fo-
mentar el bienestar y recuperar la
presencia y la importancia del
adulto mayor en la sociedad.

Se trata de un programa que
consigue sorprender hasta a los
propios usuarios por su caracter
innovador y por su apuesta para
proponer nuevos retos. Asi a na-
die en Mena le sorprende ver a los
mayores en actividades como
podcats, celebrando el Dia de la
Poesia, organizando encuentros
comarcales, exposiciones foto-
gréficas, participando en eventos
festivos del pueblo, etc.

En palabras de su alcalde, Jose
Ranero, “los programas munici-
pales tienes que readaptarse a
una nueva generacion de mayo-
res que vienen de circular por el
tiempo amoldandose a una vora-
gine de cambios a todos los nive-
les: politicos, sociales, tecnologi-
cos. Un colectivo formado por se-
res individuales con identidad
propia y que son los primeros en
exigirnos su lugar en la socie-
dad”.

Con iniciativas como esta se
demuestra que el envejecimiento
puede ser un camino lleno de vi-
da, aprendizaje y conexiones.

Abiertas las inscripciones para la 42°
edicion de la Carrera de SAN JOSE

Durante la mafana del domingo 23 de marzo se llevardn a cabo pruebas de categorias
inferiores y la prueba de categorias superiores. La prueba estd organizada por el Club
Atletismo Valle de Mena, la Diputacién de Burgos y el Ayuntamiento del Valle de Mena, con
la colaboracién de RFEA y El Correo. Info. en atletismovalledemena@gmail.com — 635 726 973

B En categorias inferiores las
salidas seran a partir de las
10:30h. hasta 11:40h. para las
distintas edades, desde prebenja-
mines, benjamines, alevines, in-
fantiles, cadetes y juveniles, to-
das ellas tanto en categoria mas-
culina como femenina.

La salida para las categorias
superiores tendra lugar a las
12.00h. con un recorrido de 10
km. homologados por 1 RFEA
que partira de Villasana de Mena
y pasara por Vallejo, Villasuso,
Vallejo, Villanueva y de llegara
de nuevo a Villasana. La prueba

estara controlada por los jueces
de la Delegacion Burgalesa de
Atletismo.

Las inscripciones estaran
abiertas hasta 20 de marzo y se
deberan hacer en www.atletis-
movalledemena.com o en el QR
adjunto.

XLII CARRERA DE

SAN JOSE

Villasanade Mena 23 MARZO 2025

GRANPREMIO DIPUTACION DEBURGOS

10 (VRN 2l ]
POR LA RFEA
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Laia Carinanos, de nuevo
campeona de Espana de
Campo a Traves subh18

El domingo 26 de enero se celebraba en Getafe el Campeonato de Espafia de Campo a
Través Sub16 y Sub18 en el que la atleta del Valle de Mena, Laia Carifianos, se
proclamaba Campeona de Espafia en categoria sub18, revalidando el titulo conseguido

el afno pasado.

La carrera se disputd en Getafe, en un circuito ligeramente embarrado.

B La prueba se disputd en Geta-
fe en un circuito de 4.820 me-
tros, el mismo que en categoria
masculina. Nada mas comenzar
se formo en cabeza un grupo nu-
merosisimo que no sufrié apenas
variaciones en las dos primeras
vueltas. En la tercera vuelta se
fueron aclarando los puestos de
cabeza y so6lo en el ltimo paso
por la zona de cuestas se desta-
caron la menesa Laia Carifianos
y la gallega Debris Paniagua.
Laia era la favorita, pues no en

do y estuvo en el equipo espafiol
sub20 en el europeo de cross el
pasado mes de diciembre.

En tercera posicion se situod
Demeku Paniagua, hermana de
Debris, y un grupo de varias atle-
tas en la cuarta posicion. Carifia-
nos y Paniagua se disputaron la
victoria, pero fue Laia la que se
destaco de su rival y se plant6 en
meta en primera posicion. Laia
Carifianos revalid6 de esta ma-
nera el titulo sub18 logrado el
afo pasado.

ra las hermanas gallegas Pania-
gua, Debris la plata y Demeku el
bronce.

Cuarta posicion para la mur-
ciana Fatima Fernandez, quinta
para la andaluza Elena Torres y
sexta para Amanda Roman. Por
federaciones, Galicia revalido el
titulo logrado en este mismo cir-
cuito en 2024, con las hermanas
Debris y Demeku Paniagua,
Paula Fernandez, Sabela Marti-
nez, Maria Estévez y Eva Rouco.
Medalla de plata para Madrid y

CUBIERTASYIRERORMES

* Eliminacion de goteras y humedades
 Limpieza y colocacion de canalones
* Terrazas y fachadas 2
+ Todo tipo de reformas interiores y exteriores &
* Retejos y reparacion de cumbreras <
+ Reparacion de tejados en general

Huevos
Frescos

7, -
Grcnja/Avico Q d el d ([o]
PALENCIA
VILLARCAYO Tfno.: 947 131 263
MURYO FRESCO DL C/ Los Altos, 6

09550 Villarcayo (Burgos)

vano fue campeona el afio pasa- La plata y el bronce fueron pa-  bronce para Andalucia. 947 131 263
BiaMat Descuentos fin de temporada 950
_g _at hasta el 28 de febrero o fin de esxistencias p 2 5 /o
sla ESTUFA LENA ARUS —— INSERTABLE PELLETS
ESTUFA DE 12,5kW BRONRI RCV-1000
LENARUSTICA  ESTUFA DE LENA ESTUFA 13kW RAVELLI
EXTERIORES , ATENEA 8kW (CARBEL) DE LENA FLO Después
8,3kW NORDICA 3 € 2.499¢
Después
2,%6 1.999¢

INSERTABLE
LENA FUNDICION
IF 800 9/12kW

Después
‘mc 1.499¢ “Qi=

ESTUFA PELLETS MILA
11kwgellopEéPi
S
‘_&J 2%( 1.999¢
ESTUFA PELLET
NICOL 6kW BONPI !

ALMACEN, EXPOSICION Y FERRETERIA Carretera N-629 Km. 26
Tfnos.: 947 147 088 - 947 190 903 / isla@bigmat.es / MEDINA DE POMAR
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PROGRAMA

Sabado 8 marzo

® 13:00h DESFILE de DISFRACES
INFANTILES y ADULTOS desde la
Pza. Sancho Garcia hasta la Pza.
San Nicolés, acompafiados por la
charanga “X Vicio”.

@ 17:00h. Animado DESFILE IN-
FANTIL con merienda y chocola-
tada por la Asociacion Cuna de
Monteros. Plaza Sancho Garcia.
A continuacion, espectaculo fa-
miar, MAGO PATXI (Premio
Mundial Magia de Calle 2022).
Plaza Sancho Garcia.

® 20:00h. DESFILE de DISFRACES
con concurso, acompafiados por
las charangas “X Vicio” y “Jara-
na”. Inscripciones de 11:00h. a
12:30h. en la Oficina de Turismo.
Bases del Concurso de Disfraces
en  www.espinosadelosmonte-
ros.es.

A continuacion, BAILE de DIS-
FRACES amenizado por DJ.

® 22:00h. ENTREGA de PREMIOS

del concurso de disfraces.

CATEGORIA INDIVIDUAL
(Hasta 5 participantes)

1° 100€.

2°70€.

3° 50¢€.

CATEGORIA GRUPAL
(6 a 12 participantes)
1° 200€.
2°170€.
3° 150€.

CATEGORIA COMPARSA
(13 o mas participantes)
1° 300€.

2° 270€.

3°250¢€.

@ A continuacion, ENTIERRO de la
SARDINA y su posterior traslado
hasta el Puente El Canto.

® 00:00h. VERBENA en la plaza
Sancho Garcia a cargo del grupo
SOLO SAXO.

13:00h. DESFILE de DISFRACES INFANTILES y ADULTOS desde la Pza. Sancho Garcia hasta la Pza. San Nicolds, acompanados por la charanga "X Vicio".

17:00h. Animado DESFILE INFANTIL con merienda y chocolatada por la Asociacién Cuna de Monteros. Plaza Sancho Garcia.

A continuacidn, espectaculo familiar con el MAGO PATXI. (Premio Mundial Magia de Calle 2022). Plaza Sancho Garcia.

20:00h. DESFILE de DISFRACES con concurso, acompanados por la charanga "X Vicio” y la charanga Jarana.

Inscripciones de 11:00h. a 12:30h. en la Oficina de Turismo. Bases del concurso de disfraces en www.espinosadelosmonteros.es

A continuacién, BAILE de DISFRACES amenizado por DJ.

22:00h. ENTREGA de PREMIOS del concurso de disfraces.

CATEGORIA INDIVIDUAL (Hasta 5 participantes) CATEGORIA GRUPAL (6 a 12 participantes) CATEGORIA COMPARSA (13 o mas participantes)
12 Premio: 100€ 12 Premio: 200€ 12 Premio: 300€
22 Premio: 70€ 22 Premio: 170€ 22 Premio: 270€ |
32 Premio: 50€ 32 Premio: 150€ 32 Premio: 250€ - -

A continuacién, ENTIERRO de la SARDINA y su posterior traslado hasta el Puente El Canto. i

00:00h. VERBENA a cargo del grupo SOLO SAXO.

La organizacion se reserva el derecho de modificar, suspender o cancelar la programacion

e o Tyl

¢Necesitas un espacio para t?abéjar o esudiar?

En el edificio del paseo La
Castellana, n® 10 dispones
de varias salas con wifi y
la posibilidad de realizar
videoconferencias.
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El Carnaval de Espinosa de los
Monteros liega con novedades

Espinosa de los Monteros
se engalana un afo mds
para celebrar su
tradicional Carnaval, una
de las citas mds esperadas
del afio, cargada de
musica, color y actividades
para todo el mundo.

B Este 2025 llega con noveda-
des: nuevas categorias, aumento
de los premios y, muy importan-
te, cambio en el horario de ins-
cripcion.

Quienes deseen participar en
los desfiles y el concurso de dis-
fraces, deberdn inscribirse en la
Oficina de Turismo ese mismo
dia, en horario de 11:00 a 12:30
horas.

El martes 4 de marzo arranca-
ran las actividades con una tarde
dedicada a la infancia. Desde las
17:00 horas, la Plaza Sancho
Garcia se convertird en un espa-
cio de hinchables y juegos infan-
tiles. A las 20:00 horas, la cha-
ranga "X Vicio" aportara el to-
que musical en un recorrido
festivo de dos horas.

El sabado 8 de marzo sera el
dia grande del Carnaval. La jor-
nada comenzara a las 13:00 ho-
ras con un desfile de disfraces
para todas las edades, que reco-
rrera las calles desde la Plaza
Sancho Garcia hasta la Plaza
San Nicolas.

1° premio individual, Celebracion de Fabula.

Por la tarde, a partir de las
17:00 horas, la Plaza Sancho
Garcia sera el punto de encuen-
tro para el desfile infantil, que
incluira merienda y una chocola-
tada preparada por la Asociacion
Cuna de Monteros. Ademas, el
galardonado Mago Patxi, Pre-
mio Mundial de Magia de Calle
2022, ofrecera un espectaculo
familiar lleno de asombro y di-
version.

2° premio individual, Guardianes Marinos.

La noche estara dedicada a la
creatividad y la imaginacion con
el gran desfile de disfraces, que
comenzard a las 20:00 horas. Es-
te evento contara con la partici-
pacién de las charangas “X Vi-
cio” y “Jarana”, que animaran a
todas las personas asistentes.
Durante el desfile tendré lugar el
esperado concurso de disfraces,
cuyas bases completas pueden
consultarse en www.espinosade-

losmonteros.es.

Tras el desfile, la diversion
continuara con un animado baile
de disfraces, amenizado por un
DJ, en el que todas las personas
asistentes podran mostrar sus
atuendos y disfrutar del ambien-
te festivo. A las 22:00 horas se
llevara a cabo la entrega de pre-
mios del concurso y el posterior
entierro de la sardina.

El grupo Sélo Saxo pondra la

nota musical a partir de la media-

noche.

Premios del concurso de
disfraces 2025:

Categoria Individual (hasta 5
participantes):

Primer premio: 100€

Segundo premio: 70€

Tercer premio: 50€

Categoria Grupal (de 6 a 12
participantes):

Primer premio: 200€

Segundo premio: 170€

Tercer premio: 150€

Categoria Comparsa (13 o mas
participantes):

Primer premio: 300€

Segundo premio: 270€

Tercer premio: 250€

INSCRIPCIONES

Quienes deseen
oarticipar en los
desfiles v €l
CONCUrso de
disfraces, deberan
inscribirse en la
Oficina de Turismo
6se mismo dia, en
norario de 11:00 a
12:30 horas.

El Carnaval de Espinosa de los
Monteros 2025 promete ser una
experiencia unica para vecinas,
vecinos y visitantes, con un pro-
grama lleno de actividades dise-
fladas para todas las personas.
iVen a disfrutar de la magia, la
musica y el espiritu carnavalesco!

TODO EN TEJADOS

CUBIERTAS - REFORMAS - TEJADOS
FACHADAS - CANALONES - LIMAS

ELIMINACION DE GOTERAS
Y HUMEDADES

DESPLAZAMIENTO
Y PRESUPUESTO ;;GRATUITO!!

{iPRECIOS ASEQUIBLES!!

@ 608 909 315

joseantonio.tejados@gmail.com
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Presentacion del libro «Patrimonio

subterraneo de los Montes de Valnera y del
Somo (Espinosa de los Monteros, Burgos)»

El préximo viernes 17 de
febrero, a las 19 horas en
la tercera planta del
Ayuntamiento de Espinosa
de los Monteros se llevard
a cabo el acto publico de
presentacién de la reciente
publicacién que lleva por
titulo «Patrimonio
subterrdneo de los Montes
de Valnera y del Somo
(Espinosa de los Monteros,
Burgos)».

B La nueva publicacion recopila
el trabajo de cerca de 50 afios de
exploracion del Grupo Espeleo-
lo6gico Edelweiss y sus colabora-
dores en la comarca Pasiega. El
acto cuya entrada sera libre
hasta completar el aforo, sera
presentado por el alcalde de
Espinosa de los Monteros Jean
Paul Sanchez y contara con las
intervenciones de los integran-
tes del G. E. Edelweiss: Adrian
Vazquez, Ana Camacho y Car-
los Puch.

Esta magnifica publicacion as-
pira a convertirse en un libro de
referencia para la divulgacion de
los Montes del Somo y Valnera 'y
de sus extraordinarios paisajes
karsticos, tanto exteriores y sub-

Fotos: Adrian Vazquez. Archivo GEE

patrimonie sub
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Montes de
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y del Somo

terraneos.

Con ello, el Grupo pretende
también realizar una aportacion
significativa a la puesta en valor
y divulgacion de un patrimonio
natural y unos paisajes karstico
de excepcional belleza y singu-
laridad que deben ser conocidos
al tiempo que conservados.

La naturaleza ha sido generosa
con esta zona de Burgos que for-
ma el reverso meridional de la
Cordillera Cantabrica y ha mo-
delado a lo largo de milenios un
paisaje unico y unas cavidades
soberbias cuya exploracion aun

puede deparar grandes sorpresas
en el futuro. De lo que ahora se
conoce, que es mucho, da buena
cuenta el libro presentado y las
impactantes imagenes que lo ilus-
tran.

Se trata del octavo volumen de
la serie 'Kaite; estudios de espele-
ologia Burgalesa' que en esta oca-
sion ademas de con el tradicional
apoyo de la Diputacion de Burgos
también ha contado el del Ayun-
tamiento de Espinosa de los Mo-
teros y de la Fundacion Caja de
Burgos.

A lo largo de sus 436 paginas,
el libro, profusamente ilustrado
junto a textos explicativos, reco-
rre los panoramas espectaculares
de aquellas montafias y se adentra
en las formidables cavidades que
alberga publicando un importante
elenco de detalladas topografias
inéditas hasta la fecha correspon-
dientes a las cavidades de mayor
desarrollo o desnivel.

Completan la publicacion un
capitulo cientifico dedicado a la
fauna acuatica subterranea de la
zona y un repertorio completo de
las mas de 800 cavidades catalo-
gadas y topografiadas en estos
montes cuyo desarrollo total su-
peran los 140 kilometros.

En esta ocasion el Grupo Espe-
leologico Edelweiss ha optado
por dar valor prioritario a la ima-
gen, de suerte que la monografia
presenta un extenso abanico de
imagenes bellisimas, tanto de las
montafias y el paisaje que las cir-
cunda como, sobre todo, de aque-
llo que existe en sus entrafas y es
totalmente desconocido por la
mayoria: las cuevas y las torcas.
La mayoria de ellas han sido rea-
lizadas por Adrian Vazquez, sani-
tario de profesion y residente en
Las Merindades quien deleitara
con sus imagenes al publico asis-
tente.

Ayuntamiento de

F)

Espinosa de|los Monteros

¢BUSCAS SUELO PARA TU EMPRESA?
POLIGONO INDUSTRIAL DE ESPINO

st

SA DE LOS MONTEROS ;

| EE————T ok g
T ]
Bl i VETERINAR g Vi

. ..AReiN0S2 @xyn) '

CONTACTO:
Instituto para la competitividad Empresarial de Castilla y Leén (ICE).
i garmazmy@jctl.es. Tfno.: 983 324 448 - www.jcyl.es/icesuelo

- Precio orientativo del suelo: 14,50€/m2
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iAbren las inscripciones
para La Picon Gastro!

Espinosa de los Monteros, en pleno corazén de la comarca de Las Merindades, se prepara
para recibir a todos los amantes del deporte y la montaia el préximo 7 de junio de 2025
en este evento organizado por el Ayuntamiento de Espinosa de los Monteros y el Instituto

de Deporte y Juventud de la Diputaciéon de Burgos (IDJ).

M La Picon Castro, de la mano de
sus tres patrocinadores oficiales
Joma, Fant¢ y CEDER Merinda-
des, promete ser uno de los even-
tos de referencia en el Trail a ni-
vel nacional.

A partir del 14 de febrero a
las 20:00 horas, los corredores
podran inscribirse en las distin-
tas modalidades de la prueba a
través de la propia web de la ca-
rrera, que incluyen:

e Ultra: 62,5 km y un desnivel
positivo de +3.700 metros.
e Sky: 32,8 km y un desnivel
positivo de +1.900 metros.
e Trail: 23,2 km y un desnivel
positivo de +1.000 metros

La edicion pasada solo necesi-
taron poco mas de tres semanas
para agotar dorsales en las mo-
dalidades Trail y Sky (400 y 300
respectivamente). Por su parte,

la Ultra se queddé muy cerca de
llenarse (200), por lo que desde
la organizacién nos animan a no
esperar al Gltimo momento.

Ademas de la dureza de las
pruebas y las increibles vistas de
Los Valles Pasiegos, los partici-
pantes podran disfrutar de un
ambiente inico, con un gran nu-
mero de voluntarios comprome-
tidos. En la Ultima edicion, mas
de 350 voluntarios hicieron posi-
ble que el evento fuera todo un
éxito.

Con el cierre de la prueba, no
puede faltar la gran fiesta de ce-
lebracion, un momento perfecto
para compartir experiencias y vi-
vencias durante la aventura.

Si eres un amante del deporte,
la montafia y la fiesta, jno te pue-
des perder La Picon Castro!

;Corre que vuelan!
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17:00h - 19:00h Hinchables
18:00h Juegos infantiles
20:00h - 22:00h Charanga “X Vicio”
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— TERMITAS

Envianos fotos o videos sobre tu plaga

al WhasApp @ 664 800 018

0 solicitanos una inspeccion

Y TRATAMIENTO DE

-~ CARCOMA ;¢

EN MADERA

Pida presupuesto
Sin compromiso

Tratamiento frente a
la PROCESIONARIA

DEL PINO mediante
endoterapia vegetal

Empresa especializada en
FUMIGACION DE PULGAS,
CUCARACHAS, CHINCHES,
POLILLAS Y DESRATIZACION

664 800 018 | www.sitehisa.com 40 anos de experiencia
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Acceso al Museo
Monteros del Rey

® Entra en la web WWW.MU-
SEOSVIVOS.COM vy pincha en
RESERVA ONLINE.

® Desliza la pantalla hacia arri-
ba y pincha en ACEPTO LAS
CONDICIONES.

® Selecciona la provincia del
desplegable VISITAS CEN-
TROS Y MUSEOS EN BURGOS.
® Selecciona el Centro del des-
plegable VISITAS AL MUSEO
DE LOS MONTEROS DEL REY
EN ESPINOSA DE LOS MONTE-
ROS.

® Anota N° de Visitantes y pin-
cha en SIGUIENTE.

® Selecciona en el calendario
la FECHA y HORA DE LA VISI-
TA.

® Rellena los DATOS PERSO-
NALES.

@ INTRODUCE EL CODIGO que
han enviado al correo electroé-
nico (comprueba en correo no
deseado) en el teclado ubica-
do junto a la puerta del mu-
seo.

En ese momento se activaran
las luces, el audiovisual y los
sistemas de seguridad RE-
CUERDA CERRAR LA PUERTA
AL ENTRAR Y SALIR DEL MU-
SEO.

MUCHAS GRACIAS POR SU
VISITA

Albergue d _peregrmos en Espinosa de los Monteros

Reserva de camas a través de la plataforma
espinosa.tarjetasciudadanas.com

LAS MACHORRAS

Las Machorras acogera una de las
proyecciones del Giclo Audiovisual
Etnografico “Guardianes de la Tradicion”

La Diputacién de Burgos, a
través de su Seccién de
Patrimonio Cultural
Inmaterial, y en
colaboracién con 7
municipios de la provincia
entre los que se encuentra
el de Las Machorras en
Espinosa de los Monteros,
ha lanzado un Ciclo
Audiovisual Etnogrdéfico,
denominado Guardianes
de la Tradicién, que busca
dar a conocer las
tradiciones a través de sus
protagonistas.

W El proyecto se desarrollara en
dos ciclos, invierno y verano, y
ofrecera al publico la oportuni-
dad de explorar las manifesta-
ciones mas auténticas del patri-
monio cultural inmaterial de la
provincia a través de proyeccio-
nes audiovisuales, mesas redon-
das y encuentros directos con las
comunidades locales. Las locali-
dades donde se desarrollaran las
actividades son Revilla del Cam-
po, Mecerreyes, Castrillo de la
Reina, Castrillo de Murcia,
Fuentelcésped, Poza de la Sal y
como ya hemos dicho, Las Ma-
chorras en Espinosa de los Mon-
teros.

Presentacion del proyecto el pasado mes de enero.

El proyecto persigue varios
objetivos, COMO Difundir el
Patrimonio Cultural Inmaterial,
Incrementar el interés comunita-
rio motivando la participacion
activa de la sociedad en la con-
servacion de su patrimonio. Re-
conocer a los custodios de las
tradiciones poniendo en valor el
trabajo y la dedicacion de quie-
nes preservan estas manifesta-
ciones culturales, asi como fo-
mentar el turismo cultural soste-
nible, atraer visitantes
interesados en descubrir las tra-
diciones locales.

El ciclo combina actividades
en la ciudad de Burgos y en los
municipios participantes. En
Burgos se llevaran a cabo pro-

yecciones entre semana en la Sa-
la de comisiones del Palacio Pro-
vincial e incluiran una mesa re-
donda con los protagonistas de
los audiovisuales, quienes com-
partiran sus vivencias.

Por otro lado, habra proyec-
ciones en los municipios origen
de las tradiciones durante los fi-
nes de semana, para fomentar un
dialogo directo entre los asisten-
tes y las comunidades locales.

El turno para Las Machorras
llegara en el mes de julio con la
proyeccion del audiovisual “La
Virgen de los pasiegos de Bur-
gos”, sera el proximo 2 de agosto
en la sala del Concejo de Las
Machorras a las 19:00 horas (ho-
ra sujeta a posibles cambios).

- h Espinosa de los Monteros

El albergue cuenta
con 20 plazas distribuidas
en una gran sala comun y

en 2 habitaciones

dobles, con taquillas
y aseos con agua caliente.

En un bello paraje junto
al rio Trueba, a la sombra
del torreébn medieval

de los Velasco

€2

Ayuntamiento de
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El Plan de Sostenibilidad Turistica en
Destino Garoina amplia el area de
autocaravanas de Medina de Pomar

B En diversos municipios de la
provincia de Burgos, entre ellos,
Medina de Pomar, se estan lle-
vando a cabo actuaciones, con
la financiacion del Gobierno
central para invertir en proyec-
tos de sostenibilidad turistica,
financiados por los fondos recu-
peracion Next Generation EU
dedicados al programa de Pla-
nes de Sostenibilidad Turistica
en Destino.

Medina de Pomar, dentro del
Plan de Sostenibilidad Turistica
en Destino de Garofia, gestiona-
do por SODEBUR, se han reali-
zado diversas intervenciones,
entre las que destaca la amplia-
cion del area de autocaravanas
de Medina de Pomar.

La obra, ya finalizada con una
inversion de 50.584 euros, ha
consistido en el vallado perime-
tral del area, la ampliacion de la
zona pavimentada, la creacion
de un espacio de aparcamiento
con arbolado que garantizara
sombra en el futuro, la amplia-
cion del alumbrado publico en el
recinto para mejorar la seguridad
y la instalacion de una zona de
recreo delimitada.

MAS ACTUACIONES EN

MEDINA DE POMAR

Ademas, el Plan de Sostenibili-
dad Turistica en Destino de Ga-
rofia contempla en Medina de
Pomar la adecuacion y senaliza-
cion del camino Ruta del Trueba
para su uso como via ciclista, asi
como mejoras en el area de turis-
mo, incluyendo nuevas infraes-
tructuras y servicios para poten-
ciar la oferta turistica local.

Se suman a estas iniciativas de
modernizacion de la apuesta tu-
ristica en el territorio la promo-
cion con la aparicion de una ima-
gen de la ciudad de los Condes-
tables junto a otros enclaves de

interés de la provincia dentro de
una de las campaias publicita-
rias de la marca turistica ‘Bur-
gos, origen y destino’ instalada
en autobuses de ALSA que reali-
zan recorridos nacionales.

El pasado jueves 30 de enero,
el alcalde, Isaac Angulo, acom-
pafiado de la concejala de cultura
y turismo, Nerea Angulo, acu-
dieron a la presentacion del esta-
do de ejecucion del Plan de Sos-
tenibilidad Turistica en Destino
de Garofia a los medios y alcal-
des del territorio. Actualmente,
el 75% de los 2.873.000€ de pre-
supuesto total ya estd en ejecu-
cion.

Nueva imagen para el entorno de Avda. Bilbao
y calles adyacentes en Medina de Pomar

Una de las actuaciones
mds recientes ha sido la
mejora del pavimento, la
renovacion de aceras y la
sustitucién de
infraestructuras obsoletas
en la calle Balmaseda, en
pleno centro urbano de la
ciudad, con una inversién

de 189.000 euros.

MW Con esta intervencion, el Con-
sistorio culmina la renovacion
de estas calles, que antes de la
ejecucion de los trabajos presen-
taban aceras estrechas y sin ac-
cesibilidad, escasa iluminacion,
pavimento deteriorado e infraes-
tructuras desfasadas.

En este sentido, se han renova-
do las instalaciones subterraneas
(abastecimiento, saneamiento y
pluviales) con materiales actua-
lizados y se han ampliado aceras
ya que las anteriores eran estre-
chas y peligrosas. Ademas, se ha
procedido al soterramiento de
las redes que antes discurrian
por las fachadas de los edificios.

Antes y después de las actuaciones en la calle Balmaseda.

También se han sustituido y am-
pliado el nimero de luminarias
por alternativas mas modernas y
eficientes.

Por ultimo, se han redimensio-
nado y renovado los acabados de
la calzada y la acera, adaptando-
los a las necesidades de los usua-
rios y eliminando, en la medida
de lo posible, las barreras arqui-
tectonicas presentes en estos es-
pacios, creando pasos peatonales
no existentes para dar mayor ac-
cesibilidad y seguridad al pea-
ton.

Préximamente, se completa-
ran los trabajos con el pintado de

marcas viales y la sefializacion
horizontal, en cuanto las condi-
ciones sean Optimas para garan-
tizar un resultado de calidad, tal
y como sefiala la concejala de
Obras y Medio Ambiente, Inma
Hierro.

Calle Bilbao.

JARDINES Y
- ZONAS VERDES

Iseﬁo y mantenimiento de

» mediante técnicas de trepa,
. poda de palmeras,
t&lds controladas. Informes de
arbolado. Formaciones de

. trabajos en altura.

ertiNor

Alberto - 622372940

www.vertinor.es // info@vertinor.es

Medina de Pomar invertira mas
de 40.000 euros en seguir
renovando las ventanas del
CEIP San Isidro Il

P i

T

B La Diputacion Provincial de
Burgos ha dado a conocer en el
mes de enero los beneficiarios
de la convocatoria de subven-
ciones destinada a la repara-
cion, conservacion y mejora de
los centros publicos de educa-
cion infantil y primaria en el
medio rural de la provincia.
Entre las 37 localidades que
recibiran fondos para mejorar
sus escuelas, se encuentra Me-
dina de Pomar, que contara con
una ayuda de 15.500 euros a los
que el propio Ayuntamiento su-
mara la inversion de 32.590 eu-
ros para la sustitucion de venta-
nas en la fechada este del CEIP
San Isidro II. Se instalaran ven-

tanas de aluminio con rotura de
puente térmico y doble acrista-
lamiento, y persianas de alumi-
nio.

Esta actuacion, que saldra
proximamente a licitacion, per-
mitira mejorar la eficiencia
energética, optimizar la calidad
acustica de las aulas en las que
se instalen, asi como favorecer
la calidad del aire en las mis-
mas.

Desde el Ayuntamiento de
Medina de Pomar se trabaja ca-
da curso para mejorar las infra-
estructuras educativas y solu-
cionar las deficiencias detecta-
das en los centros escolares del
municipio.
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Medina de Pomar hate récord de visitas
en 2024 y comienza a desestacionalizar

La ciudad ha cerrado el
2024 con una cifra
histérica de visitantes
superando las 48.000
visitas, un dato que
muestra la buena salud del
turismo en la ciudad que
mejora y atrae cada vez a
mds gente, y no solo en el
periodo estival.

B La ciudad de Medina de Po-
mar ha recibido un total de
48.825 visitas en el ano 2024, lo
que representa un incremento
del 34% respecto a 2023. Este
éxito es el reflejo de un esfuerzo
continuo por atraer turismo a lo
largo de todo el afio, combinan-
do la riqueza cultural y patrimo-
nial de la ciudad con una progra-
macién de exposiciones que ha
sabido diversificar las visitas
mas alla de los meses estivales.
La concejala de cultura y turis-
mo, Nerea Angulo, sefiala que
“este aumento de turistas no solo
visibiliza a Medina de Pomar co-
mo un destino cultural de refe-
rencia, sino que también tiene un
impacto directo en la economia
local, beneficiando al comercio,
la hosteleria y otros servicios”.
Anade que “Estos datos reafir-
man el compromiso del Ayunta-
miento de Medina de Pomar con
el desarrollo cultural y turistico

£OTAL VISITANTES - MED
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La concejala de cultura y turismo, Nerea Angulo, sefiald durante la presentacion del pasado 23 de enero que “este aumento de turistas no solo
visibiliza a Medina de Pomar como un destino cultural de referencia, sino que también tiene un impacto directo en la economia local, benefi-
ciando al comercio, la hosteleria y otros servicios”.

de la ciudad, marcando un cami-
no hacia un turismo sostenible y
diversificado que beneficia a to-
dos los sectores de la pobla-
cion”.

Desde 2019, con la excepcion
de los afios de la pandemia, Me-
dina de Pomar ha registrado un
crecimiento sostenido del turis-
mo. Este esfuerzo colectivo ha
permitido continuar aumentando
la suma anual de visitantes, su-
perando el ultimo récord de
2023, hasta ahora el mejor afio
turistico.

El 86,9% de los visitantes pro-

viene de otras comunidades es-
pafiolas, destacando Vizcaya
(37,6%), Madrid (13,9%) y Bur-
20s (9,4%). Ademas, el turismo
internacional sigue teniendo
protagonismo, con Francia, In-
glaterra y Estados Unidos como
los principales paises de origen.

Las visitas al Museo Historico
de las Merindades (MHM), que
incluyen las visitas guiadas, se
han situado en las 32.103 visitas,
un 47% mas que en 2023. De
ellas, destaca el “éxito arrolla-
dor” de las exposiciones “Fanta-
sia, un mundo de suefios” y “La

muifleca mas bonita del mundo”
con las que se consigui6 que el
Museo Historico de Las Merin-
dades supere los 16.000 visitan-
tes en menos de dos meses.

La desestacionalizacion del
turismo es una de las estrategias
que desde el area de turismo
quieren desarrollar y sus prime-
ros efectos se han visto refleja-
dos también en los datos de visi-
tas al MHM en 2024. La exposi-
cion de Leonardo Da Vinci
atrajo visitantes en temporada
baja de forma notable entre los
meses de febrero y marzo, de la

misma manera que “Alma Ru-
ral”, entre octubre y noviembre,
destaco el compromiso de Medi-
na con el mundo rural.

Por otro lado, la Oficina Mu-
nicipal de turismo ha superado
las 12.000 consultas, un creci-
miento del 24% respecto al afio
anterior. Nerea Angulo explica
que “la oficina se ha convertido
en un referente en informacion
no solo turistica sino a un nivel
mas amplio de toda la agenda
cultural y deportiva de la ciu-
dad”.

MAS VIVO QUE NUNCA

El Centro de Interpretacion del
Arte Romanico de Las Merinda-
des se mantiene al alza y sigue
mejorando sus datos “gracias a
formar parte de la red Museos
Vivos” pasando de las 3.946 vi-
sitas del afio pasado a las 4.064
alcanzadas en 2024.

MONASTERIO DE SANTA CLARA
El museo de los Condestables de
Castilla ubicado al sur de la ciu-
dad, en el Monasterio de Santa
Clara, ha recibido en 2024 un to-
tal de 4.591 visitas, un dato muy
similar al del ano anterior. Del
total de 2024, casi el 50% co-
rresponden a los turistas con ori-
gen en Madrid, Burgos y Vizca-
ya. El conjunto del monasterio
mantiene sus datos turisticos y
se queda un poco mas cerca de
alcanzar el dato de 2019 cuando
obtuvo mas de 5.000 visitantes.
Estas cifras no se suman al dato
total al no ser el Museo del Mo-
nasterio de gestion municipal.

El Il Plan de Igualdad de Medina de
Pomar avanza con las mesas de trabajo

Durante este mes de enero
se estdn desarrollando las
mesas participativas
temdticas de las que
saldran las acciones del Il
Plan de Igualdad de
Medina de Pomar.

B ElII Plan de Igualdad de Me-
dina de Pomar no es solo un do-
cumento estratégico; es una he-
rramienta clave para transformar
las dindmicas sociales y avanzar
hacia un modelo de desarrollo
mas igualitario y justo. Abordan-
do no solo las desigualdades de

género desde una perspectiva in-
tegral, sino que también busca
adaptarse a las particularidades
del entorno rural, estableciendo
un modelo que combina el rigor
técnico con la participacion acti-
va de la comunidad.

Estas iniciativas consolidan a
Medina de Pomar como un refe-
rente en la construccion de poli-
ticas publicas igualitarias y sos-
tenibles. El proceso incorpora
elementos fundamentales como
la transparencia, la participacion
y la especializacion técnica, sen-
tando un precedente de buenas
practicas que vinculan la pers-
pectiva de género, la ruralidad,
el compromiso politico y el rigor
técnico con la participacion ciu-

dadana como ejes fundamentales
para la transformacion social y el
disefio de politicas publicas. Al
mismo tiempo, pone de mani-
fiesto la importancia de contar
con profesionales especializa-
das, para conducir procesos que
vinculan la perspectiva de géne-
ro, la ruralidad y la sostenibili-
dad en una vision estratégica de
largo plazo.

De esta manera, Medina de
Pomar no solo avanza en la
construcciéon de un municipio
mas igualitario, sino que tam-
bién establece un modelo repli-
cable para otros Municipios de la
Comarca que busquen afrontar
los retos de la igualdad con res-
ponsabilidad y compromiso.
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Adjudicados los contratos para la redaccion
del PGOU y PECH de Medina de Pomar

El Ayuntamiento de Medina de Pomar sustituird las actuales Normas Subsidiarias Urbanisticas por un Plan de Ordenacién
Urbana (PGOU) vy revisard el Plan Especial del Casco Histérico (PECH), ambos en vigor desde 1992 y 1998,
respectivamente. Estos nuevos instrumentos de planificacién marcardn un hito en la renovacién, transformacién y

recuperacién del municipio.

B El equipo de gobierno muni-
cipal liderara el estudio de estos
documentos de planificacion
con el objetivo de establecer un
marco urbanistico que responda
a las demandas actuales. Asi lo
ha explicado José Juan Francis-
co Martinez Larriba, Concejal
de Casco Historico y Planifica-
cion Urbanistica.

La oficina de urbanismo “Pai-
saje Transversal”, con una desta-
cada reputacion profesional a ni-
vel nacional e internacional, ha
sido la adjudicataria de los con-
tratos para la redaccion de am-
bos planes. El Consistorio inver-
tira 261.239 euros para el
PGOU, y 139.997 euros para el
PECH, ambos IVA incluido.

El concejal ha sefalado que
con la redaccion del nuevo Plan
General de Ordenacion Urbana
se pretende lograr “la reorgani-
zacion del territorio, la ciudad,
las pedanias y los barrios, fo-
mentando un crecimiento soste-

Antigua nave de servicios municipales que se convertira en el futuro Centro de Artes Escénicas de Medina de Pomar.

nido que permita la mejora de
los nucleos urbanos, consolidan-
do y preservando a su vez un te-
rritorio de gran valor agricola,
ganadero y silvicola, priorizando
a las personas, el paisaje y el va-

lor ambiental de nuestro extenso
territorio municipal”.

En cuanto al PECH, Martinez
Larriba ha explicado que “una
vez esté revisado y aprobado, es-
ta Administracion Local podra

activar procedimientos adminis-
trativos que permitan acceder a
subvenciones de las Administra-
ciones dirigidas a la rehabilita-
cion y recuperacion del Centro
Historico”.

CENTRO ARTES ECENICAS

La adjudicacion, que
asciende a 212.355%¢,
permitira dar los primeros
0asos para la
materializacion de este
ambicioso proyecto.

PROYECTO PARA EL CENTRO DE
ARTES ESCENICAS

Por otro lado, la licitacién para
los servicios de redaccion del
proyecto constructivo de reforma
y rehabilitacion de la antigua na-
ve de servicios municipales, que
se convertira en el futuro Centro
de Artes Escénicas de Medina de
Pomar, esta en fase final de adju-
dicacion al despacho de arquitec-
tura M. Bosch. Este estudio, con
amplia experiencia en este tipo de
edificaciones, cuenta con técni-
cos en arquitectura, acustica, ilu-
minacion, escenotecnia y eficien-
cia energética.

La adjudicacion, que asciende a
212.355 euros, permitird dar los
primeros pasos para la materiali-
zacion de este ambicioso proyec-
to, con el que se prevé la creacion
de un espacio cultural moderno y
referente en la region. El futuro
Centro de Artes Escénicas, cono-
cido como “La Nave”, se conver-
tird en un referente cultural para
Medina de Pomar y comarca.
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Medina de Pomar reinventa su Garnaval
con mas dias de fiesta y nuevas categorias
en el concurso de disfraces

La ciudad se prepara para
vivir un Carnaval lleno de
novedades y diversiéon. Del
28 de febrero al 4 de
marzo, Medina de Pomar
acogerd una amplia
programacién que
arrancard desde el viernes
con actividades para todas
las edades.

W Este afno, el concurso de
disfraces se renueva con nue-
vas categorias, ofreciendo mas
oportunidades para que los parti-
cipantes se lleven un premio. Es-
cuchando las necesidades de la
ciudadania, se ha cambiado la
estructura del certamen para que
mas personas puedan optar a ga-
nar y se ha aumentado la cuantia
de los premios, superando este
afio los 3.700 euros.

Precisamente en los premios
reside una de las novedades del
Carnaval de este afio, ya que la
entrega de premios se realizara
el domingo 2 de marzo en la Pla-
za Somovilla, donde se anima a
acudir con su disfraz.

El Carnaval 2025 girara en
torno a la musica, con desfiles,
charangas y espectaculos que
llenaran las calles de ritmo y co-
lor. La fiesta comenzara el vier-
nes 28 de febrero con un cuenta-
cuentos y un pregdn para dar ini-
cio al carnaval, que continuara

La concejala de cultura y turismo, Nerea Angulo, presento el programa de carnaval.

con una gran celebracion a cargo
de la charanga CODA por las ca-
lles del municipio. Puedes ani-
marte y hacer este desfile musi-
cal disfrazado/a.

El sabado 1 de marzo, la ma-
fiana estara animada por la ac-
tuacion “Feliz no cumpleafios”
con Alicia y el conejo. Al finali-
zar, los mas pequefios podran su-
bir al escenario a mostrar sus
disfraces.

Por la tarde, el desfile de Car-
naval animado con musica y es-
pectaculo recorrera las principa-
les calles de la ciudad, culminan-
do en la Plaza Mayor con la
presentacion de los disfraces

4
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concursantes y una discomovil.

El domingo llega una de las
grandes novedades: la entrega
de premios del concurso de dis-
fraces se celebrard a las 13:00 h
en la Plaza Somovilla. Hasta
ahora, este acto tenia lugar el sa-
bado por la noche, pero en oca-
siones se hacia demasiado tarde
y larga la espera.

La concejala de cultura y turis-
mo, Nerea Angulo, explica que
“con este cambio, queremos fa-
cilitar la asistencia, que el publi-
co no tenga que esperar, dar mas
tiempo al jurado para deliberar y
que la decision pueda ser mas
justa y, ademas, ampliamos un

,_,/ s

DEL 28 DE FEBFERO AL 4 DE MARZO
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dia mas la celebracion del Car-
naval, permitiendo que la gente
disfrute de su disfraz durante
tres dias”.

Tras la entrega de premios, la
fiesta continuara con la actua-
cion musical de Isabel Marco,
“la voz de la Espafia rural”.

El plazo de inscripcion para
el concurso de disfraces estara
abierto hasta el 25 de febrero en
la Casa de Cultura. Este afio, las
categorias permitiran que todas
las edades participen en las mo-
dalidades de individual/pareja,
grupo, comparsa y carroza. Los
disfraces se valoraran segun su
creatividad, originalidad y ela-

boracion. Ademas, se mantiene el
premio “especial animacion” para
los que mas se muevan y animen
el desfile.

El lunes y martes de Carna-
val, aprovechando los dias no lec-
tivos, los mas jovenes podran dis-
frutar del Parque Infantil y Juve-
nil de Carnaval en el
Polideportivo Municipal.

can}aval Musical
rograma

VIERNES 28 FEBRERO
18:30h. CUENTACUENTOS.
“Mi disfraz de carnaval”. A partir
de 3 anos. Esenciali produccio-
nes. Plaza Mayor
19:30h. PREGON para dar inicio
al Carnaval y posterior DESFILE
recorriendo las calles de la ciudad
con la CHARANGA CODA.
Animate a disfrazarte y realizar
todo el recorrido musical. Plaza
Mayor y desfile comenzando por
el casco historico

SABADO 1 MARZO
13:00h. Actuaciéon “Feliz no
cumpleafios”.

Alicia, un conejo y un sombrerero
loco, celebran una fiesta de no
cumpleafios. Este animado y
divertido espectaculo participati-
vo hara que todo el publico se lo
pase en grande a todo ritmo cele-
brando la no fifiesta de no cum-
pleafios mas espectacular. Publi-
co: familiar. Programa: Circuitos
escénicos. Plaza Somovilla

Al finalizar la actuacion... Los
mas peques podran pasar por el
escenario y desfilar con sus
disfraces. Plaza Somovilla
17:00h. Concentracion de disfra-
ces y organizacion del desfile.
Plaza Somovilla

17:30h. GRAN DESFILE DE
CARNAVAL.

animado con musica y espectacu-

INMOBILIARIA  Gestién

GARAY

LY

medina@inmobilie

Inmobiliaria, Administrador de Fincas, Servicios Juridicos y Seguros

Oficinas en Medina de Pomar y Villarcayo de MCV

www.inmobiliariagaray.com

Plaza M

a Mayor, n° 6 Bajo
947 136 116 - 615 194 652

villarcayo@inmobiliariagaray.com
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lo. Recorrido: Plaza Somovilla,
Avda. Bilbao, C/Juan de Medi-
na, Avda/La Ronda, Plaza So-
movilla, C/Mayor hasta la Plaza
Mayor, donde tendra

lugar la PRESENTACION DE
LOS DISFRACES QUE CON-
CURSAN.

Posterior ANIMACION CON
DISCOMOVIL para todas las
edades hasta las 23:00h. Plaza
Mayor.

De 00:00 a 04:00 h. FIESTA
DE CARNAVAL. Plaza Mayor

DOMINGO 2 MARZO
13:00h. ENTREGA DE PRE-
MIOS del concurso de disfraces.
Animate a venir disfrazado/a o
con alguna caracteristica de tu
disfraz. Plaza Somovilla
13:30h. CONCIERTO de Isa-
bel Marco. La voz de la Espana

D  owibuav
(e ) PAREJA:
== 102
E componentes.
Ll 100 €
(o =l 80 €
o e 60 €

rural. Programa: DinamizArtj.
Plaza Somovilla

LUNES 3 MARZO
De 12:00 a 14:00 y de 17:00 a
20:00h. PARQUE INFANTIL Y
JUVENIL DE CARNAVAL.
Polideportivo Municipal.

MARTES 4 MARZO
De 12:00 a 14:00 y de 17:00 a
20:00 h. PARQUE INFANTIL Y
JUVENIL DE CARNAVAL.
Polideportivo Municipal

RESUMEN BASES
INSCRIPCIONES:
Hasta el martes 25 de febrero en
la Casa de cultura, de lunes a

viernes, de 09:00 a 14:00 h.

e IMPORTANTE: Cada dis-
fraz solo se puede inscribir en
una categoria.

GRUPO: COMPARSA:
3a6 7 o mas

componentes. componentes.
: b 200 € 1° 400 €
20 175 € 2 350 €
3° 150 € 3° 300 €
4° 125 € L 250 €
5° 100 € 5° 200 €
6° 150 €

7 hi 100 €

e VALORACIONES: Se pun-
taa la originalidad y el trabajo +
Premio especial animacion.

o CARROZAS: deben pasar
por debajo del arco de la cadena
y de los arcos de Somovilla. El
sabado a las 23:00h. deben reti-
rarse de la via publica.

e CATEGORIAS: La edad no
determina la categoria en la que
se participa, solo el n° de partici-
pantes. Las categorias se dividen
en:

- INDIVIDUAL/PAREJA: 1 o
2 personas.

- GRUPO: 3, 4, 5 0 6 personas.
- COMPARSA: 7 o mas perso-
nas.

- CARROZAS.

o ENTREGA DE PREMIOS
Domingo 2 de marzo a las 13:00

h.,, se anima a  asistir
disfrazado/a.
CARROZAS ESPECIAL
ANIMACION
1° 400 € 1 100 €
2° 300 €
3° 200 €

f(
v )
DEL 28 DE FEBRERO AL 4 DE MARZO

f Carnaval ~

*  MedinadePomar  » X
2025 '
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| Mz Ayuntamiento de
? Medina de Pomar

ESPECIALISTAS EN
ELECTRODOMESTICOS

MUEBLES DE COCINA
ELECTRODOMESTICOS

<=7 Cadena Estrella Azul

N

ELECTRODOMESTICOS

Contacto: 947 19 07 13

tienda@electrodomesticosmerindades.es

670 40 83 92

electrodomesticosmerindades.es
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Un espacio para el hienestar de las
personas mayores en Medina de Pomar

El Centro de Ocio de
Personas Mayores de
Medina de Pomar es un
lugar disefado para
promover la interaccién
social, el aprendizaje
continuo y el bienestar
fisico de las personas
mayores. Con una
programacién variada, se
busca fomentar un
envejecimiento activo y
saludable en un ambiente
dindmico y acogedor.

Actividades para una vida activa
El centro ofrece una serie de ac-
tividades que combinan entrete-
nimiento, ejercicio y aprendiza-
je. Los lunes, los asistentes pue-
den participar en sesiones de
bingo, una actividad recreativa
que también fortalece la memo-
ria y la socializacion. Durante
los martes, miércoles y jueves se
imparten clases de gimnasia con
ejercicios adecuados para mejo-
rar la movilidad y la condicion
fisica. A lo largo de la semana
también se realizan proyeccio-
nes de peliculas seguidas de de-
bates, promoviendo la reflexion
y el intercambio de ideas.

Los jueves estan dedicados a
las manualidades, permitiendo a
las personas mayores desarrollar

su creatividad mientras trabajan
en proyectos que favorecen la
motricidad fina y la expresion
artistica. Los viernes, en cambio,
estan enfocados en la tecnologia
y la salud. Se imparten talleres
en los que las y los participantes
aprenden a utilizar el teléfono
movil para comunicarse con sus
familiares y acceder a herra-
mientas digitales. Ademas, se re-
alizan sesiones sobre habitos sa-
ludables, abordando temas de
nutricioén y bienestar emocional.

El centro colabora con espe-
cialistas que imparten charlas
sobre temas de interés. Por ejem-
plo, Carlos Garcia ha ofrecido
una sesion sobre cine, y proxi-
mamente PROSAME brindara
una charla sobre bienestar emo-
cional y salud mental.

Creciente participacion y éxito
del centro

Desde su apertura, la afluencia al
centro ha ido en aumento. En los

primeros meses, el numero de
asistentes era reducido, pero ac-
tualmente se ha alcanzado un
promedio de 43 personas por
dia. Esto refleja el impacto posi-
tivo que el centro tiene en la co-
munidad y el interés por las acti-
vidades propuestas.

Las actividades con mayor asis-
tencia incluyen la gimnasia, el
bingo y las manualidades, que
atraen a un gran namero de parti-
cipantes. Aunque los viernes sue-
len ser menos concurridos, los ta-
lleres de tecnologia y bienestar
continuan generando interés.

Mas comunicacién para una me-
jor organizacion

Para que todas las personas pue-
dan estar informadas sobre las
actividades, se creara un grupo
de WhatsApp donde se enviaran
las novedades y horarios de la
semana. Asi, podran organizarse
mejor y participar en lo que mas
les interese.

El Centro de Ocio de Personas
Mayores de Medina de Pomar se
ha convertido en un lugar funda-
mental para que las personas ma-
yores puedan mantenerse activas
y conectadas con los demas. Gra-
cias a su variedad de actividades
y su enfoque en el bienestar, si-
gue mejorando la calidad de vida
de la comunidad.

Ayuntamiento
Medina de Po
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PROGRAMACION
CENTROS DE 0CIO

CENTRO DE 0CIO JOVEN

Fundacion Juan del Campo
(C/ Martinez Pacheco, 4) En-
trada por la parte de atrds
en C/ Nuno Rasura.

Viernes 7
-Cine. Visionado de pelicula

Sabado 8

- Torneo FIFA.
Domingo 9

- Taller manualidad.

Viernes 14

-Visita cultural Centro histo-
rico de Medina (fuera del
centro).

Sabado 15

- Torneo FIFA.

Domingo 16
-Taller sobre lectura (lectura
joven: comic, revistas...)

Viernes 21
-Torneo Bola 9 Billar.

Sabado 22
- Torneo FIFA.

Domingo 23

- Discoteca Movil.

Viernes 28

- Taller de videojuegos vintage.

Sabado 1 marzo
- Finales Torneo FIFA.

Domingo 2 marzo

-Taller por eleccion (los
usuarios durante el mes ele-
girdn una tematica sobre la
que quieran que desarrolle-
mos un taller).

El Centro de Ocio de jovenes
cuenta con 30 inscritos como
socios y en el momento de
mayor afluencia durante los
fines de semana llegan a jun-
tarse hasta 20 chavales.

CENTRO DE ocio +60
Horario: de Lunes a viernes de
17:00 a 20:00h.

Local de C/ Algorta, 6.

LUNES
17:00h. pasatiempos.
18:00h. Juegos de mesa y cartas.

MARTES
17:00h. Gimnasia suave.
18:00h. Bingo.

MIERCOLES

17:00h. Gimnasia suave.
18:00h. Taller de lectura u escri-

tura y cine foro.

JUEVES
17:00h. Gimnasia suave.
18:00h. Manualidades.

VIERNES

17:00h. Taller de cultura gene-
ral.

18:00h. Baile y reposteria..

Medina
de Pomar,
Centro

de Ocio.

Actividades que inspiran,
comunidad que une

INSCRIPCION MENSUAL 5€

Un paso mas en la revitalizacion del
Centro Historico de Medina de Pomar

El lunes 27 de enero se
formalizé la escritura de
compra-venta entre el
Arzobispado de Burgos y
el Ayuntamiento de Medina
de Pomar del edificio
situado en el n? 6 de la
Calle Mayor y su huerta
por un importe de 17.150
euros.

B Con la adquisicion de este in-
mueble el Ayuntamiento quiere
dar respuesta a la necesidad de
espacios para el desarrollo de su
actividad diaria a nivel munici-
pal y social y con ello mejorar
las condiciones para la presta-
cion de servicios tanto munici-
pales, turisticos y/o sociales en
un edificio proximo a la propia
Casa Consistorial.

Esta compra reafirma una vez
mas el compromiso del equipo
de gobierno con la recuperacion
del Casco Historico de la ciudad,
poniendo en practica una de las
directrices reflejadas en el Plan
Estratégico de Impulso al Centro
Historico (PEICH) como meto-
dologia para propiciar la recupe-
racion en este area de la ciudad.

Como prioridad inmediata es-
tan las tareas de conservar el pa-
trimonio y valor del edificio y
preservar el interés paisajistico y
ambiental de la huerta de 1.162
m?2 situada en la zona de Las
Cuadrillas.

En primer lugar, se llevarén a

cabo los trabajos de obra para
consolidar la edificacion. Por
ello, de manera inmediata, se re-
dactara el proyecto de estos pri-
meros trabajos para posterior-
mente licitar la primera fase de
la obra. Para ello se cuenta con
una reserva de inversion inicial
de 200.000 euros en los presu-
puestos de 2025.

El edificio reformado constara
de planta baja, dos pisos, s6tano
y bajo cubierta, que le dan un po-
tencial de edificacion de mas de
700 metros cuadrados, que se
destinara a uso dotacional y de
servicios municipales.

El concejal de Casco Historico
y Planeamiento Urbanistico, Jo-

se Juan Martinez Larriba, sefiala
que la reforma de este edificio
‘propicia abrir un analisis para
estudiar metodologias construc-
tivas apropiadas para este tipo de
edificios, complejos por su in-
sercion urbana, convirtiendo al
n° 6 de la Calle Mayor en un la-
boratorio que permita ser ejem-
plo para sucesivas reformas en el
Casco Historico medinés’.

Desde el Ayuntamiento agra-
decen la predisposicion del Ar-
zobispado a favor de la ciudada-
nia de Medina de Pomar al poner
a disposicion del Consistorio es-
te inmueble que ya es “de todos
y de todas”.

Fontaneria y calefaccion

RICARDO ISLA

58

Instalacion, reparacion y mantenimiento

INSTALADOR AUTORIZADO

Venta e instalacion de mamparas, muebles de bano, ventana de tejados, piscinas, etc.
Venta, instalacion y mantenimiento de calderas y estufas, gasoil y biomasa (pellets)

www.ricardoisia.com
09500 Medina de Pomar // fontaneria@ricardoisla.com 694 49 55 60

Movil

Telegram Whatsapp

O©®
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M MUSEO HISTORICO
|'| DE LAS MERINDADES

EXPOSICIONES

"Asociacion de escultores vascos” del viernes
31 de enero al domingo dia 30 de marzo.

ESKUAHALDUNAK

ASOCIACION DE ESCULTORES Y ESCULTORAS

a T aTnd fad ; - = o | i
BXFOSICION DE ESCULTURA

31/01-30/03/ 2025
INAUGURACION:

* ENCUENTRO CON ARTISTAS Y VISITA GUIADA
Sabado 22 de febrero, 12:00h.

= MESA REDONDA: MOMENTO ACTUAL DE LA ESCULTURA
Sabado 15 de marzo, 12:00h.

HORARIO:
de martes a sabado: 10:00-14:00 y 16:30-19:00
demingos: 10:00 - 14:00

jilarroel Secane

Javier VI Zarate

§s Gonzilez de
:;‘:rslos Lopex de Cch.‘allqs
Roberto Rodriguez Siman

Josu Goenagd
Ramén Balerdi

H H MUSED HISTORICO
HI'Y DE LAS MERINDADES

"Espacios Naturales" del Ministerio de Defensa del
viernes 31 de enero al domingo dia 2 de marzo.

L

e

“ 5T MINISTERIC
U8 DEDEFENSA ..

[l ] JUETLE

ATENEOCAFE
UNIVERSAL

ATENEO

ACTIVIDADES

FEBRERO

¥ RECOE 04 DE PRSES
g L FARTIE BEL 35 B BIE
. + HAR TRES CANTON

SABADO 1 DE FEBRERO
A LAS 20:00
BUEN CASTIGO HOMENAJE

AFITO & FITIPALDIS
Banda creada a partir de la salida al
mercado del libro comic de Fito "Y
por supuesto la luna" con la partici-
pacion del saxofonista Javier Alzo-
la, miembro original de la banda.
Acreditando con ello un concierto
homenaje de los mas fidedignos que
pueda haber en el Estado.
Entrada Inversa
Recogida de pases a partir del 25
de enero. Bar Tres Cantones.

SABADO 8 DE FEBRERO A LAS
20:00 H.
Presentacion de la novela grafi-
ca, Un dia en BETI BERDIN
Taberna.

Gaston & Inma Lopez de la Hera.
Donostia, 1972. Licenciado en
BBAA, ilustrador y disefiador grafi-
co. En 2004, cofunda La Machine

Presentacion de la novela grafica:

Un dia en BETI BERDIN Taberna
Bastan & Inma Lopez de ka Bera

Toetisa ds o calitin. geraonaies fesor i svcantn Aowar foo "
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8 de Febrero, sibata, ala: 20:00.

Din 23 de Febrore a las 11h T
IMECRREIOH: SOO08AE MO LOCIOE 15 439 #1189 pok

eHas sentido esio alguna vez?
Tar

Factoria Gréfica, realizando traba-
jos graficos y de ilustracion para di-
ferentes instituciones y empresas.
En 2017, funda Studio Gaston, ha-
ciendo de la ilustracion la actividad
principal del estudio. Realiza pro-
yectos propios y encargos para ins-
tituciones y mundo editorial en el
ambito de la cultura, juventud e in-
fancia, libro, album ilustrado...

Ha publicado diversos libros y
cOmics y sus trabajos han sido reco-
gidos en diferentes antologias de
ilustracion y disefio grafico. Apa-
sionado por el comic, ha ganado di-
ferentes premios y menciones en
certamenes como (Portugalete,
KMK, DEIA, Kutxa Kultur,...). Ha
publicado varios comics y colabora-
do en diferentres revistas y fanzines
como XABIROI, El Balanzin, EL-
KAR...

SABADO 15 DE FEBRERO A
LAS 19:00 H

Inmersion dentro del relato con

el libro abierto.
Los lectores de "la Nifia y los Lo-
bos", de Jacobo de la Herran, pre-
mio Pérez Galdos de novela, se reu-
nen en el Ateneo para opinar, deba-
tir, preguntar, charlar sobre la
novela.

DOMINGO 23 DE FEBRERO
Taller de 90 min Salud para el
suelo Pélvico.

Con este taller, el objetivo es brin-
dar a las mujeres informacion valio-
sa sobre la salud del suelo pélvico
ofreciendo herramientas para que
comprendas el funcionamiento opti-
mo de esta importante area de tu
cuerpo. A través de ejercicios senci-
llos de autoexploracion, aprenderas
a conocerlo mejor, y una vez que lo
sientas, podras ejercitarlo con con-
fianza. Aunque el enfoque principal
sera fisico es fundamental recordar
que el suelo pélvico también esta

Inscripcion: tfno 629 831 897
Socios 8€, no socios 10€.

La Asociacion de Jubilados y Pensionistas las
Torres organiza la 22° edicion de Cartas de Amor

La asociacién medinesa organiza una nueva edicién del
certamen de cartas de amor que repartird 400 euros en
premios y celebrard una comida de hermandad.

B Los actos del 14 de febrero co-
menzaran a las 12:00 horas de la
mafiana con una Misa cantada por
el Coro "Las Torres 11" en la Igle-
sia San Pedro. Acto seguido, se da-
ra lectura de las cartas en La Casa
de Cultura.

Después se celebrara una comi-

da de hermandad en la Cervecera
Los Pinos a las 15:00 horas y al fi-
nalizar se efectuara la entrega de
premios. La reserva y el abono del
cubierto deberan realizarse antes
del 7 de Febrero en el Centro de
Ocio de la Caja del Circulo por las
mafianas. Informaciéon 675 657

268. Se pondrd autobus, saldrd
desde el campo “La Feria”.

En el concurso pueden participar
todos los jubilados y pensionistas
que estén al dia de pago. Las cartas
se han de enviar en un sobre cerra-
do, con un seudoénimo. La fecha li-
mite de recogida sera el 7 de febre-
ro a las 14:00h. Estos se enviaran o
depositaran en el buzéon que la
Asociacion tiene en la calle Campo
de la feria n® 3 de Medina de Po-
mar o por correo.

HUEVOS FRESCOS
DEL DIA

Avda. de Bilbao, n° 3 - Medina de Pomar
Tfno: 947 1470 80 - 646 33 76 92
oficina@inmobiliariainmart.com

Grcnjd/AwCo A
PALENCIA

VILLARCAYO

Tfno.: 947 131 263
09550 Villarcayo
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ACTIVIDADES FEBRERO

JUEVES 6 DE FEBRERO
De 11:00 a 12:30h. Club de Lectu-
ra. Lugar: Biblioteca Municipal.

VIERNES, 7 DE FEBRERO

© De 16:30 a 18:00 h. Taller de hi-
lado de lana. Lugar: Biblioteca Mu-
nicipal.

SABADO, 8 DE FEBRERO

Taller de llaveros personalizados.
Ven y realiza tu llavero con goma
eva.

© De 10:30 a 12:00: de 7 a 9 afios.
© De 12:15 a 13:45: de 10 a 12
afios.

Inscripcion previa: 4€ en el Museo.
Lugar: Museo Histdrico de Las Me-
rindades.

© 20:00h. Presentacién de la no-
vela grafica “Un dia en BETI BER-
DIN Taberna”. Gastén & Inma Lo-
pez de la Hera.Lugar: Ateneo.

DOMINGO, 9 DE FEBRERO

© De 9:30 a 14:00 h. Ruta guiada
de senderismo. Especial jévenes.
Subida al Pico Umién.

Dificultad: Alta. Distancia: 13,2 km.
Taller de seguridad en montafa.
Edad minima 16 afios. Gratuita.
Inscripciones: Piscinas Climatiza-
das 0 947 652 775. Plazas limita-
das. Salida: Orbaiajos, parking su-
perior del pueblo.

RUTAS GU|A¢A5
" DE SENDERIS:, o

DOMINGO 9
DE FEBRERO

SCHIFGHINES P

JUEVES, 13 DE FEBRERO
© De 11:00 a 12:30 h. Club de Lec-
tura. Lugar: Biblioteca Municipal.

VIERNES, 14 DE FEBRERO
229 Certamen Cartas de Amor San
Valentin “Los mayores también

Yrwag L/ 4 nr’-q"

Sl T 1 -

amamos”. Bases concurso: cartel
aparte. Organiza: Asociacién de Ju-
bilados y Pensionistas Las Torres.
(®12:00 h. Misa en San Pedro.

(® 13:00 h. Lectura de cartas en la
Casa de Cultura.

(® De 16:30 a 18:00 h. Taller de hi-
lado de lana. Lugar: Biblioteca
Municipal.

SABADO, 15 DE FEBRERO

10:00h. Marcha Noérdica. Los Cami-
nos de San Roman PR-BU.136
(Santurde). Dificultad: Facil. Dis-
tancia: 10.33 km. Edad minima 14
anos. Gratuita. Inscripciones: Pisci-
nas Climatizadas o 947 652 775.
Plazas limitadas. Salida: Puente de
Santurde.

19:00h. Comedia romantica “Chas!
Y de repente... tu!”. Cia.: Produc-
ciones Garrote S.L.

¢Quién no quiere vivir por una vez
en su vida una historia de amor
propia de una comedia romantica?
A todos nos gusta un buen roman-
ce. Pero, a veces, la vida no es co-
mo en las peliculas, o mas bien,
nunca es como en las peliculas.
Publico: Adulto. Comedia romanti-
ca. Precio: 4€. Entradas en el Mu-
seo Histérico de las Merindades y
Cafeteria Interclub. Circuitos Escé-
nicos. Promovido por: Ayto. Medi-
na de Pomar, Junta CyL y Dip.Bur-
gos. Lugar: Teatro Interclub.
19:00 h. Inmersion dentro del rela-
to con el libro abierto. Los lectores
de "la Nifia y los Lobos", de Jacobo
de la Herran, premio Pérez Galdds
de novela, se retnen en el Ateneo
para opinar, debatir, preguntar,
charlar sobre la novela. Lugar: Ate-
neo.

VIERNES, 21 DE FEBRERO

© 20:00 h. Presentacion de la Es-
cuela de los Pueblos, que converti-
ra a la comarca de las Merindades
en la capital de los saberes tradi-
cionales, la cultura popular y la lu-
cha por un mundo rural vivo.
Lugar: Ateneo.

SABADO, 22 DE FEBRERO
(©12:00h. Encuentro con artistas y
visita guiada. Exposicién de escul-
tura Asociacion de Escultures/as
Eskuahaldunak. Precio: 1€. Museo
Historico de Las Merindades.

®© De 19:00 a 20:15h. Comedia ne-
gra “Violeta, historia de una Tana-
topractora”. Cia.: Ambigu, Media
Broadcast.

L, COMEDIA NF(I’l‘.ﬂ
D AMEAGH MEDIA BHOARCAS]

La historia de la mejor maquillado-
ra de caddveres de todos los tiem-
pos. Violeta queria ser médico fo-
rense, pero al final se quedo en ta-
natopractora. Tras las puertas de
la morgue descubre un misterioso
y apasionante mundo rodeada de
caddveres. Un viaje apasionante
mds alld de la muerte...

Plblico: Adulto. Comedia negra.
Precio: 4€. Entradas en el Museo
Histérico de las Merindades y Ca-
feteria Interclub. Programa Dina-
mizartj. Lugar: Teatro Interclub.

DOMINGO, 23 DE FEBRERO

© 11:00h. Taller de 90 min “Salud
para el suelo Pélvico”. Inscripcion:
629 831 897 o
paldivee@gmail.com Precio: 8¢,
no socios 10€. Lugar: Ateneo.

MIERCOLES 26, JUEVES 27

Y VIERNES 28

® 10:00 h. Principales riesgos por
Internet: jProtégete y que no te
engafien! 7,5 horas presenciales.
Imparte: CyL Digital. Inscripcion:
900 909 752. Casa de cultura.

VIERNES, 28 DE FEBRERO
Tarde de carnaval.

REFORMAS Y
CARPINTERIA
A MEDIDA

ANTES DESPUES
ALBANILERIA CARPINTERIA
e Reformas de bafos ¢ Muebles a medida
* Reformasde pisosycasas ¢ Montaje de cocinas,

muebles, cuadros,
puertas...

¢ Muebles de calidad con
madera natural

655 037 295

MARTIN JUEZ

Albanileria general
¢ Arcosy canteria decorativa
para jardines

iLLAMA SIN
COMPROMISO!

El 31 de enero se inauguraron las dos
nuevas exposiciones en el Museo
Historico de Las Merindades

B En la sala de exposiciones de
la planta baja permanecera la
“Asociacion de escultores vas-
cos” hasta el 30 de marzo. En
este tiempo se va a realizar un
encuentro con artistas y visita
guiada, sabado dia 22 de febre-
ro a las 12:00 h. (coste 1€) y
una mesa redonda, “momento
actual de la escultura”, el saba-
do 15 de marzo a las 12:00 h.
Por otro lado, en la seccion
de bellas artes estara “Espacios
Naturales” del Ministerio de
Defensa hasta el 2 de marzo.

e
»

CHATARRA

MEDINA DE POMAR

POLIGONO INDUSTRIAL LAS NAVAS, C/ LA CORUNA // PABELLON 18 - MEDINA DE POMAR

Gestion de
Residuos Metalicos

) 635 422 967
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Cifras espectaculares de asistencia al
cine de Villarcayo durante el pasado
aino con mas de 16.000 espectadores

16.438 personas pasaron
por el cine de Villarcayo
durante 2024 para ver las
diferentes peliculas que alli
se proyectaron. Son unas
cifras de asistencia
espectaculares y que
reflejan el éxito de esta
actividad cultural por la
que apuesta firmemente el
Ayuntamiento de Villarcayo
de M.C.V.

B En el cine de Villarcayo se
programan proyecciones saba-
dos, domingos y lunes. General-
mente en doble horario durante
los fines de semana buscando
ofrecer diferentes tipos de peli-
culas que abarquen a todas las
edades y a los mas variados gus-
tos cinematograficos. Los ulti-
mos y mas demandados estrenos
del mundo del cine se pueden
ver semana tras semana en la sa-
la del complejo de La Residen-
cia.

Esta cifra de casi 16.500 asis-
tentes en un afio, deja una media
de asistencia por habitante de
3,70 en 2024; superando la me-
dia de 2023 que se situ6 en 3,2.
Por tanto, se constata el crecien-
te interés de la ciudadania, no
solo de Villarcayo, también de
los municipios limitrofes, por el

Los ultimos y mads demandados
estrenos del mundo del cine se pueden
ver semana tras semana en la sala del
complejo de La Residencia.

cine y reafirma la acertada selec-
cion de las peliculas que poste-
riormente se proyectan.

Peliculas mas vistas

La pelicula mas vista en 2024 en
el cine Villarcayés fue Del Revés
2 con 1.146 entradas vendidas,
récord absoluto superando a
Ocho apellidos Marroquis que
vendio 1.067 entradas. Del Reves
2 es la secuela de ‘Inside Out’, di-
rigida por Kelsey Mann, una obra
de Pixar para el publico familiar
que se emiti6 en el inicio del ve-
rano. La segunda pelicula mas
vista en el cine de Villarcayo fue
La infiltrada, pelicula espafiola
dirigida por Arantxa Echevarria,
con 743 espectadores. Completa
el podio de honor Padre no hay
mas que uno 4, donde 742 perso-
nas acudieron a ver el largometra-
je de Santiago Segura.

La concejala de Cultura del
Ayuntamiento de Villarcayo de
M.C.V., Estefania Lopez se
muestra satisfecha « el cine ofre-
ce a Villarcayo un valor cultural
inmenso, para todos los publicos
y con una respuesta impresionan-
te por parte de todos nuestros ve-
cinos y visitantes. Esto hace que
nuestra apuesta sea mejorar y cre-
cer en todos los aspectos en lo
que a este espacio se refiere; co-
mo buen ejemplo de ello, tene-
mos la reciente subvencion con-
cedida para instalar un equipo de
aerotermia, para disfrutar del cine
en las mejores condiciones du-
rante todo el afo».

PEDANIAS

Adrian Serna finaliza muy satisfecho su ronda
de entrevistas con los alcaldes pedaneos

El alcalde de Villarcayo de
M.C.V,, Adridn Serna, ha
finalizado su ronda de
reuniones, que inicié en
diciembre, con los alcaldes
de las 26 pedanias del
municipio.

B Con estos encuentros, el alcal-
de villarcayés buscod conocer de
cerca la situacion de cada pue-
blo, como trabajan los alcaldes
en su pedania y transmitir el apo-
yo constante del Ayuntamiento a
todas las entidades locales. Asi-
mismo, otro de los objetivos que
se marco Serna fue conocer co-
mo el Ayuntamiento de Villarca-
yo de M.C.V. puede ayudar y co-
laborar con las pedanias, cono-
ciendo las propuestas de
inversiones que se pueden reali-

zar en las mismas, atendiendo a
sus prioridades y posibles pro-
yectos que pudieran presentarse
en alguna convocatoria de sub-
venciones.

Las principales peticiones de
los dirigentes pedaneos tienen
que ver con la colaboracion ad-
ministrativa desde el Ayunta-
miento. Las pedanias tienen po-
ca capacidad administrativa y a
la hora de realizar determinados
tramites necesitan los servicios
municipales del Ayuntamiento.
Asimismo, los alcaldes también
pidieron el mantenimiento de las
zonas verdes y el desbroce de ca-
minos.

La llegada de la fibra optica es
otra peticion que hicieron algu-
nas pedanias, que aunque no es
competencia municipal, desde el
Ayuntamiento de Villarcayo de
M.C.V. siempre se ha insistido a
las empresas competentes para
que agilicen los tramites y llegue

Bisjueces.

lo antes posible la fibra optica.

En lo referente a inversiones,
una solicitud mayoritaria es el
hormigonado y asfaltado de ca-
lles y el mantenimiento de las
zonas comunes como son los
parques.

Planes de futuro

A partir de ahora, con toda la in-
formacion recogida, el equipo de
Gobierno del Ayuntamiento de
Villarcayo de M.C.V. elaborara
un plan atendiendo a las priori-
dades de las pedanias. Y es que

con esta ronda de reuniones, se
busco fomentar la participacion
de todo el municipio y garantizar
una gestion mas cercana y efecti-
va con antelacion de cara a la pla-
nificacion de las inversiones de
los préximos afios.

El alcalde de Villarcayo de
M.C.V. ha valorado las reuniones
como «muy fructiferas y positi-
vasy, asegura que «es importante
conocer de primera mano las ne-
cesidades de todas las pedanias
del municipio y las diferencias
que existen entre ellasy.

De esta manera, el Ayunta-
miento villarcayés reafirma su
compromiso con las pedanias, a
lo que se suma la concejalia dedi-
cada a las entidades locales me-
nores, dirigida por Iratxe San Mi-
1lan, quien trabaja, dia a dia, en
estrecha colaboracion con las pe-
danias escuchando sus peticiones
y necesidades, y donde los servi-
cios municipales trabajan en las
26 localidades. A esto se suma, el
desarrollo de un plan para realizar
transferencias econdmicas a las
pedanias atendiendo a su pobla-
cion y donde estas reciben dinero
de manera directa sin necesidad
de justificacion.
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LIMPIEZA DE GRAFITIS

La seccion de deportes
del Ayuntamiento
organiza un total de 5
rutas por lugares cercanos
a Villarcayo para que los
participantes puedan
disfrutar de la naturaleza,
la aventura y la compaiia
de otros amantes del
senderismo.

M Para participar basta con apun-
tarse en el polideportivo munici-
pal, pagar dos euros los adultos y
los nifios iran gratis. En todas las
rutas los participantes iran
acompafiados por dos guias, uno
en la cabeza y otro al final del
grupo, que seran los encargados
de hacer las paradas necesarias y
de comentar el recorrido, su ve-
getacion, fauna, etc.

El pasado domingo 26 de ene-
1o, 28 senderistas ya disfrutaron
de la primera ruta, una buena
participacion para recorrer los
Miradores del Nela. En total se
han organizado 5 rutas que pre-
tenden mostrar varios de los lu-
gares mas emblematicos de Las
Merindades.

9 Punto de encuentro: Quintanabaldo

i

Conéclale con la naturaleza y vive
experiencias nuevas mieniras
recorres hermosos paisajes.

Inscripciones en el
Polideportivo Municipal
de Villarcayo.

Mas informacion en:
673132912

Precio: 2€

El Ayuntamiento de
Villarcayo creara un plan de
eliminacion de grafitis y
pintadas durante este aino

Desde el Ayuntamiento se quiere actuar a través del
Programa Mixto de Formaciéon y Empleo para este
ejercicio 2025 que se desarrollaré en Villarcayo y que
estd relacionado con pintura decorativa e industrial en

construccién.

AYUNTAMIENTO
VILLARCAYO

OF WLAMOAD D1 S

AREA de DEPORTES

La siguiente ruta sera el proxi- m
mo domingo 23 de febrero a la

cascada de las Pisas, con salida
en Quintanabaldo llegara a uno
de los saltos de agua mas espec-
taculares de Las Merindades, si-
tuado en el Valle de Valdebeza-
na.

La ruta del mes de marzo sera
el dia 16 a los Canales de Dulla, el
13 de abril al espectacular desfila-
dero de los Tornos y la ultima ruta
el 11 de mayo subira a la sierra de
la Tesla, una de las cumbres mas

B Muchos de los grafitis se en-
cuentran en locales, comercios,
viviendas y comunidades de
propietarios de titularidad pri-
vada, por lo que para poder ac-
tuar en su eliminacion es nece-
sario que los propietarios auto-
ricen al Ayuntamiento, una
eliminacion de estas pinturas
que no tendra ningln coste eco-

los inmuebles.

Por este motivo, solicitan a
los propietarios privados que
tengan afectadas sus fachadas
con grafitis, que se pongan en
contacto con el Ayuntamiento
de Villarcayo para registrar una
autorizacion por su parte y asi
poder actuar en la retirada de
las pintadas en proximas fe-

@DEPORTESVILLARCAYO

emblematicas de la zona. némico para los propietarios de  chas.

y\'

G. CONSTRUCCIONES Y EXCAVACIONES

VALDIVIELSO
ESTUDIO DE ARQUITECTURA

@ Rehabilitacion de Viviendas @ Urbanizaciones
@ Viviendas Unifamiliares @ Servicios grua
@ Ejecucion de Cubiertas @ Excavaciones
@ Trabajos de desbrozado de vegetacion

C/ Santa Marina, 4 - 09550 VILLARCAYO // Tel. oficina: 947 131 299

cevaldivielso@gmail.com - info@construccionesvaldivielso.com
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DEMERINDAD DE CASTILLA LA VIEJA ~ (Ver programaa patte)

vt [AYUNTAMIENTO
28 FEBRERO rm VILLARCAYO

DE MERINDAD DE CASTILLA LA VIEJA

-1 Y 2 MARZO

Bases en el tablon de anuncios o en la Oficina de Turismo
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Tres dias de Garnaval en Villarcayo,
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TEATRO LA REALIDAD

28 de febrero, 1 y 2 de marzo

B Como en aflos anteriores la programacion del
Ayuntamiento para Carnaval ocupa todo un fin de
semana, comenzando el viernes con Toro de Fuego
y musica en la Plaza. El sabado es el dia fuerte, con
los desfiles por la mafiana y tarde en los que cientos
de participantes recorren las calles de la Villa donde

el jurado tomara nota de los mejores disfraces que
seran obsequiados con mas de 5.000 euros en pre-
mios.

El domingo, actividades para los mas pequefios y
el final de la fiesta de carnavla 2025 con la entrega
de premios.

e Viernes 28 de febrero:

© 20.30 h. chupinazo anuncia-
dor del carnaval a cargo de las
representantes de la juventud.
Lugar: Plaza del ayuntamiento.
A continuacién: Toros de fuego.
© 21:00 a 01:00.- DJ animador
en la Plaza del Ayuntamiento.

eSabado 1 de marzo:
® De 13:00 a 14:00.- Gran desfi-

T GAMMA

PROGRAMA

le de disfraces y carrozas por las
calles de la Villa. Salida del Cen-
tro Joven.

© 14.00 h. Animacién de calle
con Charangas De 18:00 a
19:30.- Presentacion de los dis-
fraces y animacion en la Plaza
del Ayuntamiento.

19.30 h.- Desfile de disfraces
y carrozas. Salida de la Plaza.

A continuacién. Toros de Fuego.

2 fenorte

© De 22:30 a 03:00.- DJ anima-
dor en la Plaza del Ayuntamien-
to.

eDomingo 2 de marzo:

© De 12:30 a 13:30.- Activida-
des infantiles en la Plaza del
Ayuntamiento.

© De 13:30 a 14:30.- Entrega
del premios del concurso de ca-
rrozas y disfraces.

P = e = e -

SALAZAR - PROGRAMACION febrero 2025
SABADO 15 DE FEBRERO a las 20:00 h.

El Ambole (Burgos)

Mdsica popular recogida de la tradicién oral
castellana, andalusi y sefardi

La musica de El Ambole tiene su origen en las fuentes
tradicionales, de la musica oral castellana andalusi vy
sefardi e intenta revivirla con un criterio personal, aunque
siempre respetando letra, melodia y ritmo. El resultado
final estd bafiado por sus influencias musicales como son
la musica antigua y el flamenco.

INTERPRETES:

Julio de San Esteban (bouzouki griego y mandola)
Juanjo Villalain (instrumentos de viento y voz)
Roberto Alonso (Violoncello y percusion)

TODOS LOS PUBLICOS (Adultos 12€, niiios 6 €)

Reserva de entradas:
teatrolarealidad@alaudateatro.com

TIf / Whatsapp 638 88 50 50
iAFORO LIMITADO!

RECUERDA QUE SOMOS

TU SERVICIO TECNICO EN LAS MERINDADES

ceramicas

Aspirador con holsa VG2

Aspirador
ciclonico VC3

* Duchas, mamparas, bafleras = Ofertas en pinturas

Fregadora FC5
325¢

Continuan las rebajas, también en KARCHER

Rebajas en aspiradoras, fregadoras y vapor

P 4

|

Fregadora FC3 | Limpiadora
19995 ~ vapor vertical '

j 159,95¢

*\)‘ RS

fenorte rlTrl GAMMA

Pol. Ind. Las Merindades Villarcayo {Burgos) Tel. 847 131 513 -
Ctra. Logrofio km 106,86 Cashm: Ted 94

« Accesornos de bafo, = Vestuarios y proteccion liboryl

banos muebles, griferia

» Herrameentas profesionales 08 Fax 947

construccion y bricoaje

* Pintwra y decoraciaon
wara.metfenore. es

HORARIO EN VILLARCAYO DE 8:00 A 19:30H de lunes a Viernes - 8:00 a 13:30h Los sabados

herramientas

Herramientas y accesorios

* Chémenecas, barbacoas de Jardin
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ACTIVIDADES FEBRERO

TEATRO MUSICAL INFANTIL
ISLA MARAVILLA

ISLA MARAVILLA <2 2

Un viaje donde sucederdn
cosas asmobrosas

- Sabado 15 de febrero: 18.00
h. TEATRO MUSICAL IN-
FANTIL a cargo de la Compa-
fiila ARMADANZAS. Lugar:
Teatro.

ISLA MARAVILLA:En el
universo de la infancia nacen
los suefos, 0s proponemos un
viaje a "Isla Maravilla" en la

que sucederan cosas asombro-
sas, bailaremos, jugaremos con
piratas, brujas, peces verdes,
azules y rojos, escaparemos de
mosquitos gigantes, llovera y
saldra el sol, haremos bailes
magicos, corremos, saltamos,
nada es imposible, todo lo po-
demos, porque la imaginacion
no tiene limites

Centro Intergeneracional Encarnacion Bustillo

mri=
il

HHIHHE

Abierto todas las tardes de
17.00 a 21.00 de Lunes a Do-
mingo excepto festivos en la
calle Carreruela, 15, de Villar-
cayo. Tel. 695 798 096.

SABADO 1

(18:00 JUEGOS DE MESA.
(©19:00 BAILE PERSONAS MA-
YORES.

DOMINGO 2

©18:00 JUEGOS DE MESA.
CHOCOLATE CON CHURROS.
©19:00 KARAOKE.

LUNES 3
©19:00 BINGO
(©20:00 RELAJACION.

MARTES 4
©18:00 NEUROGYM
© 18:30 TALLER DE PINTURA

SAN MIGUEL

CON ALGODON.

MIERCOLES 5

© 18:30 {ABRACADABRA! Con-
tinuacidn taller de sombreros
(©19:15 CLASES DE SEVILLANAS
Y SALSA CON CHARO LUCIO.

JUEVES 6

© 18:00 GIMNASIA.

©18:00 PROYECCION EL HOM-
BRE PERFECTO Y CINEFORO
CON CARLOS GARCJA.

© 18:30 INFORMATICO DE
PUEBLO.

VIERNES 7

(©17:00 TALLER DE ESCRITURA
CREATIVA.

(©18:00 ESTIRAMIENTOS Y YO-
GA.

SABADO 8
© 18:00 JUEGOS DE MESA.

(©19:00 BAILE CON CHARO LU-
ClO.

DOMINGO 9

©18:00 JUEGOS DE MESA.
CHOCOLATE CON CHURROS.
©19:00 KARAOKE.

LUNES 10

(©17:30 CHARLA CANCER AECC
BURGOS.

©19:00 BINGO.

©20:00 RELAJACION.

MARTES 11

©17:30 NEUROGYM.

© 18:00 ZUMBA CON LEIRE
GALLEGO.

© 18:30 TALLER DE PINTURA
CON GLOBOS.

MIERCOLES 12
(©18:00 TALLERES SAN VALEN-
TiN.

e° Je5

© Ol

RIOJA

RESTAURACION

SONIA SAN MIGUEL MARIN .
LICENCIADA EN BELLAS ARTES %

ESPECIALISTA EN CONSERVACION Y
RESTAURACION DE OBRAS DE ARTE

e ARTE SACRO *POLICROMIAS

e ANTIGUEDADES e« MUEBLES
* PINTURA MURAL ANTIGUA

C/ ALEJANDRO RODRIGUEZ
DE VALCARCEL, 22 - VILLARCAYO
947 131 869-665 07 26 87
www.sanmiguelrestauracion.es
restauracionsanmiguel@gmail.com

Marques
. Navarrete:

"J'
o5 pnTRENP Tel.: 947 138 004* - Fax: 947 138 000
Tel.: 94 456 65 66* - Fax: 94 456 66 08
BODEGAS

_TAXIS & AUTOBUSES
PORTIBUS S.L.

Telf. Marta Oficina: 947 13 10 31

Fax: 947 13 60 17 - Mdvil: 608 78 34 46

Calle Mayor, 11 - 09550 Villarcayo
autocaresmc@autocaresmc.com
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© 19:15 CLASES DE SEVILLA-
NAS Y SALSA CON CHARO LU-
ClO.

JUEVES 13

© 18:00 GIMNASIA.

18:30 INFORMATICO DE PUE-
BLO.

VIERNES 14

©17:00 ESTIRAMIENTOS Y YO-
GA.

(© 18:00 CONCIERTO MINIBAN-
DA DE MUSICA VILLARCAYO.

SABADO 15
© 18:00 JUEGOS DE MESA.

DOMINGO 16

(© 18:00 JUEGOS DE MESA.
CHOCOLATE CON CHURROS.
©19:00 KARAOKE.

LUNES 17
(©19:00 BINGO. )
(©20:00 RELAJACION.

MARTES 18

©17:30 NEUROGYM.

(©18:00 ZUMBA CON LEIRE GA-
LLEGO.

© 18:30 TALLER DE EXPERI-
MENTOS Y CIENCIA.

MIERCOLES 19

© 19:00 CHARLA ASPERGER-
AUTISMO BURGOS.

© 19:15 CLASES DE SEVILLA-
NAS Y SALSA CON CHARO LU-
clo.

JUEVES 20
© 18:00 GIMNASIA.

® 20:00 CINEFORO CON CAR-
LOS GARCIA.

© 18:00 INFORMATICO DE
PUEBLO.

VIERNES 21

© 17:00 TALLER DE ESCRITURA
CREATIVA.

(©19:00 BANCO DE OLOR UCAS
DE ARRATE.

SABADO 22
(©18:00 BANCO DE OLOR UCAS

DESCUBRE EL
LENGUAJE DE TU
TELEFONO MOVIL

= COMIENZA EL JUEVES 6 DE FEBRERO

CURSO BASICO
DE MANEJO DEL TELEFONO MOVIL
INFORMATICO DE PUEBLO

 ENTENDER EL
TELEFONO MOVIL

e USO BASICO DEL
WHATSAPP

o ALMACENAMIENTO
DEL TELEFONO
MOVIL

» GOOGLE MAPS

e BUSCAR
INFORMACION  EN
INTERNET

* MANEJAR YOUTUBE
e ESCUCHAR MUSICA

DE ARRATE.
© 19:00 BAILE PERSONAS MA-
YORES.

DOMINGO 23

(©18:00 JUEGOS DE MESA.
CHOCOLATE CON CHURROS.
©19:00 KARAOKE.

LUNES 24
© 18:00 CURSO APLICACIONES
IMPRESCINDIBLES PARA TU
MOVIL.

©19:00 BINGO.

©20:00 RELAJACION.

MARTES 25

©17:30 NEUROGYM.

© 18:00 CURSO APLICACIONES
IMPRESCINDIBLES PARA TU
MOVIL.

© 18:00 DEPORTE ADAPTADO
CON LEIRE GALLEGO.

'INEORMATNICA
l\'LE&'ﬂ:'A 1Y@EPA'MQLQN

©18:30 TALLER DE ARENA MA-
GICA.

MIERCOLES 26

© 18:00 CURSO APLICACIONES
IMPRESCINDIBLES PARA TU
MOVIL.

(©18:30 TALLER "EL DIBUJO ES-
CONDIDO".

© 19:15 CLASES DE SEVILLA-
NAS Y SALSA CON CHARO LU-
Clo.

JUEVES 27
© 18:00 GIMNASIA

© 18:30 INFORMATICO DE
PUEBLO.

VIERNES 28

© 18:00 ESTIRAMIENTOS Y YOGA
© 18:30 FIESTA INFANTIL DE
CARNAVAL: DISFRACES Y JUE-
GOS.
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Cuatro vecinos de Bocos juzgados por
buscar tesoros en el aino 1706 junto a
una zahorina de Medina de Pomar

En el afo 1707 se abria una causa contra Domingo Lépez, Bernardo Ferndndez, Manuel Zorrilla y la mujer de este Gltimo,

Maria Ruiz de Andilla, quienes junto a la zahorina de Medina de Pomar de nombre Angela Galaz,

habrian destrozado

sepulturas antiguas y sacado una pila llena de perlas en el término de Casares en Bocos barrio la Roza, pero ademdés
buscaron tesoros en la tesla, en una granja de religiosos de San Bernardo y también en Villarias, lugares donde causaron
grandes destrozos. Los acusados fueron encarcelados y hubo un juicio contra ellos para esclarecer los hechos.

1 archivo de Villar-

cayo guarda verda-

deras joyas, docu-

mentos muy anti-

guos como  este
dosier de un juicio a 4 personas
de Bocos y a una zahorina de
Medina de Pomar que destroza-
ron gran cantidad de tumbas y
otros objetos para llevarse los
“tesoros” que contenian, algo
que por lo visto consiguieron.
Un gran trabajo de Rosario
Martinez que ha conseguido
transcribir todo el proceso de
unos manuscritos custodiados en
el archivo Historico de Las Me-
rindades.

Estos cuatro individuos queri-
an hacerse ricos buscado teso-
ros, aunque para ello tuviesen
que destrozar propiedades priva-
das o profanar tumbas. El vecino
de Bocos, Manuel Zorrilla, tuvo
oculta en su casa a una “moza
que se dice zahorina” de Medina
de Pomar, con el propodsito de
descubrir tesoros en lugares cer-
canos. Desde que la mujer estu-
vo oculta en su casa aparecieron
varios sepulcros abiertos con los
huesos de hombres y muchachos
ocultos por una pefia en el sitio
de Casares en el término de Bo-
cos. Sobre estos hechos y otros,
se abre una causa a estas 5 perso-
nas.

Al parecer, estos individuos
junto a la zahorina habian des-
trozado varias tumbas y sacado
una pila llena de perlas en el tér-
mino de Casares cerca de Bocos.
Pero no solo fue en este lugar,
también estuvieron en Santa
Centola, en la Quintana de Rue-
da, en la Tesla, en una cueva
“muy honda”, en una granja de

desconocemos cual puede ser. A
esta peticion, Joseph Gonzalez
le respondié que €l no iria a pe-
sar de ser pobre.

Aproximadamente un mes
mas tarde, el dia de los Santos, el
1 de noviembre de ese mismo
ano, Manuel Zorrilla llevé a su
casa a la zahorina donde estuvo
seis u ocho dias. Junto con ella
fue registrando distintos lugares
de la villa de Bocos para descu-
brir donde habia tesoros, logan-
do encontrar una pila llena de
perlas en el término de Casares,
donde después de varias noches
abriendo tumbas, causaron gran-
des destrozos.

Después de encontrar las per-
las se reunieron los seis en casa
de Simén Fernandez para buscar
la forma de traer la pila. Dijo
Bernardo Fernandez que en un

Al parecer, estos individuos junto a la zahorina habian destrozado
varias tumbas y sacado una pila llena de perlas en el término de
Casares cerca de Bocos. Pero no solo fue en este lugar, también
estuvieron en Santa Centola, en la Quintana de Rueda, en la Tesla,
en una cueva ‘'muy honda’, en una granja de religiosos de San
Bernardo, y en la villa de Villarias de noche. ..
causaron grandes destrozos.

lugares donde

religiosos de San Bernardo, y en
la villa de Villarias de noche...
lugares donde causaron grandes
destrozos.

El tal Manuel Zorrilla vecino
de Bocos, viniendo de Medina
de Pomar por el dia de San Mi-
guel, 29 de septiembre de 1706,

le propuso a su vecino, Joseph
Gonzélez, desplazarse junto a
Domingo Lépez hasta la casa de
la zahorina en Medina de Pomar
y convencerla para utilizar sus
artes para buscar tesoros, en
principio para entrar a la cueva
crecida de hondo, un lugar que

carro porque pesaba mucho. Fi-
nalmente decidieron traerla sin
que se supiese. De esta reunion
se pudo deducir durante el juicio
que todos eran igualmente com-
plices y que finalmente lograron
traer la pila llena de perlas, aun-
que no se sabe como, sin saberse

de qué metal estaba hecha ni co-
mo era de grande, pero seria de
gran tamafio cuando un carro ha-
bria de cargar con ella.

Otro lugar que visitaron y pro-
fanaron fue una tumba en Santa
Centola, en la Quintana de Rue-
da, una noche mucho antes de
amanecer como corroboraron va-
rios testigos.

Ademas visitaron otros lugares
mas, a los que la zahorina iba
montada en una yegua de Simo6n
Fernandez, vecino de Bocos, que
le habia faltado durante cuatro di-
as, justo los que estuvo la mujer y
sus complices buscando los teso-
ros de la cuesta de la Tesla, uno
de esos lugares era una granja de
los religiosos de San Bernardo y
también en Villarias, donde ca-
varon y sacaron tesoros, aunque
en esta localidad pusieron guar-
das y solo pudieron llevarse los
de la primera vez, y ya no volvie-
ron mas alli.

Uno de los testigos asegurd que
una noche de la casa de Simon
Fernandez sali6 gente con un ti-
z6n de lumbre metido en una olla
y Maria Zorrilla su mujer dijo.
“No vayais por donde casa de
Gaspar de Balmaseda porque ha
de ladrar la perra y hacer ruido”,
porque sin duda querian despla-
zarse a todos esos lugares con el
maximo secreto. Otros testigos
sefialaron que en una cueva lla-
mada “del raposo”, localizada
cerca del lugar donde se descu-
brieron las sepulturas, se habian
cometido actos inmorales.

Se celebro el juicio por estos he-
chos

Los acusados fueron condenados
a una larga pena de prision y em-
bargo de bienes, aunque la defen-
sa siempre argumento que sus de-
fendidos eran inocentes y que los
testigos habian calumniado, pi-
diendo la liberacion de los acusa-
dos.

En un escrito del 9 de abril de
1707 firmado por un abogado
apellidado Saravia Rueda, se dice
que las partes aceptan lo favora-
ble y niegan lo demas. Con la in-
formacion sumarial pide revocar
el auto de prision y el embargo de
bienes por defecto y que se deje
libres a sus representados: Ma-
nuel Zorrilla, Domingo Lopez y
Bernardo Fernandez.

NERCIAL IPAI.IER‘J

Los mejores precios en
PIENSO de MANTENIMIENTO c
Piensos compuestos para todo tipo de animales . ,,- o
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Ocho alumnos participaran en el nuevo Taller de
Empleo en la especialidad de Pintura Decorativa e
Industrial en Construccion que comenzara en marzo

El Ayuntamiento de Villarcayo va a desarrollar un nuevo Programa Mixto de Empleo-
Formacién en la especialidad de Pintura Decorativa e Industrial en Construcciéon a través de
una subvencién del Servicio Publico de Empleo de Castilla y Leén. Ya se estd realizando la
seleccién de candidatos en la oficina del Servicio PUblico de Empleo de Castilla y Ledn en
Villarcayo. Para inscribirse los interesados deberdn comunicar en dicha oficina su interés

por participar en el programa.

B Durante las 1.350 horas del
nuevo taller de empleo se forma-
ra a personal cualificado en tra-
bajos de pintura decorativa en
construccion, que se centra en la
aplicacion de pinturas en interior
y exterior, sobre distintos tipos
de materiales y superficies, im-
primaciones y pinturas, revesti-
mientos murales, acabados de-
corativos y la correspondiente
preparacion de los soportes, asi
como la ejecucion de pavimen-
tos continuos con resinas, Si-
guiendo las directrices especifi-
cadas en documentacion técnica
e indicaciones del superior o res-
ponsable, cumpliendo las pres-
cripciones establecidas en mate-
ria de seguridad y salud y de ca-
lidad, y colaborando en el
control de riesgos en su area pro-
fesional.

El programa de este programa
mixto esta formado por el modu-
lo completo de “Pintura decora-
tiva en construccion” (minimo
560h), pero debido a la expe-
riencia adquirida en anteriores

programas mixtos y a la vista de
las necesidades reales del alum-
nado, con el fin de completar y
ampliar la formacion relaciona-
da con la pintura en construc-
cion, se aumentaran las horas
practicas y se implementaran los
Modulos y Unidades Formativas
del certificado de profesionali-
dad “Pintura industrial en cons-
truccién”, con un modulo de se-
falizacion en construccion (mi-
nimo 30h) y otro de pintura de
fachadas en construccion (mini-
mo 40h). Asi pues, la formacion
completa tendra una duracion de
675 horas practicas y 675 horas
tedricas, realizando un total de
1.350 horas.

Para completar las practicas
reales, se realizaran una serie de
trabajos en varias zonas y edifi-
cios del municipio, tanto en Vi-
llarcayo como en sus pedanias,
con el fin de acometer diversas
actuaciones en edificios, cons-
trucciones civiles y espacios li-
bres y asi conseguir la variedad
que el programa del taller de em-

pleo establece. Se pretende ac-
tuar sobre el mayor niimero de
situaciones posibles, aplicando
las distintas opciones que se
pueden dar en las obras de pintu-
ra. Para ello los integrantes del
Taller se enfrentaran a diversas
situaciones. Todas ellas comu-
nes en la vida profesional y basi-
cas a la hora de aprender el ofi-
cio, asi se realizaran practicas
reales y cada alumno se enfren-
tara a las diversas herramientas y
materiales, familiarizandose con
las texturas, pesos, formas y eje-
cuciones.

En las pedanias se actuara en
las Casas Concejo de Bocos, Ci-
giienza, Mozares, Quintanilla los
Adrianos, Salazar, Santa Cruz de
Andino y Villanueva la Blanca,
dependiendo de las necesidades
se pintara en el exterior y en el in-
terior, ademas en todas se pinta-
ran las zonas de acceso.

Ademas, con el fin de com-
pletar la variedad de materiales,
se pintara mobiliario urbano de
madera ubicado en el parque El

Y A f

; -
F . .
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Através del taller de empleo el ayuntamiento quiere eliminar gratuitamente todos los grafitis y

pintadas que existen en los edificios del municipio

Soto de Villarcayo.

Por otro lado desde el ayunta-
miento se quieren eliminar gra-
tuitamente todos los grafitis y
pintadas que existen en los edifi-
cios del municipio, para ello han
solicitado a los propietarios pri-

vados que tengan afectadas sus
fachadas con grafitis, que se
pongan en contacto con el Ayun-
tamiento de Villarcayo para re-
gistrar una autorizacion y asi po-
der actuar en la retirada de las
pintadas.

Espectacular fotografia de una
aurora boreal en nuestra comarca

MW El pasado 1 de enero, el foto-
grafo villarcayés Rubén Pérez
Llarena consigui6 esta magnifi-
ca instantanea de una aurora bo-
real en el alto de Manzanedillo,
en la carretera de Incinillas a
Soncillo.

El afio pasado en varios luga-
res de Espafia se pudo observar
este fendmeno muy poco habi-
tual en nuestro pais, también en

Las Merindades cuando en los
meses de mayo y octubre mu-
chos afortunados observaron y
fotografiaron este fenomeno lu-
minoso en distintos puntos de la
comarca.

(Pero que son las auroras bo-
reales?, pues son un fenémeno
natural en forma de luces de co-
lores que se pueden ver de no-
che, principalmente en las zonas

cercanas a los polos, aunque co-
mo hemos visto también en lati-
tudes mas alejadas. En términos
cientificos, una aurora boreal se
produce a partir de una corriente
de particulas cargadas eléctrica-
mente y que proceden del Sol,
conocidas como viento solar. La
aurora resulta por la interaccion
entre este viento solar y los gases
de la atmosfera terrestre.

Rubén Pérez Llarena capturd esta imagen el primer dia del afio.

SE TRASPASA
BAR RESTAURANTE CASIN

En pleno funcionamiento

C/ Burgos, 10 - Villarcayo 0 646 245 637
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VALPUESTA

La Diputacion edita un libro
monografico sobre la evolucion
del Castellano con Valpuesta en
un lugar destacado

La puesta en valor de la
provincia de Burgos como
origen del castellano es
uno de los objetivos de la
Diputacién, prueba de ello,
es la edicién de un
magnifico libro que pone
de manifiesto una lengua
que habla mas de 500
millones de personas
siendo el idioma oficial de
21 paises y cuyos origenes
se encuentran en Las
Merindades, concretamente
en Valpuesta.

W Rafael Pampliega ha indagado
en los origenes humildes y el
progresivo transito del latin coti-
diano al romance. En esta publi-
cacion de aproximadamente 130
paginas podemos diferenciar dos
partes, la 1* basicamente tiene un
caracter historico y la 2% tiene un
caracter mas lingiiistico o litera-
rio. En la primera parte visita 7
monasterios y colegiatas de la
provincia de Burgos y entresaca

algunas de esas primeras pala-
bras y expresiones del castella-
no, que aporta la documentacion
de ese monasterio. Como no pue-
de ser de otra manera, la primera
colegiata que visita es la de Val-
puesta. Sus vocablos del roman-
ce castellano que guardaba celo-
samente entre sus muros, tienen
ya mas de 1000 afios. Alli, en sus
cartularios, han aparecido 39 do-
cumentos del siglo X y casi 50
del siglo XI. Hay un documento
apocrifo de Alfonso II “El Cas-
to” y siete documentos episcopa-
les de los cuales alguno también
es falso. Ademas de este tipo de
documentacion, también tene-
mos en Valpuesta donaciones
privadas, cartas de familiaridad,
documentos de compraventa y
otros como permutas, juramen-
tos y corroboraciones.

En la segunda parte del libro es
posible encontrar, entre otras
cuestiones, cual es la salud en es-
tos momentos del castellano,
cual es la funcién de la RAE, o
como la musica en espafol esta
siendo decisiva para que nuestro
idioma se escuche en cualquier
rincon del planeta.

La Fundacion Monasterio Santa Maria
de Rioseco recibhe el premio
“Conservacion del patrimonio como
factor de desarrollo econémico y
social”, concedido por Hispania Nostra
en el ano 2022

El viernes 31 de enero, en
la Granja de San
lldefonso en Segovia, se
celebré la entrega de
premios Hispania Nostra
a la Recuperacién y
puesta en valor del
Patrimonio. Entre los
galardonados estuvo el
Monasterio de Santa
Maria de Rioseco, que
representado por su
presidente, Juan Miguel
Gutiérrez Pulgar, recibié el
premio de manos de la
Reina Dofa Sofia.

El premio fue concedido en
el afo 2022 en la categoria de
Conservacion del Patrimonio
como factor de desarrollo eco-
ndémico y social por la destaca-
da recuperacion de un Monaste-
rio en una de las areas mas cas-
tigadas por la despoblacion,
que tras amenazar ruina y gra-
cias al voluntariado, ha recupe-
rado su esplendor y constituye
un ejemplo recuperacion del
patrimonio.

Este premio es un reconoci-
miento a la labor de tantos hom-
bres y mujeres de las Merinda-
des y de otros puntos que han
convertido a Rioseco en un re-
ferente social, cultural, turistico
y econdmico a nivel nacional.
También es un reconocimiento

i

La Reina Dofia Sofia entregd el premio al presidente de la Fundacion Monasterio Santa Ma-
ria de Rioseco, Juan Miguel Gutiérrez Pulgar.

a todas las Merindades, y a ins-
tituciones,  administraciones,
voluntarios, asociaciones y em-
presas que entre todos han cola-
borado para sacar adelante el
Monasterio de Rioseco.

El acto dio comienzo con
unas palabras del alcalde del
Real Sitio de San Ildefonso y la
presidenta de Hispania Nostra,
seguidas por un video homena-
je a don José Maria Ballester,
socio fundador de Hispania
Nostra, por toda una vida dedi-
cada al servicio del Patrimonio
Cultural y Natural, a quien Su
Majestad la Reina Dofia Sofia
hizo entrega de un diploma.

Dofia Sofia asisti6 seguida-

mente a la presentacion de un
video de los Premios Hispania
Nostra a las buenas practicas en
Patrimonio Cultural y Natural
correspondientes a las convoca-
torias de 2022, 20223 y 2024,
entre los que se encuentra el
Monasterio de Rioseco.

El premio fue concedido en la
convocatoria del afio 2022 y el
11 de octubre de ese afio, la Pre-
sidenta de Hispania Nostra,
Araceli Pereda, descubrid en el
propio Monasterio una placa
acreditativa del premio a la
conservacion del patrimonio
como factor de desarrollo eco-
némico y social concedido a la
Fundacion este afio 2022.

Seis colegios de infantil y primaria de La comarca
119.000 euros para su reparacion, conservacion y

Los CEIP del Valle de Valdebezana, Valle de Losa,
Merindad de Valdeporres, Medina de Pomar, Frias y
Trespaderne recibirdn la ayuda.

H Con el fin de ayudar a todas
las entidades locales de la pro-
vincia de Burgos, pertenecientes
a municipios con poblacion infe-
rior a 20.000 habitantes, a con-
servar, mantener y reparar en su
caso la infraestructura de los

centros escolares publicos de
Educacion Infantil y Primaria
ubicados en su término munici-
pal, la Diputacion Provincial de
Burgos y la Consejeria de Edu-
cacion de la Junta de Castilla y
Leén convocaron una subven-

cion para la reparacion, conser-
vacion y mejora de los Centros
publicos de Educacion Infantil y
Primaria en el medio rural de la
Provincia de Burgos.

El presupuesto destinado a es-
ta Convocatoria caracter bienal
es de 400.000 €, aportados por la
Diputacion Provincial de Burgos
y la Consejeria de Educacion de
la Junta de Castilla y Leon a par-
tes iguales.

En nuestra comarca han sido
seis colegios los que la han con-
seguido. El colegio del Valle de
Valdebezana que recibira 23.000
euros, El colegio del Valle de
Losa que también recibira
23.000 euros, el colegio de la
Merindad de Valdeporres con
una ayuda de 13.000 euros, El
colegio de Medina de Pomar con
15.500 euros, el colegio de Frias
con 23.000 euros y el colegio de

reciben
mejora

Trespaderne con 21.500 euros.
En total Las Merindades recibi-
ran 119.000 euros para reparar es-
tos seis centros de infantil y pri-
maria.

Por otro lado el colegio del Va-
lle de Mena quedd como tercer
reserva mientras que el colegio
de Espinosa de los Monteros no
consigui6 la subvencion al no lle-
gar a la puntuacion minima exigi-
da.
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Puentedey proyecta una pasarela
peatonal sobre el rio Nela

Para atravesar el Nela los visitantes de Puentedey deben pasar por el mismo puente estrecho por el que lo hacen
los vehiculos, muchas veces resulta peligroso sobre todo cuando se trata de vehiculos grandes, por ello el
alcalde de Puentedey, Miguel Angel Alonso, cree imprescindible construir una pasarela peatonal por la que los
miles de visitantes que llegan a la localidad circulen con total seguridad.

B Ya se ha encargado el estudio
para este proyecto que tiene un
presupuesto de algo mas de
100.000 euros, para los que se
estan buscando ayudas en distin-
tos lugares, como en la Diputa-
cion donde se solicitara una sub-
vencioén con el proyecto " EL
PUENTE COMO ESCENARIO
ARTISTICO", ya que esta pasa-
rela servird como un espacio pa-
ra los espectadores de los distin-
tos espectaculos que se organi-
zan en la localidad, como la
Cucaifia, conciertos de las cam-
panas de la iglesia, el Belén Vi-
viente, la Marcha Alpina, etc. y
que los visitantes puedan ver es-
tos espectaculos sin ningtn peli-
gro desde esta nueva pasarela sin
estar en la carretera.

En palabras de Miguel Angel
Alonso, alcalde de la localidad,
esta nueva infraestructura turis-
tica beneficiara no solo a Puen-
tedey sino a toda la comarca ya
que los numerosos visitantes que
atrae la localidad casi siempre
recorren el resto de localidades,
alojandose y comiendo en locali-
dades cercanas como Villarcayo,
Medina de Pomar o Espinosa de
los Monteros.

La pasarela se situaria del Cen-
tro Social, donde se encuentra la
oficina de turismo y discurrira pa-

ralela al puente de la carretera
hasta la otra parte del rio, de mo-
do que compartird el alumbrado
publico con este tltimo.

Mas de 50.000 visitantes duran-
te el ano 2024

A falta de una oficina de turismo
abierta durante todo el aflo, para
poder contabilizar las visitas,
Puentedey obtiene los datos de
Telefonica Tech, a través de un
convenio que ha suscrito la aso-
ciacion de los Pueblos Mas Bo-

nitos de Espafia con esta empresa.
Mediante la geolocalizacion de
los moviles de las personas que
pasan por Puentedey se han podi-
do contabilizar mas de 50.000 vi-
sitas en 2024 de mayores de 18
aflos que han permanecido al me-
nos durante una hora en la locali-
dad. De estos datos también sabe-
mos que del entorno son los veci-
nos de Villarcayo los que mas
visitan Puentedey, seguidos de
los de Burgos y de Medina de Po-
mar. De los datos también se des-
prende que mas de 2.200 turistas
llegaron del extranjero y que Viz-
caya es la provincia que mas visi-
tantes aporta.

Nueva Webcam

En el mes de diciembre se Puen-
tedey instal6 una webcam que en-
foca directamente al magestuoso
puente de piedra, desde la que se
puede observar con mucha cali-
dad el tiempo, la gente y el estado
del Nela. La web en la que se en-
cuentra alojada la camara es
www.turismolive.es junto a vistas
de otras camara de toda Espana
como San Sebastidn, Canarias,
Laredo, Sevilla... Desde que se
ha instalado hace apenas dos me-
ses ya ha tenido mas de 30.000
visitas lo que supone una muy
buena aceptacion por el publico.

Cargador eléctrico de 150Kw
Desde mediados del afio pasado,
Puentedey dispone de un carga-
dor de gran potencia donde los vi-
sitantes pueden cargar sus vehi-
culos eléctricos, un cargador con
4 puestos que en unos 15 minutos
puede cargar un coche eléctrico,
por ejemplo un Tesla y que tam-
bién es un atractivo mas para los
visitantes que tienen este tipo de
vehiculos.

VALLE DE VALDIVIELSO

Memoria y olvido en la
lll Cineteca Valdivielso

En esta tercera edicién, la Cineteca se centrard en la temdatica de la memoria y la lucha
social. Durante los sébados del mes de febrero, los vecinos y visitantes podran disfrutar de
una seleccién de peliculas recientes que invitan a la reflexién y al debate.

B Organizado por el Ayunta-
miento de Valdivielso, este
evento invernal se ha consolida-
do como una cita ineludible pa-
ra los amantes del séptimo arte
en la comarca y como un lugar
de encuentro para el vecindario.
La Cineteca de Valdivielso tiene
como objetivo principal fomen-
tar la cultura cinematografica y
el debate social en la comuni-
dad, a través de la proyeccion
de peliculas que abordan temas
como la memoria, la identidad y

la lucha social. Se busca revita-
lizar la historia local, crear un
espacio de encuentro para los
amantes del cine y fomentar la
reflexion sobre temas relevantes
de nuestra sociedad.

La programacion prevista es la
siguiente.

® 4 de febrero - Ermita de
Quecedo a las 19:00h : "El
maestro que prometié el mar"
de Patricia Font. Tras la pro-
yeccidn, se contara con la pre-
sencia de Nicolas Calvo, uno de

los protagonistas de la pelicula,
y de la Asociacion Escuela Be-
naiges para hablar del rodaje de
la pelicula y la figura del maes-
tro Antonio Benaiges.

® 8 de febrero — Chiringuito
de El Almiiie a las 19:00h
"Los ultimos romanticos" del
cineasta menés David P. Safiu-
do.

® 15 de febrero - Escuelas de
Condado de Valdivielso a las
19:00h: "El 47" de Marcel
Barrena. Un homenaje a la lu-

STEFS
Il CINETECA
&l diviels o

B

cha vecinal y a la transforma-
cion de un barrio. Ese dia ya po-
dremos ver cuantos ‘“‘cabezo-
nes” se ha llevado, ya que cuen-
ta con 14 nominaciones a los
goyas. Tras la proyeccion, deba-
tiremos sobre la importancia de
recordar nuestro pasado recien-

te como migrantes. Una de las
escenas iniciales de esta pelicula
se parece mucho a lo vivido por
vecinos del valle que emigraron
a Madrid.

® 22 de febrero — Ermita de
Quecedo a las 19:00h: "La mi-
rada infinita" de Maite Alber-
di. Un conmovedor documental
sobre el Alzheimer y la impor-
tancia de la memoria, tanto la
memoria colectiva que el prota-
gonista recogié como periodista
en tiempo de Pinochet como la
personal, la de una vida que se
borra. Tras la proyeccion, la
Asociacion AFAMER estara pre-
sente para responder a las pre-
guntas que puedan surgir.

El aforo es limitado, por lo que
es necesario reservar. Las reser-
vas se pueden realizar a través
del siguiente correo electronico
culturavaldivielso@gmail.com o
a través del siguiente numero
679047986 (WhatsApp)



34 FRIAS

Croénica de Las Merindades

www.cronicadelasmerindades.com / Febrero 2025

FESTIVIDAD DE SAN SEBASTIAN

SAN SEBASTIAN EN FRIAS

El pasado 20 de enero, la Ciudad de Frias se engalané
para celebrar la festividad de San Sebastidn, patrén del

municipio. La

jornada comenzdé con un emotivo

homenaje a la longevidad en el que la concejala de
Cultura celebré la trayectoria de Francisco Cormenzana
e Isabel Vallejo, dos vecinos ilustres de la localidad.

Isabel Vallejo y Francisco Cormenzana, fueron homenajeados por su longevidad.

M Tras el homenaje, los asisten-
tes participaron en la tradicio-
nal misa en honor a San Sebas-
tian.

Al finalizar la ceremonia, el
Ayuntamiento invitd a todos
los vecinos del pueblo a disfru-
tar de un brunch en el Pabellon
de Usos Multiples, donde se
compartieron momentos de
alegria y fraternidad.

Durante la tarde, la Asocia-
cion de Mujeres Luna organizo
su tradicional campeonato de

cartas, una actividad que reunio
a numerosas participantes en
un ambiente de sana competi-
cion y entretenimiento. La jor-
nada festiva concluyd con la
esperada cena de las socias, po-
niendo el broche de oro a un
dia cargado de tradiciéon y co-
munidad.

La festividad de San Sebas-
tian reafirma, un afio mas, el
espiritu de union y celebracion
que caracteriza a la ciudad de
Frias y a sus habitantes.

La exposicion de obras del XXXVII
Concurso Nacional de Pintura Ciudad
de Frias llego a la Barakaldo

B Esta exposicion Itinerante
permaneci6 hasta el 29 de ene-
ro en el Centro Civico Clara
Campoamor de Barakaldo con
una seleccion de las mejores
obras del XXXVII Concurso
Nacional de Pintura Ciudad de
Frias donde el pintor Cristobal
Ledn Garcia de Malaga, se alzo

ganador.

El certamen, organizado por
la Asociacion Amigos de Frias,
alcanzo el récord de participan-
tes llegando a 79. La exposi-
cioén estuvo acompaiada de la
proyeccion de las 138 fotogra-
fias del XLI concurso Nacional
de Fotografia Ciudad de Frias.

Frias estara presente en el | Encuentro
Nacional de Conjuntos Historicos

B [ a Ciudad de Frias participara
en el I Encuentro Nacional de
Conjuntos Historicos, un evento
inédito que congregara a profe-
sionales, gestores y representan-
tes de conjuntos historicos de to-
do el pais. La cita se celebrara
los proximos 6 y 7 de febrero de
2025 en el Centro Cultural Mi-
guel Delibes de Valladolid.

Durante la primera jornada, el
dia 6 de febrero, las actividades
comenzaran a las 9:00 h y se pro-
longaran hasta las 17:30 h, mo-
mento en el cual se llevara a ca-
bo una visita a un Conjunto His-
torico. La segunda jornada, el 7
de febrero, iniciara sus activida-
des a las 10:00 h y concluira al-
rededor de las 14:00 h.

La participacion de Frias en
este encuentro supone una opor-
tunidad Gnica para compartir ex-
periencias, aprender de otros

| ENCUENTRO
NACIONAL

DE CONJUNTOS
HISTORICOS

municipios y reforzar su com-
promiso con la conservacion y
difusion de su patrimonio histo-
rico. Este evento permitira visi-

bilizar el legado cultural de la
ciudad y establecer vinculos con
otros conjuntos historicos de Es-
pafia.

FITUR 2025

Frias presente en FITUR 2025 junto a
los Pueblos Mas Bonitos de Espaiia

El pasado 22 de enero, la Concejala de Cultura de la Ciudad de Frias, Silvia Quintana,
representé a Frias en la Feria Internacional de Turismo (FITUR) en Madrid. En este
prestigioso evento, Quintana estuvo acompafiada por los representantes de otros seis
municipios burgaleses que, junto a Frias, forman parte de la red de los Pueblos Mdés

Bonitos de Espana.

B La participacion de Frias en
FITUR reafirma su compromiso
con la promocién del turismo y
la valorizacion de su patrimonio
historico y cultural. Durante la
jornada, se presentaron las prin-
cipales iniciativas turisticas y
se destaco la belleza y singulari-
dad de la ciudad, atrayendo el in-
terés de numerosos visitantes y

profesionales del sector.

En esta jornada, también se
presentaron los nuevos munici-
pios que se han integrado en
2025 a la red de Los Pueblos
Mas Bonitos de Espafia, suman-
dose a esta gran iniciativa de
promocién y desarrollo turistico.
jCada vez somos mas los que
trabajamos por poner en valor la

belleza y autenticidad de nues-
tros pueblos!

Con su presencia en esta im-
portante feria, Frias refuerza su
posiciéon como un destino de re-
ferencia dentro de los Pueblos
Mas Bonitos de Espafa y sigue
apostando por el turismo soste-
nible y de calidad.
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Frias hate el record historico de
visitantes durante el aino pasado

En 2024, Frias alcanzé un récord histérico de visitantes, con mds de 83.950 personas
solicitando informacién en la Oficina de Turismo municipal, superando en 20.710 a las

cifras del afo anterior.

M Este incremento se atribuye en
gran medida a la difusion de sus
atractivos en redes sociales y a
una agenda cultural activa du-
rante todo el afio. Tanto los co-
merciantes de la ciudad mas pe-
quefia de Espafia como los veci-
nos coinciden en que «gracias a
las plataformas digitales y al tra-
bajo de promociony.

Lugares emblematicos como
el Castillo de Frias, las Casas
Colgadas y las cascadas del ba-
rrio de Tobera fueron los mas fo-
tografiados y compartidos por
los turistas, procedentes princi-
palmente del Pais Vasco, Castilla
y Leon y Madrid.

Todos sus atractivos, unidos a
su inclusion hace afios en la red
de los Pueblos Mas Bonitos de
Espaiia, forman una oferta turis-
tica que consigue atraer cada vez
a mas visitantes, también gracias
al trabajo de promocion a través
de internet con su web o las re-
des sociales, que lo dan a cono-
cer por todos los rincones de Es-

paiia y del resto del mundo, de
hecho han sido mas de 4.500 vi-
sitantes extranjeros los que lle-
garon el afno pasado a Frias au-
mentando en un 25,3% destacan-
do franceses, estadounidenses,
ingleses, australianos y neoze-
landeses.

Se espera que la reapertura del
area de autocaravanas, prevista

para el 1 de marzo tras mejoras
en sus servicios, atraiga nueva-
mente a este tipo de viajeros. Las
rutas guiadas medievales por el
casco histdrico, la Iglesia de San
Vicente y el Castillo fueron es-
pecialmente populares, princi-
palmente entre grupos gestiona-
dos por agencias de viajes y aso-
ciaciones culturales.

Salen a concurso las obras para el
Convento de Vadillo de Frias
mientras avanza la restauracion de
la Gasa Salazar

B El proceso de adjudicacion de
las obras de rehabilitacion del
Convento de Vadillo de Frias ha
salido oficialmente a concurso.
Por otro lado, las obras de res-
tauracion de la Casa Salazar die-
ron comienzo el pasado 20 de
enero. La empresa encargada de
llevar a cabo ambos proyectos es
Furelos, cuya sede se encuentra
en Medina de Pomar. El valor
del contrato  asciende a

El pasado 20 de enero comenzaron las obras de restauracion de la Casa Salazar.

376.969,74 euros y contempla
un plazo de ejecucion de ocho
meses, lo que supone un impor-
tante paso en la conservacion del
patrimonio histérico de la locali-
dad. En este edificio esta previs-
to construir distintas estancias,
como un aula de formacion o
una sala de exposiciones entre
otros, la actual oficina de turis-
mo continuara en su espacio.
Con estas intervenciones, se

busca no solo preservar edifica-
ciones de gran valor historico,
sino también impulsar el atracti-
vo turistico de Frias.

El inicio de estos proyectos
marca un hito en la recuperacion
y mantenimiento del legado ar-
quitectonico de la ciudad, reafir-
mando su compromiso con la
proteccion del patrimonio y su
puesta en valor para las futuras
generaciones.

TEATRO

Hipnoticacirco Teatro
presenta "Expedicion las
Nadies" en la ciudad de Frias
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HipnéticaCirco Teatro
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Piblico familiar
Teatro

Misica en directo
Magia, malabares

Titeres

44l

Sabado 1 Marzo [ 19:00

Sala Jaguar
CIUDAD DE FRIAS
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La compaiia HipnoticaCirco
Teatro trae su espectaculo "Ex-
pedicion Las Nadies" a la Ciu-
dad de Frias el proximo saba-
do 1 de marzo a las 19:00 ho-
ras, en la Sala Jaguar. Este
evento, dirigido a un publico
familiar, combina teatro, musi-
ca en directo, magia, malabares
y titeres, ofreciendo una expe-
riencia Unica y envolvente para
todas las edades.

El espectaculo esta organiza-
do por Dinamizartj y cuenta
con el apoyo del Gobierno de
Espafia, el Instituto para la
Transicion Justa y el Ayunta-
miento de Frias. Su objetivo es
fomentar la cultura en entornos
rurales, promoviendo el acceso
a eventos artisticos de calidad.

Si buscas una tarde de diver-
sion, imaginacién y emocion,
no te pierdas "Expedicion Las
Nadies". La entrada es libre
hasta completar aforo.

SINOPSIS

Llegan a lo lejos Ida la Intrépi-
da y Lisa Floja Risa. Han reco-
rrido selvas, subido montanas y
surcado rios en busca del apre-
ciado Templo de la Sabiduria,
pero cuando lo encuentran...
jsorpresaj una nueva aventura
comienza.

Si la casualidad se hace astu-
cia, la torpeza es un comodin
que las llevara a desvelar las
creibles hazafas de algunas de
las mujeres mas importantes de
la historia de la humanidad.
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El Plan de Sostenibilidad
Turistica de Garona enfila su
ultimo aio de ejecucion

El Plan de Sostenibilidad Turistica en Destino (PSTD) Garona, financiado por la Unién
Europea- Next Generation”, cuyo titular es la Diputacion de Burgos, estd siendo
gestionado a través de SODEBUR desde enero de 2023 y afecta a 23 municipios de Las
Merindades y la Bureba-Ebro. El pasado 30 de enero se presenté a los alcaldes el

estado de los trabajos.

El pasado 30 de enero, la Diputacion de Burgos presentd a los alcaldes el estado de los trabajos.

B El Plan de Sostenibilidad
Turistica tiene como objetivo
transformar el area de influen-
cia de la extinta central nuclear
de Garofia en un modelo turisti-
co basado en la sostenibilidad
medioambiental, socioecono-
mica y territorial. Afecta a 23
municipios situados en las co-
marcas de Las Merindades y
Bureba-Ebro y contempla el
desarrollo de 18 acciones a eje-
cutar en tres anualidades (2022
—2025) con un presupuesto to-
tal de 2.873.560¢€.

El primer afio se establecio la
planificacion y se firmaron
convenios de colaboracion con
11 ayuntamientos de la zona
para la redaccion de los docu-
mentos técnicos que sirven de
base a diferentes licitaciones,
asi como para la gestion poste-
rior de las actuaciones llevadas
a cabo dentro del plan. Se han
tramitado una gran parte de los
permisos y autorizaciones ne-
cesarias, entre ellos, los corres-
pondientes al Parque Natural
Montes Obarenes San Zadornil
en el que se encuentran 17 de
los 23 municipios. Ademas, se
elaboraron los primeros pliegos
técnicos y se sacaron a licita-
cion actuaciones como la fabri-
cacion de una embarcacion
electrosolar para el pantano de
Sobron, la compra de bicicletas
eléctricas, la consultoria ener-

La embarcacion
electrosolar con destino
a paseo fluvial por el
Embelse de Sobron
con un presupuesto de
400.000e, ya esta
finalizada su fabricacion
y previsto su traslado al
embalse este mismo
mes de marzo.

gética para establecimientos tu-
risticos y el analisis de la repu-
tacion online del destino. Tam-
bién se contratd la asistencia
técnica de TRAGSATEC y de
los grupos de accion local.

Durante 2024 se ha llegado a
un importe adjudicado del 75%
del total. La ejecucion, segin
los parametros establecidos por
el Ministerio de Industria y Tu-
rismo, ha sido superior al 50%,
lo que ha supuesto el cumpli-
miento del primer hito estable-
cido oficialmente.

Ya hay varias actuaciones fi-
nalizadas como el suministro
de 66 Bicicletas Eléctricas en
7 ubicaciones entre las que se
encuentran Frias y Medina
de Pomar.

Actualmente se encuentran
en ejecucion el albergue de la
Naturaleza en el edificio ane-

x0 a la Casa del Parque de
San Zadornil, con un presu-
puesto de 495.000€ y ejecutado
en colaboracion con la Funda-
cion Patrimonio Natural de la
JCYL. También la embarca-
cién electrosolar con destino a
paseo fluvial por el Embalse de
Sobrén con un presupuesto de
400.000€ en colaboracidon con
el ayuntamiento de Valle de
Tobalina y que ya esta finaliza-
da su fabricacion y previsto su
traslado al embalse este mismo
mes de marzo. La creacion 5
areas de autocaravanas y am-
pliacion de una existente en:
Medina de Pomar, Santa Ga-
dea, Villanueva Soportilla, Si-
lanes y Miraveche, y Busto de
Bureba. La instalacion de 4 vi-
as ferratas en Ofa, Pancorbo,
Tobera y Silanes; instalacion de
6 observatorios de aves en
Quintanaelez, Pancorbo, Santa
M? de Garoiia, Ofia, San Za-
dornil y Tartalés de Cilla. La
adecuacion de caminos como
vias ciclistas en Medina de
Pomar, Cillaperlata y Frias.
El suministro e instalacion de
plataforma digital de gestion
turistica inteligente del destino.
Servicios de publicidad en au-
tocares de lineas regulares de
transporte de pasajeros por ca-
rretera de la empresa ALSA y
promocion del destino median-
te prescriptores de viajes.

jiHazte un curso de Aula Mentor!!
en el Gentro de Desarrollo Rural
del Valle de Tobalina

En la primera planta del Centro de Desarrollo Rural del
Valle de Tobalina situado en Quintana Martin Galindez se
encuentra un Centro de Aula Mentor donde cualquier
persona puede elegir entre mds de 170 cursos online con

apoyo tutorial personalizado.
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Formackin a distancha, cerca de tl,

con Aula Mentor.

Cibercentre Valle de Tobalina
Centro de Desorralla Rural - 1* Plonta
Calle Mayar 27 bis

09210 Quintana Martin Galindez
Tfno.: 947 35 86 01

volledetobalino@aulamentor.es

queseadaptanatit

Mas informacio
aulamentores

Aprendizaje a lo largo de la vida

B Desde casa a través de internet
podras hacer cualquiera de estos
cursos, si quieres ampliar tus co-
nocimientos, aprender algo nuevo
0 mejorar tu curriculumn para
conseguir trabajo, te puedes
apuntar en Quintana Martin Ga-
lindez.  valledetobalina@aula-
mentor.es — 947 35 86 01

Desde el Centro del Valle de
Tobalina obtendras orientacion
durante el todo curso y podras re-
alizar el examen final en el propio
centro. Al finalizar obtendras un
certificado del Ministerio de Edu-
cacion y Formacion Profesional
del curso realizado.

Aula Mentor

Aula Mentor es un sistema de for-
macion abierta, libre y a través de
Internet promovido por el Minis-

terio de Educacion y Formacion
Profesional de Espafia.

La oferta formativa es de mas
de 170 cursos en permanente ac-
tualizacion, organizados en areas
formativas, como informatica, di-
sefio, audiovisuales, energia, sa-
Iud, educacion, idiomas, ecolo-
gia, gestion empresarial, tributos,
hosteleria, y muchos mas.

La variedad de su oferta forma-
tiva es otra de sus ventajas, asi
como la existencia de examenes
presenciales que permite valorar
el grado de aprovechamiento del
curso, garantizando a su vez la
identidad del alumno que realiza
la prueba.

Superar esta prueba da derecho
a un certificado de aprovecha-
miento emitido por el Ministerio
de Educacion.

4 1z

Instalaciones del Telecentro en Quintana Martin Galindez. telecentro@valledetobalina.com
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Ya hay
fechas para

la edicion de
este ano del

Festivalle

B La edicion de este afio del
Festivalle Tobalina se cele-
brara el fin de semana del 29
y 30 de agosto en Quintana
Martin Galindez.

Desde la organizacion ya
estan trabajando para concre-
tar el cartel de grupos que
participaran en la edicion nu-
mero 17 de este gran festival
de ambiente acogedor y cer-
cano, y con ENTRADA
GRATUITA, y grandes ban-
das para los amantes del Roc-
kanroll y la fiesta.

29-30 DE AGOSTO 2025
Valle de Tobalina

www.festivaldelvalle.es

F N
e/ FESTIVALLE

La Orquestina de Ledn en
el Multicenter de Qintana

Martin Galindez el
sahado 22 de febrero
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Multicenter Valle de Tobalina
Quintana Martin Galindey
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B La ORQUESTINA DE LEON
nace en el 2014 tras un cuidado
trabajo de investigacion. Forma-
do por musicos de dilatada expe-
riencia musical (acordeon, bate-
ria, clarinete, saxo, dulzaina) y
una actriz - cantante, reviven una
orquesta tradicional de los afios
30 y 40 del pasado siglo, recupe-
rando la sonoridad de aquellas
formaciones instrumentales, que
recorrieron las ciudades y los
pueblos haciendo la fiesta.

Su repertorio se centra en
aquellas musicas consideradas
"modernas"”, que alla por los
afios 30, se escuchaban en los
discos de pizarra e inundaban

con sus ritmos movidos los salo-
nes y las fiestas de los pueblos.
La Tarara, El carbonero, El caza-
dor cazando, Domingo de Carna-
val, Basilisa y otras muchas me-
lodias, volveran a oirse con una
sonoridad similar a la de aquellas
viejas orquestinas, haciendo que
sus actuaciones, sean toda una

fiesta de esas de antafio.

Este proyecto surge después
de un duro trabajo de investiga-
cion, pues todas las canciones
que interpretan han sido recogi-
das en la Provincia de Leon por
las fundadoras de la Orquestina,
atesorando un extenso archivo
documental de cada pieza.
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Este afio el recorrido era de pistas muy rotas y las dunas del desierto muy cortadas y peligrosas.
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De izquierda a Derecha, Alejandro Mozuelos, Alberto Alonso y Gustavo Ibeas

De Las Merindades al Rally Dakar

Alberto Alonso, de Pesadas en los Altos, y Alex Mozuelos, de San Martin de las Ollas en la Merindad de Valdeporres, acaban
de regresar de la carrera mds dura y a la par la mds gratificante del mundo, es decir del Rally Dakar 2025. Este afio se ha
celebrado en Arabia Saudi del 3 al 17 de enero, se trata de la sexta vez consecutiva que el rally se celebra en este pais.

iﬁigo Alonso | ialonsopereda.es

os dos pilotos de Las

Merindades han com-

petido con el equipo

TH-Trucks Team
(@thtrucks _team) junto con
Gustavo Ibeas, de Ibeas de Jua-
rros. La categoria en la que han
participado estos tres burgaleses
ha sido la T5-2, se trata de ca-
miones que ademas de competir
también brindan apoyo a otros
competidores que puedan tener
problemas mecanicos o necesi-
ten asistencia durante la carrera.

Para Alonso como piloto y
Mozuelos como copiloto ha sido
su segunda participacion en con-
junto y acaban de regresar a Las
Merindades con un sabor agri-
dulce, lograron superar lo mas
duro de esta carrera por etapas
pero se vieron obligados a reti-
rarse a falta de dos jornadas. A
pesar de no finalizar este Dakar
2025 han llegado con las pilas
cargadas por la gran experiencia
deportiva y personal que es un
reto como este.

Los tres pilotos burgaleses del
TH-Trucks ya estan trabajando
en buscar viabilidad para estar
en la linea de salida del Rally
Dakar 2026.

Las Merindades ofrecen multitud
de posibilidades para mantenerse
en forma ante la ‘carrera mds dura
del mundo’.

De las Merindades las Da-
kar. ;Como se consigue esto?
Con mucho trabajo que hay por
detras. Parece mentira pero dos
personas de Las Merindades he-
mos sido capaces de ir al Dakar
con esfuerzo y sacrificio.

JEn que consiste la categoria
T5-2 en que habéis participado?
Son camiones de carrera de asis-
tencia rapida en pista. En el Da-

kar, mecanicamente, so6lo un par-
ticipante puede ayudar a otro
participante, con lo cual noso-
tros al ir en camion tenemos la
facilidad de llevar mucho recam-
bio pesado y poder dar asistencia
a los vehiculos de otros competi-
dores. Asi que hacemos nuestra
carrera y ayudamos a que supe-
ren la carrera otros pilotos.
.Qué tal fue este afio? Lle-

gasteis a superar lo mas duro
de esta carrera. ;Cual fue el
motivo para abandonar?

Este afio ha sido el mas duro de
todos los que hemos realizado, el
recorrido era de pistas muy rotas
y las dunas del desierto muy cor-
tadas y peligrosas. Antes de
abandonar en la pentiltima etapa
ibamos en la posicion 42. Deci-
dimos no continuar para conser-
var la mecanica del camion.

. Cual has sido el mejor mo-

mento de la carrera este 2025
para vosotros?
Fue cuando ayudamos a otro ca-
mioén que estaba a punto de vol-
car sacandolo de una duna bas-
tante peligrosa. Esto es el “espi-
ritu Dakar”.

Lo peor?

Las averias mecanicas que este
afo se han cebado con nosotros,
las cuales también te ensefian
mucho.

.Con ganas de repetir el afio
que viene?

Por supuesto, ya hemos empe-
zado a trabajar en ver la viabili-
dad para estar en la parrilla de
salida de 2026 con el equipo TH-
TRUCKS.

,Como ha sido la experien-
cia de competir en Arabia Sau-
di?

Todos los afios es una experien-

cia muy dura pero a la vez muy
enriquecedora culturalmente al
participar en un pais con unas tra-
diciones y costumbres tan distin-
tas a las nuestras.

. Qué os llevais de ese pais?
Es un pais con muy buena gente,
hospitalario y seguro. En cual-
quier sitio recondito hay un luga-
refio que esta dispuesto a ayudar-
te sin mas.

.Como se prepara una carre-

ra tan exigente como el Rally
Dakar?
Se prepara desde el primer dia
que vuelves del anterior Dakar.
Tanto fisico como organizativa-
mente hablando. Intentamos re-
copilar presupuestos ya sea con
patrocinadores, clientes en pista.
Fisicamente sobre todo entrenan-
do la resistencia que es lo mas im-
portante.

JEntrenais en alguna zona de

las Merindades?
Tenemos la suerte de que en Las
Merindades hay lugares perfectos
para poder entrenar. Por ejemplo
correr por la calzada romana que
hay entre Pesadas y Hoz de Valdi-
vielso o practicar ciclismo por la
multitud de recorridos que ofrece
la zona, sin duda son zonas per-
fectas para estar en plena forma
ante un reto deportivo tan exigen-
te como es el Rally Dakar.
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OJO GUARENA

Las cuevas de 0jo Guarena
registraron el mayor numero de
visitantes desde su apertura

Los visitantes en las dos cuevas durante el afio 2024, a la Cueva Ermita de San Bernabé y
la Cueva Palomera han aumentado en 5.320 visitantes en relacién al afio anterior.

Durante el afio 2024 los datos
de visitas fueron los mas altos
desde que se abrieron al publico
las visitas a la Cueva Ermita de
San Bernabé, superando los
65.000 visitantes, concretamen-
te fueron 65.927, lo que supone
casi un 8,58% mas en el numero
de visitantes que en el afio 2023,
que ya habia sido el mejor regis-
tro hasta la fecha con 60.716 vi-
sitas.

Las visitas a Cueva Palomera
también han aumentado llegan-
do a las 4.043 visitantes, supe-
rando las cifras del 2023 cuando
hubo 3.934 visitantes, con un
aumento del 2,77%. Para una vi-

uestra comarca cuenta con
nuMerosos y esquisitos

sita con un aforo tan reducido,
habla de una consolidacion para
esta visita mas técnica.

Por lo tanto el nimero de visi-
tantes a las Cuevas de Ojo Gua-
refia en el 2024 ha sido de
69.970 visitantes.

Atendiendo a las graficas de
visitantes diarios y mensuales,
observamos una subida genera-
lizada durante toda la tempora-
da. La media de visitantes por
dia abierto fue de 281 personas
en la Cueva Ermita de San Ber-
nabé, mientras que en Cueva Pa-
lomera la media de visitantes
fue de 20 diarios, teniendo en
cuenta que los grupos de Cueva

Palomera son de 10 personas y
con aforo maximo de 40 diarios,
los datos también son positivos.

En cuanto a los datos de pro-
cedencia se observa un aumento
significativo de los visitantes de
Madrid, (20,72 %) y después de
Vizcaya (12,56 %) y Burgos
(10,06 %).

En cuanto a las procedencias
por paises, la mayoria de los tu-
ristas son nacionales y los ex-
tranjeros son testimoniales, aun-
que si se observa un aumento de
visitantes extranjeros, sobre to-
dos franceses (26,33%), segui-
dos por los portugueses
(11,73%).

RESTAURANTE EL CRUCERO

Amplio comedor climatizado con capacidad para 90 comensales.

El restaurante, un espacio célido y confortable donde podra degustar los
mejores platos de elaboracion casera con carne de ternera de produccion
propia. Disfrute de las especialidades tipicas de Burgos, morcillas, corde-
ro lechal, chuletillas de cordero y los mas sabrosos postres caseros
donde destaca nuestro arroz con leche.

= Menu diarios m Menus fin de semana = Menus Especiliales

EL CRUCERO DE MONTIJA
. Tfno.: 947 140 202 - elbalcond tija@hotmail.com

restaurantes distribuidos a lo
largo de todo su territorio, se podrian

utilizar muchos adjetivos‘para describir su
calidad pero es mejor- que vayas a
proborlo y se'lo pongos “tu mismo.

Visitar un restaurante es la forma perfecta
para gozar de una comida o cena

en familia o con amigos, y es
que podremos acudir con
nuestro grupo familiares o
companeros y disfrutar de
unos momentos animados,
diverfidos y por supuesto
J,nuy de||C|osos.

Situado en una zona céntrica de la localidad cuanta con una
capacidad para 200 comensales ofreciéndonos una exquisita
cocina tradicional. Aparcamiento en las proximidades.

HORNO DE LENA
MENU DIARIO - MENU FIN DE SEMANA
MENUS ESPECIALES GRUPOS Y CELEBRACIONES

C/ El Progreso, N° 16
Tfno.: 947 120 043

na local e internacional, realizados con materias primas de cali-
dad elaborados con ingredientes de temporada procedentes de
la comarca, rica en carnes y productos de la huerta.
Y CARTA Y MENUS DIARIOS
"1 TAPAS VARIADAS LOS FINES DE SEMANA

. HOSPEDAJE 27 HABITACIONES. ;Te sentiras como en tu propia casa!

Ctra. Bilb
Tfno.: 947 30 72 93 - mfo@hostaljoselms com

HOTEL RESTAURANTE ROMANCA

Tranquilidad, privacidad y una exquisita cocina, parking pro-
pio, una terraza con vistas inmejorables y jardines para disfru-
tar al aire libre. Capacidad de 65 comensales en su formato
carta y 85 aproximadamente en su formato banquete.

COCINA BASADA EN EL PRODUCTO DE
TEMPORADA QUE OFRECE NUESTRA COMARCA

mar (Medina de Pomar
Tfno.: 947 192 094 - Fax: 9471 1828
WWW.r

ROMANCA

HOTEL - RESTAURANTE

RESTAURANTE SAN FRANCISCO

Cocina tradicional con productos de
. Las Merindades. Comidas y menus especiales de
encargo para grupos.

ESPECIALIDAD en Bacalao, Alubias y Se-

C/ Juan de Ortega, 3
Tfno.: 947 191 277

PENSION - RESTAURANTE EL MOLINO

C/ Juan de Medina, s/n
Medina de Pomar

Tfno.: 947 147 203
contacto@elmolinodemedina.com
www.elmolinodemedina.com

& N &
BAR LA TIZONA

RACIONES PARA PICAR
PIZZAS, SANDWICH, HAMBURGUESAS
Lunes a Miércoles de 7:00h. a 22:00h.
Jueves a sabado de 7:00h. a 23:00h.
Domingos de 7:00h. a 14:00h.

Avda. Santander, n° 52 - MEDINA DE POMAR
Tfno.: 947 123 697

HOTEL RESTAURANTE PUENTE ROMANO

EI'HOTEL RESTAURANTE PUENTE ROMANO cuenta con
dos salones, con aforo de 80 y 45 comensales, respectiva-
mente y con servicio de menu del dia, también menus espe-
ciales de fin de semana y carta.
BANQUETES Y CELEBRACIONES, Calidad, sevicio
esmerado y un entorno natural de gran belleza
C/ Cantabria, 2 - www.hotelrestaurantepuenteromano.es
Tfno.: 947 194 089 Fax: 941 194 001
info@hotelrest es

QUINCOCES DE YUSO

BAR - RESTAURANTE MAYGO

= Cocina tradicional casera.

= Mend diario todos los dias, platos combinados
y bocadillos.

= Especialidad en Paella de Marisco , Garbanzos
con callos (por encargo).

= Postres caseros.

ctra Bllbao-Remosa, n°6

0. Reservas: 947 1
A 2 KM. DE LAS CUEVAS DE OJO GUARENA

BAR - RESTAURANTE

BAR ASADOR CUEVA KAITE

ESPECIALIDAD EN ASADOS A
LA BRASA

!_ Ctra. Cueva, s/n
Tfnos.: 947 138 680 - 655 991 195
www.asadorcuevakaite.es
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Abogada de Familia

“Abogada en Las Merindades
especialista en divorcios,
relaciones paternofiliales,

tramitacion de herencias, etc.”

www.sainzyvankesteren.com

Tfno.: 605 10 56 07

alia@sainzyvankes

SE ALQUILA NAVE
INDUSTRIAL de 300m2

en Medina de Pomar
Pol. Industrial Navas
C/ La Corufia

POSIBLE CON
OPCION DE COMPRA
Precio alquiler - 500€/mes + IVA

667 525 141

REFORMAS Y
CARPINTERIA
A MEDIDA

ALBARILERIA
+ Retformnas de bafios
» Reformas de pisos y casas
= Albafileria general
= Arcos y canteria decorativa
para jardines

CARPINTERIA

= hiuebles a medida
= Montaje de cocinas,
muebls. vadios,

puel
- Muchlﬁd calldal:l con
madera naural |

iLLAMA SIN COMPROMISO!

655 037 295

PALENCIA

VILLARCAYO

\EVOSFRESCOS DEL,
947 131 263

iiliLIQUIDACION!!!

Detallado Y Ilmpleza
profesnonal de vehaculos

WW\

=,

Pulido de faros - limpieza interior - Limpieza exterior - Detallados

www.detailgarage.jimdo.com @ 681 628 888

Pol. Ind. Navas - C/ La Corufia, 48 (Tras Repsol)
09550 MEDINA DE POMAR - BURGOS

(TAGURAAA

Tu tienda de toda la vida

Ropa de Seiora,
Caballeroy Hogar

c/Agerta 14~ 947 147 355

MEDINA DE POMAR
Excavaciones -desbroces-obra civil
Talas y podas derribos destoconadora

bmtnturadoras
riegos

CHATEIIAN ji;'

EXCAVACIONES Y JARDINERIA - 675 650 471

de ropa y calzado de invierno
por cambio de temporada

—— ;A precw de coste! !l

(/ VELAZQUEZ, 2 - MEDINA DE POMAR ©l;97 27 77 77

B]rixniz

Asesoria

Empresas - Comunidades - Seguros

FISCAL - LABORAL - CONTABLE - AGENCIA DE SEGUROS - INMOBILIARIA

S

Avda. Bilbao, 8 - MEDINA DE POMAR
TEL.: 947 19 01 68 - WhatsApp: 679 217 720
afisaiz@afisaiz.com - www.afisaiz.com

ESLCA

SUMINISTR

JARDINERIA Y
MAQUINARIA FORESTAL

VENTA Y REPARACION

Allianz ()

N2 DGSFP C010913105164V

VIIING 5 TINL

Pol. Ind. Las Navas
C/ La Coruiia, 38
MEDINA DE POMAR

TLF.: 947 42 81 77

iy _ .-."! o * g
A 2 g‘ ]

yescasuministros@gmail.com

CLINICA VITALI

C/ Principe de Asturias, 2 - bajo 3 - Medina de Pomar
CITA PREVIA: 947 191 790

FISIOTERAPIA - NUTRICION
PSICOLOGIA

NP Ry, samitario:
RS09-C24-0023
RS09-C22-0184

SE TRASPASA

BAR RESTAURANTE CASINO
EN VILLARCAYO

En pleno funcionamiento

646 245 637
CLEAN

LaCOhda & DRY

LAVANDERIA AUTOSERVICIO
LIMPIEZA DE ALFOMBRAS

Limpieza de Alfombras
recogida a domicilio de Alfombras © "7 &
Recogida en residencias y establecimientos hoteleros (}HATIS

C/ Burgos, 10

Villarcayo

C/ CALVO SOTELO
VILLARCAYO de MCV

C/ PRINCIPE DE ASTURIAS, N°1,

MEDINA DE POMAR - TFNO.: 621 00 21 18



