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Tfno. contacto:
617 980 494

C.R.A. 
“Los Monteros”
C/ Progreso, 38

Espinosa de los Monteros
(Burgos)

Tfno.: 947 143 752

Abierta todo el año
4 habitaciones dobles
8/10 plazas

La Junta presentó el
proyecto “Valpuesta,
Origen del Español”
de 3,2 millones de €.

ESPINOSA DE LOS MONTEROS VALPUESTAVALLE DE MENA

La Semana Cultural
aúna cultura y
deporte en su
XXXIV edición.

Espinosa de los
Monteros se prepara
para las II Jornadas
Micológicas.

XXVI Feria Agrícola, Ganadera,
Artesana y de la Patata de Losa

en Quincoces de Yuso
El próximo día 16, tercer sábado

del mes de noviembre, se celebra-
rá la edición número 26 de la Tra-
dicional Feria Agrícola, Ganadera,
Artesana y de la Patata de Losa.

Las calles y plazas de Quincoces
se tapizarán desde primeras horas
de la mañana con los puestos de
los aproximadamente 200 comer-
ciantes y ganaderos que nos ofre-
cerán sus productos procedentes
de toda España e incluso algunos

de Francia.
Los asistentes se cuentan por

miles recorriendo los puestos don-
de pueden adquirir multitud de
productos típicos de Galicia, País
Vasco, La Rioja, Cantabria y por
supuesto de Castilla y León y Las
Merindades. Pero no solo veremos
productos gastronómicos, también
ganado, antigüedades, artesanía,
textiles, herramientas y multitud
de mercancías de todo tipo.
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FISIOTERAPIA ESTETICA Y BELLEZA

HERBORISTERIAS

Diana 
Muntión

FISIOTERAPIA Y REHABILITACION
C/ Paraguay, nº 50 - Bajo - MEDINA DE POMAR
947 190 407

FISIOTERAPIA
NUTRICIÓN
PSICOLOGÍA

C/ Principe de Asturias, nº2 - Bajo 3
MEDINA DE POMAR

Tel. y Fax: 947 191 790

Avda. de Burgos, 22 Bajo 
Teléfono: 947 191 147
09500 Medina de Pomar

Aunque el tema principal es
la Merindad de Valdeporres, el
concurso establecerá estas cate-
gorías para especificar el conte-
nido principal:
PAISAJES Y NATURALEZA.
PUEBLOS.
PATRIMONIO ARQUITEC-
TÓNICO.

Cada participante podrá pre-
sentar un máximo de 5 fotogra-
fías por tema. Deberán haber si-
do tomadas directamente por el
autor en la Merindad de Valde-
porres.
Los envíos se podrán hacer has-
ta las 23:59 horas del 22 de no-
viembre de 2024.

MERINDAD DE VALDEPORRESVALLE DE VALDEBEZANA

Un total de 62 camiones, 104
coches clásicos y más de 80 ve-
hículos 4x4 llenaron las calles de
la localidad durante el sábado y
el domingo en unos días llenos
de actividades relacionadas con
el motor. Exhibiciones de vehí-
culos 4x4 durante horas, concur-
so de bocinas y escapes, rutas y
la impresionante llegada de los

camiones a Soncillo después de
la ruta de la tarde del sábado,
fueron algunas de las actividades
que animaron el fin de semana. 
Impresionante fue ver llegar a to-
dos los camiones en la noche del
sábado con sus luces y bocinas al
máximo, para aparcar en la plaza
y las calles de Soncillo antes de
la verbena de la noche.

Más de 60 camiones llenaron
las calles de Soncillo

I Concurso de
Fotografía
Merindad de
Valdeporres

La Junta vecinal de Soncillo
organiza la 3ª edición del
Concurso de Ollas Ferroviarias

El sábado 9 de noviembre,
Soncillo acogerá una nueva edi-
ción del concurso de Ollas que
el año pasado tuvo un gran éxi-

to de participación con más de
70 ollas, que deberán ser de pa-
tatas con carne de vacuno.  Ha-
brá casi 2000 euros en premios.

SONCILLO
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A veces sientes
como el crepúsculo interior
apaga los tizones del atardecer.
El silencio te atrapa
y oyes dentro, muy adentro
el tañido leve, el martilleo repetitivo
de unas campanas.
El corazón se encoge y el alma
que es una esponja,
como el sirimiri
se empapa de tristeza.
El barco anda a la deriva de los
sueños
y buscas el calor de la ternura
amarrado a la almohada,
enhebrando recuerdos
en el marjal de la memoria
y en la varadero de la infancia
mientras meditas quién sabe
si a veces el futuro
no es más que el presente
con un poco de maquillaje.

Luis de los Bueis Ortega
Villarcayo, 20/10/24

SOLILOQUIO NOCTURNO

El próximo viernes, 8 de
noviembre, en el
Monasterio de Rioseco se
van a rodar escenas de la
película “Sacamantecas”
dirigida por el director
menés, David Pérez
Sañudo. 

Esta gran producción está
dirigida por David Pérez Sañu-
do y protagonizada por Anto-
nio de la Torre, Patricia López
Arnaiz y Josean Bengoetxea.
Ambientada en la Álava de fi-
nales del siglo XIX y cuenta la
historia de Juan Díaz de Gara-
yo, “El Sacamantecas”, un ala-
vés nacido en 1821 que violó y
asesinó al menos a 13 mujeres
y otras cuantas que agredió pe-
ro no llegó a matar. Se trata de
uno de los asesinos en serie es-
pañoles más sangrientos y
crueles. Apodado el Sacaman-

tecas, fue capturado, encarce-
lado y ejecutado por garrote
vil en 1881.

Álava, finales del siglo XIX.
Mientras la III Guerra Carlista
agoniza, varias mujeres apare-
cen estranguladas en las afue-

ras de Vitoria. Ángela Berros-
teguieta, hermana de una de
las víctimas, llega en busca de
justicia, decidida a demostrar
que Juan Díaz de Garayo, un
campesino analfabeto, es el
responsable de los crímenes.

Sin embargo, Pío Pinedo, jefe
de los alguaciles, se enfrenta a
la falta de recursos en tiempos
de guerra y a la presión de las
autoridades, que prefieren
ocultar la creciente ola de ase-
sinatos.

VALLE DE MANZANEDO

Rioseco, será escenario de cine
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Éxito de participación en las
Jornadas Ecoturísticas del
último fin de semana de
octubre a pesar de la dura
climatología. 

Así, se pudo disfrutar del paseo
interpretativo de la mano de Juan
Luis, educador ambiental de la
Asociación burgalesa “Huerteco”
y Agente Medioambiental de la
Junta de Castilla y León, al que
acudieron un total de 26 personas
que disfrutaron con las explica-
ciones y amplios conocimientos
del guía. Ademas, y a cargo de la
técnica de turismo municipal, 35
personas descubrieron, a través
de un recorrido guiado el precioso
pueblo de Vivanco y sus rincones
arquitectónicos más destacados,
atendiendo con mucho interés to-
das las explicaciones relaciona-
das con la historia de la localidad,
el origen de la antigua abadía se-
cular de Vivanco, así como los
edificios más notables y las cons-
trucciones más singulares reparti-

das por este bonito pueblo del oc-
cidente menés.

Ya por la tarde, a las 17h se ce-
lebró en el convento de Sta. Ana
de Villasana el taller de remedios
naturales de uso doméstico y para
su aplicación en los cultivos y
plantas ornamentales, en el que
participaron 30 personas.

Y el domingo, 16 alumnos
aprendían a realizar pasta de dien-
tes y un enjuague bucal con ingre-
dientes naturales. Así mismo, 20
niños han participado en el taller
de elaboración de llaveros con ma-
dera, lana y elementos reciclados.

Se celebró con éxito una nueva
edición de las Jornadas Ecoturísticas
del Valle de Mena

El Ayuntamiento Menés
incorpora una mini
retroexcavadora 

A principios del mes de oc-
tubre se realizaba la recepción
de la nueva miniexcavadora
que se incorpora al equipa-
miento municipal, en el marco
del Plan de Mejora y Renova-
ción de Equipamientos de la
Concejalía de Obras y Servi-
cios, dirigida por Jose Mª. Cá-
mara, quien señalaba que “el
objetivo de esa máquina pasa

por posibilitar la intervención
de la brigada municipal de
obras en aquellas obras de pe-
queño formato que son las que
principalmente se realizan de
manera directa desde el Ayun-
tamiento”. 

Y que como la barredora,
facilitará realizar los trabajos
en menor tiempo y con menor
coste.

26 personas disfrutaron del paseo interpretativo.

Dentro del Plan de Equipamientos del equipo
municipal se continúa con la incorporación de
dotaciones para mejorar la capacidad de intervención
del ayuntamiento.



SIEMPRE
AL MEJOR
PRECIO
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La Semana Cultural aúna cultura y
deporte en su XXXIV edición

da de fertilidad del suelo, la con-
taminación de las aguas o los in-
cendios forestales. Un trabajo au-
diovisual que ha cosechado nu-
merosos premios por festivales
de todo el mundo, de gran interés
para este Valle de Mena. Nos
acompañará, además, su director,
Francisco Vaquero, con el que
podremos tener un coloquio al

terminar la proyección. Será el
jueves 21 a las 20:00 horas, con
entrada libre. Y los cortometrajes
también tienen su lugar, con la
proyección de los seleccionados
en el Proyecto Quercus 2023,
promovido por la Junta de Casti-
lla y León, el viernes 22, a las
19:00 horas, con entrada gratuita.

En cuanto a las Artes Escéni-

cas, el viernes 15, para arrancar la
Semana, una propuesta de alto ni-
vel, el último espectáculo de la
compañía de Manuel Liñán, Pre-
mio nacional de danza, Muerta de
amor. La representación tendrá
lugar en el Teatro Barakaldo Ant-
zokia, al que se trasladarán dos
autobuses desde Villasana. El
precio del bus más la entrada es
de 15€, y las inscripciones se
pueden realizar en el SAC del
Ayuntamiento hasta completar
las plazas disponibles.

Y ya en la Sala Amania, el sá-
bado 23 a las 20:00 h, y abierta
para público adulto general
con entrada a 4€, tendremos
Cabaré a la gaditana, un espec-
táculo de Las Niñas de Cádiz, en
el que las tres actrices muestran
su manera más pura y salvaje de
entender el carnaval. Ese carna-
val irreverente, transgresor y gol-

Del viernes 15 al do-
mingo 24 de no-
viembre, tendrán
lugar quince activi-
dades de diferentes

ámbitos, organizadas en esta edi-
ción con un guiño especial que
tratará de acercar la cultura y el
deporte. Así, el sábado 16 tendrá
lugar el I Torneo de Ajedrez Valle
de Mena, una nueva iniciativa que
arranca con la ilusión de conver-
tirse en un referente de este depor-
te. La cita será en el CEIP Nª Sª de
las Altices a las 10:30 h. La ins-
cripción, abierta a todas las eda-
des, se deberá realizar previamen-
te en el SAC del Ayuntamiento
hasta el miércoles día 13, abonan-
do una tasa de 3€. Y para cerrar la
Semana, el domingo 24 tendrá lu-
gar una jornada dedicada a las Es-
cuelas deportivas del valle: Ciclis-
mo, Atletismo, Fútbol y Kan Qui
do. En dicha jornada, los niños y
las niñas podrán probar por la ma-
ñana las diferentes disciplinas y
por la tarde acudir al cine, donde
se proyectará la película Spy x Fa-
mily Código: Blanco. Una inicia-
tiva que nace con la intención de
realizar más acercamientos a lo
largo del curso.

El cine, y más concretamente el
cine español, siempre ha tenido un
lugar destacado en la programa-
ción. En esta edición, el fin de se-
mana del 15 al 17, la Semana
Cultural acoge el estreno del se-
gundo largometraje del director
menés David Pérez Sañudo, Los
últimos románticos, presentada en
el pasado Festival de Cine de San
Sebastián: Irune, una mujer inse-
gura, solitaria y con tendencias hi-
pocondríacas, trabaja en una fábri-
ca de papel situada en las afueras
de un pueblo industrial en Álava.
Su vida se limita a un reducido cír-
culo de conocidos: sus compañe-
ros de trabajo, una vecina con la
que comparte algo parecido a una
amistad y un operador de Renfe a
quien consulta horarios de trenes
que nunca toma. Su frágil equili-
brio estallará cuando se detecte un
bulto en un pecho, lo que coincidi-
rá con un conflicto laboral en el
que se ve implicada. Es entonces
cuando su vida toma un giro ines-
perado, ofreciéndole la oportuni-
dad que, quizás sin saberlo, siem-
pre había estado esperando. Un
orgullo para el municipio poder
ofrecer estos tres pases de la pelí-
cula el mismo fin de semana de su
estreno.

El género documental estará
representado con la proyección
de Ganado o desierto, un docu-
mental que nos hace reflexionar
sobre el actual uso de nuestros
campos y dehesas y de cómo la
adecuada utilización del ganado
puede ser la mejor alternativa para
afrontar y resolver los grandes
problemas que sufrimos las regio-
nes y territorios eminentemente
agrícolas y/o ganaderos, como la
desertificación, la erosión y pérdi-

El ayuntamiento menés presenta la cita de otoño con un variado
programa de actividades para todas las edades.

fo que han llevado a las calles de
Cádiz con "La Chirigota de las Ni-
ñas" durante más de veinte años.
En este espectáculo, mezclan im-
púdicamente carnaval, cabaret,
música, teatro, performance, pre-
sentando una serie de personajes e
historias cotidianas y surrealistas.
Buscan la risa del espectador a tra-
vés de la sinceridad y el exabrup-
to, mostrando sin pudor almas
desnudas de mujeres. Mujeres que
se plantan en el escenario, en la
calle, en donde sea, con un len-
guaje sin autocensura ni pudor.
Sin pedir permiso ni perdón. Co-
mo decía Chavela Vargas: “Yo no
vengo a ver si puedo, sino porque
puedo vengo”.

Para los centros escolares del
valle, la Semana tiene siempre
propuestas que alcanzan a todos
los ciclos formativos. El día 19,
los alumnos de 4º a 6º de prima-
ria y de 1º a 4º de ESO recibirán
este año al músico y pedagogo
Antonio Domingo, que les impar-
tirá sendas sesiones de Con el
cuerpo, una actividad didáctico
musical participativa. El mismo
Domingo, acudirá por la tarde a la
Residencia Nª Sª de Cantonad a
realizar un encuentro con los ma-
yores. Por su parte, para los alum-
nos de educación infantil, la com-
pañía Garrapete trae el cuenta-
cuentos Cuentos fritos de la luna
en escabeche, el miércoles 20 a las
11:00 h en el CEIP Nª Sª de las Al-
tices, y el mismo día, a la misma
hora, los cursos de 1º a 3º de pri-
maria podrán disfrutar en la Sala
Amania de Princcipesso de la
compañía Arawake. 

La literatura viene de la mano
de las mujeres que forman parte
de un proyecto del Ayuntamiento
del Valle de Mena bautizado como
Soledad cero, un proyecto que tra-
baja por dar visibilidad al colecti-
vo de adultos mayores del munici-
pio. Presentarán el libro realizado
Un remedio para ti, libro que se ha
ido trenzando entre diversas ma-
nos, manos todas que acumulan
experiencia de vida y ojos que lle-
van grabadas muchas, a veces, de-
masiadas imágenes. 

El libro será presentado en la
Palza San Antonio a las 12:00 ho-
ras del viernes 22, en un puesto
que permanecerá abierto para
quien quiera acercarse hasta las
14:00 h. 

Y esta edición, en las pedanías
de Sopeñano (miércoles 20) y
Santecilla (jueves 21), tendrán lu-
gar dos talleres de elaboración
de productos lácteos, con ins-
cripción gratuita previa en las ofi-
cinas del SAC del Ayuntamiento.

En noviembre, una cita con la
cultura. No te la pierdas.

El fin de semana del 15 al 17, la Semana Cultural acoge el estreno del segundo largometraje del director menés David Pérez Sañudo, Los últi-
mos románticos, presentada en el pasado Festival de Cine de San Sebastián.

El viernes 15, para arrancar la Semana, una propuesta de alto nivel, el último espectáculo de la
compañía de Manuel Liñán, Premio nacional de danza, Muerta de amor. 
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La coordinación de las
diversas áreas municipales
diseñada el día anterior
permitió abordar la
atención de manera más
eficaz y con mínimos
tiempos de respuesta.

Ya el día anterior, y ante el
aviso de meteorología adversa,
se celebraba en el Ayuntamiento
una reunión de coordinación en
la que participaban el Alcalde,
los Concejales de Seguridad
Ciudadana (Tomás Novales) y
Servicios (Jose Mª. Cámara), la
Policía Local y el Jefe de Bom-
beros Voluntarios, para determi-
nar los protocolos de interven-
ción y de coordinación con
Guardia Civil, Tráfico, responsa-
bles de carreteras y emergencias.

Eso permitió que la atención a
las incidencias provocadas por el
viento resultase sido un éxito, a
pesar de la avalancha de avisos.
El personal municipal de obras y
servicios, y bomberos volunta-
rios, estuvieron volcados en res-
ponder a los más de 25 avisos re-
cibidos, a través de hasta en al-
gunos momentos 3 equipos de
intervención. La gran mayoría
de los avisos lo fueron por caída
de árboles en la vía pública (has-
ta un total de 20: Carrasquedo,
Siones, Villasuso, Vallejuelo,

Paradores, Vallejo, El Prado, Vi-
llasana, El Berrón, Concejero,
Ro, La Mata, Covides, Entram-
basaguas, El Carel, Lezana, Ar-
za, San Pelayo…), pero también
por caídas de vallados y muros
(un total de 3), caídas de tendido
eléctrico (un total de 2), y multi-
tud de atenciones menores. Con
posterioridad estas atenciones se
duplicaban hasta más de 50 con
las caídas de árboles en caminos
rurales, ríos o arroyos que se han
ido retirando por parte de la cua-

drilla municipal.
Reseñar y agradecer su traba-

jo, en situaciones de riesgo, a los
responsables y coordinadores
del operativo, (Tomás, Jose Ma-
ri, Miguel y Kepa) y por supues-
to al personal municipal y a los
bomberos voluntarios por su es-
fuerzo a lo largo de la jornada,
que permitieron liberar el paso
en las vías de circulación muni-
cipales, pero también provincia-
les y autonómicas, en menos de
media hora de media.

El temporal de viento del pasado 8 de
octubre deja más de 50 intervenciones
de los servicios municipales 

Este apoyo se traduce por
un lado en una línea de
ayudas directas, y por
otro en la exoneración a
las pedanías del pago del
Impuesto de Bienes
Inmuebles.

En el proceso de elaboración
de los presupuestos del Ayunta-
miento del Valle de Mena para
este año 2024, a instancias de la
Concejalía de Pedanías, a cargo
de Fátima Tamayo, se acordó
incorporar a los mismos dos
partidas presupuestarias que
venían a materializar el com-
promiso firme del equipo de
gobierno con todas y cada una
de las pedanías. Un apoyo tra-
ducido en la aplicación de me-
didas directas y equitativas pa-
ra todas las juntas administrati-
vas en el Valle de Mena.

Por un lado, asumiendo por
parte del propio Ayuntamiento
el pago de los IBIs, que desde
hacía dos años estaban pagando
las propias pedanías, y que es-
taba suponiendo un cargo adi-
cional a sus, en muchos casos,
ajustadas economías.

Y por otro, estableciendo una
línea de apoyo financiero, o

subvención directa, a todas y
cada una de las pedanías mene-
sas, que éstas pueden destinar a
inversiones, mejoras o activi-
dades que enriquezcan la vida
de la ciudadanía. Una línea que
determina una cuantía fija de
500 euros, más una parte varia-
ble en virtud del número de ha-
bitantes empadronados de la
misma de 10 euros por habitan-
te, apostando por concienciar e
impulsar sobre algo tan deter-
minante en las posibilidades fi-
nancieras de nuestros pueblos
como es el empadronamiento
de las personas que viven en él.

El Automovil Club Valle de Mena
Campeón de España de Rallyes
El Automóvil Club Valle de Mena, a través del copiloto local Emilio Pascual, ha obtenido un
éxito sin precedentes en la historia del Club, al proclamarse Campeón de España, en el
último Rallye de la Temporada, el Rallye Rías Altas, celebrado los días 1 y 2 de Noviembre
en La Coruña.

Llegaban a este último Rallye,
en puntos netos, después de des-
contar los dos peores resultados,
en cabeza de la clasificación. En
los cuatro primeros tramos estu-
vieron peleando siempre entre
los puestos de cabeza.

Con esto se llega al descanso
estando en cabeza Antonio Ver-
daguer, sacándoles 41 décimas y
a su vez ellos sacan otras 41 dé-
cimas a Rufino Sasiain, pero el
quinto tramo lo ganan sacando
14 décimas a Verdaguer y 16 dé-
cimas a Sasiain.

Con las espadas en todo lo alto
llegan a sexto tramo, que es el
TC+ y el más importante, en el
que probablemente se dilucide el
Campeonato de España. En este
tramo el equipo menés había
concentrado gran parte de su en-
trenamiento, habían hecho canti-
dad de pasadas por él y así salió
el resultado, lo ganan con una
rotundidad aplastante, sacando
44 décimas a Sasiain y 637 a
Verdaguer.

A falta de 2 tramos nocturnos,
les basta con ser segundos en el

Rallye para ser Campeones de
España, deciden levantar el pie y
administrar la diferencia que es
de 91 décimas con Sasiain y 610
décimas con Verdaguer.

Llegan al último tramo en el
que a falta de 1 kilómetros para
terminarlo el coche hace un rui-
do raro como que se quiere pa-
rar, levantan el pie descarada-
mente, perdiendo 65 décimas en
los últimos 800 ms. y terminan
segundos a 83 décimas de Sa-
siain y sacando 52 décimas más
a Verdaguer.

El enlace de 40 kms hasta La
Coruña parece un funeral, inten-
tando escuchar algún ruido raro
en el coche y rezando para que el
coche no se pare, llegando a la
Plaza de María Pita donde se de-
sata la euforia.

Ha sido una temporada fantás-
tica en la que después de quedar
quintos en el Rallye Costa Brava
que fue el primero no se han ba-
jado del podium en toda la Tem-
porada.

E N H O R A B U E N A 

El Ayuntamiento del Valle de
Mena reafirma su
compromiso con las
pedanías con dos medidas
de apoyo directo

La línea determina una
cuantía fija de 500 euros,
más una parte variable
de 10 euros por
habitante.

AUTOMOVILISMO
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Promovidos y apoyados por el
Ayuntamiento, más de 60 volun-
tarios se involucran en la prepa-
ración de un nuevo «Pasaje del
terror» que atrae por segundo
año consecutivo a cientos de es-
pectadores.

Cuando a una propuesta de la
ciudadanía se le unen el apoyo del
consistorio y la ilusión y el traba-
jo voluntario de decenas de perso-
nas de diferentes generaciones,
desde adolescentes a mayores, el
resultado es un proyecto que se
desarrolla hasta convertirse en un
evento capaz de atraer a más de
700 espectadores. Así ha ocurri-
do, por segundo año consecutivo,
esta noche previa a la festividad
de Todos los Santos con la organi-
zación del Pasaje del Terror, un
pasaje con un recorrido por dis-
tintas dependencias del Convento
Santa Ana, hoy Centro Cívico-
Cultural del Ayuntamiento del
Valle de Mena. 

En un ambiente de trabajo y

colaboración que, sin duda, enri-
quece la calidad de vida del mu-
nicipio, durante el mes previo,
más de 60 voluntarios han acudi-
do cada tarde a preparar decora-
dos, idear disfraces, elegir ma-
quillajes o planificar efectos so-
noros y de iluminación,
aportando cada uno su saber y su
experiencia. De ese modo, todo
estaba preparado la tarde del jue-
ves 31 de octubre para que, a las
siete de la tarde, cuando la noche
ya envolvía de sombras el recin-
to conventual, se abriesen las
puertas de la Capilla Santa Ana y
los más atrevidos se adentrasen

en un cementerio en el que todo
era posible. En los cinco largos
minutos del recorrido, espectros,
dráculas, zombis, güijas, ahorca-
dos, esqueletos vivientes, niñas
endemoniadas y hasta un parti-
cular quirófano en el que la san-
gre corría a raudales, hicieron las
terroríficas delicias de los visi-
tantes. 

Muchos disfraces entre los
asistentes, largas colas que no de-
sanimaron la espera y un delicio-
so chocolate a la salida del Pasaje
para reponerse de las emociones,
completaron esta noche dedicada
a la magia del terror.

Los visitantes eran recibidos en un terrorífico cementerio.

La larga cola de entrada no amedrentó a los más de 700 visitantes.

Por 2º año consecutivo más de 60 voluntarios de todas las edades hicieron posible este pasaje
del terror.

La niña del exorcista despedía el recorrido
del pasaje.

El voluntariado menés sigue
ganando músculo, en esta ocasión
con el montaje de Halloween
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Más de doscientos mayores
de las Merindades se
reunieron este 1 de octubre
en Villasana de Mena para
disfrutar de una
extraordinaria jornada de
convivencia y diversión.

El Día de los Mayores ha teni-
do un carácter muy especial este
año en las Merindades. Más de
doscientas personas entre Villar-
cayo de MCV, Medina de Pomar
Espinosa de los Monteros y el
Valle de Mena se reunieron en
Villasana en un acontecimiento
marcado por la confraterniza-
ción para celebrar una jornada
dedicada al colectivo de los +60.

Un evento propuesto desde el
Ayuntamiento del Valle de Mena
a través del programa Soledad
Cero, quien ha liderado la inicia-
tiva como anfitrión de la activi-
dad convirtiendo este día en sím-
bolo de unidad entre los cuatro
pueblos participantes.

El día comenzó con el recibi-
miento de todos los invitados
por parte de las voluntarias del
programa Soledad Cero y un dis-
curso de bienvenida a cargo del
alcalde menés, Jose Ranero,

quien estuvo acompañado por
los otros tres ediles de las locali-
dades invitadas. La presencia de
los cuatro alcaldes en este acto
reforzó  el reconocimiento a la
importancia de la aportación de
los adultos mayores en la comar-
ca. Jose Ranero subrayó  “la re-
levancia de la colaboración entre
localidades y la importancia del
colectivo de mayores en las se-
ñas de identidad de un pueblo”.

Posteriormente los asistentes
disfrutaron de una visita guiada,
a cargo de la Técnica de Turismo
Municipal, por el casco histórico
de Villasana y al claustro del
convento Santa Ana donde les
esperaban voluntarias del pro-
grama para mostrarles su último
trabajo: la exposición fotográfi-
ca “Uniendo generaciones”.
Además, la hostelería menesa
también se sumó a la celebración

El Valle de Mena celebra el “Día de
los Mayores” haciendo comarca

La oficina Acelera Pyme de la Diputación
Provincial y el Ayuntamiento informan
sobre subvenciones a la digitalización

El pasado miércoles 23 de oc-
tubre, la Oficina Acelera Pyme
de la Diputación Provincial de
Burgos, con la colaboración de
SODEBUR y en coordinación
con el Ayto. del Valle de Mena,
se acercaron hasta el Centro Cí-
vico Santa Ana, donde impartie-
ron una charla a jóvenes empre-
sarios y empresarias de Mena y
del entorno, para exponerles las
posibilidades que en este mo-
mento están activas de obtener
subvenciones para digitalizar su
negocio. 

Una digitalización que las em-
presas y autónomos pueden ha-
cer a través de la adquisición de
equipos informáticos, la imple-
mentación factura electrónica, la
creación de una página web, la
gestión de RRSS, la creación de
una tienda digital,…

Para Jose L. Ranero, Alcalde
menés, “seguiremos trabajando
en acercar a nuestro municipio,
y a nuestros empresarios y em-
presarias toda la información y
actividades a nuestro alcance

que puedan servirles de la ayuda
en la mejora de sus empresas y
negocios. Impulsando así la me-
jora y la consolidación de las
actividades que generan empleo
en nuestros pueblos”. 

La biblioteca municipal organiza
una mañana de cuentos para
celebrar el día de las bibliotecas

Una estupenda mañana de
cuentos resultó la organizada
desde la Biblioteca Municipal
del Valle de Mena el pasado
martes 22 de octubre. Una ma-
ñana en la que se pudo disfru-
tar para celebrar el "Día de las
bibliotecas" con Fernando Sal-
daña y sus Cuentos del botijo. 

Magia, ilusión, sustos y mu-
cho humor encandilaban a todo

el alumnado de Infantil y Pri-
maria del Colegio Altices, con
los que es un lujo poder cola-
borar desde el Ayuntamiento,
tanto en la Sala Amania como
en el Centro Cívico Santa Ana.
Una actividad organizada des-
de la entidad municipal en co-
laboración y coordinación con
el Centro Coordinador de Bi-
bliotecas de Burgos.

organizando un divertido “ver-
mut +60”.

Sobre las dos y media todos los
participantes del encuentro pu-
dieron degustar una rica paella a
manos de voluntarias y colabora-
dores. La sobremesa estuvo ani-
mada por los propios comensales
quienes no dudaron en coger el
micrófono y cantar todos unidos.

Ya a las cinco comenzó el baile
a cargo del DJ Oscar Bárcena
quien no tardó en conseguir que
todos se levantaran de su asiento
y arrancaran por los más diversos
bailes. La jornada terminó sobre
las siete de la tarde con la despe-
dida por parte de la Concejala de
Mayores del ayuntamiento me-
nés, Teresa Campo, y con el sen-
timiento común de haber disfru-
tado de un día de unión y alegría
quedando en el ambiente la idea
de repetir esta experiencia en pos-
teriores ediciones en los diferen-
tes municipios.

Con esta iniciativa se busca re-
forzar desde el Ayuntamiento del
Valle de Mena como trabajando
en equipo se hace comarca y se
fortalecen los lazos entre vecinos.

JUEVES TEMÁTICOS Y MÁS
Además, y mediante sus jueves
temáticos, Soledad Cero desarro-
llaba este mes jornadas dedicadas
a Mindfulness, a cargo de la co-
ach Lourdes Gutiérrez, Cono-
ciendo nuestra Juventud, a cargo
de Berta Olmos coordinadora de
juventud municipal, Tai Chi, el
taller de jardinería, a cargo de los
servicios de jardinería municipa-
les, o la salida a conocer el patri-
monio local, en este caso Artieta.

Los participantes pudieron degustar una rica paella a manos de voluntarias y colaboradores

En el evento particiaparon  vecinos de Espinosa de los Monteros, Villarcayo, Medina de Pomar
y el Valle de Mena.
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El ayuntamiento y el CD MENÉS
inauguran el recién adecuado
campo de futbol 7
La Escuela de Fútbol del
Club Deportivo Menés
cuenta ya con un campo
de fútbol para las
categorías inferiores del
club.

El pasado sábado 19 de octu-
bre se inauguraba en el Polide-
portivo Municipal, antes del
primer partido de la temporada
y con la asistencia de jugado-
res, padres, madres y afición, el
campo de Fútbol 7 acondicio-
nado por el Ayuntamiento del
Valle de Mena. 

Un acondicionamiento que
ha supuesto la realización de
una serie de trabajos de regene-
ración que han consistido en el
tratamiento, abonado, aireación
maciza y resembrado del mis-
mo, en la búsqueda de mejorar
su estado y su durabilidad a lo
largo de la temporada, dado el
intensivo uso que tendrá tanto

por los entrenamientos como
por el desarrollo de las compe-
ticiones de los numerosos equi-
pos de la escuela del menés.
Unos trabajos que, como seña-
laba el Concejal de Deportes,
Michel Hierro, ”han dejado un
campo con un césped envidia-
ble que confiamos de muchas
alegrías a las categorías de la
Escuela de Fútbol del CD Me-

nés”. Asimismo, por parte de la
Directiva del club, Koldo Par-
do, se confirmaba que “el resul-
tado se ve del todo impecable, y
la mejora con respecto al año
pasado es notable, y esto nos va
a permitir desarrollar la labor
de la escuela de fútbol con ma-
yores garantías y sin duda po-
der trabajar mucho mejor con
los niños y niñas”.

Éxito de participación en
el fin de semana contra
el cáncer de mama

Los pasados 19 y 20 de
octubre respondían puntual
y masivamente a la cita con
la prevención del y la
solidaridad con la
enfermedad del cáncer de
mama.

Desde la Concejalía de Sani-
dad, a cargo de Tomás Novales,
se organizaba un fin de semana
más que interesante alrededor de
la enfermedad del cáncer de ma-
ma. Una propuesta que apostaba
por la información sobre la pre-
vención y el tratamiento, que se
materializaba en una charla en la
Sala Amania, en la que podíamos
conocer mucho sobre el cáncer y
su tratamiento de la mano de las

Dras. Elena Galve, perteneciente
al Servicio de Oncología del HU
Basurto y Ana Tudanca, Médica
de Atención Primaria del Centro
de Salud del Valle de Mena, mo-
deradas por el Dr. Enrique Gar-
cía, tres profesionales que están
en la primera línea de la atención
médica que nos dedicaron su
tiempo, y a quienes trasladamos
nuestro agradecimiento por su
participación, y por sus impeca-
bles exposiciones.

Y ya el domingo se apostaba
por una muestra de apoyo y visi-
bilidad, mediante una Marcha
que finalmente congregaba a más
de 700 personas, que vestidas de
blanco caminaban contra el cán-
cer de mama, y mostraba una vez
más que las gentes del Valle de
Mena somos SOLIDARIAS con
mayúsculas.

El Valle de Mena firma el convenio para
incorporarse al 012 de información

El Ayuntamiento del Valle de
Mena firmaba el jueves 12 de
octubre un convenio con la
JCyL, junto a otros 55 pueblos
de la provincia, para incorpo-
rarse al servicio de información
administrativa del 012, en un
acto al que acudió para la firma
el Alcalde, Jose Ranero. 

En dicho acto se explicó des-
de la administración autonómi-
ca como en unos meses, necesa-
rios para la coordinación de la
información, y a través de ese
teléfono, desde la JCyL, se in-

formará en horario de lunes a
viernes de 8 a 22, y los sábados
de 9 a 14, sobre trámites e infor-
mación en el Valle de Mena, así
como se podrán resolver difi-
cultades en la gestión de trámi-
tes por vía telemática u online.
Un servicio que viene a com-
plementar así la información
que se facilita directamente
desde las oficinas  o la web mu-
nicipales, trabajando en facili-
tar por todos los medios la me-
jor atención y apoyo posible a
vecinos y vecinas del valle.

Desde la JCyL  se informará sobre trámites e información
en el Valle de Mena, y se podrán resolver dificultades en
la gestión de trámites por vía telemática u online.

La marcha congregó a más de 700 personas.

Charla en la Sala Amania sobre el cáncer y su tratamiento de la mano de las Dras. Elena Galve y
Ana Tudanca,  moderadas por el Dr. Enrique García.
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Espinosa de los Mon-
teros es una locali-
dad con una gran
cultura micológica
donde naturales y fo-

rasteros han disfrutado de este
recurso desde hace décadas. Una
de las razones con más peso es la
gran cantidad de paisajes, hábi-
tats y especies existentes ya que
podemos disfrutar de hayedos,

robledales, pinares de repobla-
ción, praderas e incluso extensos
brezales a lo largo de sus casi
14.000 hectáreas de superficie. 

De forma habitual, los vecinos
disfrutan de bonitas tardes de
otoño donde siempre hay algo
que llevarse a la cesta, para pos-
teriormente disfrutar de un re-
vuelto de hongos, unas galam-
pernas a la plancha o unas trom-
petillas al ajillo.

Desde hace unos años, existe
una revolución en la recolección
de las setas y que afecta también
a nuestra comarca y nuestro mu-
nicipio donde la supervivencia
del recurso, en ocasiones, se ve
amenazada.

Por esto, y otras muchas razo-
nes, se crea la Asociación Natu-
ralista y Micológica de Espinosa
de los Monteros que tiene entre
sus fines y objetivos el conoci-
miento de las setas, la divulga-
ción de la importancia de los
hongos en el equilibrio de los há-
bitats y el fomento de un aprove-
chamiento micológico sostenible
desde el punto de vista económi-
co social y medioambiental.

El primer paso que da el Ayun-
tamiento de Espinosa de los
Monteros junto con la asociación
es la realización de unas jornadas
micológicas los días 9 y 10 de
noviembre con una exposición
de setas que estará disponible en
los soportales del Ayuntamiento
de Espinosa de los Monteros
además de una conferencia im-
partida por Alfred Llorente, Li-

cenciado en Ciencias Biológicas
y miembro de la Sociedad Mico-
lógica y Botánica de Getxo, don-
de nos hablará de setas comesti-
bles y sus comparadas tóxicas.

Otra de las actividades pro-
puestas para el sábado 9 al me-
diodía es la degustación de tapas
micológicas por los bares cola-
boradores de Espinosa de los
Monteros donde se podrá disfru-
tar de algunas de las setas que sa-
len en nuestro municipio.

Desde el Ayuntamiento y la
Asociación Naturalista y Mico-
lógica de Espinosa de los Monte-
ros animan a los vecinos y visi-
tantes a formar parte de este gru-
po de amigos que quiere realizar
cada año actividades relaciona-
das con la conservación y la di-
vulgación de las setas, así como
una buena gestión que permita
dinamizar el turismo micológico
de forma sostenible. Si alguien
está interesado puede ponerse en
contacto con ellos a través del
email asociacionmicologicade-
espinosa@gmail.com

Los días 9 y 10 de noviembre tendrán lugar las II Jornadas
Micológicas en la localidad de Espinosa de los Monteros
organizadas por el Ayuntamiento y la Asociación
Naturalista y Micológica de Espinosa de los Monteros.

Una exposición de
setas estará

disponible en los
soportales del

Ayuntamiento  el
sábado 9 y el

domingo 10 de
noviembre.

EXPOSICIÓN 
DE SETAS

Espinosa de los Monteros se prepara
para las II Jornadas Micológicas
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Acceso 
al Museo

Monteros del Rey

Entra en la web WWW.MUSE-
OSVIVOS.COM y pincha en RE-
SERVA ONLINE.

Desliza la pantalla hacia arriba
y pincha en ACEPTO LAS CONDI-
CIONES.

Selecciona la provincia del des-
plegable VISITAS CENTROS Y MU-
SEOS EN BURGOS.

Selecciona el Centro del des-
plegable VISITAS AL MUSEO DE
LOS MONTEROS DEL REY EN ESPI-
NOSA DE LOS MONTEROS. 

Anota N° de Visitantes y pincha
en SIGUIENTE. 

Selecciona en el calendario la
FECHA y HORA DE LA VISITA. 

Rellena los DATOS PERSONA-
LES.

INTRODUCE EL CÓDIGO que
han enviado al correo electrónico
(comprueba en correo no desea-
do) en el teclado ubicado junto a
la puerta del museo.

En ese momento se activarán las
luces, el audiovisual y los siste-
mas de seguridad RECUERDA CE-
RRAR LA PUERTA AL ENTRAR Y
SALIR DEL MUSEO.

MUCHAS GRACIAS POR
SU VISITA

Con estas obras, se ha podido
atender a toda la demanda de
plazas, algo que antes no era po-
sible por los requisitos exigidos
desde educación, una vez que se
ha accedido a la gratuidad para
esta etapa del primer ciclo de
educación infantil.

En cuanto al número de niños
y educadoras,  actualmente el
centro dispone de dos técnicos

en el aula 0/2 con un total de
nueve niños y un técnico en el
aula 2/3 con un total de 8 niños.

Por otro lado, se cuenta con
una maestra de infantil que reali-
za labores de programación y
coordinación.

El gasto de las obras realiza-
das (reforma interior, pintado y
cambio de losetas) ha sido de
35.000 euros.

El ayuntamiento de Espinosa de los Monteros aprobó el pasado 16 de octubre el pliego de cláusulas administrativas
para la adjudicación de la explotación del bar de las piscinas municipales.

En el pliego de cláusulas se re-
gulan las condiciones para la
concesión del bar que se deberá
abrir al público como una insta-
lación que ofrece una alternativa
más de ocio hostelero mediante
el suministro de bebidas, bocadi-
llos, aperitivos, menús, etc, en
medio de un agradable entorno
natural que es atractivo turístico
para visitantes y lugar de recreo
para los vecinos habituales.

En el pliego de condiciones se
señala un canon mínimo a abo-
nar por el concesionario de
1.200,00 euros por temporada,
mejorable al alza por los licita-
dores en sus ofertas, no admi-
tiéndose aquéllas que se formu-
len por importe inferior.

Además será obligatorio el ho-
rario de apertura del bar, que co-
menzará como mínimo a las
11.00 horas y el de cierre respe-
tará las limitaciones estipuladas

en la ley que determina el hora-
rio de los espectáculos públicos
y actividades recreativas que se
desarrollen en los establecimien-
tos públicos, instalaciones y es-

pacios abiertos de la Comunidad
de Castilla y León en la categoría
de restaurante, bar, cafetería y
bar cafetería.

Durante la temporada estival,

coincidente con la apertura de
las piscinas municipales al pú-
blico, el bar deberá abrirse to-
dos los días. Durante el resto
del año se deberá abrir como
mínimo los fines de semana.

Los servicios a prestar con
carácter obligatorio serán los
siguientes:
• Servicio de cafetería y de be-
bidas frías y calientes.
• Servicio de comidas y cenas
(mínimo bocadillos y sándwi-
ches, raciones o similares),
• Mantenimiento y limpieza
del bar y servicios.

La duración del contrato se
fija para 2 años iniciales desde
la formalización de la conce-
sión, siendo posibles dos pró-
rrogas anuales, previa solici-
tud por escrito del interesado.

El resto de cláusulas se pue-
den consultar en el web muni-
cipal espinosadelosmonteros.es

El pasado mes de agosto se realizaron obras en la Escuela
infantil Urricame de Espinosa de los Monteros para pasar
de un espacio diáfano a dos aulas independientes, una del
ciclo 0/2 y otra del ciclo 2/3.

El Ayuntamiento realiza obras de adecuación
de la Escuela Infantil Urrícame

El Ayuntamiento saca a licitación la explotación
del Bar de las Piscinas Municipales 

BAR PISCINAS MUNICIPALES
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PROGRAMA FORMATIVO EN COMPETENCIAS
DIGITALES PARA LA CIUDADANÍA

CURSOS GRATUITOS en Espinosa de los Monteros
Principales riesgos por internet
4, 11 y 18 de noviembre de 11:00h, a 13:00h. Y
25 de noviembre de 11:00H A 12:30H.
7,5 horas. Edificio de la Castellana. Inscripcio-
nes: 665 274 337

Aprende a utilizar Word.
18, 25 de noviembre - 2 y 16 de diciembre
10 horas. Horario: 17:00h a 19:00h.
Edificio de la Castellana. Inscripciones: espino-
sa.tarjetasciudadanas.com

Diseña imágenes con CANVA
30, 31 de diciembre - 2 y 3 de enero
Curso presencial de 4 días. Horario: 16:00h a
18:00h. Edificio de la Castellana. Inscripciones:
espinosa.tarjetasciudadanas.com

DNI electrónico, Certificado digital y
Sistema Cl@ave
2, 10 y 16 de diciembre . 7,5 horas. Horario:
16:30h a 19:00h. Edificio de la Castellana. Ins-
cripciones: 665 274 337

Aprende a manejar la Inteligencia Artificial
30, 31 de diciembre - 2 y 3 de enero
Curso presencial de 4 días. Horario: 10:15h a
12:00h. Edificio de la Castellana. Inscripciones:
espinosa.tarjetasciudadanas.com
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Espiciencia elegida para el Proyecto piloto
de la Comunidad de Castilla y León para el
impulso de las vocaciones STEM

El pasado lunes 21 de octubre
responsables de la consultora
NOVADAYS estuvieron en Es-
pinosa de los Monteros para fir-
mar el convenio, explicar el pro-
grama y escuchar las propuestas
de los alumnos.

El proyecto consiste en definir
un gran RETO científico y/o tec-
nológico para la Comunidad Au-
tónoma de Castilla y León que
determine para bien o caracteri-
ce de una manera intensa el futu-
ro de la Comunidad Autónoma,
un reto científico-tecnológico
que será planteado por los pro-
pios alumnos de Espiciencia,
que deberán resolver y plantear-
lo a las administraciones públi-
cas para que éstas los pongan en
marcha.  El reto se elegirá entre
un listado preseleccionado de
ámbitos de investigación o áreas
de conocimiento como, Agrono-

mía, Agrobiología y Agroali-
mentación. Antropología. Astro-
náutica. Bioingeniería. Biomedi-
cina. Cibernética y varias áreas
más.

La culminación de este reto la
podrán conseguir estos mismos
alumnos en su edad adulta, los
que tengan la posibilidad de asu-
mir el (segundo) reto de imple-

mentar en la realidad esa misión
que en el presente estarían for-
mulando de manera solo hipoté-
tica o prospectiva.

Los alumnos de Espiciencia
han formado varios  grupos con
un total de 40 escolares de los úl-
timos cursos de primaria y pri-
meros cursos de la ESO, que re-
alizarán  las propuestas, que par-
ten de la necesidad de contar a
las administraciones como les
gustaría que les enseñaran la
ciencia desde diferentes ámbi-
tos, con planteamientos desde
distintos puntos de vista, desde
la didáctica, desde el turismo,
desde el deporte, etc. Estas pro-
puestas se trabajarán durante es-
tos dos meses y posteriormente
lo presentarán en diciembre en
La Estación de la Ciencia y la
Tecnología de Burgos en un acto
final en el que se seleccionaran

las más factibles y se entregará el
reconocimiento a la propuesta
más ambiciosa, la propuesta más
original, la propuesta más necesa-
ria, la propuesta mejor articulada,
la propuesta mejor presentada…

Los participantes recibirán co-
mo premio por su participación
un viaje para visitar la European
Space Astronomy Centre (ESAC)
de la Agencia Espacial Europea
en Villanueva de la Cañada

La Junta de Castilla y León y la consultora NOVADAYS  han elegido a Espiciencia para ser el centro que ponga  en
marcha un piloto de estimulación del talento en la comunidad de Castilla y León que pretende impulsar las vocaciones
STEM (ciencia, tecnología, ingeniería y matemáticas).

La consultora NOVADAYS estuvo en Espinosa
para explicar el proyecto.
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El pasado 18 de octubre,
el escritor Jacobo de la
Herrán presentaba su
novela “La Niña y los
Lobos” en el edificio del
Ayuntamiento de Espinosa
de los Monteros.

El escritor madrileño afinca-
do en Quintanilla Sotoscueva
fue el ganador del Premio Inter-
nacional de Novela Pérez Gal-
dos en el año 2022, un presti-
gioso galardón que desde el año
1957 otorga el Cabildo Insular
de la isla de Gran Canaria con
un premio de 15.000 euros y la
publicación de la obra. La niña
y los lobos resultó ganadora en-
tre casi 200 obras de autores de
14 países.

Jacobo es periodista y ha sido
profesor en la Universidad An-
tonio de Nebrija, pero por pro-
blemas de salud decidió dejar la
vida en la ciudad y mudarse a
nuestra comarca, concretamen-
te a la Merindad de Sotoscueva,
un lugar muy tranquilo en plena
naturaleza que ha sido la inspi-
ración para su novela, que narra
el asedio militar al que es some-
tido un pequeño pueblo del nor-
te de España. Una niña logra
huir y se ve obligada a sobrevi-
vir sola, perdida en un territorio
vasto, hostil y desconocido con
muy pocos recursos y escasos
conocimientos. La experiencia
vital y la necesidad diaria le

permiten abrir sus sentidos al
lenguaje del bosque, que le des-
vela un mundo oculto y equili-
brado.

La novela tiene una estructu-
ra ágil que llama a la lectura de
un tirón. Está escrita con una
redacción suelta y sencilla, con
frases cortas y descripciones
someras, ricas en metáforas e
imágenes, además de incluir
una interesante recopilación de
terminología pasiega (recogida
al final del volumen en un glo-
sario). Todo ello convierte esta
aventura de la niña en la propia
aventura de quien la lee.

La edición de la novela está
agotada actualmente, aunque
los ayuntamientos de Espinosa
de los Monteros y Medina de
Pomar han adquirido ejempla-
res para ceder en préstamo des-
de sus bibliotecas municipales,

dando así la oportunidad de le-
erla a todo aquel que lo desee.

Durante el mes de octubre el
autor ha presentado la obra en
Villarcayo y posteriormente en
Espinosa de los Monteros, don-
de compartió un momento inol-
vidable con los asistentes al ac-
to celebrado en el Ayuntamien-
to el pasado 18 de octubre.

Jacobo de la Herrán presentó su
novela “La Niña y los Lobos”

Jacobo de la Herrán durante su presentación en Espinosa de los Monteros.
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En el concurso podrán
participar todas aquellas
personas físicas que lo
deseen, distinguiéndose
dos categorías, A.- Hasta
16 años (incluidos) y B.-
Mayores de 16 años. Las
fotografías se podrán
enviar hasta el sábado 30
de noviembre.

Las fotografías deberán ser del
municipio de Espinosa de los
Monteros y realizadas desde el 1
de enero de 2024.  Cada partici-
pante podrá presentar hasta un
máximo de 3 fotografías en for-
mato .jpg y con una resolución
no inferior a 1920x1080 pixeles.
No se admitirán fotografías que
hayan sido premiadas en otros
concursos o exhibidas pública-
mente en redes sociales, páginas
web…

Las fotografías no podrán ser
alteradas electrónicamente, ni
por cualquier otro medio, y no se
aceptarán fotomontajes. Única-
mente se permitirán correccio-
nes de color y luminosidad.

El Ayuntamiento de Espinosa
de los Monteros se reserva todos
los derechos de uso de las foto-
grafías presentadas al concurso
y la reproducción de las mismas
por cualquier medio que consi-
dere oportuno (medios de comu-

nicación, redes sociales, página
web…) con fines culturales, ar-
tísticos, turísticos…

Las fotografías se podrán en-
viar hasta el sábado 30 de no-
viembre al correo cultura@espi-
nosadelosmonteros.es con nom-
bre y apellidos de la persona,
teléfono, título de la foto y lugar
desde donde está tomada la foto-
grafía.

El jurado estará compuesto
por miembros designados por el
Ayuntamiento de Espinosa de
los Monteros. Cualquier premio
podrá declararse desierto. El fa-
llo del jurado será inapelable.

Premios
Se establecen los siguientes pre-
mios para cada categoría: 1er
Premio: 150 euros - 2º Premio:
75 euros - 3er Premio: 50 euros

Las fotografías premiadas se-
rán publicadas en la página web
y redes sociales del Ayuntamien-
to de Espinosa de los Monteros
el viernes 20 de diciembre. Las
fotografías se publicarán en re-
des sociales del Ayuntamiento
todas las fotografías presentadas
al concurso.

El Ayuntamiento de Espinosa de
los Monteros pone en marcha el
concurso de fotografía
“Espinosa en el objetivo” 

Las calles de Espinosa de los
Monteros disfrutan ya de una
nueva barredora para seguir
mejorando en la limpieza. El

nuevo vehículo es una DULE-
VO D3 EURO 6C que ha su-
puesto a las arcas municipales
174.312,68€.

El ayuntamiento adquiere
una nueva barredora

El Programa de Mayores “A
tu lado” de Caritas Espinosa de
los Monteros comenzaba hace
unas semanas y una de sus pri-
meras salidas fue al Escuadrón
de Vigilancia Aérea Número
12, el EVA 12, ubicado en el Pi-
cón del Fraile a 1.659 metros
de altura,  justo en la divisoria
entre Burgos y el cántabro Va-

lle de Soba. 
El comandante Carlos García

explicó al grupo de casi 50 per-
sonas cuál es la misión que lle-
van a cabo en esta Base Militar
y conocieron las instalaciones
acompañados por un grupo de
militares que se prestaron vo-
luntarios para ayudar en esta
visita tan especial. 

Los mayores de Espinosa
visitan el EVA 12

Las fotografías se
podrán enviar hasta el

sábado 30 de
noviembre.

PLAZO 
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El Ayuntamiento de Medina de
Pomar continua con la propuesta
de  encender  las  luces  de navi-
dad en el mes de noviembre, con
el objetivo de “maximizar el im-
pacto positivo que generan en el
comercio y la hostelería local, ya
que animan  a los ciudadanos a
pasear  y  disfrutar  de las calles

decoradas, al tiempo que atraen a
visitantes de otras regiones”, se-
ñala la concejala de Cultura y Tu-
rismo, Nerea Angulo. 

Además, destaca que “este año
se sumarán nuevas decoraciones,
producidas en el taller munici-
pal, que incluyen diseños inno-
vadores”.

CONCURSO DE POSTALES.
Los alumnos/as del CEIP San
Isidro pueden presentar sus pos-
tales desde el 31 de octubre al 15
de noviembre en la Casa de Cul-
tura. 

Las bases del concurso pueden
consultarse en la web medinade-
pomar.net 

Encendido de las luces de Navidad el año pasado en Somovilla.

Tfno.: 947 131 263
C/ Los Altos, 6

09550 Villarcayo (Burgos)

Huevos 
Frescos
del día

La cita para el encendido del alumbrado navideño volverá a estar protagonizada por los
niños/as del CEIP San Isidro. Serán los ganadores del concurso de tarjetas de felicitación
navideña los encargados de dar al botón que encenderá la Navidad de Medina de Pomar.

Medina encenderá la Navidad el
próximo 29 de noviembre
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El Ayuntamiento de Medina de
Pomar reformará la Plaza de toros 
Tras meses de estudios el
Consistorio dio a conocer
el pasado mes de octubre
el informe del estado
actual de la Plaza de toros
de la ciudad y su
adecuación para
espectáculos públicos. La
estimación inicial del coste
de la reforma es de
aproximadamente 1 millón
de euros.

La plaza de toros de Medina
de Pomar quedó fuera de uso en
las pasadas fiestas de San Isidro,
momento en el que por primera
vez se celebraron los festejos
taurinos en un coso desmonta-
ble. Fue entonces cuando el
equipo de gobierno del Ayunta-
miento tomó la decisión de hacer
el estudio de viabilidad para la
adecuación a la normativa de la
plaza de toros de la ciudad.

En un primer momento, se co-
menzó a recabar información,
documentación y planos de la
actual plaza y ante la inexisten-
cia de todo esto, se confeccionan
los planos del inmueble. A conti-
nuación, se realizó el estudio de
viabilidad de ubicación urbana
contemplando la misma ubica-
ción y alternativas. Esto abrió las
posibilidades a llevar a cabo una
reforma de la plaza o una nueva
en el mismo o distinto lugar.

El siguiente paso fue evaluar

los costes de reforma, nueva o
desmontable. Tras valorar las
distintas posibilidades, el equipo
de gobierno decidió optar por la
reforma de la actual plaza y en-
cargó al arquitecto Diego Gar-
teiz un informe de estudio de re-
forma que el equipo de gobierno
recibió el pasado 9 de septiem-
bre. Diego Garteiz es un arqui-
tecto con una larga trayectoria en
la construcción y reforma de pla-
zas de toros en España por ejem-
plo ha llevado a cabo la reforma
de la plaza de toros de Vista Ale-
gre en Bilbao, Vitoria, Logroño,
lllescas, etc.

La intención del equipo de go-
bierno era presentar la propuesta
en una reunión informativa en no-
viembre, pasadas las fiestas y
Carlos V. Sin embargo, la situa-
ción provocada por el episodio de
viento del pasado 9 de octubre y
su repercusión en medios de co-
municación y redes sociales, au-
mentó la incertidumbre sobre el
futuro de la plaza de toros, moti-
vo por el cual el Ayuntamiento
decidió adelantar la información
sobre los estudios realizados.

La plaza en su estado actual,
cuenta con una estructura de
planta poligonal de 24 lados y un
diámetro de 48 metros. Su ruedo
mide 35,5 metros de diámetro y
tiene un aforo aproximado de
2.300 personas. Presenta dos pal-
cos enfrentados, graderíos de hor-
migón, y corrales situados bajo el
tendido de sombra. 

En el informe elaborado por el
arquitecto se explica que incum-
ple varias normativas, incluyendo
el Real Decreto 2816/1982, el
Código Técnico de la Edifica-
ción, y el Reglamento General
Taurino de Castilla y León. Las
principales deficiencias incluyen
escaleras y vomitorios estrechos,
salidas insuficientes, aseos inade-
cuados y corrales que no cumplen
con las normas de seguridad. En
lo relativo a los tendidos, su dise-
ño no alcanza ni siquiera los es-
tándares del Reglamento de 1935.

Para solucionar estas deficien-
cias en el informe se proponen
varias intervenciones, buscando
maximizar el aforo, obteniéndose
entre 1.450 y 1.500 localidades
con la mínima inversión, pero
ampliable hasta las 2.000 locali-
dades si se disponen otras solu-
ciones, como andanadas, disposi-
ción de graderíos, desmontables o
no, sobre la zona de corrales, o
aumentar el número de filas am-

La plaza en su estado actual, cuenta con una estructura de planta poligonal de 24 lados y un diámetro de 48 metros. Su ruedo mide 35,5 me-
tros de diámetro y tiene un aforo aproximado de 2.300 personas. 

El alcalde de Medina de Pomar, Isaac Angulo y el concejal de Planificación Urbanística y Cas-
co Histórico, José Juan Martínez Larriba, presentaron el proyecto el pasado 11 de octubre.
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pliando el diámetro total.

Actuaciones necesarias
El informe plantea una remode-
lación total de la plaza, para ello
se demolerán los elementos aña-
didos a la configuración origi-
nal, como los recrecidos y re-
fuerzos de hormigón, y devolve-
rán los muros de cierre a su
estado original. Como se requie-
re que las filas de los graderíos
sean más anchas, se propone de
80 cm, éstos se demolerán y con
ellos los aseos que se encuentran
en la galería inferior. Los baños,
requieren una actualización
completa, aumentando su núme-
ro y dotándolos de las medidas
de accesibilidad.

En cuanto a las salidas y esca-
leras, se deben redimensionar
según norma estas vías de acce-
so a los tendidos y por tanto de
evacuación y además garantizar
las necesidades de accesibilidad. 

También se modificarán los
Ejes de Lidia ya que La plaza no
cumple con el orden tradicional
de los ejes taurinos, al tener la
salida de chiqueros bajo el tendi-
do de sombra, obligando a que la
zona natural para la lidia sea jus-
to la opuesta, y ubicándose el
burladero de capotes en sol, y en
sus proximidades la presidencia,
por lo tanto se reubicarán los
chiqueros para alinear la dispo-

sición taurina con los estándares
tradicionales.

Por otro lado, los actuales co-
rrales se demolerán y se utilizará
un sistema de corrales desmon-
tables, facilitando la recupera-
ción de espacio urbano para el
disfrute de ciudadanos cuando
no estén programados festejos.

En la conclusión de informe se
explica que la intervención de-
berá respetar la esencia histórica

del edificio, al tiempo que se
moderniza para adaptarse a los
requerimientos de los espectácu-
los públicos actuales. Las actua-
ciones propuestas permitirán no
solo la continuidad de los even-
tos taurinos, sino también la di-
versificación de usos, contribu-
yendo a revitalizar este espacio
emblemático de la ciudad

La adecuación de la plaza bus-
ca además de la funcionalidad,

recuperar un espacio urbano y
darle uso durante todo el año,
maximizar el aforo, llegando
con la menor inversión a superar
las 1450 localidades, y si se opta
por actuaciones de mayor cala-
do, como podría ser la amplia-
ción mediante sistemas desmon-
tables sobre la zona de corrales,
se superarían las 2.000 localida-
des.

El presupuesto estimado para

la remodelación asciende a apro-
ximadamente 737,669.11€, in-
cluyendo demolición, movi-
miento de tierras, nueva estruc-
tura, instalaciones, y costes
asociados. 

La intervención propuesta
busca no solo adaptar la plaza a
las normativas vigentes, sino
también revitalizar un espacio
emblemático para la ciudad,
conservando su valor cultural y
tradicional. La adecuación inte-
gral planteada garantizará la se-
guridad de los usuarios, la co-
modidad y la accesibilidad, per-
mitiendo un uso versátil del
recinto para una amplia variedad
de eventos públicos.

Las actuaciones
propuestas permitirán
no solo la continuidad

de los eventos
taurinos, sino también
la diversificación de

usos, contribuyendo a
revitalizar este espacio

emblemático de la
ciudad.

RESPETAR LA ESENCIA
HISTÓRICA DEL

EDIFICIO
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SÁBADO 2 DE NOVIEMBRE
A las 20:00 horas

The Cherry Boppers meet Pa-
tricia Reckless.

The Cherry Boppers nace en el
año 2004 en Bilbao, con la inten-
ción de disfrutar con la profundi-
dad del jazz, la elegancia del soul,
el sudoroso baile del funk, etc.
Tienen en su haber una amplia
discografía y casi 300 conciertos
por todo el Estado así como en
Francia, Alemania, Escocia y Ho-
landa... Destacan el Festival de
Jazz de San Sebastián, Festival
Imagina,  Festival  de  Jazz-Blues
de Edinburgh,   programa   de
Buenafuente,   los conciertos de la
2 de Radio3….
Patricia Reckless es una vocalista
de Bilbao que forma parte del dúo
Bohemian Soul. Es una fanática
del soul, r&b y el funk. Artistas
como Etta James, Aretha Fran-
klin, Amy Winehouse, Sharon Jo-
nes, James Brown, The Tempta-
tions, Ray Charles... son algunas
de sus influencias musicales.
Entrada inversa. Retirada de
pases: bar Tres Cantones A par-
tir del 26 de octubre

DOMINGO 3 DE NOVIEMBRE
de 11 a 13 horas 

TALLER DE MINISELLOS
CREA TU PROPIO KIT JESS

GONZÁLEZ

Crea tu propio KIT con materia-
les sostenibles, en este taller da-
remos una segunda vida a restos
de goma que ya no son útiles pa-
ra sellos grandes, fomentando así
la sostenibilidad y la reducción
de residuos. Con ellos crearemos
un kit de mini sellos personaliza-
dos y para guardarlos te llevarás
una bolsita hecha con tela recu-
perada, que podrás estampar tu
taller para probar nuevos sellos.

Concierto BBP de otoño

Del Toro Blues Trío
Del Toro Blues Trío nació de la
mano del armonicista Danny del
Toro. Con este formato nos pro-
ponen un viaje por las raíces de la
música negra evocando las no-
ches de Juke Joint, mezclando
versiones con temas propios, pa-
sando desde el Jazz al Blues en lo
que promete ser, una velada para
no perderse.
- Danny del Toro, armónica - voz
- Tatiana Firminio, Piano
- Carlos Tello, batería
Reseñas de importantes medios
internacionales de Danny del To-
ro. Best Acosutic artist & Best
Acoustic cd 2019(UK) Blues
Matters "Killer Harmonica". Mu-
sic Republic "Magazine "World
Class Blues Harp" Pete Feenstra
"Booming big tone harp tone"
RnR Magazine "Expert Blues mu-
sician" "highly enjoyable"
Entrada inversa. Recogida de
pases: bar Tres Cantones A par-
tir del 23 de noviembre.

ATENEO ACTIVIDADES 
NOVIEMBRE

Inauguración del curso 24-25 de la
Universidad Abierta a Mayores en Medina
El pasado 29 de octubre
se inauguraba en la Casa
de Cultura un nuevo curso
de la Universidad Abierta
a Mayores en su sede de
Medina de Pomar.

La conferencia inaugural, ba-
jo el título “El futuro de las de-
mocracias contemporáneas: un
horizonte de incertidumbres”,
ha estado a cargo de la profeso-
ra del área de Ciencia Política y
de la Administración, Marta
Méndez.
La oferta universitaria de for-
mación para mayores de 50
años se desarrolla en la Univer-
sidad de Burgos la integran
programas diseñados pensando
en las personas que deciden se-

guir aprendiendo, un colectivo
social que, sin necesidad de ti-
tulación previa y cumplidas sus
expectativas laborales y fami-
liares, deciden continuar sus
estudios. Nada mejor para am-
pliar sus conocimientos que

acudir a la Universidad con el
propósito de actualizarse y re-
lacionarse con otras personas
de similares inquietudes. 
Este año las matrículas han as-
cendido hasta las 78, un nuevo
record en la sede de Medina.

Inaguración del curso 24-25 de la Universidad Abierta a Mayores en Medina de Pomar.

Medina de Pomar Celebró una
noche de  Halloween 2024
Terroríficamente Especial

Durante la tarde y hasta la
noche, el centro histórico fue
escenario de diversas activida-
des organizadas por el Ayunta-
miento para el disfrute de toda
la familia. Las propuestas in-
cluyeron talleres de maquillaje
y juegos, un pasaje del terror
con pasadizos encantados, ha-
bitaciones tenebrosas y muchas
sorpresas más. Tampoco faltó
el tradicional truco o trato y
una disco con animación terro-
rífica en la Plaza del Corral. La
celebración fue todo un éxito,
dejando en los asistentes re-
cuerdos imborrables de una no-
che llena de diversión y sustos.

El casco histórico de Medina de Pomar vivió una tarde de Halloween llena de
emociones, sorpresas y diversión gratuita para todas las edades. Este año, las
celebraciones incluyeron nuevas y emocionantes actividades como el Pasaje del terror,
que hicieron que los asistentes disfrutaran de un Halloween inolvidable.



ANTICO creció gracias a la
ampliación de la carpa de la Pla-
za del Alcázar y este año contó
con 40 expositores procedentes
de las provincias de Gipúzcoa,
Burgos, Asturias, Vizcaya, La
Rioja, Galicia, Valencia, Canta-
bria, Zaragoza, Palencia, Madrid
y Francia. 

En la planta baja del Museo
Histórico de Las Merindades,
ubicado en el interior del Alcázar
de los Condestables, acogió cer-
ca de una decena de artesanos de
talla en madera, lana, cestería,

etc. Todos realizarán demostra-
ciones en vivo de su oficio.
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Más de 70 vehículos en la Concentración
de Coches y motos Clásicos y deportivos
de Medina de Pomar

En total fueron 72 los vehí-
culos que se acercaron hasta
Medina de Pomar en la mañana
del sábado 26 de octubre. Des-
pués de la ruta por los alrede-
dores de la ciudad, llegaron to-
dos en desfile hasta la plaza So-
movilla donde aparcaron ante
la mirada del numeroso público
que no quiso perderse esta fies-
ta del motor. 

Antes de la comida se entre-

garon los premios a los partici-
pantes:
• En coches para José Antonio
Ballón Prieto con un BMW 30
que llego desde Cigales en Va-
ladolid.
• En motos para Graham y
Lucy Noaq con una Norton lle-
gados desde el reino Unido.
• Premio al coche más antiguo
para José Luis López con un
Citröen 15six de 1939.

• Premio al conductor más ve-
terano para Vicente Fernández
Rivera con su Guzzi 65cc.
• Premio al vehículo mejor res-
taurado para Saú Santamaría
con un WT1
• Premio al vehículo más origi-
nal para Fernando con un Ford
Mustang.
• Premio al vehículo más atre-
vido a Jesús Aguirre con su
Wyllis.

CONCENTRACIÓN COCHES CLÁSICOS Fin de semana muy animado
en la Fiesta de la Ruta Carlos V 

Medina de Pomar se llenó de
antigüedades y artesanía en la
20ª edición de ANTICO

El viernes 18 de octubre por la
tarde comenzaba el fin de sema-
na renacentista con la apertura
del Mercado y el recibimiento
del Pregonero Real que recorrió
las calles de la ciudad anuncian-
do la inminente llegada de del
Emperador.

Muchas actividades durante el
fin de semana, exhibiciones de
aves rapaces, conciertos, espec-
táculos pirotécnicos, pasacalles
teatralizados, desfiles de la corte,
bailes tradicionales, combates
entre caballeros y muchas más
tuvieron lugar durante el viernes
y sábado. 

El Domingo llegó el plato fuer-
te con el Gran Desfile Imperial,
la comitiva castellana salió de la
Plaza Mayor al encuentro del
Emperador y su séquito en la
Avenida Bilbao, donde se le reci-

bió para posteriormente dirigirse
a la Plaza de Somovilla donde el
Condestable le entregó las Lla-
ves de la Muy Leal y Noble Villa
de Medina de Pomar.

Finalmente el polideportivo
Municipal acogió un Almuerzo
de Hermandad con animación
musical y teatral para todos los
participantes de los desfiles.



La historia cuenta el viaje de
un grupo de chicos, jugadores
del Alcázar, que van a Barcelona
para participar en la Superbowl.
Figo acaba de fichar por el Ma-
drid, y ellos acaban de perder en
un accidente de moto a Suso, el
capitán y el mejor jugador del
equipo. El viaje será una forma
de sanar la herida para ellos, de
unirlos como equipo. 

La novela arranca en Medina,
el día antes de irse a Barcelona.
Aparecen lugares emblemáticos
del pueblo, como la plaza de So-
movilla (donde los chicos son fo-
tografiados para el periódico
Crónica de las Merindades, que
leerán al día siguiente), el campo
Jesús María Pereda, donde entre-
nan por última vez, el bar Rojo o
Cascadas.

Ya en Barcelona recibirán la
visita de un personaje ilustre del
pueblo, Chus Pereda, que los lle-
vará a hacer un tour por el Camp
Nou y les enseñará a mirar el fút-
bol de otra manera. Además del
estadio culé, también aparecen
lugares míticos de Barcelona co-
mo Las Ramblas, Can Tunis o la

emblemática Meiland, donde se
disputó durante varios años la
Superbowl. 

Es una novela coral, donde va-
rios personajes se van turnando
para contar la historia de este
equipo que, de alguna manera,
ya nunca volverá a ser el mismo.
Suso, su capitán, ya no está. Y
Fichu se irá a la universidad
cuando acabe el verano. Este se-
rá el último torneo que jueguen
juntos. El paso crucial desde la
adolescencia a la edad adulta.
Con esta novela, el autor quiere
cerrar el ciclo de adolescencia y
fútbol que abrió con Fuera de
juego y La inmensa minoría. A
partir de ahora buscará nuevos
temas, paisajes y horizontes, pa-
ra seguir madurando como escri-
tor al mismo tiempo que sus per-
sonajes.   Miguel Ángel Ortiz lo
presentará en el Ateneo de Medi-
na de Pomar a principios del año
que viene.
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Aparecen lugares
emblemáticos del

pueblo, como la plaza
de Somovilla, el campo
Jesús María Pereda,
donde entrenan por

última vez, el bar Rojo o
Cascadas.

ARRANCA EN MEDINA

Miguel Ángel Ortiz con su nueva novela “Bra-
zaletes de cinta aislante” 

La presidenta de la
Asociación Amigos de
Medina, Susana López-
Para, junto al autor Emilio
González Teherán,
presentaron su nuevo
libro en la Fundación Juan
del Campo en un acto
sencillo, singular, pero
muy medinés.

En la presentación del pasado
12 de octubre el autor agrade-
ció a todos los presentes la asis-
tencia y en especial a la conce-
jala del Partido Popular, Nuria
Pérez, por su ayuda para conse-
guir que el libro se edite través
de la imprenta de la Diputa-
ción.

Como curiosidad, el autor in-
vitó a contar la anécdota de la
visita del exalcalde, Jesús Fer-
nández López quien en 1987
viajó a la ciudad de Asunción
en el 450 aniversario del ilustre
medinés, Juan de Salazar, fun-
dador de esa ciudad. Seguida-
mente habló de las múltiples
biografías  recogidas en el libro
que son una selección entre las
más de ciento veinte de perso-
najes ilustres que influyeron en
la sociedad de Medina de Po-
mar.  

La obra está estructurada en
un prólogo del presidente de la
Diputación, una selección de
sesenta biografías ejemplares,
el cuadernillo que el Ayunta-
miento y el pueblo medinés de-
dicaron a quien en 1885 fuera
su médico, don Juan Martínez
Conde, en el primer aniversario
de su fallecimiento y diez pági-
nas finales que presentan una
relación de medineses que en el
siglo XVI cruzaron a Latinoa-
mérica, con expresión de sus
respectivas fuentes.

Con este libro se ha pretendi-
do rescatar del olvido a perso-
nas que se han significado a fa-
vor de Medina de Pomar, dedi-
cándoles un particular
homenaje, ofreciendo su testi-
monio y con la intención de

crear sentimiento medinés.
Desde Amigos de Medina han
destacado que aparece en un
momento oportuno para poner
en comunión el sentir, el com-
promiso social y los valores del
tiempo pasado con el presente.

Presentación en la Diputación
de Burgos
El libro ha sido editado por la
Diputación de Burgos, por lo
que fue presentado en el Palacio
Provincial el pasado 7 de octu-
bre con la asistencia de Emilio
González Terán, autor del libro,
Susana López-Para Urquijo,
Presidenta de la Asociación de
Amigos de Medina de Pomar y
el villarcayés, Manuel Villanue-
va, Diputado del Área de Agri-
cultura y Ganadería.

La Asociación Amigos de Medina
presentó el libro “Galería de medineses
ilustres” en un acto muy medinés

Miguel Ángel Ortiz publica su
nueva novela en la que
aparece el equipo del Alcázar,
Chus Pereda y también
Crónica de Las Merindades

La presidenta de la Asociación Amigos de Medina, Susana López-Para, junto al autor del
libro, Emilio González Teherán.

Esta nueva historia, en la que aparece el equipo del Alcázar,
Chus Pereda y también Crónica de Las Merindades, es un
road trip tras el que nada, ni nadie volverá a ser igual. La
novela ya está en las librerías y se puede comprar en
Garabatos y Trazzos de Medina de Pomar y también en la
web de la editorial, la Moderna editora. 

La Asociación de Jubilados y Pensionistas Las Torres
organiza el “Homenaje a Nuestros Mayores 2024”

Los próximo 6, 7,8 y 9 de no-
viembre se celebrarán varias
actividades en homenaje a los
mayores que culminarán con la
tradicional comida en el hotel
La Alhama de Medina de Po-
mar. Colaboran el Ayuntamien-
to de Medina de Pomar, la Abo-
gada Nora Alconero y la Aso-
ciación Cultural Coralista Las
Torres II.

La abogada Nora Alconero
impartirá una charla jurídica el
6 de noviembre a las 19:00h. en
la Casa de Cultura. Al día si-
guiente la Asociación Coralista
Las Torres II actuará en la Fun-
dación Virgen del Campo a las
19:00h.

El 8 de noviembre, también a
las 19:00h. en la Fundación
Virgen del Campo actuará el

Mago Linaje y el 9 de noviem-
bre habrá misa a las 13:00h en
la Iglesia de San Pedro de Me-
dina en homenaje a Nuestros
Mayores, cantada por la Aso-
ciación Coralista Las Torres II.

A las 14:15 partirá el autobús
desde el campo de la feria hasta
el Hotel la Alhama para ir a la
comida. Información en 652
582 983.
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El Deporte Escolar de Medina de
Pomar comienza el curso 2024-25
con más de 250 participantes
El Deporte Escolar arranca con fuerza este curso, alcanzando la cifra de 261 participantes
inscritos en las diversas modalidades deportivas ofertadas, todas ellas, con el objetivo de
fomentar el desarrollo integral y la actividad física entre los y las jóvenes de nuestra ciudad.

Este programa ofrece una va-
riada selección de deportes adap-
tados a distintas edades y niveles
de habilidad. Un ejemplo claro,
el multideporte, que cuenta con
85 inscritos/as y permite a los
más peques experimentar dife-
rentes disciplinas deportivas.

Otros han elegido la práctica del
deporte en equipo con discipli-
nas como voleibol con 94 parti-
cipantes y baloncesto con 10, o
el desarrollo de habilidades es-
tratégicas y pensamiento crítico
con el ajedrez al que se han
apuntado un total de 40 jóvenes.

Como novedad en este curso,
salvamento y socorrismo, una
actividad fundamental tanto para
el desarrollo físico como para la
concienciación en seguridad y
primeros auxilios, ha llamado la
atención de 32 jóvenes.

El concejal de deportes, Je-

sús González, señala que desde
el Ayuntamiento “seguimos
apostando por el deporte base,
donde los participantes pueden
formarse en distintas disciplinas
deportivas, desarrollando valores
de compañerismo, igualdad y su-
peración personal”. Añade que
“este año hemos vuelto apostar
por el Salvamento y socorrismo,
disciplina en la que tenemos a la
medinesa Lucía Zorrilla como

referente y, además, hemos con-
seguido el tope de inscritos en
ajedrez”.

Este año, el Deporte Escolar
no solo destaca por el número de
inscripciones, sino también por
la diversidad de actividades ofre-
cidas. En el curso anterior, el
programa contó con 201 partici-
pantes, lo que muestra un signifi-
cativo incremento en la partici-
pación para el curso 2024- 2025.
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Alicia González y Unax Lombraña
ganaron el XX Ciclocross Ciudad
de Medina de Pomar
El barro y la emoción se dieron cita el pasado 19 de octubre
en el XX Ciclocross Ciudad de Medina de Pomar, primera
prueba puntuable del XIX Circuito Ciclocross Diputación de
Burgos. 

Los más de 500 ciclistas ins-
critos en las categorías federadas
(desde cadete a máster) y los más
de 300 niños que participaron en
las pruebas infantiles celebradas
por la tarde demostraron una vez
más la gran salud de esta prueba
ya tradicional de la zona norte de
la provincia de Burgos.

Unax Lombraña (GarriBikes)
se adjudicó la victoria en la cate-
goría élite-sub23 tras liderar la
prueba prácticamente de inicio a
final y después de una dura pug-
na en el Parque de Villacobos
con Gonzalo Inguanzo (Super-
mercados Froiz)  de Medina de
Pomar.

En categoría femenina, Alicia
González (Nesta MMR) demos-
tró su superioridad imponiéndo-
se con claridad y desde el inicio a
sus rivales. La corredora asturia-
na llegó a meta con una cómoda

ventaja de más de dos minutos
sobre Nahia Arana (BH-Miribi-
lla) y Adriana Alguacil (HYD-
Ciudad de Salamanca).

Alicia González se mostró
muy satisfecha con su victoria:
"El recorrido estaba en perfectas
condiciones y me he encontrado
muy cómoda desde el principio.
He podido abrir hueco y mante-
ner un ritmo alto durante toda la
carrera". 

Por su parte, Unax Lombraña
destacó la importancia de esta
victoria de cara al objetivo de
conseguir el maillot morado del
Circuito Diputación: "Ha sido
una carrera muy dura, pero estoy
muy contento con el resultado.
Mañana tendremos una nueva
oportunidad de sumar puntos y
luchar por la general. Mis princi-
pales rivales serán Inguanzo,
Gómez y Hernández".

Unax Lombraña

El Ayuntamiento apoya el proyecto
deportivo del Alcázar CD
El Ayuntamiento medinés
está comprometido con el
apoyo y el desarrollo del
deporte local y la
promoción de valores a
través del fútbol. Desde el
Consistorio aplauden el
proyecto deportivo del
club y han invertido más
de 33.000 euros que
incluyen mejoras en
instalaciones, la firma de
un convenio anual y la
subvención del equipo
femenino.

El Consistorio y el Alcázar
C.D. mantienen desde hace me-
ses una relación estrecha. Tras
varias reuniones entre la Junta
Directiva y el Ayuntamiento se
alcanzó al acuerdo de firmar un
convenio de 6.000 euros anua-
les para que el Club pueda se-
guir fomentando la práctica de
deporte en las categorías base y
superiores en la ciudad de Me-
dina de Pomar en un espacio
adecuado para todos.

Desde el Consistorio felicitan
“la gran labor que se está lle-
vando a cabo desde el Club con
un proyecto deportivo en el que
participan más de 180 jugado-
res/as en 10 equipos que no solo
juegan al fútbol, sino que
aprenden y comparten buenos
valores”.

Este convenio refuerza la co-
laboración entre el consistorio y
el club, asegurando que las in-

fraestructuras deportivas sigan
siendo adecuadas para el fo-
mento del deporte en todas las
edades. La Junta Directiva del
Club de Fútbol Alcázar ha des-
tacado la importancia de este
acuerdo, que “nos permite con-
tinuar con nuestra actividad en
óptimas condiciones para juga-
dores, entrenadores y aficiona-
dos”.

MEJORAS EN LAS INSTA-
LACIONES. En los últimos
meses se han realizado diversas
actuaciones en las infraestruc-
turas utilizadas por el club que
incluyen pintura de la barandi-
lla perimetral del campo de fút-
bol, arreglo del sistema de riego
en el campo de futbol de Mi-
ñón, con una nueva instalación
con depósitos de almacena-
miento de agua, vallado y hor-
migonado, colocación del va-
llado perimetral del campo, re-
siembra del campo de fútbol de
Miñón, instalación de nuevas
luminarias en el campo de fút-

bol de Francis y sustitución de
postes y amarres en diversas
zonas. Todos estos trabajos han
sido llevados a cabo por el Con-
sistorio con una inversión de
25.300 euros.

ALCÁZAR FEMENINO.
Hace unos meses debutaba en
el campo de juego el equipo fe-
menino del Alcázar al que des-
de el Consistorio se le ha dado
todo el apoyo posible tanto a ni-
vel económico con una ayuda
de 2.000 euros como a nivel in-
formativo, difundiendo en me-
dios de comunicación y redes
sociales esta noticia con la que
soñaba la presidenta del Alcá-
zar CD, Águeda Barcina, que
tenía entre sus objetivos como
presidenta la creación de un
equipo femenino. Juegan esta
temporada en la 1ª División Re-
gional Juvenil/Cadete Femeni-
na y tienen las puertas abiertas a
nuevas compañeras de cual-
quier pueblo de la comarca por-
que “queremos que el equipo
aumente”.

El alcalde de Medina de Pomar, Isaac Angulo y la presidenta del Alcázar, Águeda Barcina,
durante la firma del convenio.



JUEVES, 7, 14, 21 Y 28 DE NO-
VIEMBRE

De 11:00 12:30 h. Club de lectu-
ra. Biblioteca Municipal.

VIERNES, 1, 8, 15, 22 Y 29 DE NO-
VIEMBRE

De 16:30 18:00 h. Taller de hila-
do de lana. Biblioteca Municipal.

SÁBADO, 2 DE NOVIEMBRE
De 10:00 a 12:00h. Masterclass

Zumba y Bike. Inscripción: piscinas
climatizadas. Actividad gratuita a
socios, no socios entrada de día.
Más información: 947652775.
Piscinas climatizadas.

20:00h. Concierto The Cherry
Booppers. Ateneo.

DOMINGO, 3 DE NOVIEMBRE
De 11:00 13:00 h. Taller de mini

sellos: crea tu propio kit. Imparte
Jess González. Ateneo.

DEL 6 AL 9 DE NOVIEMBRE
SEMANA HOMENAJE A NUESTROS
MAYORES por la Asoc. Jubilados y
Pensionistas “Las Torres”.

VIERNES, 8 DE NOVIEMBRE
20:00 h. Poesía en la Guerra.

Proyección, presentación y colo-
quio autor Carlos Barbáchano,
doctor en filología y cinematogra-
fía, agregado cultural del Ministe-
rio de Educación y Ciencia. Casa
de Cultura.

SÁBADO, 9 DE NOVIEMBRE
18:00 h. Visita guiada a la Sala

Etnográfica Félix Arroyo. Entrada:
3€ - Compra en el Museo Histórico
de Las Merindades.

19:00 h. TEATRO ADULTO: “El
Cianuro... ¿Solo o con leche?”. En
una fría noche de invierno de
1925, Laura y su madre Adela, de
Badajoz, se ven ante la posibilidad
de acabar con la quejosa vida del
abuelo cascarrabias, que ronda ya
los 92 años... Comedia. Cía: Con-
trapunto Teatro. Teatro Inter-
club Caja Burgos.

DOMINGO, 10 DE NOVIEMBRE
De 10:00 14:00 h. Iniciación a

las carreras de orientación. Taller
de orientación para jóvenes de 10
a 35 años. Nociones básicas, tácti-

cas y yincana final.
Inscripciones: Piscinas climatiza-
das, 947652775. Casa de cultura
y parque de Villacobos.

VIERNES, 15 DE NOVIEMBRE
20:30 h. Conferencia “Juicio a

un judío de Medina en 1430”. Po-
nente Luis Miguel Alconero. Ca-
sa de Cultura.

SÁBADO, 16 DE NOVIEMBRE
10:00 h. Marcha nórdica. PRC-

BU 140 Criales de Losa. Nivel Me-
dio. Inscripción en las piscinas cli-
matizadas. Actividad gratuita. Más
información: 947652775. Iglesia
de Criales de Losa.
DÍA DEL AJEDREZ.
Ponente: Nikola Lococo (Filósofo
experto en didáctica ajedrecista).
Participan: Daniel Ausin (Delegado
FECLA en Burgos) y Miguel Ángel
Muela (Director y organizador del
torneo Robin Chess).

11:30 h. Charla “Personajes de
las materias escolares en el table-
ro”. Casa de cultura.

13:00 h. Partida exhibición en
formato simultáneas contra juga-
dores aficionados. Plaza de So-
movilla

16:00 h. Clase Magistral “Fina-
les Rey y Peón contra Rey”.
Centro de ocio de mayores, Calle
Algorta. Inscripción para la partida
de exhibición y la clase magistral:
Casa de Cultura, antes del inicio de
la charla.

19:30 h. TEATRO ADULTO: “Rei-
niciando” de la Cía: Qué Arte!. Cir-
cuitos escénicos CyL. Comedia so-
bre las segundas oportunidades.
Teatro Interclub Caja Burgos.

DOMINGO, 17 DE NOVIEMBRE
10:30 h. Taller de Muralismo

con graffiti. Imparte Sergare.
Jóvenes de 8 a 35 años. Gratuito.
Plazas limitadas. Inscripciones: Ca-
sa de cultura o 661420393. Fecha
límite: 12 de noviembre. Polide-
portivo municipal (pista deportiva
exterior).

VIERNES, 22 DE NOVIEMBRE
SANTA CECILIA 2024
Conciertos con motivo de la cele-
bración de la Patrona de la Música
y de los Músicos. (Ver cartel apar-
te).

20:00 h. Ensayo histórico: “El le-
gado del Corpo de Truppe Volon-
tarie”, el legado de los soldados
italianos en la Guerra Civil. Ponen-
te: Chelu García Ruiz. Casa de
Cultura.

SÁBADO, 23 DE NOVIEMBRE
18:00 h. Visita guiada a la Sala

Etnográfica Félix Arroyo. Entrada:
3€ - Compra en el Museo Histórico
de Las Merindades.

LUNES, 25 DE NOVIEMBRE
Día Internacional de la Eliminación
de la Violencia contra la Mujer.

VIERNES, 29 DE NOVIEMBRE
19:00 h. ENCENDIDO DE LAS LU-

CES NAVIDEÑAS DE LA CIUDAD. A
cargo de los ganadores/as del con-
curso de postales. Plz. Somovilla.

SÁBADO, 30 DE NOVIEMBRE
17:30 h. Inauguración Exposi-

ción “La música de nuestras vi-
das”, más de 6 décadas de música
de Iñaki Alonso Redondo en cola-
boración con la asociación ACE-
YAM.

Del 30 de noviembre al 26 de
enero de 2025. Museo Histórico
de Las Merindades.

19:00 h. JuanTwoThree, Circo
variedades. ¿Mago? ¿Malabaris-
ta? ¿Payaso? ¿O tal vez equilibris-
ta? JuanTwoThree es todo esto y
muchas risas. Público: Espectáculo
para todas las edades. Programa
Dinamiz-ARTJ. Teatro Interclub
Caja Burgos.

20:00h. Concierto BBP Blues.
Ateneo.
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Foto-Vídeo Medina, Ana Bartolomé y Unión
Cicloturista, homenajeados en el Pregón
Es tradición en las fiestas
del Rosario de Medina de
Pomar que el Ayuntamiento
haga un homenaje a
personas individuales o
colectivos que han
destacado por llevar a
cabo alguna acción o
actividad a favor de la
ciudad y sus vecinos.

El acto del pregón oficial de
las fiestas de Ntra. Sra. Del Ro-
sario 2024 fue el escenario de los
homenajes a la Asociación Foto-
Vídeo Medina por sus 31 años
grabando los acontecimientos
lúdicos, culturales y deportivos
de la ciudad, la Maestra de edu-
cación infantil Ana Bartolomé
Oca por sus 32 cursos de trabajo
en el CEIP San Isidro y la Unión
Cicloturista Medinesa que cele-
bra su 40 aniversario. 

En primer lugar subió al esce-
nario a recoger el homenaje Cé-
sar Prieto Herráez, presidente
de la Asociación Foto-Vídeo
Medina, quien agradeció este
“'sincero homenaje del Ayunta-
miento a personas sencillas que
trabajan por y para Medina” des-
de hace más de 30 años. César

Prieto graba en vídeo los aconte-
cimientos lúdicos, culturales y
deportivos más importantes de la
ciudad como las fiestas patrona-
les. Él mismo recuerda como el
germen de la Asociación Foto-
Vídeo Medina se remonta a 40
años atrás cuando comenzaron a
ofrecer los cursos de fotografía
en el laboratorio que montaron
en el edificio de la Fundación
Juan del Campo. Más adelante,
hacia 1992 y a petición del
Ayuntamiento comenzaron a

emitir los reportajes que graba-
ban desde el repetidor de Rosa-
les por televisión, pruebas que
acabaron dando forma al canal
local Telemedina que se asoció a
TVCYL hacia el año 2000 y tu-
vo poco más de media década de
vida. Uno de los proyectos que
César rememora con más cariño
son las rutas de encanto que ela-
boró con su amigo, Antonio Ga-
llardo, Hijo Adoptivo de la ciu-
dad. 

La maestra de educación in-

fantil, Ana Bartolomé Oca,
tras 32 cursos de trabajo en el
CEIP San Isidro, fue la segun-
da homenajeada por el Consis-
torio en este acto. Enormemente
agradecida, recogió el homenaje
de manos del alcalde, Isaac An-
gulo, y lo dedicó “a todos los ni-
ños/as de educación infantil' su-
brayando que “los días de la in-
fancia son los más valiosos de
nuestras vidas', días que Ana ha
tenido el privilegio de compartir
con cientos de niños y niñas de

Medina y los pueblos de alrede-
dor. “Siempre que os recuerdo,
sonrío' recordó la maestra, dejan-
do un apunte para los más mayo-
res a quienes invitó a 'no olvidar
el niño que fuimos, que sigue
aquí, integrado en la persona que
adulta que somos ahora”'. 

Por último, la Unión Ciclotu-
rista Medinesa recibió el home-
naje a sus 40 años de fomento
del deporte, el ciclismo y un esti-
lo de vida saludable entre cada
uno de los ciclistas que pedalean
temporada tras temporada en las
rutas que organiza la UCM. Su
presidente, Fernando Huidobro,
apuntó que llevan 'más de 51
vueltas al mundo por las Merin-
dades' y agradeció al Ayunta-
miento, a todos los que han for-
mado parte de la historia de la
UCM destacando a sus compañe-
ros Toñín, por “tener la visión ha-
ce 40 años de poner en marcha es-
ta gran aventura' y, a Pacho Jimé-
nez de quien destacó 'su
liderazgo, compromiso y amor
por el ciclismo, que están llevan-
do a la UCM al lugar que hoy
ocupa”.

El alcalde de Medina de Pomar junto a los homenajeados en el Pregón de las pasadas Fiestas del Rosario.

La Asociación Foto-
Vídeo Medina, la

Maestra de educación
infantil Ana Bartolomé

Oca  y la Unión
Cicloturista Medinesa

fueron los
homenajeados.

HOMENAJEADOS

El Ayuntamiento asfalta
diferentes lugares del municipio

Calle Dalí. Puente de “Las Medinas”. Calle La Revilla.

Calles de Miñón. Puente de “Las Medinas”. Puente de “Las Medinas”.
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Más de 200 personas participaron en la
Jornada de Puertas Abiertas en 4
iglesias de Villarcayo de MCV
Unas 50 personas en cada
una de las iglesias abiertas
al público participaron en
la Jornada de puertas
abiertas a  las iglesias de
Escaño, Escanduso, Tubilla
y Cigüenza el pasado 12
de octubre. Ha sido la
segunda ocasión ya que en
mayo se abrieron al
público las iglesias de
Torme, Fresnedo, Barruso y
Bocos.

La iniciativa, organizada por
las Parroquias de la Merindad de
Castilla la Vieja con la colabora-
ción del Ayuntamiento, llevó a
mucha gente a estas 4 iglesias
del municipio en una oportuni-
dad para aprender sobre su histo-
ria contada por los propios veci-
nos, y también para conocer los
templos sobre todo en su interior
ya que en la mayoría de ellos ya
solo se imparte misa el día de la
fiesta del pueblo.

En Escaño pudimos ver la
iglesia de San Salvador, cons-
truida en el año 1088 es la más
antigua de la comarca y posible-
mente de toda la provincia. Es
una joya considerada como uno
de los mejores ejemplos del ro-
mánico de Las Merindades. En
su interior se conserva una mile-

naria inscripción escrita en latín
en el año 1088 que hace referen-
cia a la fundación del templo.

Después visitamos la iglesia
de Escanduso, dedicada al após-
tol san Andrés, es la más peque-
ña de España y quién sabe si
también de Europa, aunque una
vez en su interior parece mucho
más grande. Varios voluntarios
de la zona se encargaron de mos-
trarla durante toda la jornada a
los curiosos que se acercaron.

Allí tuvimos la gran suerte de es-
cuchar al tenor Marcial Fernán-
dez Navamuel que nos deleitó
con varias canciones justo cuan-
do realizamos nuestra visita.

La iglesia de Tubilla fue la si-
guiente en nuestro recorrido, de-
dicada a los santos mártires san
Cosme y san Damián, es muy bo-
nita y con un precioso retablo. En
la sacristía se pueden ver tres ca-
necillos de la construcción romá-
nica original, dos cabezas huma-
nas y una con forma de animal.
Además las pinturas del ábside
son posiblemente son del siglo
XIV.

Finalmente llegamos a la igle-
sia de Cigüenza, dedicada a San
Lorenzo, es mucho más grande
que las anteriores, destacando la
gran altura de su única nave. El
templo es  renacentista y está
construido con piedra sillar en la
portada, esquinas y contrafuertes
y mampostería en lo restante. 

El retablo principal es barroco,
y acoge la imagen san Lorenzo.
Los retablos laterales están dedi-
cados a la Virgen y San Miguel
Arcángel y a san Antón.

Pudimos ver la imagen de
Nuestra Señora de la Antigua o
Virgen de la Tabla, en relación al
milagro acaecido, en el que aho-
gándose una niña e invocando a
la Virgen, ésta le ofreció una ta-
bla, gracias a lo cual es salvada de
morir ahogada.

También disfrutamos dos be-
llos cuadros del siglo XVII, óleo
sobre lienzo, procedentes de la er-
mita de nuestra Señora de la Ta-
bla, así como un manto del siglo
XVIII de seda natural bordado en
oro. 

Una entretenida mañana del 12
de octubre conociendo nuestros
templos, en una iniciativa que se
volverá a repetir en otras 4 igle-
sias del Municipio de Villarcayo
aunque aún sin fecha.

Igesia de San Salvador de Escaño.

Iglesia de San Cosme y Damián en Tubilla.

Iglesia de San Lorenzo de Cigüenza.

Marcial Fernandez Navamuel cantando en la iglesia de Escanduso.
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Villarcayo celebró el Día de la Fiesta
Nacional con el Homenaje a la Bandera

El 12 de octubre se
celebraba en la Plaza de la
Fuente de Villarcayo el Día
de la Fiesta Nacional y la
Festividad del Pilar Patrona
de la Guardia Civil con un
Acto en homenaje a
nuestra Bandera y a los
Caídos por la Patria.

Al acto asistió el Comandante
Jefe de la 3ª Compañía de la
Guardia Civil de Burgos, D. Juan
Luis Crespo, el Sargento Coman-
dante de puesto de la Guardia Ci-
vil de Villarcayo, D. Benjamín
Soriano, miembros del cuerpo y
familiares, así como el Alcalde
de Villarcayo y concejales. Tam-
bién varios alcaldes pedáneos del
municipio, la alcaldesa del Valle
de Manzanedo y el alcalde del
Valle de Valdivielso. El acto estu-
vo acompañado por la Banda de
Música de Villarcayo.

Adrián Serna, Alcalde de Vi-
llarcayo, quiso agradecer en
nombre de toda la corporación a
los agentes de la Guardia Civil
por “Estar siempre a nuestra dis-
posición en todo los que necesi-
tamos”, también agradeció al
puesto de Villarcayo la organiza-
ción del acto, “y en especial al
Sargento D. Benjamín Soriano

Vázquez. Gracias por toda la ilu-
sión y energía que has puesto en
la organización del acto, y gra-
cias por tu profesionalidad e im-
plicación desde el minuto uno
que llegaste a Villarcayo. Llevas
apenas dos meses y parece que
llevas años entre nosotros”.

Finalmente hizo una mención
especial a todos los guardias ci-
viles del puesto de Villarcayo,
“gracias por vuestro servicio
prestado”, así como agradecer a
las representantes del poder judi-
cial presentes, las dos juezas del
Juzgado de Villarcayo, por su
trabajo diario e implicación con
un servicio tan importante como
es la justicia.

Durante el acto, se destacaron

algunas de las actuaciones de los
agentes en Las Merindades, co-
mo la ayuda a un peregrino que
cayó al río hace unos días cuan-
do recorría el Camino de Santia-
go y alguna de las detenciones
en la Villa. También se pusieron
en relieve sus servicios en el área
de violencia contra la mujer.

A continuación, dos agentes
colocaron una corona de flores
en un monolito situado en la Pla-
za de la Fuente en honor a los
agentes caídos por la Patria en
acto de servicio.

Después se celebraba la Santa
Misa en honor a Nuestra Señora
la Virgen del Pilar y para finali-
zar tuvo lugar un Vino Español
en el Cuartel de Villarcayo.

Dos agentes colocaron una corona de flores en un monolito situado en la Plaza de la Fuente
en honor a los agentes caídos por la Patria en acto de servicio.

De tertulia con el escritor
villarcayés Fernando Grijalba

Centro Intergeneracional “Encarnación Bustillo”
Día 22 de noviembre a las 18:30

Por esto, desde el Centro In-
tergeneracional “Encarnación
Bustillo” queremos invitar a
todo aquel que lo desee a parti-
cipar de una agradable tertulia
con este escritor en la que pase-
aremos por las páginas de sus
novelas, las cuales nos traerán
vivos recuerdos de esos lugares
y entrañables personajes hoy
casi olvidados: Eusebio, el in-
digente; Marina y Roque; Túti-
li... O lugares como La fuente
de los italianos; los zancos;
fuente Zapata..., por nombrar
algunos ejemplos.

El autor nos comenta que es-
tá seguro de que entre los asis-
tentes emergerán incontables
datos que avivarán nuestros re-
cuerdos.

Os esperamos el próximo día
22 de noviembre a las 18:30
con la seguridad de que pasare-
mos una inolvidable y emotiva
velada. 

Al estar agotadas todas las
ediciones de sus obras, Fernan-
do se ha comprometido a traer
su colección particular para
que pueda ser conocida. Ade-
más sortearemos entre los asis-
tentes algún ejemplar entre los
cuales no faltará su Premio Na-
cional e Iberoamericano de no-
vela “Hormigas en el café”.

Como es sabido por todos sus lectores, las novelas de
Fernando están ambientadas y protagonizadas en parte
o en todo por personas bien conocidas en las
Merindades y, cuyo telón de fondo, es principalmente
nuestra comarca, un bello entorno cercano y familiar.

La Asociación de Jubilados Santa
Marina de excursión por Extremadura

La Asociación villarcayesa
ha hecho durante el unos días
del mes de octubre una excur-

sión cultural por tierras extre-
meñas visitando Plasencia ,Cá-
ceres, Trujillo y Merida.

Foto de grupo tomada en Mérida.
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La familia ucraniana Boyko, 
más de 2 años en Villarcayo
La familia Boyko llegó a
Villarcayo en el año 2022
a causa de la guerra en
Ucrania buscando
proporcionar a sus 5 hijos
una infancia tranquila y
oportunidades para su
desarrollo, que en su país
son muy difíciles de
conseguir. Después de más
de 2 años viviendo en
Villarcayo nos cuentan su
experiencia.

Oleksander Boyko y su esposa
Vira Sichova vivían en Nikopol,
una ciudad situada al sur de
Ucrania donde las bombas han
caído con frecuencia desde el
inicio de la guerra. El destino les
trajo hasta Villarcayo donde ya
llevan más de dos años viviendo
y donde, en mayo de 2022, nació
su quinto hijo.

La mudanza no fue fácil, el
mayor desafío al principio fue la
barrera del idioma, sin embargo
lo tienen casi superado y ahora
ya entienden mejor el español,
aunque todavía no a un nivel su-
ficiente. Los niños también lo
están aprendiendo rápidamente
lo que les ayuda a integrarse me-
jor. 

Trasladarse a otro país siempre
es difícil, pero también una opor-
tunidad. Oleksander  y Vira están
contentos por haber elegido Vi-

llarcayo, aquí han encontrado un
nuevo hogar, seguridad para sus
hijos y nuevas oportunidades pa-
ra todos y, aunque hay diferen-
cias con la vida en su país, están
seguros de que ha sido la elec-
ción correcta.

Una vez instalados en Villarca-
yo se dieron cuenta de estas dife-
rencias entre la vida en Ucrania y
España, el carácter de la gente es
distinto,  “las personas en Ucra-
nia suelen ser más serias, mien-
tras que los españoles son muy
abiertos, siempre prestan aten-
ción si alguien está de mal humor
e intentan animarlo”.

La educación de los niños
también es distinta, sus hijos se
han adaptado rápidamente a la
nueva escuela y han hecho mu-
chos amigos. “Nos gustó espe-
cialmente que en las escuelas es-
pañolas dan mucha importancia
a las actividades extraescolares
dirigidas al desarrollo de las ha-
bilidades creativas y deportivas
de los niños”.

Igualmente han encontrado
muchos contrastes en otros as-
pectos de la vida, por ejemplo,
los procesos administrativos pue-
den tardar mucho más aquí en
España. O el sistema sanitario
que “en España se centra en la
prevención y un enfoque integral
de la salud, lo cual se refleja en la
alta calidad de los hospitales y
centros médicos. Por ejemplo,
durante nuestra primera visita al
médico, nos sorprendió grata-
mente la atención y el cuidado
que recibimos. Sin embargo, la

medicina en Ucrania destaca por
su rapidez: incluso para proble-
mas menores, podíamos recibir
atención médica casi de inmedia-
to”.

Oleksander tiene un trabajo es-
table en la fábrica “Komtes” de
material contra incendios en Vi-
llarcayo, lo que proporciona un
ingreso constante para la familia,
y como nos comenta “los salarios
aquí son más altos que en Ucra-
nia”. Por su parte, Vira quiere va-
lidar su título y trabajar como es-
pecialista en marketing en redes
sociales. 

La idea de la familia es quedar-
se en Villarcayo a largo plazo,
pretenden alcanzar un bilingüis-
mo completo para poder comuni-
carse tanto con los vecinos como
con su familia y amigos en Ucra-
nia. Y además de integrarse per-
fectamente en la vida de España,
también se esfuerzan por mante-
ner las tradiciones ucranianas y
transmitírselas a sus hijos.

La intención de la familia es quedarse en
Villarcayo a largo plazo, pretenden
alcanzar un bilingüismo completo para
poder comunicarse tanto con los vecinos
como con su familia y amigos en Ucrania. 

Oleksander  y Vira
están contentos por
haber elegido
Villarcayo, aquí han
encontrado un nuevo
hogar, seguridad para
sus hijos y nuevas
oportunidades para
todos y, aunque hay
diferencias con la vida
en su país, están
seguros de que ha sido
la elección correcta.
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Calle Mayor, 11  - 09550 Villarcayo
autocaresmc@autocaresmc.com

PORTIBUS S.L.
Telf. Marta Oficina: 947 13 10 31

Fax: 947 13 60 17 - Móvil: 608 78 34 46

Tel.: 947 138 004* - Fax: 947 138 000
Tel.: 94 456 65 66* - Fax: 94 456 66 08

Abierto todas las tardes de
17.00 a 21.00 de Lunes a Do-
mingo excepto festivos en la ca-
lle Carreruela, 15, de Villarcayo.
Tel. 695 798 096
Un espacio para todas las gene-
raciones que impulsa la cultura
y el ocio, fortaleciendo un teji-
do social cohesionado.

VIERNES 1
CERRADO POR FESTIVIDAD.

SABADO 2
18:00 JUEGO ¨VIRUS¨
19:00 BAILE DE SALÓN.

DOMINGO 3
TARDE DE CHOCOLATE CON
CHURROS.

18:00 JUEGO DE LA BRISCA.
19:00 KARAOKE.

LUNES 4
18:00 BINGO.
19:00 CHARLA ¨MERINDA-

DES NATURA¨  RAQUEL ORTE-
GA.

MARTES 5
18:00 NEUROGYM.
19:00 PROYECCIÓN CORTO

¨ANICETO, UNA HISTORIA DE
ACOSO ESCOLAR¨ IES MERIN-
DADES DE CASTILLA.

MIERCOLES 6
18:00 ¨DEFENSORES Y DE-

FENSORAS DE LA INCLUSIÓN¨.
19:00 CHARLA VIOLENCIA Y

ACOSO ESCOLAR. PONENTE
BENJAMIN SORIANO VAZ-
QUEZ , SARGENTO COMAN-

DANTE DE PUESTO DE VILLAR-
CAYO.

JUEVES 7
18:30 INFORMÁTICO DE

PUEBLO CURSO BÁSICO MA-
NEJO DEL MÓVIL.

20:00 TALLER DE RELAJA-
CIÓN.

VIERNES 8
18:00 PROYECCIÓN MAR

ADENTRO +13.
20:00 CINE FORO.

SABADO 9
18:00 JUEGO ¨AZUL¨.
18:30 DANZA -PROYECTO

ALDABA.

DOMINGO 10
TARDE DE CHOCOLATE CON
CHURROS.

18:00 JUEGO DEL DOMINÓ.
19:00 KARAOKE.

LUNES 11
18:00 CLUB LECTURA.
19:00 BINGO.

VIERNES 15
20.00 h. TEATRO CÓMI-

CO a cargo de la Compañía
Mejorconarte “La España
Vacilada”. Lugar: Teatro
Municipal. Sala de Cine.

SÁBADO 16
19:30h Concierto de

Santa Cecilia a cargo de la
Coral Miguel de Alonso. Pa-
rroquia Santa Marina.

VIERNES 29
18.00 h. CUENTACUEN-

TOS “Cuentos fritos de la
luna en escabeche” a cargo
de la Compañía Garrapete.
Lugar: Bibioteca Municipal 

SÁBADO 30
17.30 h. Conmemora-

ción Día Internacional de la

Violencia de Genero en la
Plaza Mayor

Celebración Santa Cecila
a cargo de la Banda Munici-
pal de Música de Villarcayo
(pasacalles y concierto)

DOMINGO 24 de 
NOVIEMBRE a las 20:00 h. 

Reserva de entradas: 
teatrolarealidad@alaudateatro.com
Tlf / Whatsapp  638 88 50 50

¡AFORO LIMITADO!

MELODAMA
o “La Venganza de una Huér-

fana Rusa”

TEATRO 
LA REALIDAD
SALAZAR - PROGRAMACIÓN 

Noviembre 2024

Melodama propone al espectador una
nueva manera de mirar. Una mirada
desdoblada en dos retablos de títeres para
explicar una historia de sentimientos y
evocar así un melodrama con aires de cine
mudo.
Melodama cuenta la historia de Sophie,
una huérfana que vive con su tía y no
conoce el amor. Cuando cree encontrarlo
queda atrapada en sus redes y como
demasiado a menudo sucede se enamora
de la persona equivocada
Un clásico convertido en contemporáneo,
un espectáculo arriesgado, sutil y riguroso
de teatro de títeres para adultos y sin
texto.
Titiriteros: Martí Doy y Eugenio Navarro.
Dirección: Jordi Prat y Coll.
Música: Matías Torres.

PÚBLICO ADULTO 12 €

Actividades Cultura Centro Intergeneracional 
Encarnación Bustillo

De Jordi Prat i Coll, Martí Doy y
Eugenio Navarro (Barcelona)

ACTIVIDADES NOVIEMBRE
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MARTES 12
18:00 NEUROGYM.
18:30 TALLER DE ARCILLA SE-

GUNDA PARTE.

MIERCOLES 13
18:00 MOVIMIENTO ARTICU-

LAR.
18:30 TALLER DE PEGATINAS.

19:15 CLASES DE SEVILLANAS
CON CHARO LUCIO.

20:00 CLASES DE SALSA CON
CHARO LUCIO.

JUEVES 14
18:30 INFORMÁTICO DE PUE-

BLO. CURSO BÁSICO MANEJO
DEL MÓVIL.

20:00 TALLER DE RELAJACIÓN.

VIERNES 15
17:00 PROYECCIÓN TE DOY

MIS OJOS +13.
19:00 CINE FORO.

SABADO 16
18:00 CONCURSO DE FOTO-

GRAFÍA ¨MIRADAS AL PASADO:
PATRIMONIO Y CULTURA¨.

19:00 BAILE DE SALON CON
CHARO LUCIO.

DOMINGO 17
TARDE DE CHOCOLATE CON
CHURROS.

18:00 JUEGO DEL PARCHÍS.
19:00 KARAOKE.

LUNES 18
17:30 CLASE DE DEPORTE

ADAPTADO LEIRE GALLEGO.
19:00 BINGO.

MARTES 19
18:00 NEUROGYM.
18:30 TALLER DE EXPERIMEN-

TOS.

MIERCOLES 20
18:00 MOVIMIENTO ARTICU-

LAR.
18:30 TALLER DE COCINA Y

MERIENDA BIZCOCHO.
19:15 CLASES DE SEVILLANAS

CON CHARO LUCIO.
20:00 CLASES DE SALSA CON

CHARO LUCIO.

JUEVES 21
17:30 ZUMBA CON LEIRE GA-

LLEGO.
18:30 INFORMÁTICO DE PUE-

BLO CURSO BÁSICO MANEJO DEL
MÓVIL.

VIERNES 22
18:00 BORDADO SOBRE GO-

MA EVA.
19:00 TERTULIA CON EL ESCRI-

TOR VILLARCAYÉS FERNANDO
GRIJALBA.

SABADO 23
18:00 JUEGO ¨DIXIT.¨
18:30 CONCURSO DE CRO-

QUETAS.

DOMINGO 24
TARDE DE CHOCOLATE CON
CHURROS.

18:00 JUEGO DE LA OCA.
19:00 KARAOKE.

LUNES 25
18:00 CLUB LECTURA.
19:00 BINGO.

MARTES 26
18:00 NEUROGYM.
19:00 CHARLA ¨IGUALDAD EN-

TRE MUJERES Y HOMBRES Y PRE-
VENCIÓN DE LA VIOLENCIA DE
GÉNERO¨ ASOC. LA RUEDA (BUR-
GOS).

MIERCOLES 27
18:00 MOVIMIENTO ARTICU-

LAR.
18:30 TALLER DE MÁSCARAS.
19:15 CLASES DE SEVILLANAS.

CON CHARO LUCIO.
20:00 CLASES DE SALSA CON

CHARO LUCIO.

JUEVES 28
17:30 ZUMBA CON LEIRE GA-

LLEGO.
18:30 INFORMÁTICO DE PUE-

BLO CURSO BÁSICO MANEJO DEL
MÓVIL.

VIERNES 29
19:00 CONFERENCIA ESTHER

LOPEZ SOBRADO: INVESTIGA-
CIÓN DE ENCARNACIÓN BUSTI-
LLO Y COLOCACIÓN DE RECREA-
CIONES DE SUS OBRAS.

SABADO 30
18:00 JUEGO ¨DOUBLE¨.
19:00 BAILE DE SALON. 
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Alicia González y Gonzalo Inguanzo ganaron
el XXI Ciclocross Villa de Villarcayo y el
Circuito Diputación de Burgos 2024
El Soto de Villarcayo volvió
a acoger la segunda y
última prueba del XIX
Circuito Ciclocross
Diputación de Burgos.
Alicia González y Gonzalo
Inguanzo se proclamaron
vencedores absolutos en
esta carrera de Villarcayo y
del Circuito Diputación,
demostrando su
regularidad durante el fin
de semana.

Más de 1.000 ciclistas, desde
pruebas infantiles hasta máster
60, se dieron cita en esta carrera
imprescindible para los amantes
del ciclocross organizada por el
Ayuntamiento de Villarcayo
M.C.V. y la Diputación de Bur-
gos. En concreto fueron más de
600 ciclistas en las pruebas fede-
radas y más de 400 en las prue-
bas no competitivas de ciclo-
cross infantil.

Dominio femenino de Alicia
González (Nesta-MMR)
La corredora del equipo Nesta
MMR volvió a exhibir una gran
superioridad en categoría élite-

sub23 femenina. Desde el inicio
de la prueba, González impuso
un ritmo altísimo que ninguna de
sus rivales pudo seguir. Con un
circuito que ofrecía un terreno

variado, la asturiana aprovechó
especialmente la zona de la are-
na para distanciarse de sus per-
seguidoras. Su victoria en Villar-
cayo, sumada a la conseguida el
día anterior en Medina de Pomar
la convierte en la campeona in-
discutible del XIX Circuito Di-
putación.

Gonzalo Inguanzo (Supermerca-
dos Froiz): estratega y vencedor
En la categoría masculina la lu-
cha fue mucho más reñida. Gon-
zalo Inguanzo, del equipo Super-
mercados Froiz, optó por una es-
trategia conservadora durante
gran parte de la carrera, contro-
lando a sus principales rivales:
Aitor Hernández y Julio Pérez.
En el tramo final, cuando ya solo
aguantaba en cabeza Hernández
e Inguanzo, El ciclista del Super-
mercados Froiz lanzó un ataque
certero en el último paso por los
troncos, dejando atrás a su rival
y asegurando así la victoria en la
prueba. Con este resultado, su-
mado al segundo puesto obteni-
do en Medina de Pomar, Inguan-

zo se conviertía en el campeón
del Circuito.

Un Circuito de gran nivel, en su
decimonovena edición
El XIX Circuito Ciclocross Dipu-
tación de Burgos ha vuelto a de-
mostrar su importancia en el ca-
lendario nacional, congregando a
un gran número de participantes y
ofreciendo un espectáculo depor-
tivo de primer nivel. Tanto Medi-
na de Pomar como Villarcayo han
sido escenarios ideales para po-
ner a prueba las habilidades de
los mejores “ciclocrossistas” na-
cionales.

Alicia González expresó su sa-
tisfacción por el doblete conse-
guido: "Me he ido en solitario
desde el final de la primera vuelta
y desde que he liderado la prueba
he mantenido un fuerte ritmo que
me ha servido para ganar esta ca-
rrera y la general del Circuito Di-
putación. Villarcayo es un circui-
to muy bonito con un poco de to-
do, su

punto clave es la zona de la are-
na que es donde más ventaja he
abierto respecto a mis rivales".

Por su parte, Gonzalo Inguanzo
destacó su estrategia de carrera:
"He salido controlando toda la
carrera a mis rivales, Aitor Her-
nández y Julio Pérez, hasta el mo-
mento decisivo del último paso
por los troncos que es donde he
atacado para ganar la carrera".

Inauguración de un nuevo curso
del Programa Interuniversitario
de la Experiencia
El pasado 21 de octubre se celebró en la Casa de Cultura
de Villarcayo el acto de apertura del curso 2024-2025 del
Programa Interuniversitario de la Experiencia orgnizado por
la Universidad de Burgos.

Al acto de inauguración asis-
tieron Vanesa Baños, Directora
del Programa, Adrián Serna, Al-
calde de Villarcayo, Roberto
Saiz, Delegado de la Junta de
Castilla y León y Francisco Ja-
vier Hoyuelos, vicerrector de
formación, además de Juan José
San Sebastián Arroyo, escritor
montañero, que fue el encargado
de impartir la primera clase del
curso con el título "Exploración
y montaña. Aprendizaje y senti-
miento".

El Programa Interuniversitario
de la Experiencia es una iniciati-
va de  la Junta de Castilla y León
realizada  en colaboración con la
universidad de Burgos, enmarca-
da en los programas de envejeci-
miento activo y del aprendizaje a
lo largo de la vida, que pretende
dar a las personas mayores la po-
sibilidad de acceder a la cultura y
la ciencia como una fórmula de

crecimiento personal. El progra-
ma cuenta con la cofinanciación
de la Gerencia de Servicios So-
ciales, Universidades y los pro-
pios alumnos.

En Villarcayo este curso ha si-
do de record con 115 alumnos
inscritos que podrán estudiar dos
itinerarios, uno de humanidades
y otro de Ciencias de la Vida.

Éxito de la nueva edición del
Oktober Fest de Cigüenza

Un año más la Asociación
San Lorenzo de Cigüenza llenó
la plaza en la X edición del  Ok-
tober  Fest, que este año contó
con las magníficas actuaciones

de DJ BROTHERS y el humor
de DANI FONTECHA.

Las numerosas personas que
se acercaron hasta Cigüenza
pudieron degustar 27 estilos de

cerveza, ricos codillos y salchi-
chas al más puro estilo alemán.

Al año que viene, la Asocia-
ción volverá a celebrar la fiesta
con más ganas si cabe.
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El Centro de Día de
AFAMER en Villarcayo está
especializado en el
cuidado de personas
afectadas por Alzheimer y
otros problemas
neurológicos derivados de
la edad, así como prestar
ayuda y asesoramiento
para los familiares.

La “Asociación de familiares
de enfermos de Alzheimer y
otros problemas neurológicos
derivados de la edad en las Me-
rindades-AFAMER” se constitu-
yó en julio del  año 2000 como
una asociación sin ánimo de lu-
cro, cuando un grupo de familias
afectadas tomaron la iniciativa
de asociarse viendo la necesidad
que había en la Comarca de con-
seguir  recursos  para las perso-
nas afectadas de estas enferme-
dades.

En la actualidad AFAMER
cuenta con 320 socios colabora-
dores, muchos de ellos familia-
res, aunque todo el mundo que
quiera colaborar siendo socio
puede hacerlo aunque no tenga
un familiar afectado. En abril del
año 2008 fue declarada de Utili-
dad Pública, lo que supone in-
centivos fiscales para los socios
y colaboradores.

Desde la asociación trabajan
en varias líneas de actuación, por
una parte ofrecen servicios para
la atención directa y estimula-

ción a personas afectadas de
Alzheimer u otras enfermedades
neurológicas, y también propor-
cionan servicios de apoyo y ase-
soramiento para los familiares o
cuidadores directos. Además or-
ganizan actividades de sensibili-
zación para la población en ge-
neral, como la Semana del Alz-
heimer recientemente celebrada,

charlas, cineforum...
Centro de Día
El Centro de Día de AFAMER
se encuentra situado en la calle
Alejandro Rodríguez de Valcár-
cel de Villarcayo, tiene capaci-
dad para 15 usuarios y trabajan 3
gerocultoras de atención directa
y el personal técnico. Se ofrece
una atención diurna integral, es-

pecializada y terapéutica a pa-
cientes con demencia, facilitan-
do a la vez un tiempo de descan-
so al familiar cuidador al com-
partir la atención requerida por
la persona afectada.

Con este servicio se pretende
cubrir una necesidad cada vez
más creciente de atención a la
dependencia en nuestra comarca
de Las Merindades y sobre todo
de atención especializada al co-

lectivo de afectados.
En el Centro de Día se ofrecen

servicios básicos como son el ser-
vicio de comedor con doble menú
y el servicio de transporte adapta-
do en las rutas de Villarcayo
MCV, Medina de Pomar y Espi-
nosa de los Monteros.

También se ofrecen programas
de intervención terapéutica, co-
mo terapias funcionales para de-
sarrollar las actividades de vida
diaria, Terapias de estimulación
cognitiva, actividades para traba-
jar la memoria, actividades lúdi-
cas, sociales y musicales, Taller
de jardinería, así como fisiotera-
pia y mantenimiento de capacida-
des físicas.

Pero no solo los enfermos nece-
sitan ayuda, también los familia-
res y cuidadores, para los que
AFAMER ofrece servicios de
apoyo, como información y ase-
soramiento, cursos de formación,
grupos de ayuda...

Coste reducido
Las plazas del centro son concer-
tadas a través de la Ley de depen-
dencia de la Junta de Castilla y
León, por lo que las familias pa-
gan en función de sus ingresos,
pero siempre mucho menos que
lo que costaría la plaza privada.

Más de 100 familias de nuestra
comarca se han beneficiado de
este servicio desde su apertura en
el año 2010, y las valoraciones
han sido siempre muy positivas,
tanto en los beneficios para la
persona afectada de este tipo de
enfermedades como para sus cui-
dadores principales.

Las puertas del centro de día y
de la AFAMER están abiertas a
toda persona que quiera acercarse
a conocerlo, cita previa
947131476.

Se encuentra situado
en la calle Alejandro

Rodríguez de Valcárcel
de Villarcayo, tiene
capacidad para 15

usuarios y trabajan 3
gerocultoras de

atención directa y el
personal técnico

CENTRO DE DÍA

AFAMER cuenta con
320 socios

colaboradores, muchos
familiares, aunque todo
el mundo que quiera

colaborar siendo socio
puede hacerlo aunque

no tenga un familiar
afectado.

320 SOCIOS
Curso gratuito 
para los familiares cuidadores
de personas dependientes
para que tengan información
y recursos sobre como
cuidado su familiar

SESIONES:
- Jueves 7 de noviembre:
Información general sobre la
enfermedad de Alzheimer y
otras demencias. 
- Jueves 14 de noviembre:
Cuidados generales para las
personas dependientes.
- Jueves 21 de noviembre:
Aspectos legales en las
personas dependientes.
- Jueves 28 de noviembre:
Cuidarse el cuidador.
Ponentes: diferentes
profesionales expertos en los
temas a tratar.
Número máximo: 15 personas.
Coste: Curso gratuito.
Horario: de 11:00 h a 13:00h.
Lugar: Casa Cultura de
Villarcayo.

INFO: 947131476

Las nuevas tecnologías son una de las herramientas de AFAMER en la atención a las personas
afectadas.

El Centro de Día dispone de un Jardín terapéutico.

AFAMER nos muestra los beneficios de
la atención diurna en su Centro de Día
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En el año 1816,  cuatro
vecinos de Bocos robaban
cerezas a una viuda,
estropearon su cerezo y
repartieron con “algazara y
rechufla “ sus ramas por
distintos lugares de la
localidad. Fueron
denunciados y pagaron los
daños.

El pasado mes de junio tenía
lugar en el Centro Intergenera-
cional Encarnación Bustillo de
Villarcayo una exposición con-
memorativa de los 100 años de
la adhesión del Ayuntamiento de
Bocos al de Villarcayo. En la
muestra, organizada por la Con-
cejalía de Cultura y realizada por
la concejala del Ayuntamiento
de Villarcayo, Rosario Martínez
y el alcalde de Bocos y también
concejal del Ayuntamiento, En-
rique Santamaría, se exponían
una serie de documentos relati-

vos a la fusión de ambos munici-
pios, pero también alguno curio-
so, como una denuncia sobre el
robo de cerezas y el posterior
juicio en Bocos. Rosario Martí-
nez, en un arduo trabajo, consi-
guió trascribir los documentos
para poder  contar este curioso
suceso aquí.

Corría el año 1816 cuando la
viuda Antonia López Negrete, se
querellaba  “grave y criminal-
mente  contra Román de Pereda,
vecino de esta Villa, Manuel
Alonso, Francisco Ruiz y Fran-
cisca López Borricón, mozos
solteros naturales y residentes en
la propia Villa” por el robo de
cerezas de uno de sus cerezos.

Los hechos los describe a con-
tinuación. Encontró un cerezo de
su propiedad  “todo maltratado y
estropeado” y al averiguar quién
lo había hecho le informaron que
habían sido aquella misma no-
che sus propios vecinos, Román,
Manuel, Francisco y Francisca.

La viuda relataba así los he-
chos, “no contentos con el daño
que me causaron, por hacer más

desprecio de mi como pobre viu-
da, validos del apoyo y protec-
ción que tienen en el Señor Al-
calde, cargaron de ramos del

mismo cerezo, y con mucha al-
gazara y rechufla los fueron co-
locando en mi puerta y la de mis
hermanos, vecinos inmediatos,
en las rejas del palacio, y en el
rollo de la propia villa. No sé qué
idea se pudieron proponer para
tanto disturbio, desvergüenza y
desacato para conmigo, pero lo
cierto es que todos llevaban ob-
jeto sin que para tal determina-
ción les hubiese yo dado la me-
nor ocasión ni tuviesen motivo
para portarse con tanta desver-
güenza”.

En la declaración Antonia ex-
plica que nada le suponían las ce-
rezas, pero no puede dejar pasar-
lo por “el mal tratamiento del ár-
bol, desprecio y desvergüenza
con que me trataron,  arrojando
todo su ramaje a mi puerta, la de
mis hermanos y vecinos, coro-
nando después el rollo y rejas del
palacio”.

Además, “No paró en esto la
mofa sino que llevando adelante
la rechufla me mataron una perra
que tenía para el cuidado y de-
fensa de mi casa y al día siguien-
te la hallé tronzada en las eras del
pueblo”. 

Por todos estos motivos, Anto-
nia pidió la prisión y embargo de
bienes de los querellados. Sin
embargo, el alcalde de Bocos
que debía juzgar los hechos era
familia cercana o guardaba rela-

ción de amistad con los tres que-
rellados, por lo que fue recusado
por la Viuda ya que tenía aban-
donado el caso y después varias
peticiones para que declarasen
los autores, ésta no se producía.
Por este motivo, tomó las riendas
del caso Manuel Lorenzo Sara-
via Regidor Decano de Bocos.

Se celebró el juicio verbal el
30 de junio de 1816. En él los
acusados dijeron que “fueron a
buscar unas cerezas y al efecto
caminaron, y no pueden decir el
tiempo que pasó, volvieron con
unos ramos de cerezas que co-
mieron, pero no saben de qué ce-
rezo pudieron cogerlas y después
de comerlas,  caminó cada uno
para su casa”. Al día siguiente
los vecinos vieron las ramas del
cerezo en el rollo, pero no saben
quién los colgó, aunque los co-
mentarios fueron que habían sido
los acusados.

La sentencia condenó a los
acusados a pagar los daños cau-
sados al cerezo, también a pagar
todas las costas del juicio y les
previene de “que en lo sucesivo
se abstengan de cometer tales ex-
cesos porque de lo contrario se-
rán castigados con mayor rigor”.

Finalmente la sentencia expo-
ne una extensa relación de las
costas que ascendieron a 140 re-
ales, una suma importante para la
época.

En el Rollo de Bocos también aparecieron las
ramas del cerezo.

OCURRIÓ EN 1816

Curioso robo de cerezas
con “rechufla” en Bocos

El pasado 31 de octubre, no-
che de Halloween, los zombis
del grupo Zolopotroko salieron
de sus tumbas para divertir a los
cientos de niños villarcayeses. El

pasacalles participativo y musi-
cal partió de la plaza del Ayunta-
miento hasta la plaza de la Fuen-
te y finalizó en la plaza de la Mú-
sica. Los zombis iban

acompañados de decenas de ni-
ños disfrazados que bailaron co-
reografías monstuosas para pa-
sar una noche divertidamente te-
rrorífica.

Muchísima animación en la noche de
Halloween en las plazas de Villarcayo

Reto solidario para operar
de los pies a una niña
villarcayesa

La niña villarcayesa se llama
Sofía y tiene una enfermedad
rara que le ha producido ''pie
equinovaro'' que le impide an-
dar. Los padres necesitan 7.000

euros para la operación por lo
que se han colocado 15 huchas
solidarias en otros tantos esta-
blecimientos de la Villa y en
Frías.
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Villarcayo y el Valle de Mena se
beneficiarán de la renovación de redes y
digitalización de la gestión del agua
promovida por la Junta de Castilla y León

Estos proyectos se enmarcan
en el protocolo general de actua-
ción entre la Junta y las nueve di-
putaciones provinciales para la
renovación de redes de abasteci-
miento y la mejora de la eficien-
cia y digitalización de la gestión
del agua potable en poblaciones
de la Comunidad.

El concurso tiene por objeto li-
citar la redacción de los proyec-
tos de 32 localidades de las pro-
vincias de Ávila, Burgos, León,
Palencia, Salamanca, Segovia y
Soria, en concreto en Las Merin-
dades serán Villarcayo y el Valle

de Mena y en el resto de la pro-
vincia, Pradoluengo y Merindad
Río Ubierna.

Se realizará un análisis ex-
haustivo de las redes interiores
municipales (presiones, funcio-
namiento, materiales o fugas) y

una auditoría del parque de con-
tadores público.

La suma total del importe de la
redacción de los proyectos as-
ciende a 670.000 euros, que per-
mitirán abordar obras con una
valoración estimada en 35 millo-
nes de euros.

Los objetivos de estos proyec-
tos son la sustitución de tuberías
de fibrocemento u obsoletas y en
malas condiciones. También será
indispensable la renovación de
los contadores de abastecimiento
individual por otros con telelec-
tura.

La Junta de Castilla y León saca a licitación la redacción de un primer paquete de proyectos
cuyo objetivo es la mejora de las infraestructuras, planificación y gestión del agua potable
en 32 localidades de las provincias de Ávila, Burgos, León, Palencia, Salamanca, Segovia
y Soria, entre ellas se encuentran los municipios de Villarcayo de MCV y el Valle de Mena.

Los vecinos de Espinosa de los
Monteros, Valle de Mena y Oña ya
pueden obtener información mu-
nicipal en el teléfono gratuito 012
El consejero de la Presidencia, Luis Miguel González
Gago, firmó los convenios de adhesión al 012 entre la
Administración autonómica y 60 ayuntamientos de la
provincia de Burgos, entre ellos los de Espinosa de los
Monteros, Valle de Mena y Oña. 

El consejero de la Presiden-
cia junto a 60 alcaldes de la
provincia de Burgos, en presen-
cia del presidente de la Diputa-
ción, Borja Suárez, firmaron el
pasado 11 de octubre  el conve-
nio de la Comunidad en mate-
ria de adhesión de ayuntamien-
tos al 012. No supone ningún
coste para las entidades locales
y las llamadas al teléfono 012
se atenderán en horario ininte-
rrumpido de 8.00 a 22.00 horas
de lunes a viernes, y los sába-
dos, de 9.00 a 14.00 horas.

Con esta expansión munici-
pal, cualquier vecino podrá ob-
tener información de los servi-
cios que presta su Ayuntamien-
to y sobre las materias que

gestiona con una simple llama-
da al 012 (no confundir con el
teléfono de emergencias 1-1-
2), o bien al 983 327 850, este
último sin coste si se dispone
de tarifa plana telefónica.

La ventaja es doble para los
usuarios: por un lado, se garan-
tiza su atención en una franja
horaria mucho más amplia que
la que se ofrece habitualmente
de forma presencial en la sede
municipal y, por otro, se facilita
la gestión de los trámites y se
evita el desplazamiento de los
ciudadanos, muchos de ellos de
avanzada edad en estos núcleos
rurales, a las dependencias mu-
nicipales para recibir la infor-
mación que necesitan.

MANOLO FRAGA

Desde primera hora se afanan
las cuadrillas. Hay que disponer
las mesas con los cubiertos para
la comida de hermandad: prepa-
rar cazuelas y parrillas para los
arroces y los asados, traer las
cervezas y los refrescos, sin ol-
vidar las cafeteras… La mañana
debuta fresca y luminosa al pie
de la sierra de la Tesla. Las guir-
naldas adornan la plaza de Santa
Bárbara, donde ya se instala el
mercadillo local. La agitación
aumenta al compás de los pasa-
calles a cargo del trío La Hora-
dada de Trespaderne. Huele a
Merindad de Valdivielso, cator-
ce pueblos que miran al Ebro
desde ambos márgenes del río,
bajo la protección del castillo de
Toba. 

La diana recorre las tres calles
y en cada casa habitada sacan
pinchos y bebidas a los vecinos.
La dulzaina de Sergio flota, es-
tridente, por encima del griterío
con la ayuda de la caja de Eduar-
do y el bombo de Fran. El rojo
pendón se recuesta sobre la er-
mita con el nombre del pueblo,
que fue bordado por las monjas
de Castil de Lences hace veinte
años. Crecen la algarabía y los
besos, es un encuentro de afec-
tos estimulados por el ambiente.
Vienen de otros pueblos, incluso
de Uruguay –como Susana y
Guzmán–, y hay personas que
hace tiempo que no se ven. La
convivencia no deja a nadie
atrás.

Acaba de llegar Antonio Kim,
un joven sacerdote coreano
que ya misó aquí otras veces.

Las vocaciones religiosas ahora
nacen fueran de España. Durante
la homilía habla de que todos te-
nemos preocupaciones, pero su
mensaje principal es que debe-
mos aceptarnos los unos a los
otros. Kim no se anda por las ra-
mas ni larga una prédica inso-
portable al uso. Crescen y Charo
hacen las lecturas con melodía
vasca y castellana. Y cuando lle-
ga la consagración suena desnu-
da y medieval la dulzaina con ai-
re militar. El momento de la paz
devuelve las sonrisas a los fieles.
El coro de Valdivielso, con pa-
ñuelo rojo al cuello, canta la eu-
caristía bajo la dirección de Je-
sús, que también toca la guitarra. 

Antes de la misa, se celebra la
procesión como manda la tradi-
ción. Abre Torines la comitiva
portando el “lignum crucis”. De-

trás va el alto estandarte que, con
brazos fuertes, eleva Sinfor; des-
pués de un escarceo que se atre-
vió a hacer este cronista. A con-

tinuación van el cura y el pedá-
neo. Y los que quieren los siguen
cual una manifestación. Jose,
como buen anfitrión, vigila que
todo esté a punto; mientras Yoli,
que andará entre potes y cocinas,
no para ni un segundo. Unos tra-
bajan generosamente para que
los demás gocemos. Cierto es
que también hay un par de hom-
bres en las brasas. Entre tanto,
Irene, que ha venido de Madrid a
ver a sus abuelos, saca fotos y
graba vídeos a destajo.

Carlos, que estos días necesita
sosiego, no puede salir. Hsiayou
no le pierde ojo ni le pierde amor.
Pero sus convecinos les llevan
paella para que coman algo de la
ración común. Compartir ayuda a
arrinconar las penas. Queremos y
nos dejamos querer. Y entre mú-
sicas, voces y cuchipandas discu-
rre el día. Es la celebración de la
Santa Cruz en Valhermosa. Es la
fiesta del pueblo.

La fiesta del pueblo
VALHERMOSA - VALLE DE VALDIVIELSO

Casi 200 personas participaron en la VIII Marcha
contra el Cáncer en Valdeporres

Unas 190 personas de Valdepo-
rres y alrededores dedicaron la ma-
ñana del pasado 26 de octubre para
recorrer los 11 kilómetros de mar-
cha solidaria para recaudar fondos
para la investigación contra el
Cáncer. 
El Ayuntamiento de Valdeporres
colaboró y patrocinó este evento
que se lleva realizando ya 8 años. 
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Como es tradición el
tercer sábado del
mes de noviembre
se celebrará en
Quincoces de Yuso

la Feria Agrícola, Ganadera, Ar-
tesana y de la Patata de Losa,
este año será el próximo día 16
de noviembre cuando miles de
personas de nuestra comarca y
limítrofes se acercarán hasta las
calles de Quincoces de Yuso  pa-
ra disfrutar de un magnífico día
de compras en una feria que no
nos podemos perder.

Hace ya 28 años que el Ayun-
tamiento decidió revivir una an-
tigua tradición perdida, recupe-
rando una feria en la que el pro-
ducto estrella es la Patata de
Losa. Antiguamente  los viernes
se celebraban mercados en los
pueblos, y cuando estos coinci-

dían en tercer viernes de mes, el
mercado se convertía en Feria.
Aunque en este caso decidieron
que en vez del viernes  la Feria
se celebrase en sábado para fa-
cilitar la asistencia de gente, por
lo tanto el tercer sábado del
mes de noviembre, este año el
día 16, se celebra una de las Fe-
rias más importantes y concurri-
das de nuestra comarca y de to-
da la provincia de Burgos.

Las calles y plazas de Quinco-
ces se tapizarán desde primeras
horas de la mañana con los
puestos de los aproximadamen-
te 200 comerciantes y ganade-
ros que nos ofrecerán sus pro-
ductos procedentes de toda Es-
paña e incluso algunos de
Francia.

Los asistentes se cuentan por
miles que, animados por la mú-
sica de la charanga, llenarán las

calles donde pueden adquirir
multitud de productos típicos
variados, llegados de Galicia,
País Vasco, La Rioja, Cantabria y
por supuesto de Castilla y León
y Las Merindades. Pero no solo
veremos productos gastronómi-
cos, también antigüedades, ar-
tesanía, textiles, herramientas y
mercancías de todo tipo, mu-
chas de ellas difíciles de encon-
trar en tiendas o en mercados

tradicionales, las tendremos
aquí.

En la Feria no puede faltar el
producto agrícola por excelen-
cia del Valle, la Patata de Losa,
un alimento de excelente cali-
dad que se produce en Losa y
que goza de un gran reconoci-
miento y prestigio en todo el pa-
ís, no solo como patata de con-
sumo, sino también como pata-
ta de siembra. En los

XXVI Feria Agrícola, G   
de la Patata de Losa e    
El próximo día 16, tercer sábado del mes de noviembre, se celebrará la edición
número 26 de la Tradicional Feria Agrícola, Ganadera, Artesana y de la Patata de Losa.

La organización obsequia a los asisten-
tes con unas deliciosas raciones de Pata-
tas de Losa guisadas con carne o asadas
a la brasa. Todos los años miles de racio-
nes calientes  se reparten entre los asis-
tentes en la plaza de Quincoces.
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expositores que instalan las cooperati-
vas se muestra al público este produc-
to y se proporciona todo tipo de infor-
mación, como las distintas variedades
y sus propiedades.

También hay exposición y venta de
ganado, con cientos de cabezas de ovi-
no, caballar, vacuno y otros tipos de
animales llegados de distintos puntos
de nuestra comarca, que los ganaderos
y visitantes podrán admirar durante to-
da la mañana.

Al mediodía, la organización obse-
quia a los asistentes con unas delicio-
sas raciones de Patatas de Losa guisa-
das con carne o asadas a la brasa, to-
dos los años son miles de raciones
calientes las que se reparten en la pla-
za de Quincoces. 

Este año habrá  una zona infantil  en
la plaza de la iglesia donde naturaleza y
tradiciones serán también las protago-
nistas. En ellas, los niños y niñas parti-
cipantes tendrán ocasión de acercarse
al mundo de las aves con la elabora-
ción y decoración de preciosas cajas ni-
do. Los más curiosos también podrán
conocer los juegos de nuestros mayo-
res, fabricando desde una carraca a un
mirliton o una escoba de brezo a esca-
la.

Si has estado alguna vez, seguro que
vuelves, pero si no, es una cita que este
año no te puedes perder, recuerda el
día 16 de noviembre en Quincoces de
Yuso, tercer sábado del mes de no-
viembre.

   Ganadera, Artesana y
     en Quincoces de Yuso

En la zona infantil  los ni-
ños y niñas participantes
tendrán ocasión de elabo-
rar y decorar preciosas
cajas nido.



LAS MERINDADES40 Crónica de Las Merindades
www.cronicadelasmerindades.com / Noviembre 2024

El Papa canonizó el pasado 20 de octubre
al fraile franciscano, San Manuel Ruiz,
natural de San Martín de las Ollas
El Papa Francisco ha
inscrito en el Libro de los
Santos a san Manuel Ruiz,
fraile franciscano, natural
de San Martín de las Ollas
y asesinado por los drusos
en Damasco en el año
1860.  

Catorce nuevos santos fueron
canonizados por el Papa Francis-
co el pasado 20 de octubre,  en-
tre ellos San Manuel Ruiz, cono-
cido como “el Padre Paciencia”,
que nació en san Martín de las
Ollas en el año 1804 y murió
asesinado junto a otros 7 francis-
canos, también canonizados, en
Damasco en 1860 durante la per-
secución que los drusos empren-
dieron contra los cristianos. 

A la ceremonia asistió un pe-
queño grupo de burgaleses, en
un viaje organizado por el De-
partamento de Peregrinaciones
de la archidiócesis de Burgos,
acompañados por el delegado
para las Causas de los Santos,
Cecilio Adrián Haro y encabeza-
dos por el arzobispo, Monseñor
Mario Iceta que  participó  «con
emoción» en la ceremonia, con-
celebrando la misa junto al Papa
Francisco. El Arzobispo burga-
lés aseguró que «estos mártires
son campeones en la fe, en la es-
peranza y en el amor. En la fe
porque dieron la vida por Cristo,
por confesarle a Él; en la espe-
ranza porque aguardaban la eter-
nidad, la plenitud; y en el amor
porque perdonaron a aquellos
que les decapitaron, que les mar-
tirizaron».

Por su parte, el Papa ha señaló
en su homilía que, “A lo largo de
la agitada historia de la humani-
dad, ellos fueron siervos fieles,
hombres y mujeres que sirvieron
en el martirio y en la alegría, co-
mo el hermano Manuel Ruiz Ló-
pez y sus compañeros”.

El pasado domingo 3 de No-
viembre, en el Altar Mayor de la
Catedral de Burgos, que pocas
veces se abre, el Obispo celebró
una misa para conmemorar la
cononización en la que fue ben-
decido un cuadro de San Manuel
Ruiz López que después se colo-
cará en su  pueblo natal,  San
Martín de las Ollas. 

A la ceremonia se pudo entrar
libremente, y todos los vecinos
de San Martín tuvieron bancos
reservados exclusivamente para
ellos.

MERINDAD DE VALDEPORRES

26 localidades de Las Merindades se benefician
de una ayuda de la Junta para contribuir a
mantener abierto su único bar o centro de ocio

SODEBUR elige Puentedey
para promocionar la comarca
en los autobuses ALSA

Esta medida, que ha beneficiado a 734 pequeños pueblos de la comunidad, tiene por
objetivo atender a los desafíos demográficos de esta comunidad autónoma, perseguir el
bienestar comunitario, el mantenimiento de las relaciones sociales, y la convivencia entre
los vecinos de los pequeños núcleos rurales.

Las localidades de Las Merin-
dades de menos de 200 habitan-
tes han recibido de la ayuda de
3000 euros han sido las siguien-
tes:
• Alfoz de Santa Gadea. Santa
Gadea de Alfoz.
• Cillapertala.
• Merindad de Cuesta Urria. Ex-
tramiana, Paralacuesta y Quinta-
nilla Montecabezas. 
• Merindad de Sotoscueva.
Quintanilla Sotoscueva y Quisi-
cedo. 
• Partido de la Sierra en Tobali-
na. Cubilla de la Sierra, Ranera,
Valderrama. 
• Valle de Mena. Bortedo, Mal-
trana, Ribota y Sopeñano. 
• Valle de Tobalina. Barcina del
Barco, Gabanes, La Orden,
Montejo de San Miguel, Quinta-
na María, San Martín de Don,
Santa María de Garoña y Santo-
cildes. 
• Villarcayo de MCV. Céspedes
y Escaño. 
• Valle de Losa. Castresana de
Losa y lastras de Teza.

En total 26 localidades que su-
man una población de casi 950
habitantes que se beneficiarán de

esta ayuda que recibirá cada
ayuntamiento y que deberá ir
destinada íntegramente para a
cubrir los gastos del estableci-
miento en concepto de suminis-
tros generales, como agua, luz,
gas y otros combustibles para ca-
lefacción y agua caliente, y tam-
bién para el pago de internet, te-
levisión o plataformas audiovi-
suales. La ayuda, por tanto, será
en última instancia percibida por
la entidad pública (en el caso de

que el establecimiento sea de ti-
tularidad local) o por la empresa
privada o autónomo que haya
corrido con estos gastos, que en
todo caso han de haberse produ-
cido en el último año antes de la
convocatoria.

Todos los municipios que han
presentado la solicitud para reci-
bir esta ayuda que han cumplido
las condiciones en tiempo y for-
ma, han sido beneficiarios de la
misma.

Ranera ha sido una de las localidades que ha recibido la subvención.

La Diputación de Burgos, a
través de SODEBUR, desarro-
lla una campaña de promoción
turística basada en sus seis te-
rritorios: Merindades, Bureba,
Amaya-Camino, Arlanza, Ri-
bera del Duero y Demanda-Pi-
nares. Para ello se han prepara-
do adaptaciones de la marca
provincial a cada territorio que
serán utilizadas en las distintas
campañas promocionales.

El 8 de octubre se presentó la
promoción que se va a desarro-
llar en los autocares de líneas
de largo recorrido de la compa-
ñía Alsa: Madrid-País Vasco,
Madrid-León-Asturias, Ma-
drid-Valladolid, Madrid-Logro-
ño y corredor A-2 en la Comu-
nidad de Madrid. En total, son
siete los vehículos que, durante
ocho meses, llevarán rotulada
su parte trasera con propuestas
de viaje en la provincia centra-
das de los diferentes territorios. 

El destino elegido para Las
Merindades ha sido la localidad

de Puentedey, mientras que el
resto son:  Amaya-Camino
(Castrojeriz), Arlanza (Maha-
mud), Bureba (Poza de la Sal,
Demanda-Pinares (Jaramillo de
la Fuente), Ribera del Duero
(Caleruega) y el cañón del
Ebro. El número estimado de
impactos de esta actuación su-
pera los 35 millones.

SODEBUR promociona la provincia de Burgos a través de
sus territorios en los autobuses Alsa. En Las Merindades el
destino elegido ha sido la localidad de Puentedey que
contará con un espacio en la trasera de un vehículo como
propuesta de viaje a Las Merindades. La campaña tendrá
una duración de ocho meses con una estimación de 35
millones de impactos.
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La Junta presenta el proyecto “Valpuesta, Origen del
Español” con el objetivo de convertirlo en un referente
que contribuya al impulso turístico en el medio rural
El proyecto cuenta con
3,2 millones de euros,
dentro del Plan Territorial
de Sostenibilidad Turística
de Castilla y León 2023-
2026. El Ayuntamiento de
Berberana cede la “Casa
Quemada”, que acogerá el
centro de referencia,
donde se desarrollará una
experiencia turística
inmersiva y viva.

El consejero de Cultura, Turis-
mo y Deporte, Gonzalo Santonja,
y el alcalde de Berberana, Mikel
Arbaizagoitia, firmaron el pasa-
do 4 de octubre la cesión de la
“Casa Quemada”, en el marco de
la actuación “Valpuesta, origen
del español”, incluido en el Plan
Territorial de Sostenibilidad Tu-
rística de Castilla y León 2023-
2026, con un presupuesto de
3.277.110 euros, financiados con
Fondos Next Generation. Al acto
acudieron también el vicario ge-
neral de la Archidiócesis de Bur-
gos, Carlos Izquierdo y el presi-
dente de la Diputación de Bur-
gos, Borja Suárez.

Santonja destacó que “gracias
al valor de la lengua española, la
historia de la población burgalesa
de Valpuesta ha determinado la
vida de la comunidad universal
de hispanohablantes, que reúne
hoy a 600 millones de personas”,
y ha recordado que en la iglesia
de Santa María de Valpuesta se
encontraron los textos más anti-
guos del castellano, denomina-
dos “Cartularios de Valpuesta”,
donde aparecen las primeras da-
taciones de voces y grafías en es-
pañol, anteriores a las glosas
emilianenses y silenses.

El consejero reafirmó el com-
promiso de la Junta con el espa-
ñol como idioma universal y con
la localidad de Valpuesta. Para
ello, “se van a destinar más de
3,2 millones de euros en el con-
junto de actuaciones del proyec-
to, gracias al Plan Territorial de
Sostenibilidad Turística de Casti-
lla y León 2023-2026, formado
por catorce planes de sostenibili-
dad turística en destino y dos ac-
tuaciones de cohesión en desti-
nos, -Valpuesta y Siega Verde-
con una dotación total que supera
los 30 millones de euros”.

El proyecto consiste en la re-
habilitación de la Casa Quema-
da de Valpuesta, bajo los pará-

metros de construcción eficiente,
apostando por la sostenibilidad
en su restauración, de forma que
minimice el impacto ambiental y
reduzca la utilización de combus-
tibles no renovables. Contempla
un estudio previo de propuesta
turística, museística y experien-
cial del centro, que especificará
usos, actividades y dotación ne-
cesaria.

Además, en la puesta en mar-
cha del centro se apostará por la
digitalización, medios audiovi-
suales e inmersivos para generar
una experiencia única de conoci-

miento e interpretación de la len-
gua castellana. Está prevista una
actuación para dotar al centro de
medios técnicos y tecnológicos
de última generación con el fin
de enriquecer la experiencia. De
igual forma, se prevé la construc-
ción de una zona de aparcamien-
to para acoger la afluencia a este
centro, de tal manera que el en-
torno sea una zona libre de vehí-
culos.

Experiencia turística inmersiva
Una vez puesto en marcha, el ob-
jetivo final es crear una experien-
cia turística en la visita a Val-
puesta, para lo cual es imprescin-
dible concebir otros productos
que complementen la visita. En
este sentido, están previstas dife-
rentes acciones de promoción,
como la creación de una expe-
riencia de turismo gastronómico
con una oferta basada en los pro-
ductos y la gastronomía local; la
realización de un estudio y plan
de acción de conservación de los
eremitorios rupestres de época
altomedieval existentes en la zo-
na, siguiendo las directrices de
conservación del patrimonio y
analizando su uso turístico; o el
diseño y ejecución de recorridos
ciclo-turísticos que conectarán el
casco urbano de Valpuesta con
las cuevas eremitas, creando un
recorrido diseñado especialmen-
te para bicicletas de montaña,
instalando infraestructuras espe-
cíficas para facilitar la actividad,
como zonas de aparcamiento de
bicis, punto de avituallamiento
de agua, zonas de sombra y des-
canso.

Todo ello con el objetivo de se-
guir avanzando en el posiciona-
miento de Castilla y León como
destino líder en turismo cultural,
patrimonial y de naturaleza,
apostando en este caso, además,
por la gastronomía local y el fo-
mento de la lengua española,
convirtiendo a Valpuesta en una
experiencia turística sobre la ba-
se de los recursos culturales y pa-
trimoniales, entre los que el espa-
ñol se considera un sector estra-
tégico.

El consejero de Cultura, Turismo y Deporte, Gonzalo Santonja, explicó el proyecto a las autoridades que se desplazaron hasta Valpuesta.

El consejero de Cultura, Turismo y Deporte, Gonzalo Santonja, y el alcalde de Berberana, Mikel
Arbaizagoitia, firmaron el pasado 4 de octubre la cesión de la “Casa Quemada”, 

El proyecto “Valpuesta,
origen del español”,

cuenta con  un
presupuesto de

3.277.110 euros

ORIGEN DEL ESPAÑOL
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El pasado 12 de octubre, la
Ciudad de Frías vivió una
noche mágica con la
presentación del musical
"La Sirenita" en el Pabellón
de Usos Múltiples. 

El espectáculo, dirigido por
Pedro Llaudes y producido por
Fénix Producciones, fue un ro-
tundo éxito, logrando llenar el
recinto y dejando maravillado a
un público de todas las edades.

Con una escenografía deslum-
brante y una interpretación cauti-
vadora, el musical transportó a
los espectadores a un mundo
submarino lleno de aventuras. La
respuesta del público fue entu-
siasta, ovacionando en varias
ocasiones a los actores y al equi-
po de producción. Familias ente-
ras disfrutaron de este evento,

que se consolidó como una de las
citas culturales más destacadas
del año en Frías. 

Gracias a la gran afluencia y la
calidad del espectáculo, "La Si-
renita" dejó huella en la ciudad,
confirmando el compromiso de
Fénix Producciones por ofrecer
propuestas artísticas de primer
nivel.

Éxito rotundo en Frías del
musical "La Sirenita"

El pasado sábado 26 de
octubre, el Pabellón de
Usos Múltiples de Frías fue
escenario de una poderosa
representación teatral
titulada Mordiendo la
Verdad, una obra dedicada
a recuperar la memoria de
las mujeres que no dejó
indiferente  a los asistentes.

Mordiendo la Verdad explora
temas delicados como la violen-
cia machista y lo hace de una ma-
nera cruda pero a la vez delicada.
A través de la combinación de
música en directo y la expresivi-
dad corporal de las artistas, se

crea un ambiente íntimo que con-
mueve y confronta al público con
realidades a menudo silenciadas.
La obra, con una puesta en esce-
na sencilla pero simbólica, su-
merge a los espectadores en una
experiencia emocionalmente in-
tensa, donde el arte se convierte
en una herramienta de denuncia
y reflexión.
A través de su actuación, las tres
mujeres lograron transmitir no
solo el dolor y la injusticia que
viven muchas mujeres, sino tam-
bién la fuerza y la resistencia que
caracteriza estas historias. El pú-
blico y los organizadores expre-
saron su agradecimiento a estas
talentosas mujeres por su capaci-
dad para generar conciencia y
abrir espacios de reflexión tan
necesarios.

la obra de teatro
Mordiendo la Verdad no
dejó indiferente a nadie

El Tomo 5 de la Revista 1435
ya está disponible
Ya está disponible el Tomo
5 de la revista 1435, y en
esta nueva edición con un
completo resumen de todo
lo que ha pasado en Frías
durante el mes de
septiembre. 

Desde la impresionante expo-
sición de coches clásicos hasta
los talleres y concursos que lle-
naron de vida la ciudad, esta
edición recoge lo mejor de un
mes lleno de eventos y de histo-
ria. 

Este nuevo número cuenta
con 44 páginas de noticias, fo-
tos y actividades que capturan
la esencia de septiembre en Frí-
as. Actualmente, el tomo está
disponible solo en formato di-

gital, y puedes acceder a él a
través de nuestra página web de
ciudaddefrias.es.

Si eres un comercio local y te
gustaría colaborar con la revista
a cambio de patrocinio, no du-

des en ponerte en contacto con
nosotros a través de Lorena.co-
municacionfrias@gmail.com.

¡No te pierdas esta edición y
sigue apoyando el talento y la
cultura de Frías!

Lorena Rodríguez recibe accésit en los
I Premios «ASÓMATE A NUESTRA VIDA»
La exposición fotográfica
de los pueblos de la
provincia de Soria,
realizada por Lorena
Rodríguez, ha sido
galardonada con un
accésit en la categoría de
personas físicas en los I
Premios «Asómate a
nuestra vida»,
organizados por la Red de
Conjuntos Históricos de
Castilla y León
(RECOHICYL). 

Este reconocimiento resalta
el valor cultural y patrimonial
de los pequeños pueblos soria-
nos, capturados magistralmente
por la fotógrafa.

Frías tuvo una destacada re-
presentación en el evento, ya
que durante su intervención,
Lorena Rodríguez no solo apro-
vechó para promocionar la ciu-
dad de Frías, sino que también
habló de varios proyectos cla-
ve, como las revistas 1435, así
como del podcast que llevan a
cabo desde Frías. Su discurso
despertó un gran interés entre
los asistentes, quienes se mos-
traron entusiasmados por cono-
cer más acerca de estas iniciati-

vas que están contribuyendo a
poner a Frías en el mapa cultu-
ral y turístico.

En la categoría de Adminis-
traciones, el municipio de Alba
de Tormes ha sido el gran gana-
dor con su propuesta «Alba de
Tormes, the best place to… li-
ve, el mejor sitio para…vivir».
La alcaldesa, Concepción Mi-
guélez, agradeció este recono-
cimiento, destacando las mejo-
ras que se han logrado en el mu-
nicipio gracias a los fondos
Next Generation, en áreas co-
mo la optimización energética,
el turismo y el medio ambiente.

Alba de Tormes recibió un
premio de 500 euros destinados
a fines culturales, además de un

trofeo. La entrega de premios
se celebrará en Dueñas, Palen-
cia, durante el VIII Encuentro
de Conjuntos Históricos de
Castilla y León, en octubre.

En la categoría de personas
físicas, el ganador ha sido Jesús
Calleja por su programa «Vo-
lando Voy», y también se han
otorgado accésits a otras inicia-
tivas destacadas, como la Aso-
ciación Española contra el Cán-
cer de Medina de Rioseco y el
Cronicón de Oña.

Estos premios ponen en valor
los esfuerzos de personas y co-
lectivos comprometidos con la
preservación y difusión del pa-
trimonio cultural de Castilla y
León.
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El Festival What Is Music (WIM) de Frías recibirá
una subvención de la Junta de Castilla y León
La Junta apoya la celebración de 54 festivales en toda la Comunidad con una línea de ayuda de 950.000 euros. Entre los
festivales aprobados destacan los relacionados con la música y las artes escénicas.

Del total de 109 solicitudes re-
gistradas para la presente convo-
catoria, la resolución contempla
la colaboración con 54 festiva-
les. En el total de festivales sub-
vencionados hay un reparto, casi
al 50 %, entre festivales urbanos
que se celebran en las capitales
de provincia y los que se desa-
rrollan en el medio rural, con 28
y 26 respectivamente, lo que su-

pone un importante impulso de
la actividad cultural en el medio
rural, como objetivo prioritario
dentro de la Consejería, como es
el caso del festival What Is Mu-
sic que se celebra en verano en la
ciudad más pequeña de España,
organizado por la Asociación
Cultural Movimiento por la Cul-
tura Libre y que recibirá un total
de 19.954,69 euros.

Con la resolución de esta con-
vocatoria, la Consejería de Cul-
tura, Turismo y Deporte apoya la
realización de festivales en Cas-
tilla y León en los ámbitos de la
música, artes escénicas, cine,
circo, televisión, artes visuales y
nuevas tecnologías, así como li-
teratura u otras temáticas cultu-
rales.

Frías estará presente en la Feria
ARPA Turismo Cultural en Valladolid
el próximo 16 de noviembre
Frías estará presente en la
feria ARPA en Valladolid
como parte de la
representación de la Red
de Conjuntos Históricos.
Esta será una gran
oportunidad para dar a
conocer la riqueza cultural
de la ciudad y de todos los
conjuntos históricos de
España.

La ciudad de Frías fue declara-
da Conjunto Histórico el 13 de
julio de 1972, una designación
que implica que su conjunto ur-
bano, que incluye calles, edifi-
cios y monumentos de gran valor
histórico y arquitectónico, es ofi-
cialmente protegido para preser-
var su patrimonio cultural. Ade-
más, al ser un Conjunto Históri-
co, Frías se beneficia de
regulaciones específicas que
buscan conservar su autenticidad
y valor, impidiendo modificacio-
nes que puedan alterar su carác-
ter original.

La declaración en 1965 de Me-
dina de Rioseco como Conjunto
Histórico-Artístico, el primero
de la provincia de Valladolid,
motivó medio siglo después en
el año 2016 la organización del
primer Encuentro de Conjuntos
Históricos de Castilla y León,
que pretendía ser un foro de los
municipios de la región que tie-
nen la misma declaración con el
fin de que exponer el pasado,
presente y futuro de los Conjun-

tos Históricos de Castilla y Le-
ón.  Fue entonces cuando surgió
la idea de formar una Red con el
deseo de establecer lazos de coo-
peración y desarrollo, en todos
los ámbitos posibles, entre las
localidades que se adhieran a la
asociación.

En la actualidad, ya cuenta co-
mo socios a los 47 Ayuntamien-
tos de las localidades castellano-
leonesas, entre ellas además de
Frías están Oña y Medina de Po-
mar.

La ciudad de Frías
fue declarada

Conjunto Histórico el
13 de julio de 1972.
En la actualidad la
red cuenta con 47

Ayuntamientos.

52 AÑOS DE
CONJUNTO HISTÓRICO

La ciudad de Frías invita a todos
los ciudadanos y visitantes a parti-
cipar de un emocionante mes de
noviembre lleno de actividades
culturales y recreativas

16 de noviembre, 12:30 h -
Feria ARPA en Valladolid
Frías estará presente en la feria
ARPA en Valladolid como par-
te de la representación de la
Red de Conjuntos Históricos. 
Esta es una gran oportunidad
para dar a conocer la riqueza
cultural de nuestra ciudad y de
todos los conjuntos históricos
de España.

21 al 24 de noviembre -
Asamblea Nacional de los Pue-
blos Más Bonitos de España en
Aínsa, Huesca. 
Frías estará representada en la

Asamblea Nacional de los Pue-
blos Más Bonitos de España.
Este evento reunirá a diversas
localidades para compartir ide-
as y fomentar el turismo y la
conservación de sus patrimo-
nios.

29 de noviembre - Espectá-
culo Infantil. Organizado por
el Ayuntamiento de Frías, Di-
namizartj y Juan, two, three, se
llevará a cabo un espectáculo
especialmente dirigido a los
más pequeños de la ciudad.
Una actividad que promete di-
versión y entretenimiento para
todas las familias.

30 de noviembre - Taller de
Manualidades Navideñas.
La Asociación de Mujeres Lu-
na organiza un taller especial
de manualidades navideñas,
donde los participantes podrán
desarrollar su creatividad y ela-
borar decoraciones para la pró-
xima temporada festiva.

Les animamos a sumarse a es-
tas actividades que celebran la
cultura, la tradición y el entre-
tenimiento para todos en Frías.
¡No se lo pierdan!



El próximo sábado 9 de noviembre se ce-
lebrará una prueba de motocross solidaria
para ayudar a los niños con cáncer. Todo lo
recaudado se donará al hospital de día de
oncología infantil del Hospital de Cruces.

Habrá pruebas de diferentes categorías,
65cc, 85cc, open, Aficionados/master, Fé-
minas y Clásicas. Durante toda la mañana
los aficionados podrán disfrutar de los en-
trenos, y las diferentes  carreras, además de
los sorteos entre los participantes y los
asistentes a la prueba.

La entrada/donativo será de 5 euros. Sin
duda se trata de una gran iniciativa y en el
que todos y cada uno podemos ayudar. 

¡¡Os esperamos!!

VALLE de TOBALINA44 Crónica de Las Merindades
www.cronicadelasmerindades.com / Noviembre 2024

18, 25 y 26  de noviembre18, 25 y 26  de noviembre

17, 18 y 19  de diciembre

El circuito “Quintana MX Park”
celebrará una prueba benéfica de
motocross contra el cáncer infantil

Entrega del premio a la ganadora del concurso
de carteles de fiestas del Valle de Tobalina

La concejala de cultura,
Pilar García Ruiz, entregó el
pasado mes de octubre el
premio del  Concurso  “Car-
tel Fiestas Valle de Tobalina
2024”, promovido por la
Concejalía de Cultura del
Ayuntamiento de Valle de
Tobalina, a la ganadora
Txus Angulo García de Vi-
toria. El premio ha consisti-
do en 150 euros.

¡¡Hazte un curso de
Aula Mentor!! en el
Centro de Desarrollo
Rural del Valle de
Tobalina

La primera planta del Centro de
Desarrollo Rural del Valle de Tobali-
na situado en Quintana Martín Ga-
líndez se encuentra un Centro de
Aula Mentor donde cualquier perso-
na puede elegir entre más de 170
cursos online con apoyo tutorial per-
sonalizado.

Desde casa a través de internet
podrás hacer cualquiera de estos cur-
sos, si quieres ampliar tus conoci-
mientos, aprender algo nuevo o me-
jorar tu curriculumn para conseguir
trabajo, te puedes apuntar en Quinta-
na Martín Galíndez. valledetobali-
na@aulamentor.es – 947 35 86 01

En el Centro del Valle de Tobalina
obtendrás orientación durante el to-
do curso y el examen final en el pro-
pio centro. 

Al finalizar obtendrás un certifica-
do del Ministerio de Educación y
Formación Profesional del curso re-
alizado.

CONCURSO CARTEL DE FIESTAS
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Mes del Teatro en el Valle de Tobalina
El Salón de Actos del
Centro de desarrollo de
Turismo Rural de Quintana
Martín Galíndez acogerá
durante el mes de
noviembre 4 obras de
teatro. Serán los días 9, 15,
16 y 23 a las 19:00 horas.

El sábado 9 de noviembre
tendrá lugar la obra para todos
los públicos, “Frida tengo alas
para volar”, de la compañía ar-
tística Estíbaliz Núñez Sánchez y
correspondiente a los Circuitos
Escénicos. 

Se trata de una obra teatral pa-
ra todos los públicos, que fusiona
disciplinas como; flamenco, bai-
le, cante y comedia, con una en
escena que no dejará a ninguno
de sus espectadores indiferentes.
La música que envuelve la esce-

na y la continua participación del
público, hacen del  espectáculo
algo divertido y único.

El viernes 15 de noviembre
se representará la obra titulada
“3 x 2”, interpretada por la Com-
pañía Colectivo Inesperado en-
marcada  dentro del III Ciclo de
Teatro Provincial de Diputación.

Una comedia en la que dos ac-
tores  darán vida a tres divertidas
parejas de lo más inesperadas.
Tres piezas de teatro en clave de
humor y momentos musicales.
«Con un poco de azúcar», «Ra-
damantis» y «El Secreto». Reco-
mendado para niños a partir de
12 años.

El sábado 16 de noviembre la
obra que podremos ver es “La
Despedida” de la compañía
Montajes del abismo,  una obra
para todos los públicos que desta-
ca la fuerza de la protagonista al
revelarse contra su destino, espe-
jo de una sociedad cuyos hábitos
fuerzan a sus «actores» a tomar
decisiones indeseadas. Una socie-
dad y unos actores que no se atre-
ven a imaginar otra realidad.

David se va a trabajar a Aus-
tralia durante un año. Antes de su
partida, Ana y David disfrutan de
una maravillosa cena de despedi-
da. Sin embargo, el vuelo se can-

cela y tienen que pasar un día
más juntos. Pero ya no es lo mis-
mo. Él no debería estar. La des-
pedida ya terminó. ¿Cómo afron-
tar las siguientes horas juntos?
Lo que sintieron durante la des-
pedida… ¿era fruto de un guion
establecido? Una obra corres-
pondiente a los Circuitos Escéni-
cos. 

El sábado siguiente, el 23 de
octubre se ha programado la
comedia negra para adultos,
“Violeta, historia de una tana-
topractora”, de la compañía
asturiana Ambigú Media Bro-
adcast.

VIOLETA quería ser médico
forense, pero a su padre no le pa-
recía una buena idea. Al final se
quedó en maquilladora de cadá-
veres. 

Su vida transcurre rodeada de
muertos, de cuerpos fríos e iner-
tes. Pero VIOLETA no se siente
sola; ellos la acompañan, son su
familia. 

Cada día crea obras de arte con
ellos. VIOLETA es la mejor ma-
quilladora de difuntos del mun-
do.

Esta actuación se enmarca en
el programa Dinamiz-ARTj que
promueven el Instituto para la
Transición Justa (ITJ) y la Fun-
dación Ciudad de la Energía
(CIUDEN) para dinamizar la ac-
tividad cultural en los munici-
pios afectados por el cierre de la
minería y de las centrales térmi-
cas y nucleares, como es el caso
del Valle de Tobalina, e impulsar
la carrera de artistas que viven
en estos territorios.El sábado 9 de noviembre tendrá lugar la

obra  “Frida tengo alas para volar”.

El sábado 16 de noviembre la obra que po-
dremos ver es “La Despedida” de la compa-
ñía Montajes del abismo.

El viernes 15 de noviembre se representará
la obra titulada “3 x 2”, interpretada por la
Compañía Colectivo Inesperado.

El sábado 23 de octubre se ha programado la comedia negra para adultos, “Violeta, historia
de una tanatopractora”, de la compañía asturiana Ambigú Media Broadcast.
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LDH nació en el año 2014,
aunque solo Hugo resiste
desde aquella primera
formación ya que como en
la mayoría de las bandas
ha ido evolucionando con
el tiempo. Al poco tiempo
entró Chus, luego Sher,
después Mario y el último
fue Iñigo que se incorporó
hace ya tres años. Ahora
nos presentan su nuevo
álbum, un trabajo que
marca el inicio de una
nueva etapa, pero con la
potencia, energía y ese
estilo inconfundible que les
caracteriza.

Más de 100 conciertos avalan
la trayectoria de este grupo de
Punk Rock de Las Merindades
tras una década en los escena-
rios, sin embargo  en noviembre
del año pasado anunciaban un
parón para coger aire y preparar
con tranquilidad el nuevo disco,
“Apartheid”, que después de ca-
si un año ha visto la luz con un
magnífico resultado y del que se
sienten muy satisfechos, dando

un salto de calidad pero mante-
niendo su sonido y la línea rei-
vindicativa que les caracteriza.

El disco se ha grabado en los
estudios navarros “Sonido
XXI”,  bajo la supervisión de Ja-
vier San Martín, un productor
con mucha experiencia que les
ha ayudado mucho con la pro-
ducción para conseguir mejorar
su trabajo. Ya se puede comprar
el CD y escuchar en las platafor-
mas Spotify, YouTube y Band-
Camp.

El último concierto del año pa-
sado fue en noviembre, una ac-
tuación muy emotiva porque
rendía homenaje a Eloy, vocalis-
ta de Salida de Emergencia y
uno de los pioneros del punk
rock en nuestra comarca, pero
sobre todo un amigo que falleció
en verano del 2023 precisamente
durante el Tresparock. Ahora,
después de casi un año, han
vuelto a subirse al escenario, fue
el pasado 18 de octubre para pre-
sentar su nuevo trabajo en casa,
con su gente, en el Pub “Buho”
de Trespaderne, un concierto de
locura que como todos sus direc-
tos, revolucionan y divierten al
público, con una música muy
contundente que hace vibrar a
los asistentes, y que como su
nombre deja entrever, hacen “ar-
der” el escenario. 

“Los Del Humo”, el grupo de
punk-rock de Las Merindades,
nos presenta su nuevo disco

El siguiente concierto fue el pa-
sado 2 de noviembre en el festival
benéfico “Raposu Rock” en Gi-
jón, donde se recogieron 2 tonela-
das de comida para el banco de
alimentos de Gijón y es que Los
del Humo siempre están disponi-
bles  para festivales que apoyen
causas sociales o solidarias, y
también para apoyar al mundo ru-
ral en actividades de nuestros
pueblos.

Aunque también les gusta tocar
en grandes festivales como en el
próximo “Antorcha” de Miranda
de Ebro que se celebrará el 23 de
noviembre, junto a bandas impor-
tantes a nivel nacional e interna-
cional como Non Serivium, Ban-
da Bassotti, KOP, Radiocrimen...,
donde lo darán todo para que el
público disfrute con su vibrante
directo. 

En 2025 continuará su gira de
presentación del disco, ya pien-
san en varios conciertos, en capi-
tales cercanas como Vitoria, Le-
ón, Valladolid, Logroño, Torrela-
vega, Burgos y algunas otras más.

Trayectoria
LDH llevan una década de músi-
ca con letras reivindicativas en
distintos temas, como políticos, o
sociales, pero también letras so-
bre vivencias personales, anécdo-
tas e incluso temas de amor, más
de 100 conciertos por toda la zo-
na norte de España, desde el País
Vasco hasta Galicia, y por su-
puesto Castilla y León donde han
recorrido prácticamente todas las
provincias.

En 2014, su primer disco,
“CIRCO Y PAN”, les permitió
darse a conocer y tocar junto a
bandas muy importantes del pa-
norama musical y en festivales
importantes. 

Su segundo trabajo aparecía en
el año 2019 bajo el título “NADA
NUEVO”, un disco que reflejaba
la esencia del grupo, con doce
canciones reivindicativas com-
puestas por ellos mismos.

Su tercer trabajo, “TELARA-
ÑAS”, se gestó en plena pande-
mia  y después de un año traba-
jando con las conocidas limita-
ciones, pudo ver la luz cuando se
levantaron las restricciones. 

Ahora ha llegado su cuarto tra-
bajo,  “APARTHEID”, un álbum
que marca el inicio de una nueva
etapa, pero con la potencia, ener-
gía y ese estilo inconfundible que
les caracteriza. 

¡¡¡Mucho Humo!!!

un álbum que marca el
inicio de una nueva
etapa, pero con la

potencia, energía y ese
estilo inconfundible que

les caracteriza. 

“APARTHEID”
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Nuestra comarca cuenta con
numerosos y esquisitos
restaurantes distribuidos a lo

largo de todo su territorio, se podrían
utilizar muchos adjetivos para describir su
calidad pero es mejor que vayas a
probarlo y se lo pongas tu mismo.

Visitar un restaurante es la forma perfecta
para gozar de una comida o cena

en familia o con amigos, y es
que podremos acudir con
nuestro grupo familiares o
compañeros y disfrutar de
unos momentos animados,
divertidos y por supuesto
muy deliciosos.

Situado en una zona céntrica de la localidad cuanta con una
capacidad para 200 comensales ofreciéndonos una exquisita
cocina tradicional. Aparcamiento en las proximidades.

HORNO DE LEÑA
MENÚ DIARIO - MENU FIN DE SEMANA
MENÚS ESPECIALES GRUPOS Y CELEBRACIONES

RESTAURANTE MANTEQUERIA ASADOR

C/ El Progreso, Nº 16
Tfno.: 947 120 043

ESPINOSA de los MONTEROS

Una carta surtida y actualizada permite saborear platos de coci-
na local e internacional, realizados con materias primas de cali-
dad elaborados con ingredientes de temporada procedentes de
la comarca, rica en carnes y productos de la huerta.
CARTA Y MENÚS DIARIOS
TAPAS VARIADAS LOS FINES DE SEMANA
HOSPEDAJE 27 HABITACIONES. ¡Te sentirás como en tu propia casa!

HOSTAL RESTAURANTE JOSE LUIS

Ctra. Bilbao, 25
Tfno.: 947 30 72 93 - info@hostaljoseluis.com

TRESPADERNE
Amplio comedor climatizado con capacidad para 90 comensales.
El restaurante, un espacio cálido y confortable donde podrá degustar los
mejores platos de elaboración casera con carne de ternera de producción
propia. Disfrute de las especialidades típicas de Burgos, morcillas, corde-
ro lechal, chuletillas de cordero y los mas sabrosos postres caseros
donde destaca nuestro arroz con leche.

Menú diarios Menús fin de semana Menús Especiliales

RESTAURANTE EL CRUCERO

EL CRUCERO DE MONTIJA
Tfno.: 947 140 202 - elbalcondemontija@hotmail.com

EL CRUCERO de MONTIJA

Tranquilidad, privacidad y una exquisita cocina, parking pro-
pio, una terraza con vistas inmejorables y jardines para disfru-
tar al aire libre. Capacidad de 65 comensales en su formato
carta y 85 aproximadamente en su formato banquete.

COCINA BASADA EN EL PRODUCTO DE 
TEMPORADA QUE OFRECE NUESTRA COMARCA

Pomar (Medina de Pomar)
Tfno.: 947 192 094 - Fax: 947 191 828

www.romanca.es

POMAR

C/ Cantabria, 2 - www.hotelrestaurantepuenteromano.es
Tfno.: 947 194 089 - Fax: 947 194 001
info@hotelrestaurantepuenteromano.es

El HOTEL RESTAURANTE PUENTE ROMANO cuenta con
dos salones, con aforo de 80 y 45 comensales, respectiva-
mente y con servicio de menú del día, también menús espe-
ciales de fin de semana y carta.
BANQUETES Y CELEBRACIONES, Calidad, sevicio
esmerado y un entorno natural de gran belleza

RACIONES PARA PICAR
PIZZAS, SANDWICH, HAMBURGUESAS
Lunes a Miércoles de 7:00h. a 22:00h.
Jueves a sábado de 7:00h. a 23:00h.

Domingos de 7:00h. a 14:00h.

BAR LA TIZONA

Avda. Santander, nº 52 - MEDINA DE POMAR
Tfno.: 947 123 697

MEDINA DE POMAR

Cocina tradicional casera.
Menú diario todos los días, platos combinados 
y bocadillos.
Especialidad en Paella de Marisco , Garbanzos
con callos (por encargo). 
Postres caseros.

BAR - RESTAURANTE MAYGO

Ctra. Bilbao-Reinosa, nº6 
Tfno. Reservas: 947 138 744 

A 2 KM. DE LAS CUEVAS DE OJO GUAREÑA

QUINTANILLA SOTOSCUEVA

ESPECIALIDAD EN ASADOS A
LA BRASA

BAR ASADOR CUEVA KAITE

Ctra. Cueva, s/n
Tfnos.: 947 138 680 - 655 991 195

www.asadorcuevakaite.es

VILLABASCONES DE SOTOSCUEVA

PENSIÓN - RESTAURANTE EL MOLINOMEDINA DE POMAR

Cocina tradicional con productos de Las Merindades. 

Comidas y menús especiales de encargo para grupos.

ESPECIALIDAD en Bacalao, Alubias y Se-
tas de temporada

RESTAURANTE SAN FRANCISCO

C/ Juan de Ortega, 3
Tfno.: 947 191 277

MEDINA DE POMAR HOTEL RESTAURANTE PUENTE ROMANOQUINCOCES DE YUSO

HOTEL RESTAURANTE ROMANCA

C/ Juan de Medina, s/n
Medina de Pomar

Tfno.: 947 147 203
contacto@elmolinodemedina.com

www.elmolinodemedina.com

GUÍA RESTAURANTES

La Junta Vecinal de Villasante,
tuvo el placer de celebrar el Cen-
tenario de Doña. Criselda Espino-
sa Ortiz, cariñosamente "SELDA"
que nació en Villasante el 7 de
Octubre de 1924.

Hija y vecina de Villasante, es-
tuvo acompañada por sus familia-

res y vecinos de la localidad, tanto
su estado de salud y mental es so-
berbio, una mujer fuerte y franca-
mente está genial, deseamos que
siga disfrutando de su salud y bie-
nestar.

Muchas Felicidades por sus 100
años.

MERINDAD DE MONTIJAVALLE DE VALDIVIELSO 

Muchas Felicidades a Criselda
Espinosa  por su 100 cumpleañosPeio Garmilla presentó su

primer disco “Migas de sueño
El pasado 15 de
septiembre, Peio Garmilla
presentó en la terraza de
la Torre de San Martín su
primer disco, "Migas de
sueño". 

Durante cerca de hora y me-
dia fue desgranando la mayoría
de canciones que componen el
trabajo del autor del "Valle".
También interpretó algunas de
sus nuevas composiciones. 

El público, formado por parte
de los mecenas que han hecho
posible este primer trabajo del
valdivielsano, se mostró feliz y
emocionado. Entre canción y
canción, Peio iba contando su
pasión musical o daba pie a que
la gente le preguntase lo que

quisiera del proceso creativo y
de grabación. Sus amigos de
Malavara, Claudia y Joel, fue-
ron los imprescindibles acom-
pañantes. Maravillosa también
la colaboración de Maria Seda-
no, que se acercó desde Ahedo
del Butrón para poner, como en
el disco, su voz en "El vals de
las olas". El lugar elegido para
llevar a cabo este acto fue un

guiño al último concierto de los
Beatles, según contó Peio. El
día anterior había actuado en la
iglesia de Nofuentes, de la mano
de la asociación KM12, y fue
despedido con el público en pie. 

El trabajo que recoge las pri-
meras 17 canciones que com-
puso en su vida durante la pri-
mera mitad del año 2020. Gra-
badas y producidas en Madrid
entre enero y junio de 2024 jun-
to a Íñigo Bregel (líder de Los
Estanques), emanan un sonido
que va desde el pop hasta el
swing, pasando por el rock con
influencias como La Maravillo-
sa Orquesta Del Alcohol o el
repertorio de la emisora rural
Radio Valdivielso. El álbum
cuenta además con varias cola-
boraciones entre las que se en-
cuentran Iker Ruiz, María Se-
dano y el grupo burgalés Mala-
vara.



POSIBLE CON 
OPCION DE COMPRA
Precio alquiler - 500€/mes + IVA

667 525 141

SE ALQUILA NAVE
INDUSTRIAL de 300m2
en Medina de Pomar
Pol. Industrial Navas 

C/ La Coruña


