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Ya llegan de nuevo las fiestas
navideñas y con ellas los abul-
tados programas de actividades
que ayuntamientos y asociacio-
nes organizan para mantener
entretenidos a niños y mayores
durante el tiempo libre de estos
días. 

A lo largo de este mes de di-
ciembre en nuestra comarca po-
dremos disfrutar de Parques In-
fantiles de Navidad, mercados,
cine, teatro, deportes, talleres,
música y un sinfín de eventos

que hacen que el último mes del
año sea uno de los más ajetrea-
dos.

Por otro lado, desde estas lí-
neas también queremos aprove-
char para dar la enhorabuena a
la compañía de teatro Carro de
Thespis por su premio provin-
cial conseguido recientemente,
así como desear ¡¡Felices Fies-
tas Navideñas!! a todos los
anunciantes, colaboradores y
lectores de Crónica de Las Me-
rindades.

El 15 de diciembre  se
inaugurará en Centro
“Encarnación
Bustillo Salomón”.

MEDINA DE POMAR VILLARCAYO DE MCVVALLE DE MENA

Más de 120 ganaderos
se dieron cita en la
Jornada de la EHE en
Villasana de Mena.

El Ayuntamiento se
lanza a la inversión
en grandes proyectos
en 2024.

¡¡Feliz Navidad!!
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NUTRICIÓN
PSICOLOGÍA
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Tel. y Fax: 947 191 790

Avda. de Burgos, 22 Bajo 
Teléfono: 947 191 147
09500 Medina de Pomar

Juan Cobo de la empresa Delicatessen
Castro Valnera, consigue el Premio Joven
Empresario de Burgos 2023

Estos galardones nacieron en
1996  organizados por la conce-
jalía de Juventud del Ayunta-
miento de Burgos, la Diputación
de Burgos-Sodebur, la Funda-
ción Caja de Burgos, la Univer-
sidad Isabel I y la Asociación de
Jóvenes Empresarios de Burgos
con el objetivo del reconoci-
miento al esfuerzo y el buen ha-
cer de los jóvenes empresarios
que aportan todo su potencial
creando nuevos puestos de tra-
bajo y generando riqueza. 

A la edición de este año se pre-
sentaron 15 candidaturas y de
entre ellas fueron elegidas las 4
finalistas, una ellos la empresa
de productos lácteos situada en
el Polígono Industrial de Villa-
sante de Montija, Delicatessen
Castro Valnera.

El pasado 8 de noviembre se
celebraba en Burgos la gala de
entrega de premios en la que el
propietario de la empresa, el es-

pinosiego Juan Cobo, recogía el
premio como mejor empresario
joven de la provincia mientras
que la empresa Metalbur de Vi-
llalvilla de Burgos recogió un
accésit al emprendimiento rural.

Delicatessen Castro Valnera
nació en el año 2017 como una
empresa de fabricación de pro-

ductos lácteos con una fórmula
única de elaborar yogures, con la
que quiere dar a conocer la villa
de Espinosa de los Monteros en
todos los rincones de España.
Sus productos, yogures, mante-
quilla y quesos se pueden com-
prar en muchos de los supermer-
cados de la comarca.

Juan Cobo recibió el premio en Burgos.

OFERTA DE EMPLEO

» VALLE DE MENA

Juan Cobo es el propietario de Delicatessen Castro Valnera, una empresa joven nacida en
el año 2017 que se dedica a la elaboración de productos lácteos con leche de la zona.
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ECOS DEL VALLE DE MENA
El pasado día 25 de noviembre tuvo lugar la tan esperada presentación del libro EL
LEGADO DE DON QUIJOTE, obra del prestigioso autor Rafael Román Molina en El Trébol
de Villasana de Mena con Amigos del Valle llegados desde la Mancha y otros lugares.

Entre los asistentes se encon-
traba la famosa pianista y com-
positora de cine y música con-
temporánea Silvia San Miguel,
Iñaki Iglesias, conductor del
evento y miembro de la Unión
Internacional de Salud y Vida
Natural ADELANTE, y otros
tantos grandes Amigos del Tré-
bol entre los cuales se encontra-
ban María José Vallejo, Marta
Mayor Liaño, Javier Martínez
Camarillo, Arantza Martín Gó-
mez, Javier Montoya Guardami-
no, Isabel López, María Ruano,
Aude Maté… entre otros.

Los asistentes cursaron una vi-
sita turística interpretativa a lu-
gares tan emblemáticos como el
Monasterio de Taranco, el San-
tuario de Cantonad y el Naci-
miento del Cadagua, contem-
plando además el interior de las
Iglesias de Santa María de Sio-
nes y San Lorenzo de Vallejo,
donde realizaron emotivas cere-
monias y homenajes de gratitud
por la Historia y la Amistad reci-

bidas de las Gentes del Valle y
por la Belleza y la Magia de su
Naturaleza Viva, con mención
especial a Prado Pilar Martínez
Soria, manchega de nacimiento
y menesa de adopción, bautizada
en las aguas del Cadagua, y pre-
sente siempre en el corazón de
todos.

La jornada continuó con la
emocionante presentación y con-
ferencia del libro en El Trébol de
Villasana, en la que el autor de-
dicó cada ejemplar de manera

personalizada a los asistentes,
concluyendo con una cena de
hermandad, con un menú de pla-
tos típicos de La Mancha prepa-
rados con la mano, el arte y el
buen hacer de Reme y Manu en
los fogones y el horno del Tré-
bol, y durante la cual se hizo en-
trega a Rafael Román de la es-
cultura emblemática de los Ami-
gos, obra del artista menés, Juan
Manuel Sánchez, realizada con
piedras del rio Cadagua y made-
ra de los bosques del Valle. 

Ana María Vidal presentó en
Villarcayo y Espinosa de los Monteros
su libro "EMERGENCIA, pulse el
botón y abra la puerta" 

El pasado 30 de noviembre
la Casa de la Cultura de Villar-
cayo, acogió la presentación
del libro "EMERGENCIA, pul-
se el botón y abra la puerta" por
la propia autora de la obra.
Igualmente, el 1 de diciembre
también presentó la obra en Es-
pinosa de los Monteros. 

El libro es una introducción
en la que se dan nociones de los
últimos descubrimientos de las
emociones en relación al cora-
zón y la mente y de 22 reflexio-
nes de temas como el conoci-
miento de uno mismo, los hijos,
la muerte, el pasado, la droga,
la naturaleza.
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El amor es un crisol
que todo permite, todo aguanta
para obtener una colada pura,
una colada que todo puede soportar:
¡Paciencia, generosidad,
diálogo, comprensión...!,
Son ingredientes básicos
para lograr el horno del amor
dureza, pureza, largueza...los requisitos
que condicionarán su edad
y calidad en el tiempo.
Pasadas cinco décadas
podemos decir que nuestra aleación
ha sido plena y completa
y así poder exclamar con satisfacción:
Amor eres el verso más hermoso
del poema más sencillo
que uno puede escribir.
Amor eres la levadura
que fermenta el alma de las palabras
y las hace vivir.
Amor eres fuente de remanso
que en este rincón de nuestras vidas
da sentido a nuestro existir.
Intemporal como el pensamiento.

Villarcayo 20/10/23
Luis de los Bueis Ortega

LA FUERZA DEL DESTINO

El Certamen Provincial de Teatro otorga el primer
premio a la compañía Carro de Thespis de Villarcayo

El jurado compuesto por Mª
Victoria Ramos, Roberto
Méndez y  Ana I. Roncero
otorgó el primer premio a la
compañía CARRO DE THES-
PIS de Villarcayo, con la obra
“La Ternura” de Alfredo San-
zol, Una comedia romántica
de aventuras que se ganó al
público asistente al Certamen. 
El segundo premio se conce-
dió al grupo ESCENA ES3 de
Aranda de Duero, con la obra
“La Gloriosa” de Peter Quit-
ter. Y el tercer premio al grupo
EL DUENDE de Gumiel de
Mercado, con la obra “Pedro y
El Capitán”, de Mario Bene-
detti. 

El grupo burgalés MOR-
FEO TEATRO, actuó como
compañía invitada en esta Fa-
se Final con la obra "Strip-tea-
se" de Slawomir Mrozek.            

La fase final tuvo como es-
cenario el teatro Clunia, pero
en la fase previa las compañí-

as que participaron en el Cer-
tamen, habían actuado en las
localidades de Salas de los In-
fantes, Aranda de Duero, Ar-
cos de la Llana, Villalba de
Duero, Villadiego y Villarca-
yo, además de en Burgos capi-

tal.
Carro de Thespis además se

llevó varios premios más, Tere
Ruiz como mejor actriz y me-
jor actriz de reparto y Julio
Soto como mejor actor de re-
parto.

La compañía Carro de Thespis durante la representación de “La Ternura”.

» CARRO DE THESPIS

Éxito de participación de un certamen cuya fase final ha rozado el lleno en el Teatro Clunia de Burgos el pasado
17 de noviembre.

Una comedia románti-
ca de aventuras se ga-
nó al público asistente
al Certamen.
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Más de 120 ganaderos y ganaderas del Valle de
Mena y del resto de las Merindades se dieron cita en
la Jornada de la EHE en Villasana de Mena
El lunes 13 de noviembre tuvo lugar en Villasana una
Jornada sobre la EHE, enfermedad hemorrágica epizoótica,
organizada por el Ayuntamiento del Valle de Mena y la
COAG, en la que se contó además con dos veterinarios que
han estado en la primera línea frente a esta enfermedad.

En dicha jornada, coordinada
desde la Concejalía de Ganadería,
se expuso por parte de Sergio Fer-
nández y Jorge Tapia, la evolu-
ción de la enfermedad, su llegada
a nuestra zona y el modo en que
estaba cursando la misma en las
explotaciones de la comarca. Po-
niendo de manifiesto la enorme
variabilidad de la misma en cuan-
to a síntomas, tratamientos y so-
bre todo resultados. No pudiendo
establecerse de momento, con los
datos con los que se cuenta, de
una estrategia de defensa o trata-
miento concreta que pueda garan-
tizar el éxito y la supervivencia de
los animales afectados.

Por otro lado, Verónica Peña
de la COAG, expuso la convoca-
toria de ayudas para las explota-

ciones afectadas que ha anuncia-
do la JCyL, y cuyas bases anun-
ció se publican hoy día 14 en la
BOCyL. Desgranó con detalle el
procedimiento de conformidad,
las fechas a las que se ciñe esta
convocatoria y que se extienden
entre el 28 de agosto y el 16 de
octubre, lo que dejará fuera la
mayoría de las explotaciones de
las Merindades dado que la en-
fermedad recaló en nuestra co-
marca a principios de octubre,
pero informando de que se am-
pliarán esas fechas con cargo a
los presupuestos de 2024. Las ci-
fras serían Explotaciones con un
censo de hasta 50 animales, ayu-
da de 500 euros por explotación.
Explotaciones con un censo ma-
yor de 50 animales y hasta 100

animales, ayuda de 750 euros
por explotación. Explotaciones
con un censo superior a 100 ani-
males, ayuda de 1.000 euros por
explotación. En segundo lugar, y
sumado a la línea anterior, en el
caso de las explotaciones que
han declarado la enfermedad y
consten muertes en las bases de
datos del IRMA (registro bovi-

no), se ha establecido un precio
medio de 500 euros por cabeza
de ganado bovino dada de baja
por muerte.

Tras las intervenciones de la
mesa tuvo lugar un interesante
intercambio de aportaciones a
cerca de las necesidades a afron-
tar por parte de cada uno de los
implicados en buscar una solu-

ción, incluido el propio sector,
de las que se tomó nota. 

Y por parte de la Concejalía de
Ganadería del Valle de Mena,
Teresa Campo Montemayor asu-
mió el compromiso de coordinar
junto a la COAG, e implicando
al resto de ayuntamientos de la
comarca, un documento que se
pondrá a disposición de todos los
ganaderos y ganaderas de las
Merindades para plantear las ne-
cesidades que se ven desde el
sector, y desde los pueblos, para
atajar esta situación del mejor
modo posible. Centrado funda-
mentalmente en la necesidad
más repetida de realizar el mayor
esfuerzo al alcance de las admi-
nistraciones para conseguir una
vacuna que permita la profilaxis
antes de la llegada de una enfer-
medad, la próxima campaña, que
ha venido para quedarse. Docu-
mento que se remitirá tanto a la
Junta de Castilla y León, como al
Ministerio de Agricultura, Pesca
y Alimentación.
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El Valle de Mena se
viste de Navidad
El Ayuntamiento realiza una campaña de decoración navideña contando con la
participación ciudadana.

La Navidad se viste de luz y
de color en el Valle de Mena.
Aunque ya algunos comercios
han comenzado a decorar sus es-
caparates y también se ven luces
y adornos en ventanas y facha-
das, será la primera semana de
diciembre cuando la campaña de
decoración navideña promovida
por el Ayuntamiento alcance su
punto álgido. Por una parte, 53
negocios se han apuntado a la
propuesta de colocar un abeto
decorado en la puerta de su local,
compra gestionada y subvencio-
nada por el consistorio. También
se ha convocado un concurso de
decoración navideña, con dos
modalidades, Hostelería y Co-

mercios, por una parte, y balco-
nes y Ventanas particulares y un
premio único por categoría de
200€. Hasta el viernes 15 de di-
ciembre se podrán enviar las ins-
cripciones al certamen a la direc-
ción del Área de Cultura:  cultu-
ra@valledemena.es indicando
Nombre, apellidos y DNI de la
persona que participa (como par-
ticular o como negocio), catego-
ría en la que participa, dirección
de la decoración participante y
nº de teléfono. 

Un jurado nombrado por el
Ayuntamiento y la Comisión de
Eventos realizará las visitas a
ambas categorías y emitirá el fa-
llo el viernes 22 de diciembre,

haciendo la entrega de premios
la tarde del 5 de enero, durante la
recepción de SSMM los Reyes
Magos de Oriente en la Plaza
San Antonio.

En cuanto a la iluminación de
las calles, el Ayuntamiento ha re-
novado el material existente, al-
quilando elementos nuevos para
la calle Eladio Bustamante y la
Plaza San Antonio, con el fin de
contribuir a que el ambiente
atraiga a vecinos y visitantes. El
encendido, con un acto en la Pla-
za San Antonio, tendrá lugar el
viernes 8, a las 8 de la tarde. 

Participación, luz y color para
celebrar la Navidad.

Niños y niñas esperan con ilu-
sión las vacaciones de Navidad.
Especialmente para ellos, el
Ayuntamiento ha realizado un
programa con cine, talleres, par-
que infantil y, por supuesto, la
Cabalgata y recepción de sus
Majestades los Reyes Magos de
Oriente.

Del 15 al 17 de diciembre, en
los horarios habituales (ver car-
telera) se proyectará la película
para todos los públicos La Navi-
dad en sus manos. Unos días an-
tes de la Navidad, Papá Noel tie-

ne un accidente de trineo en ple-
no centro de Madrid y acaba en
el hospital. Por suerte, Salva, su
compañero de habitación, puede
sustituirle en su sagrada labor
navideña. Aunque es un busca-
vidas más acostumbrado a ven-
der piezas de coche robadas que
a repartir regalos, para Salva, la
única manera de recuperar a su
familia es aceptar tan entrañable
misión. 

El sábado 16, a las 11 de la
mañana, tendrá lugar un Taller
de decoración navideña para ni-

ños y niñas de 6 a 12 años. Las
plazas son limitadas y es necesa-
ria la inscripción previa en las
oficinas del SAC del Ayunta-
miento o a través del teléfono
947 12 62 11 Extensión 1.

Esa misma tarde, a las ocho y
en la parroquia de Villasana, la
Coral de Cámara Aizaga ofre-
cerá un concierto de Navidad. El
coro Aizaga, con más de 25 años
de experiencia musical, interpre-
tará, bajo la dirección de Javier
Echarri López,  un repertorio li-
gado a la Navidad en que los vi-
llancicos tendrán un lugar desta-
cado.

El PIN (Parque Infantil de
Navidad) este años prolonga sus

fechas habituales y se mete en la
primera semana de enero. Del 26
al 30 de diciembre y del 2 al 4
de enero, de 5 a 8 de la tarde,
en el Polideportivo municipal el
público infantil y juvenil podrá
disfrutar de juegos, atracciones y
talleres.

Otra propuesta, que ha partido
de la ciudadanía y que cuenta
con la colaboración de la hoste-
lería de Villasana, es la celebra-
ción de un Pincho Pote espe-
cial de Las uvas el viernes 29
de diciembre. A  partir de las 8
de la tarde, además del poteo ha-
bitual, se podrán recoger por los
bares Bayona, Blondie, La Ta-
berna del Cuatro, Nain y Takoa 5

elementos imprescindibles para
todo cotillón de Nochevieja, de
modo que quien se acerque a las
once de la noche a la Plaza San
Antonio pueda celebrar la entrada
del 2024 con unas horas de ante-
lación. 

El sábado 30 se celebrará, or-
ganizada por el Club de Atletis-
mo Valle de Mena con la colabo-
ración del Ayuntamiento del Va-
lle de Mena, la tradicional San
Silvestre. La modalidad infantil
saldrá a las 17:30 horas y la de
adultos lo hará a las 18:00 h. Un
modo sano de despedir el año. 

Y el 5 de enero, a las seis y
media de la tarde, partirá desde
la Residencia Nª Sª de Cantonad
el recorrido de la Cabalgata de
sus Majestades los Reyes Ma-
gos. En el próximo número del
Crónica de Merindades, se darán
más detalles de esta cita en la que
todos, volvemos a nuestra infan-
cia. 

El programa de eventos organizado por el consistorio
menés para estas fechas, se centra en el público
infantil, sin olvidar que todos, un día, fuimos niños.

El Coro de áímara Aizaga dará un concierto en la Iglesia de Villasana de Mena. El sábado 30 se celebrará la tradicional San Silvestre. Del 15 al 17 de diciembre se proyectará la pe-
lícula la Navidad en sus manos.

Navidad para los más pequeños…
y para quienes un día lo fueron
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Más de 1.500 personas

han disfrutado durante 15

días las 18 actividades de

diferentes disciplinas

programadas por la

Concejalía de Cultura.

Teatro, cine mudo con inter-
pretación de su banda sonora en
directo, largometrajes, cortos,
documentales, ópera, charlas, ta-
lleres culinarios, proyectos soli-
darios, cuenta cuentos, encuen-
tros literarios… Un total de 18
actividades que, del 9 al 26 del
pasado mes de noviembre, han
ido desgranado el programa de la
XXXIII Semana Cultural, lle-
gando a un público numeroso y
variado. Desde los alumnos de
Educación infantil del CEIP Nª
Sª de las Altices, que disfrutaron
en el mismo centro de las narra-
ciones de la compañía Garrapete,
a los de primaria y secundaria de
IES Doctor Sancho Matienzo,
que lo hicieron aprendiendo có-
mo surgió el acompañamiento
sonoro de las películas mudas en
los años veinte de la mano de
Antonio Domingo y Bosst En-
semble, pasando por público ge-
neral, de todas las edades, que
pudo elegir entre el abanico de
opciones propuestas. La compa-
ñía de teatro Morfeo hizo reír y
reflexionar al público adulto con

Strip.Tease, Alauda Teatro lo hi-
zo ante un público infantil y fa-
miliar; las pedanías se adentra-
ron en el mundo culinario a tra-
vés de las recetas del cocinero
Gorka Azaola y de las más de
cien variedades micológicas
mostradas por la Sociedad Mico-
lógica de Aranguren en Lezana
de Mena; el historiador Juan Car-
los Maestro, el poeta José Blanco
y el organizador del Nomad
Rally, Ferrán Silva, pusieron en
el Convento Santa Ana, ante su
auditorio, sus conocimientos y
experiencias, y los alpinistas
Unai Llantada y José Carlos Ta-
mayo llevaron la emoción de la
montaña y el reto solidario con-
tra la ELA en la Sala Amania. 
Quizá la propuesta más novedo-
sa fue la asistencia a la represen-
tación de la ópera L’elisir d’A-
more, de Gaetano Donizetti, que
tuvo lugar en el  Palacio de Eus-
kalduna el día 25. Dos autobuses
completos, un total de 112 espec-
tadores, acudieron al foso bilbaí-
no y tras disfrutar de la experien-
cia musical y escénica, se hicie-
ron una foto junto al equipo de
sala de la Asociación Bilbaína de
la ópera, ABAO, que ya se había
acercado a Mena dos semanas
antes a contar detalles del monta-
je. 

Una vez finalizada la Semana,
queda el recuerdo, materializado
en las fotos que acompañan esta
nota.

El Taller de cocina se hizo también  
en Sopeñano.

Pinchos de diseño en el Taller de Cocina en Na-
va de Ordunte.

Proyecto Villalacre puso la banda sonora a la película de Harold lloyd El hombre mosca.

Numerosos asistentes y variedades en la Jornada Micológica en Lezana
de Mena.

Numerosos asistentes y variedades en la Jornada Micológica en Lezana
de Mena.

Una Semana Cultural con amplia participación
marca el ritmo de noviembre en Mena

Alauda Teatro encandiló al público infantil en una sesión matinal en la
Sala Amania.

Antonio Domingo y Bosst Ensemble con el alumnado del CEIP Nª Sª de
las Altices y del IES Doctor Sancho Matienzo.

Dos autobuses completos se desplazaron al Palacio de Euskalduna para
asistir a la ópera L'Elisir d'Amore.

Ecos del Valle llevó los bailes tradicionales a la Residencias Nª Sª de
Cantonad.

El escenario de la Sala Amania preparado para la representación de
Morfeo Teatro.

El historiador Juan Carlos Maestro habló sobre la emigración menesa a
América durante el s. XVIII.

El organizador del Nomad Rally hace entrega de la medalla solidaria al
Alcalde menés José Ranero.

El poeta y cantautor José Blanco recitó y cantó obra propia y ajena.

Ganaderos y ganaderas de Las Merindades en la Jornada de la EHE en
Villasana de Mena. Los alpinistas Juan Carlos Tamayo y Unai Llantada.



CONJUNTO DAILY
GALET BRILLO - GALA

ANTES: 605€
AHORA: 509,99€

CONJUNTO DAILY
ANTRACITA BRILLO - GALA

ANTES: 516,30€
AHORA: 439,99€

CONJUNTO VITALE
BLANCO NATURE - ROYO

ANTES: 680,00€
AHORA: 579,99€

CONJUNTO LUNA
PISCIS

ANTES: 795,35€
AHORA: 669,99€

CONJUNTO ECONIC 100
AZUL VAPOR - ROYO

ANTES: 1.100€
AHORA: 929,99€

CONJUNTO VISION
VALENTI NEGRO - VISOBATH

ANTES: 641,30€, AHORA: 599,99€

CONJUNTO ARCO
MUSGO - VISOBATH

ANTES: 586,85€, AHORA: 529,99€

CONJUNTO UNIIQ
SALGAR

ANTES: 1.540€, AHORA: 989,99€

CONJUNTO DUE
PISCIS

ANTES: 659,45€
AHORA: 539,99€

CONJUNTO LOGIKA
NOGAL ARTICO - ROYO

ANTES: 595,99€
AHORA: 499,99€

CONJUNTO SHAONA
ROBLE AFRICA - BIGMAT

ANTES: 465€
AHORA: 395€
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El sábado desde primera hora,
un torneo solidario congregó a
las 8 parejas que tuvieron la
oportunidad de jugar al pádel,
durante la mañana y la tarde en
una jornada con muy buen am-
biente a la que acudieron partici-
pantes del Valle de Mena y de
municipios del entorno. Tras los
partidos, las parejas obtuvieron
un obsequio de regalo además de
la degustación de unos tortos,
como colaboración de Panifica-
dora Menesa.
EL mismo sábado durante la ma-
ñana, y en el salón de plenos mu-

nicipal se desarrolló, organizado
junto al Ceas, un curso de auto-
defensa personal para mujeres.
El día anterior, a las 12.00 horas,
tuvo lugar en la Plaza Castilla
una concentración que contó con
la presencia de numerosos veci-
nos y vecinas del municipio,
además de varios integrantes de
la corporación municipal, y en la
que, el alumnado del IES Doctor
Sancho Matienzo dio lectura a
un comunicado elaborado en el
centro y en el que expresaron su
deseo de no volver a tener que
hacer más este tipo de actos.

Torneo de Pádel solidario contra la violencia de género en el Polidepor-
tivo municipal de Villasana.

Concentración contra la violencia de género en la Plaza Castilla de Villa-
sana de Mena

CEAS y Ayuntamiento desarrollan un
mes de noviembre intenso de actividad
Más de 70 menesas y menesas participan este noviembre en las actividades propuestas desde el Centro de
Acción Social y el Ayuntamiento, que han contado con la cofinanciación de la Diputación Provincial.

El pasado mes de noviembre
ha sido en el Valle de Mena un
mes de intensa actividad organi-
zada de manera conjunta por el
Centro de Acción Social del Va-
lle de Mena y el Ayuntamiento
municipal, abarcando numero-
sas temáticas, objetivos y pobla-
ción destinataria.

Así, en este mes que acaba de
terminar se han desarrollado mó-
dulos de envejecimiento activo
para mayores de 55 en las locali-

dades de Villasana de Mena y de
Sopeñano, sesiones semanales
de una hora de duración, durante
los martes de 11,30 h. a 12,30 h.
en Sopeñano en el cual han par-
ticipado 22 mujeres, y en Villa-
sana los martes de 12,45 h. a
13,45 h. Se ha contado con la
participación de 18 mujeres, tra-
tándose temas muy variados du-
rante los mismos: memoria, mu-
sicoterapia, risoterapia, relaja-
ción, entre otros.

Además y enfocados a la bús-
queda de empleo y mejora de es-
te, se han realizado varios cursos
monográficos, en concreto uno
de manipulador de alimentos el
día 27 de noviembre en el local
joven de 16:00h. a 20:00h., con 7

participantes; y otro de animación
de eventos infantiles el 27 de no-
viembre en horario de mañana de
10:00h. a 14:00h. que contó con la
asistencia de 17 participantes, tres
hombres y catorce mujeres.

En noviembre han finalizado
también dos proyectos que se han
desarrollado a lo largo del año,
impulsados desde la Diputación
de Burgos, como han sido el pro-
grama de apoyo al cuidador y el
Club de Lectura para mujeres.
Ambos se desarrollarán nueva-
mente durante el próximo año,
dando comienzo el próximo mes
de enero. El Club de Lectura ha
tenido una periodicidad mensual,
y se ha desarrollado los martes de
16:30 h. a 18: 00 h., dirigido a
mujeres que se reúnen una vez al
mes para compartir la lectura de
un libro y compartir experiencias,
en el que han participado 14 mu-
jeres. Y por su parte, el programa
de apoyo al cuidador, que busca
orientar al cuidador en su labor de
atención a personas dependien-
tes, se ha desarrollado quincenal-
mente en sesiones de una hora y
media, los lunes de 11:30 h. a
13:00 h., y en el que han partici-
pado 7 personas.

Señalar por último, que en este
mes de diciembre, las actividades
previstas son talleres navideños
intergeneracionales, los días 19 y
20 a las 17: 00 h. en los locales
debajo de la guardería. Las ins-
cripciones para los mismos debe-
rán de hacerse los días 12 y 13 de
diciembre en el CEAS Valle de
Mena de 12:30 a 13:30 h., o por
whatsapp en el 666 41 26 47 hasta
el miércoles 13 de diciembre.

En este mes de diciembre, las actividades previstas son talleres
navideños intergeneracionales, los días 19 y 20 a las 17: 00 h. en
los locales debajo de la guardería. Las inscripciones para los
mismos deberán de hacerse los días 12 y 13 de diciembre en el
CEAS Valle de Mena de 12:30 a 13:30 h., o por whatsapp en el 
666 41 26 47 hasta el miércoles 13 de diciembre.

El sábado 25 de Noviembre se celebró el I Torneo
Solidario de Pádel en el Polideportivo municipal de
Villasana de Mena, entre los actos organizados por la
concejalía de igualdad, dentro del programa del Día
contra la Violencia de Género.

Una concentración, un torneo de Pádel solidario y un
curso centran los actos organizados por el Ayuntamiento
en torno al Día contra la Violencia de Género
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El Ayuntamiento de Espinosa de los Monteros y el Grupo
Espeleológico Edelweiss estrechan lazos para poner en
valor el patrimonio natural y la riqueza geológica y
subterránea del Municipio
El pasado 15 de noviembre, en la Sala de Plenos de la Casa Consistorial del municipio de Espinosa de los Monteros, el
alcalde Jean Paul Sánchez Ruiz y Fernando Pino Páramo, presidente del G. E. Edelweiss, firmaron un convenio marco de
colaboración con la finalidad de contribuir al estudio, conocimiento y protección del extraordinario entorno geológico y
kárstico del municipio espinosiego.

El municipio de Espi-
nosa de los Monte-
ros atesora un ingen-
te patrimonio geoló-
gico unido a un

entorno medioambiental excep-
cional. Ambos elementos han
propiciado la existencia de un
paisaje kárstico espectacular que
se manifiesta en la existencia de
infinidad de dolinas, lapiaces,
cuevas y torcas, entre las que se
encuentran las de mayor desa-
rrollo y profundidad de la pro-
vincia de Burgos. Algunas de
ellas, a su vez, han servido en el
pasado de refugio a personas y
animales y albergan una amplia
y variada biodiversidad. A todo
lo anterior hay que añadir un im-
portantísimo legado etnográfico
y cultural que se ha transmitido y
conservado a lo largo de los si-
glos y de generaciones. 
Esta mixtura convierte este terri-
torio en un lugar único y singu-
lar, con gran potencial para la
práctica de La Espeleología y el
desarrollo de estudios asociados,
como son la arqueología, la bio-
logía, la paleontología y la geo-
logía.

La multitud de elementos des-

critos han sido estudiados por el
Grupo Espeleológico Edelweiss
(GEE) desde hace más de 45
años, habiendo contribuido de
forma importante a su conoci-
miento y divulgación, tanto den-
tro como fuera del municipio.
Hasta la fecha, los miembros de
este Grupo han explorado e in-
ventariado un total de 618 cue-
vas y torcas dentro de su término
municipal, que suman en su con-

junto más de 120 km de galerías
subterráneas.

Para contribuir a su conoci-
miento y divulgación, en la Sala
de Plenos de la Casa Consisto-
rial del municipio del Ayunta-
miento de Espinosa de los Mon-
teros, Jean Paul Sánchez Ruiz,
alcalde de Espinosa de los Mon-
teros, y Fernando Pino Páramo,
presidente del G. E. Edelweiss,
entidad vinculada a la Diputa-

ción Provincial de Burgos desde
1954, firmaron un convenio
marco estable de colaboración a
medio y largo plazo. Entre los
aspectos que contempla dicho
convenio, destacan la organiza-
ción conjunta de actividades
divulgativas y de promoción, re-
alización de estudios y proyec-
tos de divulgación, elaboración
de iniciativas y proyectos enca-
minados a posicionar a Espinosa
de los Monteros como un lugar
de referencia para la práctica de
la Espeleología, asesoramiento
mutuo, intercambio de infor-
mación y documentación rela-
cionada con el estudio de los pai-
sajes kársticos del municipio,
acciones para conservar y prote-
ger el patrimonio kárstico del
municipio, divulgación y pues-
ta en valor de los resultados de
las exploraciones, investigacio-
nes y descubrimientos realiza-
dos, cesión de materiales audio-
visuales, así como la cesión de
espacios físicos para la realiza-
ción de campañas de explora-
ción en la zona o la formación, la
divulgación y la práctica de acti-
vidades relacionadas con la Es-
peleología.

Primeras actividades
Así mismo se presentaron las pri-
meras iniciativas que serán pues-
tas en marcha en los próximos
meses al amparo de este nuevo
marco de colaboración. Entre
ellas destacan la donación de los
restos de un oso pardo al ayunta-
miento. Estos restos se extrajeron
recientemente del fondo de una
sima y serán donados al munici-
pio para su exhibición pública en
el museo municipal. En esta ac-
ción está colaborando activamen-
te la escuela de pequeños científi-
cos Espiciencia. También se rea-
lizará una jornada de iniciación a
la espeleología para la población
juvenil del municipio en los pri-
meros meses de 2024.

Por otro lado el ayuntamiento
colaborará en una próxima publi-
cación que verá la luz en 2024,
destinada a poner en valor el pa-
trimonio kárstico de los montes
del Somo y de Valnera, en la que
también participará la Diputación
Provincial de Burgos.

Además se iniciará un estudio
conjunto de la potencialidad del
municipio para la puesta en mar-
cha de un proyecto de turismo
sostenible centrado en dar prota-
gonismo al tiempo que proteger
los recursos kársticos del entorno
y se realizará un ciclo de activida-
des dedicado a poner en valor la
riqueza geológica, faunística y
kárstica del municipio en el vera-
no de 2024.

El alcalde Jean Paul Sánchez Ruiz y Fernando Pino Páramo, presidente del G. E. Edelweiss, firma-
ron un convenio marco de colaboración para contribuir al estudio, conocimiento y protección del
extraordinario entorno geológico y kárstico del municipio espinosiego.

Torca de los Morteros, Espinosa de los Monteros. Autor Adrían Vázquez. Archivo G.E.Edelweiss.

Cueva La Machorra, Espinosa de los Monteros
Autor Adrían Vázquez Archivo G.E.Edelweiss.

Ojo Guareña,  Autor Adrían Vázquez. Archivo
G.E.Edelweiss.
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Hormigonado de 400 metros del cami-
no el Cajigal - el Güero, en la Sía
Las obras han consistido en el hormigonado de 400 metros lineales por 3 metros de
anchura, más la construcción de una escollera de piedra de 6 metros de largo por uno
de alto, para ensanchar una curva.

El camino da acceso a 20
casas, entre las cuales se en-
cuentra una explotación fami-
liar de leche que tenía proble-
mas con la recogida de leche
por el mal estado del camino.

Toda la obra se ha realizado
con la ayuda de los vecinos be-

neficiados, un oficial del ayun-
tamiento de Espinosa de los
Monteros, un peón de la Junta
Administrativa de las Macho-
rras y el propio Alcalde Pedá-
neo.

El presupuesto total de la
obra, todo en hormigón, ha si-

do de 13.543,53 euros, de los
cuales 2.202,20 euros han sido
pagados por la Asociación de
Agricultores y Ganaderos de
Espinosa de los Monteros, Y el
resto, 11.341,33 euros, por la
Junta Administrativa de Las
Machorras.
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El Ayuntamiento instala tres
radares pedagógicos más y una
señal luminosa de Stop

El Ayuntamiento de Espinosa
de los Monteros con el objetivo
de trabajar por la seguridad vial
ha instalado 3 radares pedagógi-
cos más en distintos puntos del
municipio, que como sabemos
tienen unos paneles informativos
que indican a los conductores la
velocidad a la que circulan y les

alertan si se supera la velocidad
permitida, pero no se sanciona ya
que solo tienen carácter informa-
tivo.

Por otro lado se ha incorporado
una señal luminosa de Stop para
alertar a los conductores que de-
ben parar y así evitar posibles ac-
cidentes en la zona.

Señal luminosa de STOP que alerta a los conductores que deben parar.

El Ayuntamiento de
Espinosa de los Monteros
se sumó al 25N con un
minuto de silencio y la
lectura de un manifiesto

El pasado 25 de noviembre representantes políticos
de Espinosa de los Monteros guardaban un minuto de
silencio a las puertas del Ayuntamiento, posteriormen-
te se leyó un manifiesto en recuerdo de todas las vícti-
mas de la violencia de género con el compromiso de
promover la igualdad de género y mostrar el rechazo
contundente contra la violencia que sufren muchas
mujeres.

El Ayuntamiento de Espinosa de los Monteros
muestra su agradecimiento a los voluntarios de
Protección Civil de Villarcayo

El Ayuntamiento de Espinosa
de los Monteros hizo entrega el
pasado mes de noviembre de un
maletín de balizas luminosas a
la Agrupación de Protección Ci-
vil de Villarcayo en agradeci-
miento por el apoyo prestado
por los voluntarios durante la
prueba deportiva la Picón Castro
celebrada el 3 de junio.

Los voluntarios de protección
Civil de Villarcayo prestan su
apoyo a diferentes actividades y
eventos en la comarca de Las
Merindades, una tarea encomia-
ble que les ha llevado a ser re-
conocidos este mismo año con
la concesión "una Mención Ho-

norífica al Mérito de la Protec-
ción Ciudadana de Castilla y
León", un reconocimiento a
aquellas personas o institucio-

nes, destacadas por su trayecto-
ria profesional o actuaciones
excepcionales en la protección
y asistencia de los ciudadanos.

Espinosa tiene otros tres nuevos radares pedágogicos en sus calles.

El alcalde de Espinosa de los Monteros, Jean Paul Sánchez, entrega el obsequio al jefe de los
voluntarios, Jose Valerio Rodiño.

Ha entregado un matelín
de balizas luminosas a la
agrupación villarcayesa.

25 N
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Espiciencia coordina el
programa Dinamizadores STEM
de la Fundación Margarita Salas
Se trata de un proyecto para fomentar en los niños el interés por las ciencias en zonas
rurales y desfavorecidas, acercando de manera entretenida y comprensible las áreas de
conocimiento STEM (Ciencias, Tecnología, Ingeniería y Matemáticas) a niños y permitiendo
que puedan realizar sus primeras investigaciones.

Espiciencia es el motor del
proyecto Dinamizadores, se trata
de una innovadora figura educa-
tiva que forma parte del Proyec-
to “Generar pasión por las cien-
cias”, uno de los pilares básicos
de la Fundación María Salas,
que se pone en marcha para de-
sarrollar programas y activida-
des dirigidos a niños y adoles-
centes con el objetivo de mejorar
su motivación hacia las ciencias
y, a la vez, detectar el talento
científico de forma temprana. 

Se trata de un proyecto que in-
tenta replicar una escuela como
Espiciencia en el resto de Espa-
ña.  El año pasado la Fundación
Margarita Salas se puso en con-
tacto con la escuela espinosiega
para poner en marcha una serie
de actividades extraescolares de

ciencia para niños con la inten-
ción de que sea Espiciencia
quien coordine el proyecto. Des-
de la Escuela de Pequeños Cien-
tíficos ya llevan trabajando en él
desde el mes de septiembre con
su directora, Barbara de Ayme-
rich, como coordinadora del res-
to de los grupos, uno en Astu-
rias, 2 grupos en Madrid, 2 gru-
pos en Andalucía, 1 grupo en
Extremadura y otro grupo en So-
ria y pronto habrá otros 2 grupos
más en Canarias, que contarán

con el apoyo de entidades como
Centro Cadis, CentroSTEAM
Extremadura, Valnalón o ColAr-
te y administraciones públicas
regionales y locales, además de
la colaboración de empresas co-
mo Casio España, Danone, Indi-
tex o Alsa entre otras.

En proyecto está teniendo mu-
cho éxito, con muchos niños y
mucho interés por parte de los
Dinamizadores, algo que en pa-
labras de Bárbara de Aymeich,
resulta muy gratificante.

Se trata de un proyecto que intenta
replicar una escuela como
Espiciencia en el resto de España.  

ACCESO AL MUSEO 
MONTEROS DEL REY

Entra en la web WWW.MUSEOSVIVOS.COM y pincha
en RESERVA ONLINE.
Desliza la pantalla hacia arriba y pincha en ACEPTO LAS
CONDICIONES.
Selecciona la provincia del desplegable VISITAS CEN-
TROS Y MUSEOS EN BURGOS.
Selecciona el Centro del desplegable VISITAS AL MU-
SEO DE LOS MONTEROS DEL REY EN ESPINOSA DE LOS
MONTEROS. 
Anota N° de Visitantes y pincha en SIGUIENTE. 
Selecciona en el calendario la FECHA y HORA DE LA VI-
SITA. 
Rellena los DATOS PERSONALES.
INTRODUCE EL CÓDIGO que han enviado al correo
electrónico (comprueba en correo no deseado) en el
teclado ubicado junto a la puerta del museo.

En ese momento se activarán las luces, el audiovisual y
los sistemas de seguridad RECUERDA CERRAR LA PUER-
TA AL ENTRAR Y SALIR DEL MUSEO.

MUCHAS GRACIAS POR SU VISITA

MUSEOS VIVOS DE CASTILLA Y LEON
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La delegada del Gobierno Virginia
Barcones visitó el pasado mes de
noviembre Espinosa de los Monteros
Espinosa prevé iniciar a comienzos de 2024 las actuaciones de la renovación del sistema
de alumbrado público financiado con el Programa DUS 5000. 

La delegada del Gobierno, Vir-
ginia Barcones, visitó los muni-
cipios de Espinosa de los Monte-
ros y Medina de Pomar para co-
nocer los proyectos que
desarrollan en materia de efi-
ciencia energética así como los
que tienen previsto presentar en
un futuro. Acompañada por el
subdelegado del Gobierno en
Burgos, Pedro de la Fuente, la
delegada se ha reunido con los
alcaldes de ambas localidades.  

Virginia Barcones visitó en
primer lugar Espinosa de los
Monteros, donde se reunió con
su alcalde, Jean Paul Sánchez, y
representantes de la corporación
municipal. Allí conoció en pro-
fundidad el proyecto de Renova-
ción de Instalaciones de Alum-
brado Exterior del Ayuntamiento
que ha recibido 774.778 euros
del Programa DUS 5000 que
gestiona el IDAE (Instituto para
la Diversificación y Ahorro de la
Energía), órgano dependiente
del Ministerio para la Transición
Ecológica y Reto Demográfico. 

El Ayuntamiento ya ha licitado
esta actuación y en torno a Navi-
dad se conocerá el adjudicatario.
El objetivo es que las actuacio-
nes se inicien a comienzos de
año y que esté finalizada en seis
meses.  Con esta actuación Espi-
nosa renovará 712 de las 864 lu-
minarias del municipio. También
se actuará en cuadros de alum-
brado del municipio adaptándo-

los a las nuevas necesidades y se
instalará un sistema de teleges-
tión para obtener información y
procesarla y así actuar más deta-
lladamente sobre su consumo y
su mantenimiento. “Esta iniciati-
va va a suponer un ahorro impor-
tante para el Ayuntamiento”, ha
expresado la delegada.

COMPROMISO 
CON LA SEGURIDAD
Igualmente Barcones ha subra-
yado el compromiso del Gobier-
no de España con la seguridad en
la comarca de Las Merindades.
Al respecto ha señalado que en
los cuarteles de Espinosa de los
Monteros y Medina de Pomar se
van a realizar actuaciones de efi-
ciencia energética por importes
de 437.052 y  883.905 euros res-

pectivamente. 
La previsión es que dichas ac-

tuaciones se adjudiquen próxi-
mamente para que las obras pue-
dan iniciarse a comienzos de
2024. La delegada ha indicado
que se trata de actuaciones de
eficiencia energética en el senti-
do más amplio de la palabra y se
ha comprometido a explicar la
mismas una vez estén adjudica-
das con los responsables.

En el cuartel de Espinosa
se va a realizar una
actuación de eficiencia
energética por importe
de 437.052€.

Virginia Barcones con representantes políticos de Espinosa durante la pasada visita a la localidad.

El Ayuntamiento de
Espinosa de los Monteros
convoca el IV Concurso de
Iluminación Navideña 2023

Podrán participar todas las
personas que lo deseen, distin-
guiéndose las siguientes cate-
gorías:
A. Balcones, ventanas, terra-
zas y jardines de casas, pisos
y chalets de la Villa.
B. Escaparates, terrazas y fa-
chadas de establecimientos y
empresas de la Villa.
Inscripciones. 
Para inscribirse se deberá en-
viar un correo electrónico a
cultura@espinosadelosmonte-
ros.es con nombre y apellidos,
teléfono, dirección postal de
ubicación del establecimien-
to/vivienda participante, foto-
grafías y un pequeño vídeo de
10 segundos de duración. El
plazo para realizar las inscrip-
ciones finaliza el viernes 22 de
diciembre. 

El jurado estará integrado
por miembros designados por
el Ayuntamiento de Espinosa
de los Monteros. Se valorarán
aspectos como la estética en su
conjunto, creatividad, superfi-
cie de la decoración e ilumina-
ción y la originalidad del resul-
tado visual final.
Por decisión del Jurado, los
premios pueden quedar desier-
tos si se estima que no reúnen
los requisitos básicos para op-
tar a ellos.

Premios
1er  Premio: 150€ - 2º Pre-
mio: 100€
La entrega de premios se reali-
zará mediante transferencia
bancaria a los números de
cuenta proporcionados por los
premiados.
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CONCURSOS
IV CONCURSO DE ILUMI-
NACIÓN Y DECORACIÓN
NAVIDEÑA. Plazo de inscrip-
ción: 22/12/2023

DURANTE LA NAVIDAD
BELÉN PARROQUIAL. Igle-
sia Santa Cecilia.

6 DICIEMBRE
MISA DE SAN NICOLÁS Y
PROCESIÓN. 12:00h. Iglesia
San Nicolás.

8 DICIEMBRE
MERCADO de NAVIDAD.
10:00h. Plaza Sancho García.

9 DICIEMBRE
RUTA TEATRALIZADA por
las calles de la Villa. Salida
12:00h. Oficina de Turismo.
Venta de entradas: 9 diciembre -
Oficina de Turismo

10 DICIEMBRE
MERCADILLO DE SEGUN-
DA MANO. Organiza: Asocia-
ción Escaradujo. 10:00h. Plaza
Sancho García.
MISA EN HONOR A NUES-
TRA SEÑORA DE LORETO,
PATRONA DEL EJÉRCITO
DEL AIRE. 12:00h. Iglesia
Santa Cecilia

15 DICIEMBRE
TALLER ELABORACIÓN
DE CREMAS. 17:00h. Sala de
La Castellana 22 plazas. Edad
mínima; 55 años Inscripciones
en el 666 41 26 47.

16 DICIEMBRE
RECOGIDA DE ALIMEN-
TOS PARA CÁRITAS ME-
RINDADES. Organiza: Cáritas
Espinosa. 11:00 a 14:00h. So-
postales del Ayuntamiento.

17 DICIEMBRE
SUBIDA DEL BELÉN A PEN-
DU. Organiza: Parroquia Santa
Cecilia Después de la misa de
12:30h. Salida: Iglesia Santa Ce-
cilia

21 DICIEMBRE
TALLER NAVIDEÑO DE
MANUALIDADES PARA
ADULTOS. 16:30h. Club de Ju-
bilados. 15 plazas. Inscripciones
en el Club de Jubilados

22 DICIEMBRE
SEMBRADORES DE ES-
TRELLAS. Organiza: Parro-
quia Santa Cecilia 19:30h. Igle-
sia Santa Cecilia.

23 DICIEMBRE
CONCIERTO DE NAVIDAD
DE LA BANDA DE MÚSICA
SANTA CECILIA. 13:00horas.
Iglesia Santa Cecilia.

24 DICIEMBRE
MISA DE NOCHE BUENA.
20:00h. Iglesia Santa Cecilia

25 DICIEMBRE
MISA DE NAVIDAD. 12:30h.
Iglesia Santa Cecilia.

26 DICIEMBRE- 4 ENERO
PARQUE INFANTIL DE NA-
VIDAD. Cerrado el 31 de di-
ciembre y 1 de enero. De 16:30 a
20:30h. Polideportivo La Riva.

29 DICIEMBRE
TALLERES INFANTILES:
DECORACIÓN NAVIDEÑA.
Turnos: 11:00 a 12:15h. - 12:30
o 13:45h. 15 niños por turno /
Edad mínima: 5 años Edif. La
Castellana. Inscripciones en el
666 41 26 47.

30 DICIEMBRE
VISITA DEL PAJE REAL.
18:00 a 19:30 horas. Portal
Ayuntamiento.
ENTREGA DE PREMIOS:
Concurso de postales de navi-
dad. Concurso de Adornos Navi-
deños.

4 ENERO
TALLERES INFANTILES:
CENTROS NAVIDEÑOS.
Turnos: 11:00 a 12:15h. - 12:30
a 13:45h. 15 niños por turno.
Edad mínima: 5 años Edif. La
Castellana. Inscrip. 666412647.

5 ENERO
CABALGATA DE LOS REYES
MAGOS - 18:30h. Salida “La
Parada”.

6 ENERO
MISA DE REYES. 12:30h. Igle-
sia Santa Cecilia.
MISA DE REYES para niños
I9:00h. Iglesia Santa Cecilia.

14 ENERO
MERCADILLO DE SEDUN-
DA MANO. Organiza: Asocia-
ción Escaradujo I0:00h. Plaza
Sancho García.
BAJADA DEL BELEN
Organiza Parroquia Santa Ceci-
lia. Después de la misa de
12:30h. Salida: Iglesia Santa Ce-
cilia.

Tu Navidad en ESPINOSA DE LOS MONTEROS
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Nora Alconero, especialista en derecho laboral y seguridad social, asi como en otras materias como
derecho civil; familia y sucesiones (herencias)  inaugura su nuevo despacho en Medina de pomar,
(junto a la estación de autobuses) con el objetivo de acercar y facilitar a las zonas rurales el servicio
de un especialista en esta materia, ofreciendo un ambiente de confianza, dinámico y de calidad. 
La letrada ya cuenta con un despacho abierto en la ciudad de Burgos junto a la sede judicial,
concretamente en la Avenida Reyes Católicos nº 26, entreplanta 1,  izquierda oficina 1.
Ahora, ha decidido apostar por implantar su marca profesional en Medina de Pomar. Respaldada
por su experiencia y resultados, inaugura su despacho en el nuevo local ubicado en la Calle
Velázquez n.º 3- BJ. 
La visión de Nora Alconero & Asociados es seguir creciendo profesionalmente como despacho de
abogados que trabaja de la mano de sus clientes ofreciéndoles un servicio eficiente y personalizado.
Se puede contactar con la firma solicitando cita previa en el teléfono 947.070.660, a
través de WhatsApp al 657.199.517 o acudiendo a sus oficinas. 

Teniendo en cuenta su entrada en
vigor a finales del mes de sep-
tiembre, el Ayuntamiento pre-
sentó su proyecto en el mes de
mayo a la convocatoria de ayu-
das a este tipo de actuaciones re-
alizada por el Ministerio de De-
rechos Sociales y Agenda 2030,
y siendo finalmente beneficiario.
Tras lo cual se está actuando pa-
ra poner en marcha el proyecto
lo antes posible.

En la charla realizada por el
Ayuntamiento dentro de la im-
plantación del plan CER, se
transmitió a los presentes la im-
portancia de la red de volunta-
rios que debe existir para realizar
los cuidados de las colonias ele-
gidas en base a unos criterios es-
tablecidos por el plan CER para
valorar la prioridad de actuación.
Sin la red de voluntarios no es
posible la implantación del mé-
todo CER por lo que si una colo-
nia no cuenta con voluntarios pa-
ra su gestión, no podrá ser valo-
rada para su control.

Actualmente se está trabajan-
do desde el área de medio am-
biente en la preparación de los
formularios a rellenar por aque-
llos que estén interesados en for-
mar parte de la red de volunta-

rios, invitándose especialmente a
aquellos que ya estén realizando
labores de cuidado de estos ani-
males a colaborar y facilitar la
información de la que dispongan
de dichas colonias. El próximo
jueves 7 de diciembre, a las 7 de
la tarde en la Casa de Cultura,
tendrá lugar una charla para vo-
luntarios. 

Las conclusiones más impor-
tantes a tener en cuenta:
- Las colonias felinas no están
formadas por animales domésti-
cos, y por su bienestar no deben
ser tratados como tal.
- Sólo las personas acreditadas
dentro de la red de voluntarios
podrán realizar labores de ali-
mentación y cuidado de los gatos
de las colonias controladas, por
motivos de salubridad tanto de
los propios animales como de los
vecinos. Así se garantizará que
la composición y forma de ali-
mentación es la más adecuada y
sin generar basura en el entorno.
Si se está interesado en acredi-
tarse, contacte con el Ayunta-
miento para obtener el formula-
rio para formar parte de la red de
voluntarios municipal. Se está
preparando una nueva charla di-

rigida a los voluntarios a realizar
la semana que viene.
- Es fundamental que los propie-
tarios de gatos domésticos con
acceso al exterior los tengan de-
bidamente identificados y esteri-
lizados para evitar ser confundi-
do con un gato feral o un gato
abandonado.
- No es posible actuar en todas
las colonias existentes a la vez,
por lo que es fundamental la co-
laboración y paciencia de todos
los ciudadanos.

Las colonias felinas, siempre
que estén controladas, tienen be-
neficios para su entorno. En caso
de quejas o conflictos al respec-
to, podrán presentarlas por escri-
to en el Ayuntamiento para que
sean valoradas.

Durante la charla, al contar
con experiencia en este tipo de
actuaciones, se contó con la co-
laboración tanto de la asociación
NAPAME para explicar lo que
es un plan CER básico, como de
la clínica veterinaria Mr. Vet pa-
ra informar sobre los procedi-
mientos veterinarios que son
viables llevar a cabo con estos
animales por sus características
y situación.

Charla informativa sobre implantación
del método CER en Medina de Pomar
El pasado 16 de noviembre
tuvo lugar una charla
informativa sobre la
implantación del plan CER
para el control de las
colonias felinas de Medina
de Pomar de acuerdo con la
nueva Ley de Bienestar
Animal.

El Consistorio ha ejecutado
en este último trimestre del año
las obras pavimentación y me-
jora de las infraestructuras de la
Avda. Santo Domingo de Guz-
mán, una calle con un víal de
700 metros para cada sentido
separado por una mediana ajar-
dinada que atraviesa la urbani-
zación “Las Torres de Medi-
na”.

Los trabajos han sido ejecu-
tados por Excavaciones y con-
tratas Marañón SL con una in-
versión de 65.027 euros. De es-
ta forma esta avenida de la

ciudad cuenta ahora con la re-
cogida de aguas pluviales de la
que carecía, hecho que poten-
ciaba la formación de charcos y
balsas de agua que erosionaban
la calzada produciendo baches.
A su vez se han completado e
instalado las redes de servicios
que no existían dando continui-
dad en el tramo a las que llega-
ban hasta los extremos. Se han
aprovechado estas actuaciones
para instalar un total de 11 re-
ductores de velocidad (8 pasos
elevados y 3 lomos de asno) en
varios puntos de la ciudad. 

Finalizadas las obras
Avenida Santo Domingo
de Guzmán

Avenida Santo Domingo de Guzmán antes de las obras.

Avenida Santo Domingo de Guzmán después de las obras.
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Medina de Pomar, ciudad contra
la violencia de género
Este 25 de noviembre la ciudad de Medina de Pomar vuelve a subrayar su NO a la
violencia de género con una programación de actividades que comenzó con la marcha
“Caminando por los buenos tratos y contra la violencia de género”. 

El pasado 25 de noviembre se
celebra el Día Internacional de la
Eliminación de la Violencia con-
tra las Mujeres y el Ayuntamien-
to de Medina de Pomar se vistió
de morado un año más para se-
guir luchando contra esta lacra y
generar conciencia sobre un pro-
blema mundial que afecta a mi-
llones de mujeres en todos los
ámbitos de su vida. 

La edil de igualdad, Verónica
Ortega señala que “días como
este ayuda a fomentar una cultu-
ra de denuncia y ayuda a las víc-
timas a buscar apoyo” y añade
que “la experiencia dice que si
una administración es cercana,
las ayudas para combatir la vio-
lencia de género funcionan me-
jor.  Por ello desde el Consistorio
se organizó en colaboración con
asociaciones de la ciudad una
programación de actividades.

La jornada comenzó en la Pla-
za Somovilla desde donde partió
la marcha “Caminando por los
buenos tratos y contra la violen-
cia de género” hacia a la Plaza

Mayor. Allí se dio lectura a un
manifiesto contra la violencia de
género por parte de representan-
tes de la Asociación de Mujeres
“Reina María Cristina”.

Por la tarde las más deportistas
participaron en el II Campeonato
Femenino de Bolos tres tablones
organizado por la Peña Las Cha-
ritos. La Casa de Cultura acogió

al mismo tiempo un taller para
todos los públicos de prevención
de violencia de género impartido
por Ainhoa Cuadrad, consultora
de género, agente de igualdad y
trabajadora social. 

La tarde finalizó en el salón de
la Fundación Caja de Burgos con
la obra de danza y teatro “Frida
Kahlo” de TodoArt13. 

Lectura del manifiesto contra la violencia de género por parte de representantes de la Asociación
de Mujeres “Reina María Cristina”.
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Medina de Pomar celebró
su primera Semana de la
Discapacidad
Desde el pasado 27 de noviembre al 3 de diciembre los
medineses tuvieron la oportunidad de acercarse y conocer
mejor la realidad de 4 asociaciones comarcales que
trabajan día a día en Medina de Pomar y Merindades
prestando recursos a personas con discapacidad.

Con esta iniciativa el Ayunta-
miento de Medina de Pomar ha
querido dar visibilidad a las aso-
ciaciones que prestan apoyo a las
personas con discapacidad en
Las Merindades. Para ello desde
la concejalía de igualdad y políti-
cas sociales se programó un con-
junto de charlas con estas asocia-
ciones para el público en general
y para el alumnado de los centros
educativos de la ciudad.

La primera cita fue en  el  IES
La  Providencia,  donde  las aso-
ciaciones PROSAME (personas
con  enfermedad  mental),  ASA-
MIMER  (personas con discapa-
cidad  intelectual),  Creciendo
Merindades  (personas  con  ne-
cesidades   educativas especia-
les)  y  Autismo  Burgos  (perso-
nas  con  autismo  y  sus  fami-
lias)  dieron  a  conocer  al
alumnado  su  labor  diaria  así
como  las  vías  para  poder cola-
borar con ellos. Después fue el
turno del CEIP San Isidro, donde
cada una de las asociaciones tu-
vo un encuentro con los cursos

de primaria y, finalmente al día
siguiente los alumnos de 1º de
ESO del IES Castella Vetula es-
cucharon a los representantes de
estas asociaciones.

Por otra parte, en la  Casa de
Cultura, la psicóloga de la Dele-
gación en Medina de Pomar de la
Asociación Autismo Burgos,
Sandra Pérez, impartió la confe-
rencia “Qué es el autismo y los
mitos sobre esta condición”. 

Las jornadas se cerraron con
un encuentro abierto al público
de las asociaciones comarcales
que prestan recursos a personas
con discapacidad bajo el título
“¿Sabes todo lo que hacen las
asociaciones?”.

La concejala de igualdad y po-
líticas sociales de Medina de Po-
mar, Verónica Ortega, sostiene
que este tipo de campañas son
“fundamentales para promover
una sociedad inclusiva, educar
sobre la diversidad y eliminar
barreras que limitan la participa-
ción plena de estas personas en la
sociedad”.

Dos docentes del IES La Providencia participa-
ron en Rumanía en un curso de formación del
proyecto europeo “Stairway to SDG 3.0” 
El proyecto Stairway to SDG 3.0, cofinanciado por el programa Erasmus+ de la Unión
Europea y liderado por la organización burgalesa Amycos, tiene como objetivo poner en
marcha una plataforma de e-learning que dará apoyo al profesorado de Formación
Profesional con nuevos contenidos interactivos para trabajar los Objetivos de Desarrollo
Sostenible en el aula. 

Del 14 al 17 de noviembre
dos docentes que imparten sus
clases en el IES La Providencia,
Edurne Ziortza Velado Padro-
nes de la familia de Informática
y Paul Boyano Gallastegui de la
familia de Mecánica asistieron
a un curso de formación en la
localidad rumana de Arad. Par-
ticiparon, junto a otros doce do-
centes europeos, en un intenso
programa de entrenamiento en
el manejo de herramientas digi-
tales pensadas para trabajar el
concepto de sostenibilidad en el
aula. Una vez testado su funcio-
namiento, y ya de vuelta en sus
centros, el profesorado llevará a
cabo experiencias pilotos en ca-
da país utilizando las herra-
mientas digitales en el aula.

El proyecto Stairway to SDG
3.0, cofinanciado por el progra-
ma Erasmus+ de la Unión Eu-
ropea y liderado por la organi-
zación burgalesa Amycos, tiene
como objetivo poner en marcha
una plataforma de e-learning
que dará apoyo al profesorado
de Formación Profesional con
nuevos contenidos interactivos
para trabajar los Objetivos de
Desarrollo Sostenible en el au-
la. Atendiendo a la creciente ten-
dencia de “gamificación” de la
educación, se ha diseñado incor-
porando contenidos lúdicos den-

tro de lo que se denomina “se-
rious games”, es decir, juegos
con un objetivo pedagógico. De
manera complementaria se ha
diseñado un videojuego en el
que se integrarán retos y ejerci-
cios que tienen como objetivo
generar competencias para cons-
truir el desarrollo sostenible.

En este proyecto, que durará
hasta diciembre de 2024, parti-
ciparán siete organizaciones eu-
ropeas: la universidad belga
Odisee, la ONGD portuguesa
Rosto Solidario, el Centro Me-
diterraneo del Medioambiente
de Grecia, así como las empre-
sas de economía social Predict
de Rumanía, Tyto de Italia e

Idycos de Burgos.
Este es un proyecto que pre-

tende promover las competen-
cias del profesorado de Forma-
ción Profesional para que sean
agentes activos en la construc-
ción de la sostenibilidad. To-
mando como base la metodolo-
gía diseñada por UNESCO de
Educación para el Desarrollo
Sostenible (EDS) las organiza-
ciones participantes están desa-
rrollando materiales y herra-
mientas que ayudarán a que
profesorado y alumnado se con-
viertan en “Sustainability ma-
kers” tanto en su desempeño
profesional como en las actitu-
des de la vida diaria.

Primeros pasos de la
comunidad energética
“Medina de Pomar Genera”
El pasado jueves, 30 de noviembre, tuvo lugar una charla
informativa para explicar a los vecinos interesados el
funcionamiento de la Comunidad energética.

En octubre de 2021 el Ayunta-
miento de Medina de Pomar fir-
mó un Convenio de Colabora-
ción con MASINTELIGECIA1
(+INT) al objeto de implementar
un Mercado Local de Energía
(MLE) a través de la creación de
una Comunidad Rural de Energí-
as Renovables, que proporciona-
se beneficios medioambientales,
económicos y sociales, por enci-
ma de las ganancias financieras,
tanto a sus participantes como al
municipio y sus zonas aledañas,
denominado Asociación de
Usuarios del MLE “MEDINA
DE POMAR GENERA” (MPG).

El proyecto de 7,2 millones de
euros ha sido beneficiario del
Programa de Incentivos a Pro-
yectos Piloto Singulares de Co-
munidades Energéticas (CE-IM-
PLEMENTA) impulsado por el

Instituto para la Diversificación
y el Ahorro Energético (IDAE)
con una subvención de 3,7 millo-
nes, consolidándose como una
de las mayores Comunidades
Energéticas del país.

A partir de ahora el Ayunta-
miento comenzará a inscribir so-
cios a esta comunidad mediante
un formulario que próximamente
estará disponible tanto en la Casa
de Cultura como en la web medi-
nadepomar.net
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La exposición “Materia Viva”
permanecerá en el Museo Histórico
hasta el 14 de diciembre
La exposición del Escultor Michel Ruiz, afincado en Lezana de Mena, se inauguró el pasado
4 noviembre en el Museo Histórico de Las Merindades. La muestra, plagada de geometría,
texturas, abstracción, figuración, volumen y vaciedad puede visitarse hasta el 14 de
diciembre.

El artista proviene del mundo
de la publicidad y el marketing,
fue hace unos 10 años cuando se
interesó por la talla en madera
que es el elemento principal en
su obra. Vive entre Bilbao y Le-
zana de Mena donde desde hace
un año y medio tiene un taller

para trabajar.
Le atraen las 3 dimensiones y

pronto comenzó a crear escultu-
ras, una actividad a la que dedica
gran parte del tiempo de su día a
día, trabaja mucho en madera,
cuando es posible le entusiasma
trabajar sobre maderas de vigas

viejas de roble, pero utiliza otros
tipos de madera. También traba-
ja en hierro  y recientemente ha
comenzado a realizar esculturas
en barro. De todas ellas hay va-
rias muestras en el Museo Histó-
rico de Las Merindades que po-
demos admirar todos.

El Escultor Michel Ruiz junto a dos de sus obras.
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El Ayuntamiento se lanza a la inversión en
grandes proyectos en el año 2024
Los presupuestos para 2024 fueron aprobados en el pleno extraordinario celebrado el
pasado 6 de noviembre por mayoría con los votos a favor del equipo de gobierno (PSOE),
los votos en contra del PP y la abstención del edil del grupo mixto (VOX), unas cuentas
centradas en servicios, cultura y turismo que alcanzan los 14,5 millones de euros. 

Las cuentas municipales de
Medina de Pomar para el año
2024 ascienden a un presupuesto
total consolidado de 14.569.500
euros, una subida del 52,78%
respecto al año anterior con el
principal objetivo de “relanzar la
inversión en Medina de Pomar,
dotando a la ciudad de infraes-
tructuras que potencien sus acti-
vos principales como son, por un
lado, los servicios y, por otro, la
cultura y el turismo” explicó
ayer el concejal de hacienda, Je-
sús Puente. 

Con este presupuesto el Ayun-
tamiento quiere poner en mar-
cha el proyecto de la Nave cul-
tural que convertirá en audito-
rio el antiguo pabellón de
empleados situado en la Avda.
Castilla la Vieja junto al Fe-
rial. El proyecto plantea una in-
versión de 2,8 millones de euros
para la construcción de un centro
que contará con un gran salón de
actos con 300 butacas en grade-
río, el escenario de 76 m2 con
muelle de carga y otros anexos,
salas y camerinos. En la entrada
el proyecto prevé un gran vestí-
bulo diáfano con luz natural, un
espacio de usos múltiples que se
podrá dedicar a exposiciones,
charlas y otras propuestas “que
ya no tendrán que depender del
tiempo sobre todo en los meses
de invierno, cuando más difícil

se hace programar cierto tipo de
actividades al carecer de un es-
pacio adecuado para ello” re-
cuerda la concejala de cultura y
turismo, Nerea Angulo. Se espe-
ra que el auditorio esté listo den-
tro de dos años. 

En el pleno el alcalde, Isaac
Angulo, explicó que el proyecto
de la Nave se volverá a presentar
a las subvenciones del Instituto
para la Transición Justa pero que
“con o sin subvenciones pondre-
mos en marcha este edificio tan
necesario para Medina y la co-
marca”. 

De la misma forma se trató la
viabilidad de la Nave como espa-
cio cultural para artes escénicas
frente a la Casa de los Leivar, un
edificio adquirido por el Ayunta-
miento en la última legislatura
del PP (2011-2015), un inmueble
de viviendas situado entre la
iglesia de santa Cruz y la plaza
Mayor al que “por supuesto hay
que dotar de una funcionalidad
que no es precisamente la de un
auditorio” explicó durante la se-
sión plenaria el concejal de pla-
nificación urbana, José Juan
Martínez Larriba, “si tenemos en
cuenta que el reducido espacio
para butacas, escenario, cameri-
nos, etc., a lo que se suma la ma-
la ubicación para el acceso de ve-
hículos pesados de las compañí-
as y la imposibilidad de un
aparcamiento de coches cercano,
como si ocurre con en el caso de
la Nave situada junto al Ferial
donde hay un gran número de
aparcamientos”.

INSTALACIONES DEPORTIVAS Y
CASCO HISTÓRICO
El apartado de inversiones del
presupuesto de 2024 para Medi-
na de Pomar también reserva una
partida de 600.000 euros que
irán destinados al arreglo y
mantenimiento de instalacio-
nes deportivas, en particular,
al arreglo del vaso de la piscina
del Club Náutico, una piscina
sin actualizar desde 2005 en la
que es necesario renovar el siste-
ma de rebosadero y gestión del
agua así como la accesibilidad de
la misma. 

Otra gran inversión de 500.000
euros se destinará a la compra
y rehabilitación del número 6
de la calle Mayor, una casa de 5
plantas (2 sótanos y 3 pisos) que
suma un total de 800 m2 junto a
un jardín de 1000 m2 “con mu-
chas posibilidades” entre las que
se contempla una nueva oficina
de turismo, salas de usos múlti-
ples y archivo. 

A estas cantidades anteriores
se suman los 400.000 con los
que se reacondicionará el en-
torno del Alcázar derribando
las viviendas anexas y rehabili-
tando el jardín exterior del mis-
mo con lo que se realzará el edi-
ficio más emblemático de la ciu-
dad. Todo ello hace que la
inversión en el Casco Histórico
de Medina de Pomar se dispare
hasta un 300%. 

Todas estas inversiones para
la ciudad se harán frente con
un préstamo de 5 millones de
euros que se pretende terminar

Pleno de presupuestos del pasado 6 de noviembre.
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Tfno.: 947 131 263
C/ Los Altos, 6

09550 Villarcayo (Burgos)

Huevos Frescos
del día

150.000€ - CASA TEJADO
NUEVO CON CALEFACCION

250.000€ - CHALET ESPECTACU-
LAR, 600 m2 PARCELA, 200 M2 UTILES

39.000€ - PISO 3 HAB.
CALEFACCION

72.000€ - PISO 2 HAB.
2 BAÑOS, CALEFACCION

69.000€ - PISO, 3 HAB.
2 BAÑOS, CALEFACCION

50.000€ - PISO, 3 HAB.
CON TERRAZA

MEDINA DE POMAR

MEDINA DE POMAR MEDINA DE POMAR

MEDINA DE POMAR

MEDINA DE POMAR MEDINA DE POMAR

de pagar en 6 años manteniendo
la política económica actual de
ahorro y ajuste sin subir impues-
tos y ajustando funcionalmente
las tasas. El Ayuntamiento tiene
la capacidad de tesorería para es-
te endeudamiento sin poner en
peligro el funcionamiento del
Consistorio en cuanto al gasto
corriente y el resto de inversio-
nes. 

En este sentido, se pretende
continuar actuando en la mejo-
ra de calles, mobiliario urbano
y alumbrado público. El presu-
puesto para 2024 en políticas so-
ciales de igualdad también au-
menta al tiempo que se destina

una partida de 42.000 euros para
llevar a cabo el Plan CER para la
gestión integral y ética de las co-
lonias felinas. Precisamente el
próximo jueves 16 de noviembre
se llevará a cabo en la Casa de
Cultura una charla informativa
para la implantación de este
plan. 

EMPLEO
Durante el 2024 se llevará a cabo
la contratación inmediata de 1
técnico/a de administración
general, 1 informático/a y 1
guía de turismo, plazas cuyo
proceso está en marcha y cuyo
plazo de solicitudes para formar

parte del proceso de concurso-
oposición ya finalizó hace unos
meses. El presupuesto de más de
4 millones de euros destinado al
pago de nóminas hará frente al
mantenimiento y desarrollo de
los acuerdos adquiridos con la
plantilla de trabajadores/as mu-
nicipales para el incremento del
4% de la media salarial así como
de la consolidación de la planti-
lla, otro proceso en curso desde
el mes pasado.

El grupo popular que votó en
contra de la aprobación de los
presupuestos tachó las cuentas
municipales de 2024 como unas
cuentas “partidistas e ideológi-
cas”. Por su parte el concejal del
grupo mixto (VOX) se abstuvo
“por no entender a qué va desti-
nado el dinero de algunas parti-
das”. El concejal de hacienda in-
vitó a los grupos de la oposición
a hacer enmiendas al presupues-
to, recordando que es “el proce-
dimiento para mejorar un presu-
puesto con el que no se está de
acuerdo a la vez que se muestra
el proyecto de un grupo político
u otro”.

El Ayuntamiento quiere poner en marcha el
proyecto de la Nave cultural que convertirá
en auditorio el antiguo pabellón de emplea-
dos situado en la Avda. Castilla la Vieja junto
al Ferial. Tendrá una inversión de 2,8 millones
de euros y contará con un salón de actos con
300 butacas y un escenario de 76 m2.



La Red de Conjuntos Históri-
cos de Castilla y León renovó en
la jornada de ayer su junta direc-
tiva de la que durante los próxi-
mos dos años formará parte la
ciudad de Medina de Pomar. Es-
tará representada en la Vocalía 1ª
por el alcalde de la misma, Isaac
Angulo, quien ayer acudió,
acompañado de la concejala de
cultura y turismo, Nerea Angulo,
a las Asambleas General Extra-
ordinaria y Ordinaria celebradas
en la localidad de Medina de
Rioseco.

La Red es una entidad que reú-
ne a un total de 47 municipios de
la región declarados conjuntos
histórico-artísticos. En la asam-
blea de ayer se trataron temas
como el aumento de la presencia
en redes sociales de la Red, el re-
impulso desde las oficinas de tu-
rismo del Pasaporte Turístico

Asómate a Nuestra Vida con el
que se pretende promocionar los
atractivos patrimoniales, paisa-
jísticos, gastronómicos o medio-
ambientales de los municipios
miembros u otros proyectos co-
mo el estudio de iniciativas que
den vida a los escaparates.

Estos últimos objetivos men-
cionados los comparte la bolsa
de proyectos “susceptibles de ser
ejecutadas en los próximos me-

ses, sin que superen un presu-
puesto mayor de 40.000 euros”,
con los que la Red cuenta para
trabajar en su impulso¡. Actual-
mente cuenta con un total de 15
proyectos de los que un tercio

son de Medina de Pomar. Ade-
más, en esos esfuerzos por con-
seguir mayores y mejores apo-
yos, la Red de Conjuntos Histó-
ricos de Castilla y León ha
comenzado a estrechar lazos con

la Asociación Portuguesa de
Municipios con Centro Históri-
co de forma que se ha iniciado
una “cooperación fructífera en
términos de intercambio de ex-
periencias para la salvaguardia y
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Medina de Pomar ocupará la Vocalía 1ª de
la Red de Conjuntos Históricos de CyL en su
50 aniversario como conjunto histórico

Medina de Pomar cumple este año medio siglo desde su
declaración como Conjunto Histórico-Artístico de Castilla y León,
un título que recibió en 1973 que no es el único título que ostenta la
ciudad de los Condestables a nivel turístico. 

El alcalde de Medina de Pomar, Isaac Angulo, fue nombrado ayer vocal 1º de la Red de Conjuntos Históricos de Castilla
y León, entidad que reúne a un total de 47 municipios de la región declarados conjuntos histórico-artísticos. Medina de
Pomar ocupará este cargo durante los próximos dos años.

promoción de los centros históri-
cos” con lo que proyectos impul-
sados por la Red podrían acoger-
se a las líneas de subvenciones
transnacionales de la Unión Eu-
ropea.

MEDIO SIGLO
Medina de Pomar cumple este
año medio siglo desde su declara-
ción como Conjunto Histórico-
Artístico de Castilla y León. Un
título que recibió en 1973 que no
es el único título que ostenta la
ciudad de los Condestables a ni-
vel turístico. Medina posee cuatro
Bienes de Interés Cultural, tres de
ellos dentro de la ciudad que son
el Casco Histórico, Alcázar de los
Condestables y Monasterio de
Santa Clara, y, el cuarto, la Torre
de Návagos. En 1997 Medina de
Pomar recibe el Premio C de Tu-
rismo de la Junta de Castilla y Le-
ón. Desde entonces su evolución
turística ha sido de un continuo
crecimiento, sobre todo en los úl-
timos años donde se han batido
récords de visitas gracias al traba-
jo en la apertura de nuevos atrac-
tivos como la Sala etnográfica
“Félix-Arroyo” o la integración
del Centro de Interpretación del
Arte Románico de Las Merinda-
des en la Red de Museos Vivos.

VISITAS GUIADAS
Para conmemorar el 50 aniversa-
rio de la declaración de Conjunto
Histórico de Castilla y León, el
jueves 7 de diciembre, el Ayunta-
miento de Medina de Pomar, a
través del área de turismo, ofrece-
rá visitas gratuitas al casco histó-
rico a las 11:30 y 16:30 h. 

Se recomienda realizar reserva
previa en el 947 190 746 o a tra-
vés del correo electrónico muse-
omerindades@medinadepo-
mar.org

Nueva junta directiva con otros alcaldes y concejales de la Red.
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Medina de Pomar encendió la
Navidad el pasado 24 de noviembre
El Ayuntamiento presentó la programación cultural para estas navidades, donde no faltan las exposiciones, la música o las
tradiciones como el PIN, la marcha navideña “El polvorón” o las uvas frente al Ayuntamiento, a lo que se suman
novedades como “Diversión en Somovilla” o “Bailables para adultos”.

La ciudad de Medina de Po-
mar dio comienzo el pasado 24
de noviembre a la Navidad con
el tradicional encendido del
alumbrado navideño. Se pulsó el
botón que encendió un conjunto
de unos 70 motivos navideños
repartidos por las principales
avenidas y la Calle Mayor prin-
cipalmente, entre los que se en-
cuentran los 4 elementos de gran
formato a los que se suman 3
nuevas palmeras de fabricación
propia construidas en el taller
municipal. Estas 3 nuevas pal-
meras se han ubicado en las tres
avenidas de la ciudad. Medina
enciende la Navidad una semana
antes que en años anteriores ya
que supone un ‘estímulo econó-
mico para el comercio local y la
hostelería porque la gente se ani-
ma a salir a pasear, pasan por de-
lante de los escaparates y entran
a los bares’ afirma la concejala
de cultura y turismo, Nerea An-
gulo. 

Los responsables del encendi-
do fueron los niños premiados
en el 19º Concurso de tarjetas de
felicitación navideña. Vecinos y
visitantes ya pueden disfrutar de
un gran número de actividades
variadas y para todas las edades.
En primer lugar, la edil de cultu-
ra quiso destacar “el impulso del
puente de diciembre”. El jueves
7 quien lo desee, y con reserva
previa en el Museo Histórico de
Las Merindades, podrá conocer

mejor el casco histórico de la
ciudad en unas visitas guiadas
gratuitas programadas con moti-
vo del 50 aniversario del nom-
bramiento de la ciudad como
Conjunto Histórico-Artístico. El

viernes 8 de diciembre, bajo el
título de “Diversión en Somovi-
lla”, se han programados dos ac-
tividades (Escape Caravana y
Titeretú) para todos los públicos
en horario de mañana y tarde. A

estas novedades se suma el es-
pectáculo de magia de Navidad a
cargo del Cartero Real y su ayu-
dante, que entre los dos harán
más divertida la llegada de este
buzón tan esperado por los más
pequeños que esperarán a Sus
Majestades de Oriente que llega-
rán a la ciudad en la tarde del 5
de enero en su tradicional cabal-
gata de la que ya se están prepa-
rando las carrozas.

Aunque los protagonistas de la
Navidad son los más pequeños,
desde el Ayuntamiento de Medi-
na de Pomar no han querido olvi-
darse de los mayores para quie-
nes se ha organizado “Bailables
para adultos”, una tarde de baile
el viernes 29 de diciembre en la

Fundación Juan del Campo.
La música no faltará en las pró-

ximas semanas. Son varias las ci-
tas musicales que no escapan de
los tradicionales conciertos de na-
vidad de la coral “Voces Nostrae”
y el coro infantil y la Banda Mu-
nicipal de Música “Carmelo
Alonso Bernaola”. Además, el
Coro infantil de la Escuela Muni-
cipal de Música participará nue-
vamente en el encendido del
alumbrado navideño con sus me-
jores villancicos a los que seguirá
una chocolatada.

En el plano deportivo, la X edi-
ción de la marcha navideña “El
Polvorón” se celebrará en la ma-
ñana del 23. Cambia el recorrido
de la prueba que en esta ocasión
rodeará la ciudad completando
los 4,5 km que los participantes
con más de 8 años de edad podrán
hacer andando o corriendo. Tam-
bién podrán participar los meno-
res de 8 años en las categorías de
chupetines (0-4 años) 200 metros
y categoría de 5-8 años 400 m. Ya
hay casi 140 inscritos y las ins-
cripciones se pueden realizar en
la web idj.burgos.es y medinade-
pomar.net hasta el 21 de diciem-
bre.

EXPOSICIONES
El Museo Histórico de Las Me-
rindades acoge en la sala de expo-
siciones temporales de la planta
baja hasta el 14 de diciembre la
muestra de escultura en madera
“Materia Viva” del artista Michel
Ruíz. El viernes día 1 de diciem-
bre la artista Johana Soldevilla
Agorreta inaugura una exposición
de cuadros al óleo que podrá visi-
tarse durante todo el mes  en la
Sala de Bellas Artes. Por otra par-
te, desde el día 15 la planta baja
acogerá la exposición de los por-
tales de Belén artesanales presen-
tados al Concurso organizado por
el Museo.

Se encendieron un conjunto de unos 70
motivos navideños entre los que se
encuentran los 4 elementos de gran
formato a los que se sumaron 3 nuevas
palmeras de fabricación propia
construidas en el taller municipal. 
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TODOS LOS JUEVES  
DE DICIEMBRE A MAYO

De 11:00 a 12:00 h. Club de lectura. Lu-
gar: Biblioteca Municipal.

VIERNES  DE DICIEMBRE Y ENERO 
De 16:30 a 18:00 h. Taller de hilado de
lana. Fechas: 1 y 15 de diciembre y 12,
19 y 26 de enero. Lugar: Biblioteca Mu-
nicipal.

DEL 1 DE DICIEMBRE  AL 1 DE ENERO
EXPOSICIÓN de Cuadros al Óleo. Ar-
tista: Johana Soldevilla Agorreta. Lugar:
Sala de Bellas Artes del Museo Históri-
co de Las Merindades.

DEL 1 DE DICIEMBRE AL 6 DE ENERO
EXPOSICIÓN DE FOTOGRAFÍA a car-
go de Robert Moya. Videoarte y fotogra-
fía sobre el relato “Crisálida” de Gizane
Sastre. Horario: viernes y sábados de
19:00 a 21:00 horas. Lugar: Ateneo Café
Universal.

SÁBADO 2 DE DICIEMBRE
De 11:30 a 13:00 h. Taller de elabora-
ción de Adornos Navideños. Dirigido a
niños/as de 8 a 12 años. Precio: 1 € por
persona. Inscripciones y pago en el Mu-
seo Histórico de Las Merindades. Lugar:
Sección de Bellas Artes del Museo His-
tórico de Las Merindades.
12:00 h. Jornada de sensibilización en
discapacidad. ¿Sabes todo lo que hacen
las asociaciones? Encuentro de asocia-
ciones comarcales que prestan recursos a
personas con discapacidad. Participan:
Autismo Burgos Delegación Merinda-
des, ASAMIMER, Creciendo Merinda-
des y PROSAME. Lugar: Casa de cultu-
ra. 
20:00 h. Concierto de Rock Acústico
por  “Deambulantes Trío”. Lugar: Ate-
neo Café Universal.

DOMINGO 3 DE DICIEMBRE
De 10:30 a 14:30 h. Mercado de Segun-
da Mano y de Productores Locales. Lu-

gar: Plaza Mayor.

MIÉRCOLES  6 DE DICIEMBRE
De 11:00 a 13:00 h. Hinchables acuáti-
cos. Edades de 6 a 14 años (imprescindi-
ble saber nadar). Entrada: 3 € excepto
socios/as. Lugar: Piscinas Climatizadas.
De 11:30 a 13:30 h. Taller Folding Bo-
oks (motivo navideño). Impartido por
Marta García Pérez. Dirigido a personas
mayores de 16 años. Precio: 3 € por per-
sona. Inscripciones y pago en el Museo
Histórico de Las Merindades. Lugar:
Sección de Bellas Artes del Museo His-
tórico de Las Merindades.

JUEVES  7 DE DICIEMBRE
VISITAS GUIADAS GRATUITAS AL
CASCO HISTÓRICO “50 ANIVERSA-
RIO CONJUNTO HISTÓRICO”.
11:30 y 16:30 h. Salida desde el Museo
Histórico de Las Merindades. Reserva
previa en el 947 190 746 o museomerin-
dades@medinadepomar.org

DEL 8 AL 22  DE DICIEMBRE
“EN BUSCA DE LA TARJETA NAVI-
DEÑA POR EL CASCO HISTÓRICO”
Organiza: Asociación Amigos de Medi-
na de Pomar.

VIERNES  8 DE DICIEMBRE
DIVERSIÓN EN SOMOVILLA De
11:30 a 14:30 h.  y de 17:00 a 20:00 h.
Dos actividades para todos los públicos.
Lugar: Plaza Somovilla. ESCAPE CA-
RAVANA. Una misteriosa caravana que
esconde un crimen.  ¿Quién mató a mi
conejo? 
20:00 h.Presentación del libro de Comic
“El Leviatán entre el Fondo” de Marcos
García-Ergüín. Lugar: Ateneo Café Uni-
versal.

SÁBADO 9 DE DICIEMBRE
Mercado de navidad.  Mercado Navide-
ño, tren navideño y casita de Papa Noel.
Horario: de 11:00 a 14:00 y de 17:00 a
20:30 h. Lugar: Plaza Somovilla. Orga-
niza: ASDEAR. Colabora: Ayuntamien-

to de Medina de Pomar.
12:00 h. Subida del Belén a Bóveda de
la Ribera. Salida en coches o autobús
desde la estación de autobuses de Medi-
na de Pomar. Organiza: Parroquia Santa
Cruz.
13:00 h. Inauguración de un nuevo espa-
cio expositivo en la calle Mayor 15. Or-
ganiza: Asociación Amigos de Medina
de Pomar.

DOMINGO 10 DE DICIEMBRE
9:30 h. Ruta guiada de senderismo gra-
tuita. Alto del guardia. Dificultad media.
Distancia: 11,1 km. 
Taller de orientación. Nivel básico. Sali-
da de la báscula de Oteo de Losa. Orga-
niza:  Ayuntamiento de Medina de Po-
mar. Inscripciones: Casa de Cultura (661
420 393)

VIERNES  15 DE DICIEMBRE
18:00 h. SEMBRADORES DE ESTRE-
LLAS. Salida desde Santa Clara hasta la
Plaza Somovilla. Durante el recorrido se
cantarán villancicos y colocarán estre-
llas a nuestros vecinos/as. Para todas las
edades. Al finalizar, chocolatada. Orga-
niza: Parroquia Santa Cruz.

DEL 16 DE DICIEMBRE  DE 2023 
AL 13  DE ENERO DE 2024 

EXPOSICIÓN DEL CONCURSO DE
PORTALES DE BELÉN Lugar: Museo
Histórico de Las Merindades. Inaugura-
ción: 16 de diciembre a las 18:00 ho-
ras.

SÁBADO 16 DE DICIEMBRE
TALLER FAMILIAR MODELANDO
CON BARRO FIGURAS NAVIDE-
ÑAS. Experiencia familiar para compar-
tir entre niños/as y adultos. Impartido
por Ada Lafée.
Horarios: de 10:30 a 12:00 horas o de
12:30 a 14:00 horas. Precio: 3 € por
persona. Inscripciones y pago en el Mu-
seo Histórico de Las Merindades. Lugar:
Sala de Félix Arroyo.
De 10:00 a 13:00 Masterclass de Mar-

cha Nórdica. Lugar: Polideportivo – Me-
dina de Pomar Inscripción: 3 €/persona
(plazas limitadas) Reserva de plazas:
Piscinas climatizadas – 947652775. Or-
ganiza: Ayuntamiento de Medina de Po-
mar. Patrocina: IDJ Burgos y Caja Viva
13:00 h. Concierto de la Coral Infantil
de la E.M.M Carmelo Alonso Bernaola.
Lugar: Ateneo Café Universal.
18:00 h. Inauguración exposición del
Concurso de Portales de Belén. Lugar:
Museo Histórico de Las Merindades –
Sala planta baja. 
20:00 h. Concierto de Navidad de la
Banda Municipal de Música C.A. Berna-
ola. Lugar: Parroquia de Santa Cruz.

DOMINGO 17 DE DICIEMBRE 
18:00 h. Festival de Navidad de la Pa-
rroquia de Santa Cruz. Lugar: Polidepor-
tivo Municipal. Organiza: Parroquia
Santa Cruz.

MARTES 19, MIÉRCOLES 20  
Y JUEVES 21  DE DICIEMBRE

17:30 h. Audición de Navidad de alum-
nado de la Escuela Municipal de Música
C.A. Bernaola. Lugar: Parroquia de San-
ta Cruz.

DEL 21 DE DICIEMBRE AL 
6 DE ENERO

EXPOSICIÓN DE BELENES Inaugura-
ción: 21 de diciembre a las 19:00 ho-
ras.
Taller de belenes los días 21, 28 de di-
ciembre y 3 de enero de 17:00 a 19:00
horas. Lugar: Antiguo local de “La Ma-
lagueña”.

JUEVES  21 DE DICIEMBRE 
De 17:00 a 19:00 h. Taller de belenes.
19:00 h. Inauguración Exposición de be-
lenes. Lugar: Antiguo local de “La Ma-
lagueña”.

VIERNES 22 DE DICIEMBRE
19:00 h. Cuentacuentos a cargo de Ga-
briela Ortiz, “Cuentos de Navidad”. Lu-
gar: Ateneo Café Universal.
20:00 h. Actuación Coral Las Torres II
de villancicos navideños. Lugar: Iglesia
de San Pedro.

SÁBADO 23 DE DICIEMBRE
X MARCHA NAVIDEÑA  EL POL-
VORÓN. Lugar: Plaza Mayor. Salidas
12:20, niños. 12:30 Andando y marcha
nórdica. 12:45 Corriendo.
20:00 h. Concierto de Navidad Coro In-
fantil y Voces Nostrae. Lugar: Parroquia
de Santa Cruz.

DOMINGO  24 DE DICIEMBRE
12:30 h. VII Pandereta solidaria a favor
de Creciendo Merindades. Colabora:
Ayuntamiento de Medina de Pomar.
00:00 h. Misa del Gallo en la Iglesia de
San Pedro. 

LUNES  25 DE DICIEMBRE
13:00 h. Misa de Navidad en la Parro-
quia de Santa Cruz.

DEL 26 AL 30 DE DICIEMBRE 
Y  DEL 2 AL 4 DE ENERO

PARQUE INFANTIL DE NAVIDAD
- Zona Infantil (de 0 a 4 años) - Zona de
actividades (de 5 a 12 años) - Zona de
juegos en familia. Horario: De 12:00 a
14:00 y de 17:00 a 20:00 horas. Lugar:
Polideportivo Municipal.

DEL 26 AL 29 DE DICIEMBRE 
De 17:30 a 19:30 h. Ludoteca navideña.
Lugar: Sede Asociación Amigos de Me-
dina de Pomar.

MARTES 26 DE DICIEMBRE
Parque infantil de Navidad. De 12:00 a
14:00 y de 17:00 a 20:00 horas.

MIÉRCOLES  27 DE DICIEMBRE
Parque infantil de Navidad. De 12:00 a
14:00 y de 17:00 a 20:00 horas. Lugar:
Polideportivo municipal.
18:00h. Llegada del Cartero Real. 

Espectáculo de magia de Navidad a car-
go del Cartero Real y su ayudante. Insta-
lación del Buzón Real hasta el 4 de ene-
ro.  Lugar: Casa de Cultura.

JUEVES 28 DE DICIEMBRE
Parque infantil de Navidad. De 12:00 a
14:00 y de 17:00 a 20:00 horas. Lugar:
Polideportivo municipal. 
De 18:00 a 21:00 h. Bailables para adul-
tos. Anímate a disfrutar de música en di-
recto. Lugar: Fundación Juan del Cam-
po.

SÁBADO  30 DE DICIEMBRE
Parque infantil de Navidad. De 12:00 a
14:00 y de 17:00 a 20:00 horas. Lugar:
Polideportivo municipal.
20:00 h. Concierto de música a cargo de
“Alea Trío”. Lugar: Ateneo Café Uni-
versal.

DOMINGO 31 DE DICIEMBRE
00:00 h. Campanadas de Fin de Año. Se
obsequiará con las uvas o gominolas de
la suerte y bolsas de cotillón para co-
menzar el año juntos/as al son de las
campanadas del Ayuntamiento. A conti-
nuación:  Disco Móvil. Fiesta de Año
Nuevo 2024. Lugar: Plaza Mayor.

LUNES 1 DE ENERO
13:00 h. Misa de año nuevo en la Parro-
quia de Santa Cruz. 

DEL 2 AL 4 DE ENERO
De 17:30 a 19:30 h. Ludoteca navideña.
Lugar: Sede Asociación Amigos de Me-
dina de Pomar.

MARTES 2 DE ENERO
Parque infantil de Navidad. De 12:00 a
14:00 y de 17:00 a 20:00 horas. Lugar:
Polideportivo municipal. 

MIÉRCOLES 3 DE ENERO
Parque infantil de Navidad. De 12:00 a
14:00 y de 17:00 a 20:00 horas. Lugar:
Polideportivo municipal. 
16:00 h. 1ª Competición de “Natación
en Navidad”. Asegurado premio para to-
dos y todas las participantes. Inscripcio-
nes: del 1 al 29 de diciembre en la recep-
ción de las piscinas climatizadas. Precio:
1€. Lugar: Piscinas Climatizadas.
De 17:00 a 19:00 h. Taller de belenes.
Lugar: Antiguo local de “La Malague-
ña”.

JUEVES 4 DE ENERO
Parque infantil de Navidad. De 12:00 a
14:00 y de 17:00 a 20:00 horas. Lugar:
Polideportivo municipal.

VIERNES5 DE ENERO
CABALGATA DE REYES 
17:30 h .Recepción de Estrellas, Pasto-
res, Ángeles, Pajes, Cartero Real, Estre-
lla de Belén, Tambores, Castañeros/as y
Carboneros/as en la Avenida Bilbao con
la Calle Baracaldo. 18:00 h. Sus Majes-
tades los Reyes de Oriente recorrerán las
calles de Medina de Pomar.
18:45 h. Recibimiento del séquito de
Herodes acompañados de tambores des-
de la Plazuela del Corral, por la Calle
Mayor, hasta la Plaza del Alcázar.
19:00 h. Representación del encuentro
de Herodes con los Reyes Magos en la
Plaza del Alcázar.
A continuación, la estrella guiará a sus
Majestades los Reyes de Oriente hasta el
Portal de Belén.
19:15 h. Representación del Belén vi-
viente en la Plaza Mayor.
19:30 h. Gran Chocolatada y entrega de
regalos en los soportales del Ayunta-
miento.

SÁBADO 6 DE ENERO
13:00 h. Misa de Reyes en la Parroquia
de Santa Cruz. 

DOMINGO 7 DE ENERO
De 10:30 a 14:30 h. Mercado de Segun-
da Mano y de Productores Locales. Lu-
gar: Plaza Mayor.

ACTIVIDADES DICIEMBRE
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El Ayuntamiento firma con la Fundación Juan del Campo
el convenio para la reubicación del centro de ocio joven
El Ayuntamiento llevará a los jóvenes al edificio de Juan del Campo tras la firma de un
convenio con esta fundación. El Centro de Ocio municipal retomará su actividad al cien por
cien en enero aunque ya en diciembre habrá varias jornadas de puertas abiertas.

Con el inicio de las clases tras
las vacaciones de Navidad, el
Ayuntamiento de Medina de Po-
mar volverá a abrir su Centro de
Ocio tanto para jóvenes como
para la tercera edad. Estos últi-
mos seguirán disfrutando de ac-
tividades en el local situado al
comienzo de la Avenida Bilbao,
pero los jóvenes estrenarán un
centro de ocio en una ubicación
que ya cumplió esta función
años atrás. Se trata de la planta
baja de la Fundación Juan del
Campo. El Consistorio ha firma-
do un convenio de colaboración
hasta 2027 con esta entidad para
la actualización, transformación
y reubicación del centro de ocio
destinado a los jóvenes

El centro de ocio abrirá mar-
tes, miércoles y jueves para ma-
yores, mientras que para los jó-
venes será los jueves, viernes y
sábados, de acuerdo a las horas
más libres de estos y adaptando

el horario a sus extraescolares.
Desde el Ayuntamiento asumen
el compromiso de ampliar la
oferta en cuanto a horario si la
acogida es positiva.

En el anterior local, explica Je-
sús González, concejal de juven-
tud y deportes, que “el número
de jóvenes que acudía al centro
ha sido bastante reducido por va-
rios motivos frente al grupo acti-
vo y numeroso de alrededor de 3
decenas de mayores de 60 años”.
Añade que llegó al Ayuntamien-
to con la preocupación de que
“los jóvenes en Medina aún no
tienen aún una oferta deportiva y
de ocio digna” por lo que rápida-
mente tras el verano se pudo a
trabajar en “cómo dar una vuelta
a esta situación”. El centro ofre-
cerá a los jóvenes talleres de in-
terés con los que “desde el tiem-
po libre construir una sociedad
mejor”. En cuanto a la tercera
edad, se trabajará como se venía

haciendo hasta ahora talleres ba-
sados en la salud, la psicomotri-
cidad, la memoria, etc.

Gracias a la comunicación de
colectivos y asociaciones, el edil
de juventud y deportes acabó
reuniéndose con el párroco,
Marcos Pérez Miera, preocupa-
do también por el desuso de las
instalaciones de la Fundación
Juan del Campo y por la necesi-
dad de que este edificio se con-
vierta en un espacio para los jó-
venes. De esta forma, esta preo-
cupación compartida se ha
convertido en la cesión de estos
espacios para los jóvenes por un
tiempo de 9 años, el Ayunta-
miento se ha comprometido a in-
vertir en el arreglo de las instala-
ciones, actualmente desactuali-
zadas por la falta de uso.

Jesús González ve Juan del
Campo como una “‘ubicación
perfecta, prácticamente en el
centro de Medina y en frente del

IES La Providencia donde estu-
dian por las mañanas parte de los
potenciales usuarios del nuevo
centro de ocio joven”. Es ade-
más, como le han transmitido los
jóvenes al concejal de juventud,
“un espacio cubierto donde po-
der desarrollar su tiempo libre,
estar con sus amigos, etc”.

Para poder transformar el cen-
tro de ocio, desde el Ayunta-
miento se han mantenido reunio-

nes con representantes de los co-
lectivos que harán uso del centro
de ocio joven y de la tercera
edad, como CEAS, asociación de
jubilados, representantes de la
juventud 2023-24, padres/ma-
dres e incluso una encuesta a los
estudiantes del IES Castella Ve-
tula para tener en cuenta sus su-
gerencias, opiniones e inquietu-
des a la hora de realizar los hora-
rios, elegir las actividades, etc.

Jesús González, concejal de Juventud, con el sacerdote Marcos Pérez, presidente del patronato de
la Fundación Juan del Campo.
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La delegada del Gobierno en CyL
visitó Medina de Pomar
Virginia Barcones, acompañada por el subdelegado del Gobierno, Pedro de la Fuente, se
reunió el pasado viernes con el alcalde, Isaac Angulo y parte del equipo de gobierno del
Ayuntamiento de Medina de Pomar para abordar los grandes proyectos en los que se
trabaja desde el Consistorio en materia de eficiencia energética y transición justa.

La delegada del Gobierno,
Virginia Barcones, visitó el pa-
sado 24 de noviembre los muni-
cipios de Espinosa de los Monte-
ros y Medina de Pomar para co-
nocer los proyectos que
desarrollan en materia de efi-
ciencia energética así como los
que tienen previsto presentar en
un futuro. 

La delegada fue recibida en
Medina de Pomar por el alcalde,
Isaac Angulo, y parte del equipo
de gobierno. Barcones destacó
que esta localidad de Las Merin-
dades mira al pasado por su “pa-
trimonio histórico”, y también al
futuro por los proyectos que de-
sarrolla en materia de eficiencia
energética.

El Ayuntamiento de Medina
de Pomar presentó una solicitud
al Programa CE IMPLEMEN-
TA, primer programa de ayudas
a nivel estatal específico para co-
munidades energéticas, cuyo ob-
jetivo es impulsar la innovación

social y la participación ciudada-
na en energías renovables, efi-
ciencia energética o movilidad
eléctrica.

Medina de Pomar recibió una
ayuda de fondos europeos vía

IDAE. Se trata de una ayuda del
3,7 millones de euros, más de la
mitad de un proyecto cuyo coste
estimado es de 7,4 millones. Es
una iniciativa de transición ener-
gética que permitirá descarboni-

zar los servicios del Ayuntamien-
tos. Un proyecto que combina
energía solar y energía eólica y
que comenzará a dar sus frutos
durante 2024. Servirá para hacer
más eficientes servicios públicos
como las piscinas municipales o
las escuelas municipales.

De esta forma, por ejemplo, las
piscinas climatizadas dejarán de
quemar gasoil y se calentarán
con aerotermia alimentada por
energía solar. La energía genera-
da se podrá acumular en baterías
para garantizar la continuidad
del suministro. Lo mismo pasará
con el consumo de las escuelas,
con el alumbrado público y el
consumo de todas las dotaciones
del ayuntamiento.

A corto plazo, con su entrada
en funcionamiento, el ahorro de
esta iniciativa será de un 20%.
Cuando esté a pleno rendimien-
to, a lo largo de 2025, ese ahorro
estará entre el 50 y el 60% de
ahorro de energía. Se estima que
las placas solares generen un
ahorro anual superior a los cinco
millones de kilovatios (KWH).
“Con los precios actuales, habla-
mos de un ahorro estimado cer-
cano a los 300.000 euros”, ha se-
ñalado la delegada.

Se trata de un proyecto que
arrancará dando servicio a los
edificios municipales para luego
dar el paso los ciudadanos. Para
ello esta misma semana está pre-

vista una reunión informativa el
jueves 30 a las 8 de la tarde don-
de se presentará a los interesados
la comunidad energética de la
que forman parte el Ayuntamien-
to, junto a algunas pymes y parti-
culares.

Durante su reunión, la delega-
da ha conocido los nuevos pro-
yectos que el Ayuntamiento de
Medina de Pomar quiere presen-
tar a la próxima convocatoria de
subvenciones de Transición Jus-
ta ligadas al desmantelamiento
de la central de Garoña. Estos
proyectos corresponden a la Na-
ve Cultural con el que se preten-
de llevar a cabo la rehabilitación
del antiguo pabellón de emplea-
dos municipales para su conver-
sión en centro cultural y audito-
rio, y al espacio del antiguo de-
pósito de agua del mirador de
Rocamayor que se convertirá
más adelante en un espacio gas-
tronómico y musical en pleno
centro del Casco histórico de la
ciudad. 

El Ayuntamiento de Medina de
Pomar volverá a presentar el pro-
yecto de la Nave a la segunda
convocatoria de estas ayudas,
porque como señala el alcalde,
‘espero que se beneficien muni-
cipios que en la anterior convo-
catoria no fueron seleccionados’
a lo que añadió que en lo que ‘en
lo que si confío es en que la Nave
se va a hacer si o si’. 

Llega el 5º contenedor, de resíduos
orgánicos a las calles de Medina de Pomar
El Consorcio Provincial de Residuos Sólidos de Burgos ha instalado contenedores marrones
o de residuos orgánicos en las calles de la ciudad. Solo se pueden abrir con una tarjeta que
se puede recoger en la Casa de Cultura, de lunes a viernes, de 8:30 a 11:00 h.

Se ha dispuesto en varios pun-
tos de la localidad un nuevo tipo
de contenedor de reciclaje: el
contenedor marrón para residuos
orgánicos. Este contenedor se re-
cogerá para producir compost en
los Centros de tratamiento de re-
siduos del Consorcio Provincial
de Residuos Sólidos de Burgos.

Hay un buen nº de contenedo-
res de residuos orgánicos reparti-
dos por la localidad colocados
atendiendo en primer lugar a las
viviendas que solicitaron la tar-

jeta en el pasado mes de abril. 
Este contenedor solo se puede

abrir con una tarjeta que se pue-
de recoger en la Casa de Cultura,
de lunes a viernes, de 8:30 a
11:00 h. Han de usarse exclusi-
vamente con bolsas composta-
bles (o sin bolsa por ejemplo en
el caso de los restos de jardín o
de huerto).

En este contenedor solo se
pueden depositar restos de comi-
da: Restos de frutas - restos de
verduras - cascaras de huevo -

restos de carne - restos de pesca-
do - posos de café e infusiones -
tapones de corcho - restos de fru-
tos secos - restos de marisco -
papel de cocina usado - pasta,
arroz, legumbre.

Así como restos de la huerta o
del jardín como poda triturada y
ramas pequeñas y hojas secas y
flores marchitas

NUNCA se echará en el conte-
nedor marrón: pañales, compre-
sas, toallitas, excrementos de
animales y aceite vegetal usado.
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ATENEO ACTIVIDADES DICIEMBRE

Del 1 de diciembre 
al 6 de enero
VIDEOARTE Y FOTOGRA-
FÍA ARTÍSTICA de ROBERT
MOYA. Sobre un relato “CRI-
SÁLIDA” de GIZANE SAS-
TRE
Robert Moya fotógrafo artístico,
desde 2008 trabajando con baila-
rines. 
Gizane Sastre. Actriz bizkaina,
20 años como intérprete en Cine
y Teatro, también trabaja la acro-
bacia aérea y la Danza.
Exposición: viernes y sábados
de 19h  a 21h.

Viernes 8 de diciembre a
las 20 horas
Presentación del libro de CÓ-
MIC “EL LEVIATÁN EN-
TRE EL FONDO” de MAR-
COS GARCÍA ERGÜIN
Una NOVELA GRÁFICA CON
TECNOLOGÍA 3D, propia de
las PRODUCCIONES DE ANI-
MACIÓN.
Esta novela gráfica plantea cues-
tiones en torno a la relación cari-
ñosa entre un nieto y su abuelo,
el desarrollo de la imaginación,
con un grafismo enteramente di-
gital que busca salir de la homo-
geneidad de las pantallas para re-
valorizar la tradicional impre-
sión en blanco y negro.

Sábado 9 de diciembre a
las 20:00 horas
JAZZ. RAUL SAINZ DE RO-
ZAS QUARTET
Primer premio en el Festival de
Jazz de San Sebastián, en el Fes-
tival nacional de Jazz de Getxo y

en el Festival nacional de Jazz de
Ibiza con el grupo “Infussion”.
Ha grabado con Infussion, Mo-
cedades, Gontzal Mendibil, Sin-
fónica de Bilbao, Sinfónica de
Euskadi, Malú Garay, Mikis
Theodorakis, Beau Geste.
Le acompañan: Andoni Aizpuru
(Saxo), Gorka Iraundegui (Bate-
ría), Fabian Acarregui (Contra-
bajo). Tocarán standards y com-
posiciones propias. Entrada in-
versa

Sábado 16 de diciembre
a las 13 horas
CORO INFANTIL de la
E.M.M.C.A. Bernaola Dirigi-
do por LAURA HERMOSO
Formado por 35 voces entre los
6 y los 14 años, ofrecerá un con-
cierto en el que se interpretarán
obras de compositores como Jo-
su Elberdin, Eva Ugalde, David
Azurza, Ramón Gil o Javier
Centeno, en una selección de te-
mas corales en la que no faltarán
las canciones navideñas. 

Del 21 de diciembre al 6
de enero 
EXPOSICIÓN DE BELENES
en el antiguo “SUPERMER-
CADO LA MALAGUEÑA”.
Abierto todos los días de 18 a
21:30, Días 24 y 31 de 12:00 a
14:00h. Inauguración 21 diciem-
bre a las 7 de la tarde. Con la par-
ticipación del Coro Familias
Santa Cruz.
TALLERES de figuritas y mo-
tivos navideños para niños y ni-
ñas de 4 a 12 años: 23 y 28 de di-
ciembre y 3 de enero de 5 a 7 de
la tarde. Inscripciones y consul-
tas hasta el 15 de diciembre.
ateneocafeuniversal@gmail.co
m watsapp: 615 742 806

Viernes 22 de diciembre
a las 19 horas
CUENTA CUENTOS GA-
BRIELA y ADRIANA ORTIZ
Cuentos de Navidad para niños y
padres, con el objetivo de hacer
un rato de familia y comunidad.
"Antes de empezar a abrir rega-
los y a comer, paremos un ratito
junto al fuego de la Navidad.
¿Vienes?"

Sábado30 de diciembre a
las 20 h.
ALEA TRIO
Alea Trio lo forman tres destaca-
dos músicos de Bizkaia.
- Mario Clavell Larrinaga (flau-
tas), Marta Díaz Iriondo (piano y

acordeón), Jon Ander Amigo Al-
cedo (bajo eléctrico y contraba-
jo.
Abordan un repertorio tan apre-
ciado como escaso de intérpretes
en nuestro territorio: las
‘muśicas del mundo’.
Sonidos procedentes de culturas
tan dispares como la latinoame-
ricana, el klezmer, la vasca o la
árabe, junto a composiciones
propias. Entrada inversa

CLASES DE ACUARELA
Martes de 11 a 12:30 Profesora
EVA TRÄUM 
WhatsApp 641 122 234.  
evatraumstudio@gmail.com

X Marcha Navideña
“El Polvorón”

El Ayuntamiento de Medina de Pomar y el Instituto
Provincial para el Deporte y la Juventud de la
Diputación de Burgos, en colaboración con la U. C.
Medinesa y voluntarios Medineses, organizaN para el
sábado día 23 de diciembre a partir de las 11:30
horas, la Marcha de Navidad ”EL POLVORÓN”. 

”EL POLVORÓN” engloba
las siguientes modalidades/ca-
tegorías con los siguientes ho-
rarios:
• 11:30 h. Masterclass-calenta-
miento Boxing.
• 12:00 h. Animación con
Charanga CODA.
• 12:10 h. Chupetines 200m.
corriendo.
• 12:20 h. De 5-8 años 400m.
corriendo.
• 12:30 h. Andando y marcha
nórdica 4,5 km.
• 12:45 h. Corriendo 4,5 km.
Salidas desde la Plaza Mayor.
Entrega de dorsales desde las
10:00 h.

El trazado de la prueba dis-
curre en su totalidad en torno
al casco histórico de la ciudad
de Medina de Pomar con un
recorrido total de 4,5 km. 

*Inscripciones limitadas a 600
participantes.
*Fin de plazo de inscripción:
21 de diciembre.
*Precio de inscripción: 7 eu-
ros. Niños/as gratis hasta 8
años. 

1ª categoría de primero a ter-
cero de infantil

1 Premio. 50  €  en  material
escolar  y  3 entradas para el
Parque Infantil de Navidad de
Bilbao. Vega Medina Ojeda.

2º Premio. 30 € en material
escolar.  Zoe Arnaiz Martínez.

3er Premio. 20 € en material
escolar. Marcos Sebastián Or-
tiz.

2ª categoría de primero a ter-
cero de primaria

1er Premio. 75   €   en   ma-
terial   escolar  y portada del
díptico. Eric García Ruiz.

2º Premio. 50 € en material
escolar. Aitana Galíndez Escu-
dero.

3er. Premio. 25 € en material
escolar Marcos Lejonagoitia
Antón.

3º Categoría de cuarto a sexto
de primaria

1er Premio. 100   €   en   ma-
terial   escolar  y postal oficial
de navidad. Noa García Ruiz.

2º Premio. 50 € en material
escolar. Julia Navas González.

3er Premio. 25 € en material
escolar. Paula Sánchez Ruiz
Bravo.

Premiados del Concurso de tarjetas
de felicitación navideña 2023 

Los premios del concurso de postales se entregadon antes del encendido de las luces de Na-
vidad el pasado 24 de noviembre.
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- Inscripciones 9 de Diciembre de 8:00 a 10:30 hrs. en la Oficina de Turismo.
- Se podrá inscribir cualquier persona mayor de edad presentado obligatoria-
mente documento acreditativo de identidad, abonando en ese momento 5€
en concepto de inscripción.
- El jurado podrá supervisar in situ las buenas prácticas, limpieza, corrección,
etcétera, pudiendo descalificar o penalizar, según el tipo de falta Leve o Grave.
Serán calificadas como faltas graves la utilización de cualquier tipo de sopor-
te de combustión no permitida en el cocinado y el cocinado de la puchera por
personas ajenas a la  inscripción.
- Cada participante únicamente podrá realizar una inscripción y tomar parte en
el concurso con una puchera, debiendo presentarse de 12.15 a 13.15 horas. La
puchera presentada deberá consistir en la tradicional alubiada (alubia roja,
negra o pinta), admitiéndose los clásicos aderezos y siendo obligatorios cho-
rizo, morcilla de Villarcayo y tocino. La puchera se realizará usando como
combustible madera, carbón vegetal o mineral. Podrán presentarse a concur-
so pucheras de cualquier tamaño, y se tendrá en cuenta en la valoración vi-
sual la proporcionalidad de su  contenido.
La valoración y puntuación de las pucheras presentadas a concurso se dividirá
en cuatro fases. Cada una de ellas será valorada por diferentes miembros del
jurado.

• Valoración visual: La valoración visual se realizará en la olla de la puchera
sin carcasa. La presentación se puntuará entre 0 y 5 recibiendo puntuaciones
de dos miembros  del jurado. Total: 10 puntos
• Cata a ciegas o valoración de cocción y sabor: La valoración de cocción y
sabor se realizará a ciegas, en plato blanco, por cuatro miembros del jurado.
Tanto sabor como punto de cocción se puntuarán de 0 a 10 puntos. Las pu-
cheras mejor valoradas, según el criterio de este jurado, pasarán a la cata del
invitado especial. Total: 80 puntos
• Cata invitado/a especial: Las mejores pucheras se someterán a una última
cata por parte de dos miembros del jurado (Invitado especial y acompañan-
te), quienes puntuarán, teniendo en cuenta todos los aspectos culinarios del
plato (presencia, cocción y sabor), de 0 a 10. Total 20 puntos.

PUNTUACION TOTAL MAXIMA: 110 puntos.
En caso de empate prevalecerá la puntuación del invitado especial y, poste-
riormente, las correspondientes a punto de cocción y sabor, y valoración vi-
sual, por ese orden.
- La entrega de los premios de la IX edición del Concurso de Pucheras de Villar-
cayo, tendrá lugar el mismo día 9 de diciembre, a las 15.00 horas, en el Quios-
co de la Plaza.

1º 1.000€
2º 500€
3º 350€
4º 160€
5º 120€
6º 80€
7º 60€
8º 40€
9º 20€
- Del 10º al 20º Lote de Pro-
ductos locales donados por
Saborea Merindades

Premios especiales Mejores
concursantes locales
1º Puchera, lote de productos

(50€) y BONO 100€- Total
387,60€ 

2º Lote productos (50€) y BO-
NO 80€- Total 130,00€

3º Lote de productos (50€) y
BONO- Total  110.00€ 

4º Lote de productos (50€) y
BONO 40€- Total  90€  

5º BONO 20€

PREMIOS

RESUMEN BASES

El 9 de septiembre se celebrará
la 9ª edición del tradicional
Concurso de Pucheras
Como en años anteriores el concurso de Pucheras de Villarcayo se celebra el
sábado del puente de la Constitución, una animación extra para disfrute de vecinos
y visitantes que llegan a la localidad durante esas fechas.

Cada año el concurso va co-
giendo más relevancia, este año
se celebra la novena edición con
las expectativas de aumentar el
número de inscritos, que ya el
año pasado casi llegaron a 90
participantes y en esta nueva edi-
ción se espera alcanzar los 100. 
Para eso el ayuntamiento recom-
pensará a los ganadores con unos
suculentos premios, el primer
clasificado se llevará 1000 eu-
ros, el segundo 500 euros, el ter-
cero 350 y tendrán premios en
metálico hasta el 9º clasificado y
lotes de productos hasta el 20ª.
Sin duda son premios muy im-
portantes que dan relevancia al
concurso que este año tiene co-
mo novedad que para las puche-
ras locales habrá 5 premios, el

primero local tendrá de premio
una puchera, lote de productos y
un bono 100 euros, el segundo
tendrá un bono de 80 euros y lote
de productos y hasta el quinto
clasificado local tendrán pre-
mios de lote de productos y bo-
nos para gastar en el comercio de
Villarcayo. El ayuntamiento ha
querido así animar a participar a
los vecinos de Villarcayo.
Como en años anteriores tam-

bién habrá un animador, este año
será el periodista villarcayés Ál-
varo Fernández, que será el en-
cargado de animar la jornada
desde el kiosco de la Plaza.
Entre las 12:15 y la 1:15 los par-
ticipantes deberán presentar su
puchera en el kiosko, y después
de deliberar el experto jurado, se
entregarán los premios como el
año pasado a las 3 de la tarde en
el mismo lugar. 

Como en años anteriores también habrá un
animador, este año será el periodista villarca-
yés Álvaro Fernández, que será el encargado de
animar la jornada desde el kiosco de la Plaza.

La concejala de festejos, Estefanía López, fue la encargada de presentar el concurso.

Numeroso público se da cita en la plaza del Kiosco durante el concurso de pucheras.

Este año habrá 5 premios a las mejores puche-
ras locales.
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Reunión Informativa del pasado 1 de diciembre en el Ayuntamiento.

El Ayuntamiento informa a los
empresarios del Polígono sobre
la creación de una Comunidad
Energética Industrial
El pasado 1 de diciembre se celebró en el Ayuntamiento de
Villarcayo una reunión con empresarios del Polígono
Industrial para informar sobre la posibilidad de la puesta en
marcha de una Comunidad Energética Industrial para las
empresas allí instaladas.

Una Comunidad Energética
Industrial Consiste en la instala-
ción de paneles fotovoltaicos en
las cubiertas de las naves indus-
triales para ahorrar costes ener-
géticos a las empresas instaladas
en el polígono, pero también pa-
ra que el polígono Las Merinda-
des de Villarcayo sea más com-
petitivo y atraiga a nuevas em-
presas al existir ese ahorro
energético.

El pasado 1 de diciembre, el
Ayuntamiento de Villarcayo de
M.C.V., con apoyo de la Cámara
de Comercio de Burgos y el ase-
soramiento de EDINOR organi-
zó en el Salón de Plenos una reu-
nión con empresarios del polígo-
no para valorar la creación de

esta Comunidad Energética In-
dustrial, que fomente el ahorro
energético y económico, reduzca
la dependencia energético y la
huella de carbono.

Allí se explicó su funciona-
miento, los plazos, etc. y han
emplazado a los empresarios
hasta el 15 de diciembre para sa-
ber quién está interesado. 

Si llevase a cabo, se presenta-
ría a la convocatoria de CE IM-
PLEMENTA del Ministerio de
Transición Ecológica para la
instalación de Comunidades
Energéticas que seguramente se
publique en el primer trimestre
de 2024, por lo que se iría ga-
nando tiempo para presentar el
proyecto.
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El Centro Joven de Villarcayo celebra
sus 10 años de funcionamiento
El pasado 23 de noviembre se celebró un acto para conmemorar el décimo aniversario de la inauguración de Centro
Joven villarcayés  al que asistieron, Adrián Serna, alcalde de Villarcayo, Manuel Villanueva como Diputado Provincial,
María Gutiérrez, Coordinadora de Acción Social de Cáritas Diocesana de Burgos, además de concejales y
representantes de diversas asociaciones de Las Merindades.

Juan Miguel Gutiérrez Pulgar,
responsable de Cáritas en Villar-
cayo,  agradeció su labor a los
trabajadores del centro,  también
a los voluntarios de Cáritas, no
solo de Villarcayo sino de toda la
comarca, ya que son una pieza
clave y el alma del proyecto, y
también mostró su agradecimien-
to a los componentes de la Aso-
ciación Juvenil Mazorca que dan
su tiempo de forma altruista para
ayudar a los más jóvenes y sacar
adelante cada día las clases, acti-
vidades, campamentos, etc. 

Aunque lo más importante del
centro, como apuntó “Juanmi",
son los niños y los adolescentes,
el centro se creó como una
apuesta por ellos y para ellos se
hace el esfuerzo diario, la verda-
dera motivación es cada niño
que sale adelante o cada familia
que se siente acompañada.

Adrián Serna, alcalde de Vi-
llarcayo,  explicó como el Cen-
tro Joven es un orgullo para toda
la corporación Municipal, se es-
tá haciendo un grandísimo traba-
jo en uno de los grandes proyec-
tos del municipio en los últimos
años, que además de ser un pro-
yecto de pasado también es un
proyecto de futuro y “esperamos
que cumpla aniversarios durante
décadas en la Villa”. Desde al
Ayuntamiento agradecen al es-
fuerzo y sacrificio a trabajadores
y voluntarios que tantas horas
dedican al Centro para apoyar y
mejorar la vida de los jóvenes.

Eva Rodríguez, técnico de Cá-
ritas, comenzó hace 10 años tra-
bajando en el Centro, explicó su
funcionamiento y los proyectos
que se llevan a cabo.

En Villarcayo había falta de
espacios para los jóvenes y au-
sencia de alternativas de ocio,
sobre todo los fines de semana.
Por este motivo se comenzó a
trabajar en la apertura del Centro
gracias al apoyo de varias enti-
dades, el Ayuntamiento de Vi-
llarcayo, Cáritas de Burgos, la
Parroquia y la Asociación Juve-
nil Mazorca. Finalmente abriría
sus puertas en el año 2013.

El Centro está dirigido a me-
nores desde los 7 hasta los 17 o
18 años, dentro de estas edades

han pasado unos 458 menores
por sus instalaciones, con unas
4000 intervenciones que abarcan
desde apoyo escolar, actividades
de ocio y tiempo libre, escuelas
de verano, campamentos y ayu-
das económicas para menores
que no pueden acceder a libros,
campamentos o a otras activida-

des como estudiar música en la
Escuela de Música Municipal.

En el Centro Joven se realiza
apoyo escolar de martes a vier-
nes, son una o dos horas por la
tarde en la que los niños están
acompañados por los volunta-
rios y personal técnico que se en-
cargan de que hagan los deberes

y de ayudar a los más rezagados a
avanzar en sus estudios.

En ocio y tiempo libre, son los
monitores de la Asociación Juve-
nil Mazorca los encargados de or-
ganizar y realizar este tipo de ac-
tividades lúdicas que buscan
siempre trabajar los valores de los
niños. También se organizan
campamentos, excursiones y las
escuelas de verano siempre
acompañados por personal espe-
cializado.

Por otro lado, se ofrece forma-
ción a los jóvenes, cursos como
de monitor de ocio y tiempo libre,
coordinador de tiempo libre o so-
bre drogodependencias.

El Centro también es un punto
de encuentro donde los fines de
semana, los jóvenes de 15, 16 o
17 años tienen un lugar para reu-
nirse y pasar su tiempo libre,
siempre acompañados por perso-
nal técnico.

Y otras muchas más activida-
des, incluso con niños de otras lo-
calidades como Medina o Sonci-
llo. En ocasiones han colaborado
con la Fiscalía de Menores pres-
tando ayuda para cumplir peque-
ñas condenas con distintos traba-
jos a menores que han cometido
algún delito.

Por su parte, María Gutiérrez,
Coordinadora de Acción Social
de Cáritas Diocesana de Burgos
explicó la forma de trabajar y las
actuaciones de Cáritas tanto en la
provincia como en el Centró Jo-
ven de Villarcayo. En este senti-
do, desde Cáritas Diocesana de
Burgos se lleva a cabo un proyec-
to de infancia en el que se trabaja
con los menores, Villarcayo es
una de las zonas rurales donde se
lleva a la práctica este proyecto
que trata de mejorar la calidad de
vida personal y familiar de los
menores que se encuentra en si-
tuación de riesgo, incidiendo so-
bre todo en su ámbito escolar y
familiar.

Lo más importante del centro son los niños y
los adolescentes, el centro se creó como una
apuesta por ellos y para ellos se hace el
esfuerzo diario, la verdadera motivación es
cada niño que sale adelante o cada familia
que se siente acompañada.

El próximo 15 de diciembre a las 7 de la tarde se inaugurará el centro de mayores de
Villarcayo que se encuentra en la calle Carreruela.

El 15 de diciembre  se inaugurará
en Centro Intergeneracional
“Encarnación Bustillo Salomón” 

Centro Intergeneracional “Encarnación Bustillo” situado en la calle Carreruela.

Después de varias demoras en
las obras será a mediados del es-
te mes de diciembre cuando se
ponga en funcionamiento el
Centro Intergeneracional Encar-
nación Bustillo, unas instalacio-
nes que se han realizado comple-
tamente nuevas ya que de las an-
tiguas instalaciones del centro de
mayores de Caja Círculo no que-

da nada porque que el Ayunta-
miento quiso hacer un centro
más funcional y moderno que
servirá para acoger actividades
para todas las edades, aunque los
principales usuarios serán las
personas mayores.

El Ayuntamiento ya se en-
cuentra trabajando en la elabora-
ción de la programación que ten-

drá un carácter muy dinámico,
con todo tipo de actividades, cul-
turales, exposiciones, deportivas
orientadas a personas mayores,
etc. 

El programa no está cerrado y
está previsto realizar encuestas a
los usuarios para poder progra-
mar otro tipo de actividades que
no estén previstas inicialmente.
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El Alcalde y el teniente de alcalde de
Villarcayo se reúnen con el subdelegado del
Gobierno en Burgos para tratar varios temas
de interés sobre el municipio
El pasado 18 de noviembre el alcalde de Villarcayo, Adrián Serna, y el teniente de alcalde,
Manuel Villanueva se reunieron con el subdelegado del Gobierno en Burgos, Pedro Luis de
la Fuente para tratar varios temas sobre nuestro municipio.

Los temas tratados fueron dos
principalmente, el primero sobre
quejas de vecinos del municipio
de Villarcayo han trasladado al
Ayuntamiento sobre la línea de
autobús Burgos-Bilbao. La pri-
mera de las quejas es que cuando
el autobús llega lleno a la esta-
ción de Villarcayo o de las Me-
rindades, ALSA nunca pone una
alternativa para prestar ese servi-
cio y los viajeros se quedan sin
poder ir a Burgos o a Bilbao.
Otra de las quejas es que para
viajar tienen preferencia las per-
sonas que dispongan de un bille-
te comprado por internet, por es-
te motivo los que se suelen que-
dar sin poder viajar son las
personas más mayores que no
tienen medios ni conocimientos
para adquirir los billetes de for-
ma electrónica.

El subdelegado del Gobierno
ya había solicitado un informe al
Ministerio de Transportes sobre
este tema, que le contestó que
habían sido casos puntuales, sin
embargo no parece ser así debi-
do al número de quejas que se
han recibido.  Desde el Ayunta-
miento, piden a los usuarios de
los autobuses que si les ocurre
una de estas dos situaciones, lo
comuniquen al propio Ayunta-
miento para llevar un registro y
una estadística con datos reales
que se trasladarán a Ministerio

para que busque una solución a
este problema, que no es otra que
la obligación a la empresa con-
cesionaria, en este caso ALSA, a
poner un medio de transporte al-
ternativo cuando el autobús esté
lleno.

Otro de los problemas que se
trasladó al subdelegado del Go-
bierno fue la falta de efectivos de
la Guardia Civil en Villarcayo y
en Las Merindades,  y la necesi-
dad de cubrir esas plazas a la ma-
yor brevedad posible para garan-
tizar la seguridad en la zona. 

Por otro lado se le preguntó la
previsión del Ministerio del Inte-
rior para cubrir las plazas vacan-
tes, muchas de ellas por concur-
so de traslado, siendo la provin-
cia de Burgos la más afectada.
La respuesta fue que previsible-
mente sería en el segundo tri-
mestre de 2024 cuando la situa-
ción se normalice. 

El alcalde de Villarcayo, Adrián Serna, y el teniente de alcalde, Manuel Villanueva du-
rante la con el subdelegado del Gobierno en Burgos, Pedro Luis de la Fuente el pasa-
do 18 de noviembre.

Lectura del Manifiesto por el 25N,
Día Internacional de la Eliminación
de la Violencia contra la Mujer
El pasado 25 de noviembre, Día Internacional de la
Eliminación de la Violencia contra la Mujer, la concejala
Estefanía López leyó  un manifiesto acompañada por
varios representantes políticos del Ayuntamiento.

También acompañaron du-
rante la lectura los jóvenes del
Grupo Scout Mazorca, inte-
grantes de Asamimer y del IES
Merindades de Castilla, que
previamente habían colocado
en los soportales del Ayunta-
miento varios murales con mo-
tivo de este día. Por su parte,
las Amas de Casa prepararon
un delicioso chocolate caliente
para todos los asistentes.

En el manifiesto quiso dar las
gracias al Grupo Scout Mazor-
ca, a Asamimer y al instituto de
Villarcayo el IES Merindades
de Castilla, por su colabora-
ción. Continuó leyendo: “Por-
que desde este Ayuntamiento
entendemos, que el pilar sobre
el que se tiene que formar esta
sociedad son los niños y es a
través de la Educación donde
podemos trabajar los valores,
en este caso trabajar para pre-

venir la violencia de género.
La violencia de género, la

violencia machista, es una la-
cra que la sociedad arrastra.
Una lacra que nos influye y
afecta a todos, porque ¿Qué
clase de sociedad seríamos si
no nos preocupásemos del su-
frimiento de nuestros ciudada-
nos? ¿Qué clase de personas
seríamos si volviéramos la cara
a aquellas personas que se les
discrimina, se les veja o maltra-
ta por el simple hecho de ser lo
que son, por ser mujeres?

Nuestro deber y compromiso
es no volver la cara, es prote-
ger, amparar y luchar por cam-
biar la cultura machista y llegar
a la igualdad plena”.

A continuación, leyó una ex-
periencia real de una víctima de
violencia machista que había
pedido dar voz a su problema en
este día leyendo su escrito.

Desde el Ayuntamiento,
piden a los usuarios de

los autobuses que si les
ocurre una de estas

situaciones se lo
comuniquen.

SIN BILLETE DE AUTOBÚS
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Calle Mayor, 11  - 09550 Villarcayo
autocaresmc@autocaresmc.com

PORTIBUS S.L.
Telf. Marta Oficina: 947 13 10 31

Fax: 947 13 60 17 - Móvil: 608 78 34 46

Tel.: 947 138 004* - Fax: 947 138 000
Tel.: 94 456 65 66* - Fax: 94 456 66 08

VIERNES 1
- 19.00 H. Encendido ilumina-
ción navideña acompañados por
la Coral de la Escuela Munici-
pal de Música de Villarcayo.
Lugar: Plaza.

SÁBADO 2
- Taller de zambombas organi-
zado por la Asociación Cultural
Grupo de Danzas de Villarcayo.
Lugar: Local de la Asociación.

MIÉRCOLES 6
- Durante todo el día: Mercado
de Navidad en la Plaza Mayor.

JUEVES 7
- 19.00 h. TEATRO INFAN-
TIL a cargo de la compañía Ka-
tua y Galea. Lugar: Teatro Mu-
nicipal.
Cocorico es un pollito que vive
feliz con su madre. Un día, Ma-
má Gallina va a hacer un bizco-
cho y el pollito se ofrece a bus-
car leña para encender el horno.
Cuando está en plena faena,
aparece un gato enorme y mal-
vado que lo quiere comer pero
Cocorico consigue salvar su vi-
da prometiéndole la mitad de la
merienda. Pasado el peligro, el
glotón de Cocorico olvida el tra-
to y se come el bizcocho entero.

La mamá se enfada: ¿Va a ve-
nir Gato Pelado y te va a comer
de un bocado!¿ Entonces se oye
un ruido en la puerta, ¡es Gato
Pelado que viene a por su mitad
de bizcocho!

Una adaptación del libro ho-
mónimo «Cocorico» de la auto-
ra Marisa Núñez y la ilustradora
Helga Bansch, uno de los títulos
más vendidos de la editorial
OQO, referente en el mundo de

la literatura infantil. El libro es
una adaptación de un cuento po-
pular birmano con todos los in-
gredientes y respetando la dra-
maturgia del cuento tradicional.

Un espectáculo colorido lleno
de personajes entrañables. Los tí-
teres, la iluminación y la banda
sonora hacen de esta historia un
éxito imprescindible para el pú-
blico familiar, un espectáculo lle-
no de pequeños detalles con tin-
tes de humor y claras referencias
al cine de animación infantil.

VIERNES 8
- Matanza tradicional didáctica
en Mozares.

SÁBADO 9
- Continuación de la Matanza
tradicional en Mozares.
- IX Concurso de Pucheras de
Villarcayo.

MARTES 12
- 18.00h. Concurso de platos de

cocina – Semana Navideña de
las Amas de Casa. Lugar: Casa
de Cultura.

VIERNES 15
- 19.00h. Audición de Navidad
de los Alumnos de la Escuela
Municipal de Música de Villar-
cayo. Lugar: Escuela Municipal
de Música (C/ San Roque).

SÁBADO 16
- Subida del Belén a Rioseco

LUNES 18 
- 18.00 h. Audición de Navidad
alumnos de la Banda de Música
de Villarcayo. Lugar: Parroquia
Santa Marina.

VIERNES 22 
- Por la tarde: Sembradores de
Estrellas. Organiza: Parroquia
Santa Marina y Grupo Scout
Mazorca.
- 20.00 h. Pasacalles navideño a
cargo de la Banda de Música de
Villarcayo.

ACTIVIDADES DICIEMBRE

A PARTIR DEL 26 
De 12.00 a 14.00 y de 17.00 a
20.00 h. PARQUE INFANTIL
DE NAVIDAD. Lugar: Polide-
portivo Municipal.

JUEVES 28
- A partir de las 17.00 h. 23ª San
Silvestre Villarcayesa.

VIERNES 5 ENERO
CABALGATA DE LOS REYES
MAGOS.

SEMANA NAVIDEÑA de la Aso-
ciación de Amas de Casa de Vi-
llarcayo:
- Martes 14 de diciembre: con-
curso de platos navideños de co-
cina elaborados por las socias.
Hora: 18.00.
- Jueves 14 : demostración floral
navideña a cargo de la floristería
Kentya. Hora: 18.00. Lugar: casa
de cultura. 
Actividades para las socias, la
Asociación de Amas de Casa de
Villarcayo.
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El jinete Villarcayés, Felipe Villanueva López,
consigue la medalla de plata en el VII Campeo-
nato de España Veteranos (1*)

Felipe comenzaba el campeo-
nato de forma irregular, con una
novena posición en el primer día
de competición, mientras que la
mejora en la segunda jornada le

permitía colocarse en cuarta po-
sición a falta de la última prueba.

En la tercera y última jornada,
lograba hacer un magnífico reco-
rrido consiguiendo un 0 y ven-

ciendo la prueba, una victoria
que le hacía ascender hasta la se-
gunda plaza y traerse la medalla
de plata para Villarcayo en la
mayor categoría de Veteranos.

HÍPICA

Felipe Villanueva ya consiguió el campeonato en al año 2021 en la categoría (0*) con una
altura de 1,10 metros, en esta ocasión ha logrado hacerse con el subcampeonato en la
categoría (1*) saltando a una altura de 1,20 metros.

SAN SILVESTRE MOZARENSE 2023
Salida a las 12:30horas desde el local de la Asociación
bajo el lema “La mejor manera de terminar el año 2023”.

La mañana del 31 de Diciem-
bre de 2023 en MOZARES unen
el deporte y la fiesta para termi-
nar tomando un rico caldo ca-
liente para recuperar fuerzas.
Como complemento a la San Sil-
vestre habrá Las Campanadas In-
fantiles en la que se repartirán 12
gominolas para los peques que se
acerquen, y podrán disfrutar can-
tando villancicos  y con la músi-

ca que amenizara la jornada .
Tendremos dos circuitos uno

para los más jóvenes y popular
de 1KM por las calles del pueblo
y un circuito cross para los más
atrevidos de 5KM por las calles
y ampliado a los caminos aleda-
ños propios para disfrutar en ple-
na naturaleza.

La A.C.R. Amigos de Mozares
os deseamos unas Felices Fiestas.
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Los villarcayeses Alberto Gómez y David
Santacreu se cuelgan la medalla de Finishers en la
maratón de Nueva York
La Maratón de Nueva York no es una carrera para hacer marca, es para vivirla y disfrutarla,
y ambos han conseguido el reto y el sueño de pasar la meta y disfrutar, Alberto en 4h. 25min
y David con una marca de 3h. 48min, y colgarse la medalla tan deseada de FINISHER.

Un grupo de deportistas de la
actividad “Corriendo por Villar-
cayo” se han propuesto el reto de
disputar los seis Abbot World
Marathon Majors, que se dispu-
tan en Boston, Tokio, Londres,
Nueva York, Berlín y Chicago.
Alberto Gómez Santamaria y
David Santacreu iban por detrás
en el desafío de acabar este cir-
cuito de otros deportistas como
Diego González, Verónica Sáez
y Jorge Yáñez que ya habían
cumplido el sueño de participar
en Nueva York en 2019, así que
los dos corredores villarcayeses
lo han disputado este año. 

La maratón de Nueva York es
el más emblemático de los seis
Abbot World Marathon Majors,
con sus diversidades pasando de
distrito en distrito, con tantas
culturas, identidades diferentes,
la increíble animación de los
cientos de miles de espectadores
y el momento todavía más es-
pectacular cuando se entra en

Central Park. 
Correr nos hace feliz. La acti-

vidad de Corriendo por Villarca-
yo nos hace feliz y nos hace so-
ñar, soñar con carreras, soñar
con maratones, con trails de
montaña… con este grupo de co-

rredores y con el buen ambiente
que emite, no queda otra alterna-
tiva que buscar retos para poner
en valor lo que estamos apren-
diendo y disfrutando.

Ahora a por el siguiente…
Londres.

Trece corredores de Corriendo
por Villarcayo en la 58º edición
de la Behobia-San Sebastián 

Con 30.000 participantes en
la línea de salida, la Behobia-
San Sebastián se ha convertido
no solo en la carrera más masi-
va del País Vasco y del norte de
España, sino también en una de
las mejores del mundo en lo

que a animación se refiere.
Cita fija en el calendario pa-

ra los representantes de Las
Merindades en tierras guipuz-
coanas que ya han recorrido
sus 20 kilómetros en varias
ediciones.

Los trece corredores participantes en la prueba guipuzcoana.

La prueba tiene un recorrido exigente de 20 Kilómetros.

Todos los miércoles de 8 a 10
de la tarde puedes tomar una copa
en el Rapa Nui a la vez que practi-
cas tu inglés con otras personas
que participan en la reunión. Esta
iniciativa cultural está promovida
por el empresario, Laín Nieto.

El bar Rapa Nui está situado en
la calle Nuño Rasura, muy cerca
de la Plaza de Villarcayo, y cada
miércoles por la tarde se convierte
en un lugar donde aprender practi-
cando inglés. Las personas que
deseen participar en estas reunio-
nes deben enviar un correo a
lain.nieto@gmail.com para poder
reservar las mesas necesarias con
anticipación.

If you are able to read this message on your own you are welcome to visit us every Wed-
nesday from 20:00 to 22:00 in Rapa Nui bar in the Villarcayo main square. We are all-
waysabove3 persons. We book a table, so if you come just send me a message to the fo-
llowing address: lain.nieto@gma il.com
The reason is to know how many people we are meeting in order to book a suitable table
in advance. Please note that this is just for adults.

Si quieres practicar inglés, acércate al bar Rapa
Nui de Villarcayo los miércoles por la tarde

El Ayuntamiento concede una ayuda
de 2.000 euros por nacimiento o
adopción en el municipio

Los requisitos para obtener
la ayuda son varios. Ser espa-
ñol o extranjero con residencia
legal en España y estar empa-
dronados, los progenitores o
adoptantes, en Villarcayo
M.C.V.

La ayuda será aplicable a los
nacimientos o adopciones aca-
ecidos desde el 1 de enero al 31
de diciembre de 2023. El re-
cién nacido debe estar empa-
dronado por primera vez en el
mismo municipio y domicilio
que los beneficiarios. Toda la
información en las bases ofi-
ciales, que encontrarás en la
web villarcayo.burgos.es.

Además estas ayudas son

compatibles con las que conce-
de la Junta de Castilla y León
pueden llegar hasta los 2.500
euros por hijo, dependiendo
del número de hijos y la renta
de los padres.
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Mozares celebrará de nuevo las Jornadas de Matanza
Didáctica Tradicional los próximos 8 y 9 de diciembre

con explicación de todas las par-
tes que lo componen (lomo, solo-
millo, jamón, costillas, panceta,
papada, secreto….etc). Prepara-
ción de la carne para llenar los
chorizos, para ello picaremos la
carne y la cantidad de tocino ade-
cuada, que se adobará con sal, pi-
mientos, pimienta, ajo. Toda la

mezcla resultante es el “Picadi-
llo” que se dejará reposar en la
artesa un día para que se mezclen
todos los sabores. Otra tarea para
esa mañana será la preparación
de la” sal muera” para meter los
huesos , tocino, lomo…) para
conservar y dar ese sabor típico
de pueblo.  

El día 9 a partir de las 12h. se
probara el “Picadillo” para com-
probar el punto de sal y picante.
Si todo es correcto, procedere-
mos al llenado de la tripa con la
ayuda de la máquina embutidora.
Se llenarán los chorizos, donde
los jóvenes pondrán en práctica
las nociones dadas por los maes-
tros.

Finalizaremos el taller colgan-
do los chorizos  resultantes en la
cocina para iniciar el proceso de
secado y ahumado.

Degustar estos
productos tradicio-
nales será un privi-
legio que quedará
reservado para
aquellos que visiten
Mozares ese día. 

La ASOCIACION CULTURAL RECREATIVA AMIGOS DE MOZARES, sigue comprometida en mantener las tradiciones del mundo rural, la matanza
es una actividad que tradicionalmente se celebra en el mes de Diciembre, con los primeros fríos del año. Desde la Asociación tratan de darle un enfoque
a modo de recurso educativo para entender cómo vivían nuestros antepasados y con qué recursos contaban. 

La Asociación Amigos de Mo-
zares propone que en estas jorna-
das los más mayores recuerden
tiempos pasados y enseñen con
destreza a los jóvenes  las tareas
tradicionales de la Matanza del
cerdo, para que  esa cultura tradi-
cional del mundo rural no caiga
en el olvido y se pierda. 

Se realizará un taller de elabo-
ración de embutidos para niños
en dos jornadas 8 y 9 de diciem-
bre, explicando paso a paso todo
el proceso que se sigue, partien-
do de la materia prima, la carne
de cerdo en canal, hasta llegar al
“picadillo” que es la base princi-
pal de los embutidos; utilizando
para ello máquinas de mano y
útiles que hoy son piezas de mu-
seo.

El día 8 a partir de las 12h. se
dedicará al saticado del cerdo,

Eleder San Román y David Castillo recorren
más de 1000 kilómetros por 7 provincias
en la XVI edición del Rallystone 

Casi  un centenar de vehí-
culos clásicos con más de
30 años de antigüedad

participaron entre el  viernes 17
y el domingo 19 de noviembre
en la decimosexta edición del
Rallyestone organizada por la
Real Peña Motorista de Vizcaya.
Entre ellos dos deportistas de
nuestra comarca, el piloto Eleder

San Román de Medina de Pomar
y el copiloto David Castillo de
Villarcayo, que disputaron la
prueba en un precioso BMW
2002 del año 1975 preparado
también en nuestra comarca. Hi-
cieron un buen papel en la prue-
ba, llegaron en la posición 23 en
la clasificación general y se lleva-
ron un premio por haber sido el
último coche clasificado en pasar
por todos puntos de control a
tiempo.

Fueron dos etapas, una el vier-
nes y otra el sábado, con el do-
mingo para las entregas de pre-
mios y la comida fin del rally, en
total más de mil kilómetros en 25
horas de conducción, más de la
mitad nocturnas, con salida y lle-
gada en Bilbao. 

El Rallyestone es uno de los
rallyes de clásicos más importan-
tes de España, una prueba de re-
gularidad en carretera abierta en
la que se puntúa la capacidad para
mantener ciertas velocidades me-
dias durante el recorrido, todo
controlado por la organización, si
se pasa más rápido o más despa-
cio de lo estipulado hay una san-
ción. Ganará quien acumule me-
nos penalizaciones y realice el re-
corrido más rápido siguiendo las
reglas de la organización. 

Eleder y David ya se encuen-
tran preparando la temporada del
año que viene en la piensan dis-
putar un campeonato de regulari-
dad del norte de España.

El piloto Eleder San Román de Medina de Pomar y el copiloto
David Castillo de Villarcayo, disputaron la prueba en un pre-
cioso BMW 2002 del año 1975 preparado también en nuestra
comarca. Llegaron en la posición 23 en la clasificación general
y se llevaron un premio por haber sido el último coche clasifi-
cado en pasar por todos puntos de control a tiempo.

El Ayuntamiento de Villarcayo ha colaborado con los pilotos pagando la inscripción y la publicidad del coche y a cambio
han llevado el nombre de la Villa en el vehículo a través de todo el País Vasco y otras comunidades del norte del país. 

La concejala Estefanía López junto a David Castillo y Eleder San Román el pasado sábado 25 de noviembre en la plaza del Ayuntamiento donde mostraron el coche y el trofeo.
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Villarcayo se suma a la
Oficina de Dinamismo
Empresarial Rural de FAE
El alcalde de Villarcayo firmó el pasado 30 de noviembre un convenio de colaboración con
el presidente de FAE para ofrecer asesoramiento a empresarios y emprendedores. En
Villarcayo se abrirá una oficina una vez al mes para ofrecer este servicio a todas Las
Merindades.

La localidad de Villarcayo for-
ma parte desde el pasado 30 de
noviembre de la Oficina de Di-
namismo Empresarial Rural de
la Confederación de Asociacio-
nes Empresariales de Burgos
(FAE), gracias al convenio de
colaboración que el presidente
de la organización, Miguel Án-
gel Benavente, y el alcalde de
Villarcayo, Adrián Serna, suscri-
bieron en la Casa del Empresa-
rio, por el cual FAE ofrecerá ase-
soramiento e información de for-
ma gratuita a todos aquellas
empresas, autónomos y empren-
dedores de la localidad con el fin

de acercar los servicios de confe-
deracion a la provincia.

la oficina abrirá una vez al
mes, concretamente será el ter-
cer miércoles de cada mes, y ase-
sorará a los empresarios y em-
prendedores de todas Las Merin-
dades sobre temas
empresariales, como tramites de
ayudas, subvenciones, fiscali-
dad, empleo, Seguridad Social…
de cualquier tipo de actividad
económica, en definitiva todos
los aspectos que acarrea la ges-
tión de una empresa. Uno de los
locales que donde podría ubicar-
se esta nueva oficina sería el lo-

cal de la antigua oficina de turis-
mo, en el ala derecha de la Casa
de Cultura.El Ayuntamiento no
aportará económicamente nada,
pero deberá dejar a FAE el local
para atender a las personas que
necesiten este servicio. 

Oficina de Dinamismo Empresa-
rial Rural.
Con Villarcayo son ya cinco las
localidades que forman parte de
la Oficina de Dinamismo Em-
presarial  de FAE  pues a ella
pertenecen también Lerma, Be-
lorado, Briviesca y Salas de los
Infantes. El presidente de FAE, Miguel Ángel Benavente y el alcalde de Villarcayo, Adrián Serna.

El pasado 30 de noviembre se clausuró
en Burgos el Taller de Empleo después
de 9 meses de trabajos en el municipio
El Taller comenzaba el  1 de marzo, 9 meses de trabajo en los que los 8 alumnos y sus dos profesores han realizado
numerosos trabajos de pintura, tanto en la localidad de Villarcayo como en distintas pedanías. El 30 de noviembre se
clausuraba en Burgos con la entrega de diplomas a los alumnos en presencia del Alcalde de Villarcayo, Adrián Serna y
el Consejero de Industria, Comercio y Empleo, Mariano Berjanzones.

El Programa Mixto de Em-
pleo que se ha impartido en Vi-
llarcayo está formado por el mó-
dulo completo de “Pintura deco-
rativa e industrial en
construcción”, ha tenido una du-
ración de 1.350 horas repartidas

en 690 teóricas y 660 en prácti-
cas y ha ocupado a 8 alumnos
durante 9 meses, una formación
que se ha podido realizar gracias
a una subvención de 151.520,40
euros del Servicio Público de
Empleo de la Junta de Castilla y

león.
Los trabajos se han realizado

tanto en la localidad de Villarca-
yo como en distintas pedanías,
como Cigüenza, Escaño, Bisjue-
ces, Santa Cruz de Andino,
Quintanilla los Adrianos y La

Quintana de Rueda.
En estas localidades, los traba-

jos de pintura han sido sobre to-
do en las casas consistoriales y
edificios municipales, que se
han pintado y saneados las hu-
medades cuando ha sido necesa-

rio. El mobiliario urbano también
se ha pintado, como bancos, pa-
peleras y mobiliario de los par-
ques. Por otro lado, la pintura de
señalización vial horizontal ha si-
do otro de los trabajos realizados,
por ejemplo se han creado apar-
camientos, pasos de cebra, seña-
les de STOP, etc. En Bisjueces se
ha pintado un mural en el depósi-
to del agua para tapar un grafiti.

En Villarcayo también se ha ac-
tuado en numerosos espacios, por
ejemplo las fachadas que tenían

grafitis, tanto municipales como
particulares, se han vuelto a pin-
tar para taparlos.

También se ha pintado el fron-
tón, y un mural en una pared de
detrás del frontón, varias salas del
matadero municipal y los vestua-
rios del polideportivo. También
distintos espacios de PROSAME
y ASAMIMER, las aulas del
Centro Joven, varios almacenes
del Ayuntamiento y otros espa-
cios municipales. 

Por otro lado, también se ha
pintado diversas señales de seña-
lización vial horizontal, como
aparcamientos de minusválidos,
pasos de cebra, etc.

El monitor José Manuel López, la coordinadora del talle, Ana Urrutia y Adrián Serna, alcalde
de Villarcayo  junto a los Alumnos en la entrega de diplomas.

La pintura del frontón municipal ha sido uno de los trabajos realizados en el taller.



Nuestra comarca cuenta
con numerosos y
esquisitos restaurantes

distribuidos a lo largo de todo su
territorio, se podrían utilizar
muchos adjetivos para describir
su calidad pero es mejor que
vayas a probarlo y se lo pongas
tu mismo.

Visitar un restaurante es la forma
perfecta para gozar de una
comida o cena en familia o con
amigos, y es que podremos
acudir con nuestro grupo
familiares o compañeros y
disfrutar de unos momentos
animados, divertidos y por
supuesto muy deliciosos.

La excelente calidad de las
materias primas que
encontramos en la zona hacen
que podamos degustar
riquísimos platos elaborados con
ingredientes frescos de Las
Merindades.

Situado en una zona céntrica de la localidad cuanta con una
capacidad para 200 comensales ofreciéndonos una exquisita
cocina tradicional. Aparcamiento en las proximidades.

HORNO DE LEÑA
MENÚ DIARIO - MENU FIN DE SEMANA
MENÚS ESPECIALES GRUPOS Y CELEBRACIONES

RESTAURANTE MANTEQUERIA ASADOR

C/ El Progreso, Nº 16
Tfno.: 947 120 043

ESPINOSA de los MONTEROS

Una carta surtida y actualizada permite saborear platos de coci-
na local e internacional, realizados con materias primas de cali-
dad elaborados con ingredientes de temporada procedentes de
la comarca, rica en carnes y productos de la huerta.
CARTA Y MENÚS DIARIOS
TAPAS VARIADAS LOS FINES DE SEMANA
HOSPEDAJE 27 HABITACIONES. ¡Te sentirás como en tu propia casa!

HOSTAL RESTAURANTE JOSE LUIS

Ctra. Bilbao, 25
Tfno.: 947 30 72 93 - info@hostaljoseluis.com

TRESPADERNE

Amplio comedor climatizado con capacidad para 90 comensales.
El restaurante, un espacio cálido y confortable donde podrá degustar los
mejores platos de elaboración casera con carne de ternera de producción
propia. Disfrute de las especialidades típicas de Burgos, morcillas, corde-
ro lechal, chuletillas de cordero y los mas sabrosos postres caseros
donde destaca nuestro arroz con leche.

Menú diarios Menús fin de semana Menús Especiliales

RESTAURANTE EL CRUCERO

EL CRUCERO DE MONTIJA
Tfno.: 947 140 202 - elbalcondemontija@hotmail.com

EL CRUCERO de MONTIJA

Tranquilidad, privacidad y una exquisita cocina, parking pro-
pio, una terraza con vistas inmejorables y jardines para disfru-
tar al aire libre. Capacidad de 65 comensales en su formato
carta y 85 aproximadamente en su formato banquete.

COCINA BASADA EN EL PRODUCTO DE 
TEMPORADA QUE OFRECE NUESTRA COMARCA

Pomar (Medina de Pomar)
Tfno.: 947 192 094 - Fax: 947 191 828

www.romanca.es

POMAR

C/ Cantabria, 2 - www.hotelrestaurantepuenteromano.es
Tfno.: 947 194 089 - Fax: 947 194 001
info@hotelrestaurantepuenteromano.es

Menús especiales y Menús del día:
Vivero propio de marisco
Reuniones, quintas
Cumpleaños
Cenas de empresa
Bautizos, comuniones

Especialidad en:
Parrilladas
Cordero y cochinillo 
en horno de leña
Chuletón a la piedra
Entrecot y solomillo 
a la brasa

ASADOR LA CABAÑA, EL TEMPLO DEL CHULETÓN

Paseo La Estación - Tfno.: 947 191 774

MEDINA DE POMAR

El HOTEL RESTAURANTE PUENTE ROMANO cuenta con
dos salones, con aforo de 80 y 45 comensales, respectiva-
mente y con servicio de menú del día, también menús espe-
ciales de fin de semana y carta.
BANQUETES Y CELEBRACIONES, Calidad, sevicio
esmerado y un entorno natural de gran belleza

RACIONES PARA PICAR
PIZZAS, SANDWICH, HAMBURGUESAS
Lunes a Miércoles de 7:00h. a 22:00h.
Jueves a sábado de 7:00h. a 23:00h.

Domingos de 7:00h. a 14:00h.

BAR LA TIZONA

Avda. Santander, nº 52 - MEDINA DE POMAR
Tfno.: 947 123 697

MEDINA DE POMAR

HORNO DE LEÑA - PARRILLA - RESTAURANTE

BAR RESTAURANTE MANDUCAVILLARCAYO

El Lugar ideal para disfrutar de un chocolate con churros, una tapa o una copa,
darse el placer de una buena comida o cena... Pizzas, Ensaladas, Pasta, Car-

nes, Hamburguesas, Combinados 
MENU FIN DE SEMANA - SERVICIO A DOMICILIO

Plaza Mayor, Nº 15-Tfno.: 947 131 311

Nuestras Pizzas, las de siempre

Cocina tradicional casera.
Menú diario todos los días, platos combinados 
y bocadillos.
Especialidad en Paella de Marisco , Garbanzos
con callos (por encargo). 
Postres caseros.

BAR - RESTAURANTE MAYGO

Ctra. Bilbao-Reinosa, nº6 
Tfno. Reservas: 947 138 744 

A 2 KM. DE LAS CUEVAS DE OJO GUAREÑA

QUINTANILLA SOTOSCUEVA

ESPECIALIDAD EN ASADOS A
LA BRASA

BAR ASADOR CUEVA KAITE

Ctra. Cueva, s/n
Tfnos.: 947 138 680 - 655 991 195

www.asadorcuevakaite.es

VILLABASCONES DE SOTOSCUEVA

PENSIÓN - RESTAURANTE EL MOLINOMEDINA DE POMAR

Cocina tradicional con productos de Las Merindades. 

Comidas y menús especiales de encargo para grupos.

ESPECIALIDAD en Bacalao, Alubias y Se-
tas de temporada

RESTAURANTE SAN FRANCISCO

C/ Juan de Ortega, 3
Tfno.: 947 191 277

MEDINA DE POMAR

HOTEL RESTAURANTE PUENTE ROMANOQUINCOCES DE YUSO

¡¡Disfruta del placer de comer en nuestros Restaurantes!!

HOTEL RESTAURANTE ROMANCA

PULPO Y MARISCO
Abierto de 9:00 a 22:30h.

Lunes cerrado por descanso

C/ Tarriba, 3 - Nava de Ordunte
Tfno.: 642 761 491

NAVA DE ORDUNTE PULPERÍA MARISQUERÍA NAVA

C/ Juan de Medina, s/n
Medina de Pomar

Tfno.: 947 147 203
contacto@elmolinodemedina.com

www.elmolinodemedina.com
C/El Rebollar, 10 - Noceco de Montija

Tfno. 637348023

NOCECO DE MONTIJA HOTEL RURAL VALTARRANZ
Especialidad en Calçotades

MENÚ PARRILLADA
Sábados, domingos y festivos 

de 13-15h. Llamar para reservar
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Ya hay un contenedor lleno de residuos de alta actividad y
en enero se seguirá con otros 4 para completar la primera
fase. Todos ellos se almacenarán en el ATI (Almacén
Temporal Individualizado) hasta el año 2073, cuando se
trasladarán definitivamente a un Almacén Geológico
Profundo (AGP).

El pasado 23 de noviembre, el
responsable del desmantela-
miento de la central nuclear de
Santa María de Garoña, Manuel
Ondaro del Pino, explicó el pro-
ceso de desmantelamiento y
clausura de la central durante
una visita informativa en la que
se dieron cita numerosos medios
informativos nacionales.

Este verano Nuclenor llenaba
un contenedor con 52 elementos
de combustible gastado que ya
se encuentra almacenado en el
ATI. Una vez transferida la titu-
laridad de la instalación de Nu-
clenor a Enresa, ésta continuará
en la segunda quincena de enero
con el llenado de los otros 4 con-
tenedores que quedan pendien-
tes de la primera fase.

Como en total hay 2.505 ele-
mentos se necesitarán 49 conte-
nedores, es decir los 5 de esta
primera fase más otros 44 para
gestionar todo el combustible
gastado.

Todos ellos se almacenarán en
el Almacén Temporal Individua-
lizado situado en la propia cen-
tral, se trata de dos losas antisís-
micas a la intemperie donde se

colocarán los 49 contenedores
con el combustible gastado y
también los residuos de alta acti-
vidad hasta el año 2073, fecha en
la que se trasladarán definitiva-
mente a un Almacén Geológico
Profundo (AGP).

Habrá que esperar hasta el se-
gundo semestre del año 2024 pa-
ra ver actividades de desmante-
lamiento de algunas de las zonas
de la central.

10 años para el desmantela-
miento
El desmantelamiento durará 10
años y se va a realizar en dos fa-
ses, en la Fase 1 (2023-2026) se
desmontarán los sistemas, es-
tructuras y componentes del edi-
ficio de turbina, y se acometerán
las modificaciones de sistemas e
instalaciones necesarias para la
gestión de los residuos resultan-
tes. A la vez, se evacuará el com-
bustible gastado en contenedo-
res desde la piscina hasta el Al-
macén Temporal Individua 
lizado (ATI) de la central.

Posteriormente, en la Fase 2
(2027-2033), ya con el combus-
tible en el ATI, se abordará el

desmantelamiento final de los
edificios de carácter radiológico,
continuando con las descontami-
naciones, desclasificaciones y
demoliciones, para, finalmente,
concluir con la restauración del
emplazamiento. 

Una vez terminado el desman-
telamiento y  reciban el visto
bueno del CSN devolverán la
instalación a Nuclenor, su pro-
pietario original.

Presupuesto y trabajadores
El proyecto de desmantelamien-
to está presupuestado en 475 mi-
llones de euros, más otros 180
millones que se han invertido en
la compra de los contenedores
para el combustible gastado y las
obras del ATI. 

En cuanto al personal, se  prevé
que trabajen hasta 350 personas
de forma simultánea. De estos
trabajadores 31 serán de Enresa,
70 serán trabajadores de Nucle-

nor y unos 185 de otras empresas
contratadas. Para todos estos tra-
bajadores la seguridad está ga-
rantizada ya que contarán con un
servicio especial de protección
radiológica y de seguridad física
e industrial en el que trabajan
otras 70 personas, además se está
desarrollando un programa de
formación que incluye un gran
volumen de formación relaciona-
da con la seguridad convencional
y radiológica.

El Grupo de Rescate y Salvamento de la Junta y el GREIM pu-
sieron en práctica su capacidad operativa conjunta en la Sima
Covanegra situada en el Valle de Valdebezana
La directora de la Agencia de Protección Civil y Emergencias, Irene Cortés, y el general de División del Cuerpo de la Guardia
Civil, jefe de la 12ª Zona, Luis Antonio del Castillo, presenciaron el pasado mes de noviembre en la Sima Covanegra, en
Cubillos del Rojo, en Valle de Valdebezana, un ejercicio conjunto de rescate en simas entre el Grupo de Rescate y Salvamento
de la Junta de Castilla y León y el Grupo de Rescate e Intervención en Montaña de Guardia Civil (GREIM).

Con este ejercicio conjunto se
pretende poner en práctica los
mecanismos previstos para la
gestión de emergencias en la Co-
munidad autónoma que habilita
el Plan Territorial de Protección
Civil en Castilla y León, el pro-
tocolo operativo de colaboración
entre la Guardia Civil y la Con-
sejería de Medio Ambiente, Vi-
vienda y Ordenación del Territo-
rio en tareas de búsqueda, soco-
rro y rescate. El objetivo último
es poner en práctica los procedi-
mientos específicos de trabajo

conjunto del Grupo de Rescate y
Salvamento de la Junta de Casti-
lla y León y de Guardia Civil
(GREIM) en un accidente en ca-
vidad.

Por parte de la Agencia de
Protección Civil y Emergencias,
participaron el Grupo de Rescate
y Salvamento (GRS) con su heli-
cóptero de rescate H-145 y ocho
efectivos, entre enfermeros y
rescatadores, cuatro efectivos de
la Unidad de Apoyo Logístico
en Emergencias (UALE). El
Centro Coordinador de Emer-

gencias (CCE) se desplazó al te-
rreno con tres coordinadores y
cinco técnicos.

Como viene siendo habitual se
desplazó también al operativo un
Soporte Vital Básico de Sacyl y el
Grupo de Intervención Psicológi-
ca en Desastres y Emergencias
(GRIPDE), así como la recién lle-
gada Unidad de Drones de Pro-
tección Civil, que cuenta con tres
vehículos a disposición del ope-
rativo que desarrolla el ejercicio.

Por parte de la Guardia Civil,
participaron 19 componentes del
GREIM, el Equipo PEGASO con
pilotos y dos drones, una patrulla
de la Agrupación de Tráfico, pa-
trulla de Seguridad Ciudadana,
patrulla del Servicio de Protec-
ción de la Naturaleza (SEPRO-
NA-PAPRONA), una carpa mul-
tiusos de Guardia Civil, un vehí-
culo Oficina Móvil Atención al
Ciudadano (OMAC) y, en prea-
lerta en base, el helicóptero del
Servicio Aéreo y Equipo de Poli-
cía Judicial.

» VALLE DE VALDEBEZANA

El proyecto de desmantelamiento está presupuestado en 475 millones de euros, más otros 180 millones que se han invertido en la com-
pra de los contenedores para el combustible gastado y las obras del ATI. 

Enresa comenzará a llenar los contenedores de
combustible nuclear gastado en enero

» CENTRAL NUCLEAR DE GAROÑA
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Frías se une al reconocimiento a luchadoras
contra la violencia de género en Castilla y
León en la Gala Meninas 2023

La concejala de asuntos socia-
les, Silvia Quintana y la técnico
de turismo e información, Aroa
Martinez, asistieron en represen-
tación de Frías a este evento que
busca destacar la labor de perso-
nas, entidades e instituciones
comprometidas en la lucha con-
tra la violencia machista en Cas-
tilla y León.

El objetivo de la gala fue pre-
miar y reconocer a un total de 12
destacados individuos y organi-
zaciones que trabajan incansa-
blemente para construir una so-
ciedad libre de violencia de gé-
nero. Desde Frías, queremos

expresar nuestras más sinceras
felicitaciones a todas las perso-
nas y entidades premiadas este
año, cuyo esfuerzo contribuye a
hacer de nuestra región un lugar
más seguro y justo para todos.

Entre los reconocimientos
provinciales, destacamos a la
compañía de Piedrahita Viogen,
ACCEM Burgos, la profesora de
la ULE Adelina Rodriguez Pala-
cios, el instituto "Tierra Cam-
pos" de Paredes de Navas, la
Asociación de ayuda a la mujer
"Plaza Mayor" de Salamanca,
Teresa Gema Martín Casado, co-
ordinador de “Proyecto Commu-

En una noche llena de emotividad y compromiso, el pasado jueves 23 de noviembre representantes de Frías tuvieron el
honor de acudir a la gala de los reconocimientos Meninas 2023 que tuvo lugar en el teatro Apolo de Miranda. 

jeres”, Teresa Aparicio, gestora
procesal de la Oficina de Asisten-
cia a Víctimas en los Juzgados de
Soria, el Inspector de la Policía
Nacional, Luis Miguel Díez de
Galván, jefe de la Unidad de
Atención a la Familia y Mujer
(UFAM) de la Comisaría Provin-
cial de Valladolid, y el Ayunta-
miento de Puebla de Sanabria, re-
conocido en el programa "El Pue-
blo más Bello".

Además, se rindió homenaje a
María Encarnación Pérez, quien
recibió el reconocimiento a título
póstumo, al festival Sonorama
Ribera por el menina autonómico
y a José Luis Rodríguez Zapatero
por el menina de honor.

Queremos expresar nuestro
agradecimiento al ayuntamiento
de Miranda por contar con la par-
ticipación de Frías en un evento
tan especial y significativo. A to-
das las premiadas, les damos las
gracias por su dedicación y es-
fuerzo en la construcción de un
mundo más justo y hermoso para
todos. ¡Enhorabuena a todos los
galardonados!

Frías se prepara para
recibir la magia de la
navidad con un variado
programa de eventos
organizado por el
Ayuntamiento en
colaboración con las
diversas asociaciones
locales. Desde concursos
hasta talleres y tradiciones
arraigadas, las festividades
en Frías prometen alegría
para todos.

La celebración comienza el 2 de
diciembre con el Concurso de
Postales Navideñas. Las Muje-
res Luna continúan su contribu-
ción el 5 de diciembre, con un
taller de adornos navideños en el
Teleclub. Este evento tiene pla-
zas limitadas, con una inscrip-
ción de 10 euros por persona pa-
ra no socios.

El 6 de diciembre, día de la
Constitución, el Ayuntamiento
organiza talleres infantiles a las
11:30 en el Jaguar, seguidos de
un espectáculo infantil en el
PUM a las 18:30 h.

La tradición se hace presente
el 8 de diciembre cuando los ni-
ños y niñas de Frías, Tobera y
Quintanaseca, a las 18:00h. po-
drán entregar sus cartas a los re-
yes Magos en Tobera, gracias a
que la Asociación Cultural de
Tobera se ha encargado de po-
nerse en contacto con sus Majes-

tades. Habrá chocolate para to-
dos.

La solidaridad también se ma-
nifiesta el 9 de diciembre con la
Marcha Solidaria, organizada
por las Mujeres Luna y el
Ayuntamiento a las 20:00 h, se-
guidas por el "ELFendido del ár-
bol solidario" a las 20:00 h. Las
"bolas solidarias" estarán a la
venta para recaudar fondos des-
tinados a la Asociación NUPA:

Niños Afectados con Fallo Intes-
tinal. Los elfos de Frías Medie-
val añadirán su toque mágico
con caramelos y risas para los
más pequeños. Después del en-
cendido se entregarán los pre-
mios del Concurso de Postales
Navideñas.

El 13 de diciembre, los aman-
tes de la repostería tienen su
momento en el concurso organi-
zado por las Mujeres Luna en el
Teleclub, premiando los tres me-
jores postres. Se recogerán pos-
tres hasta las 18:00h.

El 28 de diciembre, además
de ser el Día De Los Santos Ino-
centes, las Mujeres Luna organi-
zan un concurso de brisca y me-
rienda en el Teleclub por la tar-
de.

Para despedir el año, el 31 de
diciembre, la Asociación de
Amigos de Frías lidera la tradi-
cional subida al pico Humión
desde el crucero de Frías, una ac-
tividad apta para todas las eda-
des.

Finalmente, el 5 de enero a las
18:00h. se espera la llegada de
los Reyes Magos de Oriente a
Frías, quienes recorrerán las ca-
lles y entregarán un regalo por
niño en la Iglesia de San Vicente
Mártir. Una mágica noche cerra-
rá estas festividades llenas de
alegría, amor y felicidad.

¡Feliz Navidad y próspero año
nuevo! Que estas festividades en
Frías estén llenas de momentos
especiales para todos.

FESTIVIDADES NAVIDEÑAS EN FRÍAS,
diversión y entretenimiento para todos

El 5 de enero a las
18:00h. se espera la
llegada de los Re-
yes Magos de
Oriente a Frías.

Más de 34.000 visitantes en
Frías durante esta campaña
Desde Frías se hace un gran esfuerzo para atraer
visitantes de forma que durante la campaña de este año
2023 se han contabilizado más de 34.000 visitantes,
aumentando con respecto al año 2021 nada menos que
un 154%.

Frías forma parte de la red de
“los Pueblos más Bonitos de
España” con muchos atractivos
para atraer a turistas de toda la
geografía española así como de
turismo extranjero. Entre esos
atractivos podemos destacar su
magnífico Castillo roquedo, las
casas colgadas  o Tobera, atra-

vesada por el río Molinar que
deja sus cascadas a lo largo de
este barrio fredense. 

Para atender a los visitantes, la
ciudad de Frías cuenta con per-
sonal especializado en su oficina
de turismo y un área de autoca-
ravanas, una infraestructura de-
mandada entre los viajeros.
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Sábado 2 de diciembre
17:30 h. Concurso postales navideñas y

chocolatada en el Teleclub.

Martes 5 de diciembre
17:30 h. Taller de adornos navideños

en el Teleclub. Plazas limitadas.

Miércoles 6 de diciembre
11:30 h. Talleres infantiles en el Jaguar.
18:30 h. Espectáculo infantil en el PUM.

Viernes 8 de diciembre
18:00 h. Entrega de cartas a los Reyes

Magos en Tobera.

Sábado 9 de diciembre
12:00 h. Marcha solidaria.

Recaudación en beneficio a la
asociación NUPA 20:00 h. Elfendido del
árbol. Entrega de premios del concurso

de postales después.

Domingo 31 de diciembre
09:00 h. Ruta a Humión desde Cubilla
para despedir el año. Salida desde el

Crucero.

Viernes 5 de enero
18:00 h. Llegada de Sus Majestades

LOS REYES MA60S DE ORIENTE,
recorrerán las calles y entrega de

regalos a los niños en la Iglesia de San
Vicente Mártir.

ACTIVIDADES

Domingo 31 de Diciembre

RUTA 
CUBILLA-FLOR

HUMIÓN-CUBILLA
DESPEDIDA DEL AÑO 2023
IDONEA PARA TODOS LOS

PUBLICOS (de 1 a 100 años)
Duración: 3h
Distancia: 8 km
Desnivel: 690 m
Dificultad: Baja 
Salida: A las 9h  del Crucero de

Frías.  
Almuerzo, voluntario, en el

Centro Social de Cubilla. 
Inscripción previa: Obligatoria. 

Precio: Transporte y almuerzo a
escote.
Organiza Asoc. Amigos de Frías.

Sábado 9 de diciembre
12:00 h. Marcha solidaria.
Recaudación en beneficio a
la asociación NUPA 20:00h.
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BOLOS en el Valle de Tobalina
Campeonato por equipos de 4 jugadores, modalidad de tres tablones

Tirada de Clasificación: sá-
bado 9 de Diciembre, 1º Grupo a
las 10:00 y 2° Grupo a las 12:00
(14 equipos como máximo, se per-
mite un reserva sin que pague ins-
cripción y sin derecho a comida).

Cada jugador o jugadora tendrá
1 bola de prueba con bolos.

Cada jugador o jugadora del
equipo lanzará 2 bolas a la mano
y 2 al pulgar, con sus correspon-
dientes birle donde desee.

Se clasificarán los 8 equipos

que más bolos derriben en la tira-
da de clasificación.

Las eliminatorias comenzarán
a las 16:30 con dos grupos: A (Iº,
8º, 3º, 6º) y B (2º,7º,4º,5º). Las
partidas eliminatorias serán al
mejor de 3 juegos y la final al me-
jor de 5 juegos (comenzando con
el primer equipo).

Distancias mínimas de tire:
-Masculina 10 metros. (Mayores,
de 75 a 80 años 9,5 metros)
-Femenina y Menores (12-14

años): 7 metros.

PREMIOS
1º , 2º , 3º y 4º EQUIPO: Obse-
quio del Ayuntamiento de Valle
de Tobalina y Premio en metálico.
Los 4 jugadores de cada equipo
participante serán invitados a una
comida patrocinada por el Ayun-
tamiento de Valle de Tobalina y la
Junta Vecianl de Quintana Martín
Galíndez.

Inscripción 6 euros.
COLABORA: JUNTA VECINAL DE QUINTANA MARTIN GALÍNDEZ
PATROCINA: ECXMO. AYUNTAMIENTO DE VALLE DE TOBALINA
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Celebración de la 
Festividad de Santo Tomas

ASCENSIÓN DEL BELÉN
Club Tobalinés de Montaña – Ayuntamiento del Valle de Tobalina.

Domingo, 17 de Diciembre
Salida a las 9.00 horas desde la plaza de Quintana Martín Galíndez.

Recorrido

SANTO TOMAS - ASADO DE CASTAÑAS

Domingo, 17 de Diciembre
Quintana Martín Galíndez
11:30h. Asado de castañas en el horno del pueblo.
13:30h. Degustación de castañas en la plaza mayor.

Tradicional asado de Castañas en Quintana Martín Galíndez.



Sonia San Miguel ha
sido la encargada de

salvar el sagrario,
primero mediante

trabajos de
conservación y

después con su
restauración. 
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El sagrario de la Iglesia de Santa Olalla
de Espinosa recupera su dignidad
Sonia san Miguel, de la empresa San Miguel Restauración ha salvado de la ruina este valioso objeto con más de 500 años
de antigüedad que por muy poco no se ha perdido completamente ya que se encontraba muy deteriorado por la
humedad y el paso del tiempo. Los trabajo se han pagado con donativos de los feligreses y la venta de lotería.

El mueble es un sagra-
rio renacentista de
estilo romanista clá-
sico que data del si-
glo XVI, una pieza

muy interesante de madera de
nogal policromada que se fabricó
para ser colocada en el centro de
la predela del retablo de la iglesia
de santa Eulalia de santa Olalla
de Espinosa, un sagrario con el
mismo estilo del que se encuen-
tra en la Iglesia de san Nicolás de

Espinosa de los Monteros.
En la parte superior se puede

leer alguna inscripción aunque
ya bastante deteriorada y justo
debajo a la izquierda podemos
ver una pintura con una persona
barbada con capa roja, un libro
abierto en una mano y unas lla-
ves en la otra, por lo que se puede
tratar de San Pedro. En su parte
derecha hay una pintura de otro
hombre con barba, vestido de ro-
jo y una túnica verde que sostie-

ne un libro en una mano y una es-
pada en la otra, por lo que es muy
probable que sea San Pablo. En
el centro, hay una pequeña puerta
que da acceso al interior donde se
encontraría el cuerpo de Cristo.
Esta puerta tiene una pintura de
Jesús Triunfante de pie vestido
con una capa roja.

El mueble se encontraba en pé-
simas condiciones, muy estrope-
ado a causa de la humedad del
ambiente y porque seguramente

recibiese agua directamente por
alguna gotera en el edificio, ade-
más se encontraba lleno de car-
coma lo que ha provocado  el de-
terioro de su estructura, se habían
perdido piezas y le habían colo-
cado una cerradura más grande
que la original lo que provocó
una gran grieta en su parte fron-
tal. Por si fuera poco, para tapar
los defectos que iban producién-
dose a lo largo del tiempo le ha-
bían pegado papeles de colores

debajo de los cuales se habían
formado colonias de hongos que
estropearon parte de las pinturas
originales.

A punto de perderse por com-
pleto, la Junta Administrativa de
Santa Olalla encargó a Sonia San
Miguel la restauración de la pie-
za. Ella ha sido la encargada de
salvar el sagrario, primero me-
diante trabajos de conservación y
después con su restauración. 

Para su conservación, ha trata-
do la carcoma, ha consolidado to-
da su estructura de madera y la
policromía que se estaba separan-
do de la madera.

Una vez terminados los traba-
jos de conservación, Sonia proce-
dió a la restauración del mueble
siguiendo el criterio de obtener
una obra de visión continua con-
siguiendo un objeto de culto que
ha recuperado la dignidad, que ya
no tiene aspecto de ruina e inclu-
so se podría volver a utilizar co-
mo sagrario, aunque no será el ca-
so porque en la iglesia de Santa
Eulalia ya existe otro. Este valio-
so objeto con casi 500 años de an-
tigüedad se ha salvado de la ruina
y por muy poco no se ha perdido
completamente ya que su madera
se estaba pudriendo.

SAN MIGUEL
RESTAURACIÓN

Sonia San Miguel ha sido la encargada de la restauración de esta pieza con casi 500 años de antigüedad.

El mueble se encontraba en muy mal estado.

El sagrario una vez retaurado.

El día 8 de diciembre, de 10:30 a
15h, en Valhermosa de Valdivielso
disfrutaremos de excelentes artícu-
los directamente de la mano de los
productores comarcales, del concur-
so de pinchos de porductos de Valdi-
vielso donde poder ganar suculentos
premios, también de de la música en
directo con PINDIO TECHNO-
FOLK y, por supuesto del hermoso
paisaje y paisanaje de Valdivielso.

Podremos disfrutar de los produc-
tos de la quesería artesanal de El
Carluque, de los embutidos de La
Serrana, el colectivo Memoria Viva
de los Pueblos con productos agríco-
las, Karacoles Los Altos nos acerca-
ran sus variedades, mieles de nuestro
valle y de los Brezos de Lunada, re-
bollas de Valhermosa, de los jabones
y cremas artesanas de MonteMar, los
muñecos de punto y macramé de OI-

LADI de Condado, los productos de
decoración de Natalia y la A. Tejien-
do Redes, la joyería artesanal de Al-
ba de Puente Arenas, la clínica vete-
rinaria móvil de Animalvet especia-
lizada en servicios a domicilio…

Y para mayor deleite del paladar,
el concurso de pinchos con produc-
tos de Valdivielso. Los ganadores
podrán disfrutar de suculentos pre-
mios.

Mercado de Productores el viernes 8 de 
diciembre en Valhermosa de Valdivielso
El Ayuntamiento del Valle de Valdivielso organiza el próximo puente de la inmaculada un
Mercado de Productores locales en la localidad de Valhermosa.

» VALHERMOSA - VALLE DE VALDIVIELSO



El Monumento a la Virgen de
La Antigua fue construido en
1903 por iniciativa del Colegio
de la Compañía de Jesús de Or-
duña e inaugurado el 16 de octu-
bre de 1904, siendo una de las
primeras edificaciones en hormi-
gón armado y el primer monu-
mento accesible en España con
esta innovadora técnica. Se cons-
truyó para conmemorar la procla-
mación del dogma de la Inmacu-
lada Concepción y simboliza la
aparición de la Virgen con el Ni-
ño sobre la morera de La Anti-
gua,  símbolo de la devoción po-
pular a la Virgen de Orduña.

El conjunto, inspirado en la tra-
dición que narra cómo la Virgen
se apareció sobre las ramas de la
morera que todavía crece junto al
santuario, consta de un basamen-
to con una pequeña capilla, un
tronco que contiene una escalera,
la copa del árbol y sobre ella la fi-
gura de la Virgen, a cuyos pies se
habilitó un mirador.

El monumento a la Virgen de
La Antigua es la primera cons-
trucción monumental visitable
realizada íntegramente en hor-
migón armado. Su diseño y eje-
cución en menos de un año, en
un enclave de difícil acceso a
933 metros de altitud y con los
medios de hace más de un siglo,
hace de su construcción un hito
sin precedentes en la historia de
la arquitectura.

La presencia imponente del
monumento de la Virgen de La

Antigua en una ubicación privi-
legiada en el Monumento Natu-
ral de Monte Santiago, la con-
vierten en un referente paisajísti-
co, hito señero visible desde un
amplio territorio.

La construcción del monu-
mento, que surge de la voluntad
e iniciativa popular, pone de ma-
nifiesto su importancia social y
simbólica, que se mantiene sin
interrupción desde sus orígenes
hasta nuestros días, convertido
en punto de encuentro y coope-
ración entre pueblos vecinos,
que siguen manteniendo la tradi-
ción de la ascensión hasta el mo-
numento el día de Santiago, en
Nochevieja y Año Nuevo.

Por sus proporciones, su técni-
ca constructiva, su localización y
por su importancia social y sim-
bólica, la Virgen de La Antigua
constituye un significativo y re-
levante monumento, motivos por
lo que se le concede la categoría
de Bien de Interés Cultural.

La Junta declara BIC con categoría de
Monumento al monumento a la Virgen de
la Antigua, en Junta de Villalba de la Losa 
El Consejo de Gobierno del pasado 23 de noviembre aprobó la declaración del
monumento a la Virgen de la Antigua, en Junta de Villalba de la Losa, Burgos, Bien de
Interés Cultural con categoría de Monumento. Con esta declaración se resuelve el
expediente incoado en mayo de este año 2023.
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Las empresas Gala y Big
Mat Fontecha vistieron los
nuevos baños de Rioseco

» VALLE DE MANZANEDO

» MERINDAD DE VALDEPORRES

» MERINDAD DE CUESTA URRIA

» JUNTA DE VILLALBA DE LOSA

El pasado verano se inaugu-
raron los baños en el Monaste-
rio de Rioseco, en las nuevas
instalaciones han colaborado la
empresa “Gala” con la dona-
ción de los sanitarios, acceso-
rios y otros complementos y
también la empresa burgalesa
“Big Mat Fontecha” que donó
el suelo cerámico. Con ambas

ayudas el acabado se ha conse-
guido unos baños modernos y
funcionales que ya han utiliza-
do miles de personas.

Desde la Fundación Monas-
terio de Santa María Rioseco
desean expresar su agradeci-
miento a estas dos empresas
por su inestimable ayuda en la
puesta en marcha de los baños. 

Ambas empresas donaron los elementos del interior de
los baños, sanitarios, accesorios y suelo cerámico

Nuevos baños en el Monasterio de Rioseco

Arde una casa en Puentedey
Sobre las 10 de la mañana del pasado 23 de noviembre
comenzaba un incendio que dejaba en muy mal estado
un edificio de la localidad. La causa del fuego fue la
chimenea encendida en la vivienda.

La ayuda de los vecinos de
Puentedey fue esencial para que
el fuego no quemase la casa en-
tera, con la  actuación de varias
personas con una manguera co-
locada en una boca de riego cer-
cana se pudo reducir el fuego
hasta la llegada del camión de
bomberos voluntarios de la Di-
putación de Burgos de Soncillo

sobre una hora después. Poste-
riormente  llegó el camión de
bomberos de Medina de Pomar,
para entre ambos sofocar  por
completo el incendio.

El edificio, que en los años
50 fue bar y salón de baile ha
perdido su tejado y sufre im-
portantes desperfectos en su
interior.

El latido de las mariposas se siente en
la Merindad de Cuesta Urria en el 25N
Un grupo de mujeres tejedoras de la asociación Peña km12 de Nofuentes en la Merindad
de Cuesta Urria, ha participado en la confección de mariposas de ganchillo para el
proyecto El latido de las mariposas. 

Se trata de un proyecto de
sensibilización que busca cam-
biar la actitud frente a la violen-
cia de género: busca que conoz-
camos su origen y aprendamos a
vivir con valores de respeto e
igualdad; busca que abramos los
ojos ante la violencia vicaria,
cuando el padre asesina a los hi-
jos para hacer daño a la madre.
Cuesta escribir y leer estas pala-
bras y, sin embargo, si no  cono-
cemos  esta durísima realidad,
no podremos cambiar nuestra
mirada.

Las mariposas “han volado”
hacia Madrid, para que sirvan al
proyecto en las actividades que
realizan en centros educativos y
entidades que lo solicitan.
https://latidomariposas.com/
También se han quedado en la
zona, en las solapas de las perso-
nas que se han acercado a este

grupo de mujeres pidiendo po-
nerse una mariposa y así mostrar
el deseo de cambiar su mirada.

La asociación Peña km12  de
Nofuentes ha sido la promotora
de esta actividad. El grupo de te-
jedoras confeccionó el año pasa-

do un precioso árbol de Navidad
con cuadritos de ganchillo. Este
año, han sido las mariposas y el
próximo año empezarán un nue-
vo proyecto de solidaridad te-
jiendo para las UCIs de neona-
tos.



POSIBLE CON 
OPCION DE COMPRA
Precio alquiler - 500€/mes + IVA

667 525 141

SE ALQUILA NAVE
INDUSTRIAL de 300m2
en Medina de Pomar
Pol. Industrial Navas 

C/ La Coruña




