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» MDAD DE CUESTA URRIA - NOFUENTES

La agenda cultural en Nofuentes
para el otono sigue apostando por
el deporte y el bienestar

El verano ya ha terminado, pero las asociaciones
Peia Km.12 y Tesla Viva de Nofuentes mantienen
una agenda de actividades para el otofo, con un
variado nUmero de actividades.

La préactica del deporte es una
de las apuestas que mas acepta-
cion esta teniendo, mantenién-
dose las actividades durante to-
do el ano, como son la marcha
noérdica los sabados y el pilates
los martes y jueves.

Otra de las actividades que
continian son los talleres de
patchwork, que se imparten los
viernes en Nofuentes, pero tam-
bién los lunes en Quintana Mar-
tin-Galindez y los sabados se
iniciaran en Medina de Pomar.

Cualquier persona se puede
apuntar a estas actividades para
mantener en forma tanto el

FISIOTERAPIA

Diana
Muntion

FISIOTERAPIA'Y REHABILITACION

C/ Paraguay, n° 50 - Bajo - MEDINA DE POMAR
947 190 407

P FISIOTERAPIA
CLINICAVITALL ~ NUTRICION
Fisioterapia y Nutricién PSICOLOGIA

C/ Principe de Asturias, n°2 - Bajo 3
MEDINA DE POMAR

Tel. y Fax: 947 191 790

cuerpo como la mente, relacio-
narse durante el invierno y
mantenerse activas.

Inscripciones:
asociacionkm12@hotmail.com
y whatsapp 619 590 395

SALON DE BELLEZA
' Conchy

Avda. de Burgos, 22 Bajo

Teléfono: 947 191 147
09500 Medina de Pomar

» TEATRO - CARRO DE THESPIS

La compania Carro de Thespis
seleccionada para para la Fase Final del
Certamen Provincial de Teatro 2023

La Fase Final tendrd lugar en el Teatro Clunia de la capital burgalesa los dias 14, 21,27 de
octubre en la participard la compafia de Las Merindades junto a las otras dos finalistas.

B La Diputacion Provincial de
Burgos, a través de la Unidad de
Cultura, organiza el CERTA-
MEN PROVINCIAL DE TEA-
TRO 2023, dirigido a todas las
compafias de teatro no profesio-
nal de la provincia. Mediante es-
te Certamen, la Diputacion Pro-
vincial intenta fomentar la prac-
tica teatral entendida como un
vehiculo de transmision cultural
de primer orden. Como viene
siendo habitual, ¢l Certamen se
realiza en dos fases, la primera
de preseleccion de los montajes
presentados al Certamen y pos-
teriormente una Fase Final, que
se lleva a cabo en Burgos capital,
en el Teatro Clunia.

La Fase previa del Certamen
se ha llevado a cabo durante los
meses de agosto y septiembre y
han participado 10 compaiias:
Grupo de teatro “Encaje”, de
Burgos, Grupo “Espliego”, de
Villadiego-Melgar de Ferna-
mental, Grupo “ Artelia Teatro”,
de Arcos de la Llana, Grupo “ El
Duende Teatro”, de Gumiel de
Mercado, Grupo “Carro de
Thespis” de Villarcayo, Grupo
“Malaika”, de Burgos, Grupo “
2° Acto” de Aranda de Duero,
Grupo ““ Cartel” de Aranda de
Duero, Grupo “ Escena Es3” de
Aranda de Duero y el Grupo
Teatro bajo la arena” de Burgos.

Una vez realizadas todas las

representaciones previstas en la
Fase Previa, el Jurado Técnico
del Certamen, compuesto por
Maria Victoria Ramos, profesora
de la Escuela de Teatro, Ana Isa-
bel Roncero, actriz profesional y
Roberto Méndez, director de tea-
tro, han seleccionado para la Fa-
se Final a tres de estas compaiii-
as, entre ellas el Grupo de Teatro
de Las Merindades Carro de
Thespis, con la obra “La ternu-
ra”, de Alfredo Sanzol.

Las otras dos compaiiias fina-
listas son el Grupo El Duende
Teatro, con la obra “Pedro y el

Capitan”, de Mario Benedetti y
el Grupo Escena Es3, con la obra
“Gloriosa”, de Peter Quitter.

La Fase Final tendra lugar en
el Teatro Clunia de la capital
burgalesa los dias 14, 21,27 de
octubre. Cerrara el Certamen
una compaiiia invitada el sabado
28 de octubre. En esta ocasion es
la veterana compaiiia, asentada
en la provincia de Burgos desde
hace décadas, MORFEO TEA-
TRO, que pondrd en escena la
obra “ Strip-tease”, de Slawomir
Mrozek, con adaptacion de Fran-
cisco Negro.

» UNIVERSIDAD DE BURGOS

Inauguracion de los programas de la
Universidad de Burgos en Las Merindades

En préximas fechas se inaugurardn los dos cursos que la Universidad de Burgos organiza
en nuestra comarca, el Programa Interuniversitario de la Experiencia en Villarcayo y la
Universidad Abierta a Mayores en Medina de Pomar.

B Medina de Pomar

El inicio de la Universidad
Abierta a Mayores en Medina de
Pomar sera el martes 17 de Octu-
bre a las 5 de la tarde en el salon
de actos de la casa de cultura (bi-
blioteca). Contara con la ponen-
cia de Nicolas Cordero sobre
"La historia del Universo". Asis-
tiran al acto el alcalde de la ciu-
dad, Isaac Angulo y la concejal
de cultura, Nerea Angulo, la di-

rectora del Programa, Gemma de
Miguel y la Coordinadora del
Programa M.* José Pérez, ade-
mas de los casi 80 alumnos ma-
triculados.

Villarcayo de MCV

El curso del Programa Interuni-
versitario de la Experiencia de
Villarcayo comenzara el lunes 6
de noviembre a las 5 de la tarde
en salon de actos de la casa de

cultura (biblioteca). La ponencia
correra a cargo de Esther Lopez
Sobrado y sera sobre "Villarcayo
en el siglo XIX". Asistiran el al-
calde, Adrian Serna y la concejal
de cultura Estefania Lopez, la di-
rectora del programa Gemma de
Miguel, un representante de la
Junta de Castilla'y Ledn, la coor-
dinadora del Programa Maria Jo-
sé Pérez y los casi 100 alumnos
matriculados.
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La Fiesta de la Bicicleta del Valle de Mena
reunio nuevamente a mas de 700 ciclistas

En esta XXIX edicién el
amarillo fue el color
elegido por el Club
Ciclista Valle de Mena
para vestir al pelotén por
las carreteras menesas.

B Un afio mas, y ya van 29, el
Club Ciclista Valle de Mena
programaba, en esta ocasion
para el sabado dia 12 de agosto
la ya tradicional Fiesta de la Bi-
cicleta. Este afio contaba con el
apoyo del grupo “MenaBikers”,
quienes ayudaron a la organiza-
cion del evento. Otro afio mas
también superando los 700 par-
ticipantes, inscribiendo mas de
500 participantes el miércoles
en la apertura de la taquilla.
Como en aflos anteriores, con
el patrocinio principal del Ay-
to. del Valle de Mena y de PAN
MENESA, asi como de nume-
rosos patrocinadores privados
del valle y del entorno que se
vuelcan con este evento, se de-
sarrollaba esta extraordinaria
jornada festiva deportiva/fami-
liar que lleva por las carreteras
menesas a mas de 800 personas

ey |

del valle y alrededores, mayo-
res y pequefias, con la bicicleta
COMmo excusa.

El reloj de la iglesia en la pla-
za de San Antonio de Villasana
anunciaba las 10:30 h. de la ma-
flana cuando este enorme pelo-
ton de ciclistas encabezado por
los nifos de La Escuela de Ci-
clismo del Valle de Mena, co-
menzaba su itinerario hacia la
Campa de Villasuso de Mena.
Alli, primero los mas peques, y
cuando todos tenian la suya, los
mayores, pudieron recoger las
camisetas amarillas que el Club
Ciclista habia preparado para
esta serpiente humana. Con to-
do el peloton uniformado se
emprendia el camino de regreso
a Villasana, donde un ano mas
se disfrutaria de un merecido
avituallamiento que hizo las de-
licias de grandes y pequefios:
torto menés, chocolatina, fruta,
bebida isotonica...

Una vez recuperados, tenian
lugar los juegos para los mas
peques, la ginkhana , las cintas,
lentitud ... Y al término de los
juegos se entregaron los pre-
mios a la bicicleta mas antigua,

la més engalanada, los partici-
pantes mas veterano y veterana,
a los mas jovenes, y los sorteos:
equipaciones del Club Ciclista
y de ValleBike, 10 lotes de Bo-
degas Juan José Entrena, entra-
das de cine y mas de 40 jugue-
tes y obsequios deportivos en
las cintas que fueron a parar a
los mas peques de la fiesta.

En opiniéon de Natalia Cama-
ra, organizadora e integrante
del Club Ciclista Valle de Mena
"Una vez mas es extraordinaria
la participacion en este evento,
un dia en el que la bicicleta es

protagonista en nuestro valle,
un dia para tod@s.

Pese a todo el trabajo realiza-
do, resulta gratificante conse-
guir mantener las tres pruebas
ciclistas para el Valle de Mena
estamos francamente satisfe-
chos de como la colaboracion
entre el Club y el Ayuntamiento,
con el apoyo de los patrocina-
dores privados y MenaBikers
nos ha permitido seguir alcan-
zando unos estupendos resulta-
dos, que esperamos repetir € in-
cluso incrementar de cara al
proximo afio 2024".

SOLILOQUIO

Aquellos atardeceres lentos,
parsimoniosos,

exuberantes,

cuando el silencio te atrapa
y oyes dentro, muy dentro

el tanido leve,

el martilleo cansino

de unas campanas de sonido
un tanto leve pero monétono.
A veces sientes

que detrds de todo amanecer
siempre quedan rescoldos y,
el atardecer todo reverbera,
todo se transforma en luz,
pura luz de colores inmensos,
de colores imprevistos

de luz nueva cada dia
invitando a una despedida.
A veces sientes como el crepisculo
interior...

apaga los tizones del atardecer.

Luis de los Bueis Ortega \,3 A

Villarcayo.
20 de septiembre de 2023
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Teatro de Poniente inaugura el
otoio escenico de la Sala Amania

La compaiia pondrd sobre las tablas El manuscrito de Indias el préximo sdbado 28 de
octubre a las 8 de la tarde, dentro de la programacién de Circuitos Escénicos organizada
por el Ayuntamiento del Valle de Mena en colaboracién con la Junta de Castilla y Ledn y la

Diputacién de Burgos.

B Marcado por un hecho invero-
simil en su nifiez, Nufio Diaz hu-
ye con una compaiiia de comicos
de la abadia donde es criado. A
partir de este momento se busca
la vida en la oscura Espafia del
S.XVI hasta que, por un lio de
faldas, tiene que huir de Sevilla
y enrolarse en una Carabela con
destino al Nuevo Mundo. Alli le
esperan aventuras, desventuras,
monstruos, tesoros, héroes y vi-
llanos.

Este es el punto de partida de
la obra escrita, dirigida e inter-
pretada por Antonio Velasco,
una obra que trata de responder a
la pregunta ;Qué es mito y qué
es realidad en la historia? A Ve-
lasco siempre le interesaron los
secundarios de la historia, perso-
najes que no aparecen en las cro-
nicas ni se estudian en los cole-
gios, pero que fueron testigos de
los grandes momentos de la hu-
manidad. La aparicion de un

Nuevo Mundo cambi6 a la so-
ciedad y abri6 un abanico de po-
sibilidades para todos aquellos
hombres avidos de nuevas opor-
tunidades. Hay muchas leyendas
sobre el Nuevo Mundo y mu-
chos nombres que han sido gra-
bados en las cronicas, con mejor
o peor suerte, como Cristobal
Colén, Hernan Cortés, Pizarro o
Lope de Aguirre. Pero mas alla
de los famosos, miles de caste-
llanos de origen humilde se em-
barcaron hacia lo desconocido
en busca de fortuna y de un nue-
vo comienzo. Los aventureros
sin nombre. Por ello, Teatro de
Poniente usa una ficcion drama-
tica para contar la realidad histo-
rica de comienzos del S.XVI, un
viaje que tiene su origen en un
pueblo humilde de la sierra de
Salamanca y que llega hasta las
expediciones de La Florida bajo
el mando del vallisoletano Ponce
de Leon. Un monologo cargado

de humor sobre las costumbres
de una sociedad marcada por la
pobreza y la picaresca, en la que
el mas listo era el que sobrevi-
via. En El manuscrito de Indias,
la compaiiia se aleja del relato
tradicional y busca realizar un
homenaje a todos aquellos nave-
gantes y descubridores que par-
tieron hacia las Indias.

Teatro de Poniente nace como
compaiiia profesional en el afio
2012, fundada por Antonio Ve-
lasco. Se presenta con fuerza en
el panorama teatral con su pri-
mer espectaculo El Quijote, la
historia secreta, seleccionado
para actuar el Festival de Teatro
Clasico de Olmedo. Después
han llegado La casa de la porte-
ra, Secundario, El Gltimo vuelo
de Saintexupery, La loca historia
de la literatura (representada con
gran éxito para el IES Doctor
Sancho Matienzo en la pasada
Semana Cultural) y su ultimo

TEATR™

DE
PaNIENTE

ANTONIO VELASCO

EL MANUSCRITO DE INDIAS

montaje, recientemente estrena-
do en la feria de Teatro de Casti-
lla y Leén-Ciudad Rodrigo,
Enigma Shakespeare.

NOS - ﬁ
IMPULS/A A junta de

Castilla y Ledn

Las entradas, al precio de 4 €,
pueden adquirirse en la taquilla
de la Sala Amania desde media
hora antes de la funcion.
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Iglesia con timpano romanico de El Vigo.

El Salon de Plenos del Ayuntamiento del Valle de Mena acogera un curso tecrico basico de poda de

frutales dirigido a publico adulto.

Los dias 28 y 29 de octubre el Valle
de Mena acogera las VI Jornadas
de Ecoturismo Familiar

El programa, basado en
la biodiversidad y los
recursos naturales y
patrimoniales que
alberga el municipio,
incluird paseos guiados,
un curso de poda de
frutales y talleres
medioambientales.

W El ultimo fin de semana de oc-
tubre el Valle de Mena celebrara
una nueva entrega de esta pro-
gramacion de turismo de natura-
leza y etnografico para disfrutar
en familia.

Las actividades daran comien-

zo a las 11h del sabado, 28 de
octubre, con un agradable paseo
medioambiental entre los pue-
blos de Vallejo y El Vigo, en el
que los participantes podran des-
cubrir el alto valor paisajistico y
natural de este bonito recorrido
que discurre proximo a los es-
pectaculares farallones calizos
de los Montes de La Pefia.
Llegados a la localidad de El
Vigo, a partir de las 13:00h, los
organizadores ofreceran un reco-
rrido guiado por la arquitectura
tradicional de este bello pueblo
menés, cuya pequefia iglesia,
edificada entre los siglos XVII-
XVIII, alberga un interesante
timpano roméanico historiado

El convento de Sta.
Ana acogera un
bonito taller infantil
de elaboracion de
bombas de semillas
“Nendo Dango”.

que fue encastrado en la fachada
principal del templo en 1818.
Por la tarde, de 17 a 21h, el Sa-
16n de Plenos del Ayuntamiento
del Valle de Mena acogera un
curso tedrico béasico de poda
de frutales dirigido a publico
adulto; los asistentes, que debe-
ran solicitar previamente su ins-
cripcion en la actividad median-
te correo electronico enviado a
turismomena(@valledemena.es,
recibiran formacién sobre épo-
cas de poda, herramientas, tipos

de poda, funcionamiento de los
arboles, caracteristicas de las
principales especies, etc.

Al dia siguiente, en la jornada
de mafiana del domingo, 29 de
octubre, el convento de Santa
Ana de Villasana acogera dos en-
tretenidos talleres participativos;
a partir de las 10:30h, se impartira
un taller de cosmética natural
consistente en la elaboracion de
oleatos, tinturas y ungiientos con
plantas naturales en el que se po-
dra participar a_partir de los 16
afios, previa inscripcion por e-
mail en turismomena@vallede-
mena.es En caso de existir de-
manda suficiente para habilitar
un segundo turno de taller, este se
impartiria a partir de las 12:30h.

Del mismo modo, a partir de las
11h, el convento de Sta. Ana aco-
gera un bonito taller infantil de
elaboracion de bombas de se-

El ultimo fin de semana de octubre el Valle de
Mena celebrard una nueva entrega de esta
programacion de turismo de naturaleza y
etnogrdfico para disfrutar en familia.

Ungliento de caléndula

millas “Nendo Dango”, curiosas
pelotas de arcilla con semillas
que sirven para regenerar suelos
degradados y empobrecidos. En
esta actividad podran participar,
previa inscripcion en turismome-
na@valledemena.es, nifios a par-
tir de los 4 afios. En caso de exis-
tir demanda suficiente para habi-
litar un segundo turno de taller,
este se impartiria a partir de las
12:30h.

Todo dispuesto, pues, para la
celebracion de este bonito pro-
grama de turismo familiar y de
disfrute de la naturaleza y los
pueblos del Valle de Mena en cla-
ve de sostenibilidad.

iOs esperamos!



VI JORNADAS A e

EL VALLE DE MENA
28-29 DE OCTUBRE

Sabade 28 ectubre

11:00 h

Paseo medioambiental de Vallejo a El Vigo. Punto de encuentro: puente de Vallejo de Mena.

13:00 b

Visita guiada por la arquitectura tradicional de El Vigo. Punto de encuentro: iglesia de El Vigo.

17:00 - 21:00 h %
Curso basico de poda de frutales. )
Publico adulto.
Lugar de imparticion: Salon de Plenos del Ayto. del Valle de Mena.

Plazas limitadas. Necesaria inscripcion previa por correo electronico en la siguiente direccion:
turismomena@valledemena.es

fD@rm,ng@ 29 octulye
10:30 h

Taller de cosmeética natural en el convento de Sta. Ana de Villasana.

A partir de 16 anos. Plazas limitadas.
Necesaria inscripcion previa por correo electronico en
turismomena@valledemena.es.

Los participantes deberan ir provistos de guantes, mascarilla y delantal.
Si hubiera demanda suficiente, se habilitara un segundo turno de taller a las 12:30h.

11:00 h

Taller infantil “Bombas de semilla Nendo Dango”. . N\
En el convento de Sta. Ana de Villasana. '
A partir de 4 afios. Plazas limitadas.

Necesaria inscripcion previa por correo electronico en
turismomena@valledemena.es

Si hubiera demanda suficiente, se habilitara un segundo turno de taller a las 12:30h.

Crganiza

AYUNTAMIENTO
DEL VALLE DE MENA
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Un concierto de musica clasica y la proyeccion de la pelicula
“Prim, el asesinato de la calle del Turco” pondran punto final
a las actividades conmemorativas del 150 aniversario de la

muerte de Lucas Aguirre y Juarez (1873- 2023), fundador de
las antiguas Escuelas Aguirre de Siones

Lucas Aguirre y Judrez (Cuenca, 1800- Madrid, 1873), fue un fildntropo liberal progresista, perteneciente a la alta burguesia de los negocios
y con raices familiares en el Valle de Mena, dado que su padre, Andrés Aguirre, era oriundo del pueblo de Siones.

B De sus escritos testamentarios
se desprende un profundo amor
por las ideas liberales y la liber-
tad, que defendi6é con entusias-
mo y de forma activa a lo largo
de toda su vida, pero su rasgo
fundamental y el que marcara de
forma clara su legado intelectual
e ideoldgico, fue su modo de en-
tender la pedagogia educativa,
pese a no ser docente. Fue un se-
guidor implicado en los métodos
pedagogicos krausistas, tan en
boga a mediados del siglo XIX,
que trataban de profundizar en
nuevos procedimientos educati-
vos, muy avanzados en su época,
tratando de generar una vision li-
beral y progresista de la socie-
dad, lo que les valié la incom-
prension y no pocas criticas de
su entorno social. Los krausistas
espafioles, entre los que se en-
contraban figuras de la talla inte-
lectual de Francisco Giner de los
Rios, fundador de la Institucion
Libre de Ensefianza en 1876, de-
fendian, entre otros aspectos, una
educacion libre y tolerante, basa-
da en la ciencia y en la razon; la
democratizacion de la educacion
y su extension a las clases mas
desfavorecidas con el fin de me-
jorar sus condiciones de vida y
alcanzar una mayor justicia so-
cial, y el derecho de la mujer a la
educacion publica en todos sus
niveles: elemental, medio y su-
perior. No en vano, en 1871 Don
Lucas expresaba en su testamen-
to “La importancia de la mujer es
tal, que las naciones mas ricas
son las mas instruidas, y las mas
instruidas, aquellas en las que la
educacion de la mujer estd mas
extendida y perfeccionada”.

Del mismo modo, en el pensa-
miento pedagodgico de Lucas
Aguirre y los krausistas espaiio-
les la musica representaba una
pieza fundamental en la forma-
cion integral de los ciudadanos,
por lo que se interesaron y reva-
lorizaron la musica tradicional y
el folclore, promocionaron la
musica de camara y sinfénica en
nuestro pais, e impulsaron géne-
ros musicales propiamente espa-
floles como la zarzuela.

Asi, como homenaje y recono-
cimiento de la figura de Don Lu-
cas y los krausistas espafoles, el
proximo 14 de octubre, la capilla

El préximo 14 de octubre, la capilla de Santa Ana de
Villasana de Mena acogeré un fabuloso concierto a cargo
del cuarteto de cdmara “Ensemble emiHolia”.

Lucas Aguirre y Juarez (Cuenca, 1800- Madrid, 1873).

ELASE
CALLE}

El fin de semana del 20 al 22 de octubre el Cine Amania
de Villasana acogeré la proyeccién de la pelicula “Prim.
El asesinato de la Calle del Turco”.

De sus escritos testamentarios se
desprende un profundo amor por las
ideas liberales y la libertad, que defendio
con entusiasmo y de forma activa a lo

largo de toda su vida

de Santa Ana de Villasana de
Mena acogera un fabuloso con-
cierto a cargo del cuarteto de
camara “Ensemble emiHolia”,
formado por musicos profesio-
nales pertenecientes a diferentes
orquestas, como la Orquesta
Sinfonica de Burgos o la Or-
questa de Flautas de Madrid.
Bajo el titulo “La Musica de
los Krausistas”, el cuarteto inter-
pretara un variado repertorio de
musica de los siglos XVIII, XIX
y primer tercio del XX, con pie-
zas de Mozart y Schubert, com-
posiciones de zarzuelas tan co-
nocidas como “El barberillo de
Lavapiés”, de Barbieri, o can-
ciones del célebre compositor y
folclorista burgalés, Antonio Jo-
sé, fusilado en octubre de 1936
por el bando sublevado y ente-
rrado en una fosa comun del tris-

temente famoso Monte de Esté-
par.

Posteriormente, el fin de se-
mana del 20 al 22 de octubre el
Cine Amania de Villasana aco-
geré la proyeccion de la pelicu-
la “Prim. El asesinato de la
Calle del Turco” (Espaia,
2014. Calificacion: No reco-
mendada para menores de 12
afios), ambientada en el periodo
historico conocido como el Se-
xenio  Democratico  (1868-
1874), en el que Don Lucas
Aguirre vivid sus ultimos afios
de vida, asistiendo al triunfo de
la Revolucion de Septiembre de
1868, el fin del reinado de Isabel
I, el magnicidio del general
Prim, Presidente del Gobierno
de Espaiia, en 1870, o la procla-
macion de la Primera Reptblica
espafiola en febrero de 1873.
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Fresca y despejada mainana otoinal
para la XXIll Concentracion Montanera
Ascension Pico del Fraile (1.094 m)

La Ruta de montafa concentré el domingo 24 de Septiembre a un amplio abanico de
edades: desde los 7 afios del mds joven a los 70 anos del mayor.

M A las 8:30h de la mafana des-
de la plaza de San Antonio de
Villasana de Mena, comenzo6 la
ruta, pasando por los pueblos de
Covides y de Cilieza de Mena,
donde se inicid la subida que se
denomina del «4», por la forma
tradicional del camino que se va
estrechando hasta llegar al tiinel
de la Complacera. Desde alli,
parte la pista hasta el mismo pi-
co y la subida se hace mas lle-
vadera.

Una vez culminada la cima,
donde se encuentra el Pico del
Fraile, se pudo apreciar una im-
presionante panoramica de todo
el Valle de Mena, que con un
cielo soleado dio pie a fotogra-
fiar el pico y la exuberante natu-
raleza, asi como divisar el pla-
neo de los buitres leonados. Es
en este punto donde los monta-
fieros y montafieras aprovecha-
ron para descansar y reponer
fuerzas, sacar fotografias de re-
cuerdo y comer el torto menés o

Participantes en la XXIll Mo

el bocadillo de avituallamiento.

Esta XXIII Montafiera, se de-
sarrollé con muy buen ambien-
te, sin animo de competicion de
ningun tipo, promoviendo los
habitos de vida saludable y el
disfrute de la naturaleza, con el
objetivo de disfrutar caminan-
do, contemplando el paisaje y
regulando cada uno el ritmo

ntafiera Valle de Mena-A:

mas adecuado a su preparacion
fisica.

La Montafiera esta organizada
por el Ayuntamiento del Valle de
Mena y cuenta con la colabora-
cion del Club Atletismo Valle
De Mena, el Club Ciclista Valle
de Mena y el Instituto Provincial
para el Deporte y Juventud de la
Diputacion de Burgos.

Comienzan los Talleres munici-
pales 2023-24 del Valle de Mena

Tras el pardn veraniego, el Ayuntamiento pone en marcha
el 5 de octubre los talleres de Cerdmica, Corte y confeccién

y Pintura, con més de

novedades en el calendario.

100 inscripciones y algunas

B Por una parte, este curso, los
tres talleres comienzan un par de
semanas antes de lo que venia
siendo habitual, y, por otra, man-
tendran su actividad hasta finali-
zar el mes de junio. Asi mismo,
dejan de estar ligados al calenda-
rio escolar y solo pararan las dos
semanas de Navidad (del 23 de
diciembre al 7 de enero) y la se-
mana de Semana Santa (del 25 al
31 de marzo), manteniendo las
clases regularmente el resto del
curso, a excepcion de los dias

Exposicion de piezas realizadas por el Taller de Ceramica en el Convento Santa Ana.

festivos marcados por el calen-
dario laboral.

Los talleres tiene una inscrip-
cion unica para todo el afo con
unas tasas de S0€ para empadrona-
dos y 150€ para no empadronados.

Existe una lista de espera para
quienes no se hubiesen inscrito
en el periodo establecido (del 25
al 29 de septiembre), ante la po-
sibilidad de que puedan quedar
plazas bacantes a lo largo del
curso. Mas informacion al res-
pecto en el 947 126 211.
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Exito de la Templaria Mena BTT en su V
edicion con 250 ciclistas a la conquista de
los fantasticos senderos del Valle de Mena

La V edicién de la TEMPLARIA MENA BTT se celebré el pasado domingo 17 de septiembre, en un dia que salié perfecto
para la prdctica del ciclismo de montafia en el Valle de Mena. A las 09:30 h. en punto de la manana, con una
temperatura ideal y desde la Plaza San Antonio de Villasana de Mena, un pelotén de 250 ciclistas desde la plaza hasta
la Residencia Nira. Sra. De Cantonad, donde se encontraba el km O de la marcha. En esta ocasién, la marcha,
organizada por el Club Ciclista Valle de Mena y Mena Bikers, con el patrocinio principal del Ayuntamiento del Valle de
Mena, era la decimoquinta del total de 16 que conforman el calendario programado por el Circuito Provincial BTT 2023.

M En esta quinta edicion el dise-
flo y marcaje del recorrido corria
a cuenta de los Mena Bikers. Un
recorrido que ha sufrido sustan-
ciales modificaciones sobre las
ediciones anteriores, mantenien-
do en esta ocasion todo el traza-
do a la sombra de la Pefia, con un
total de 45kms., el trazado largo
con 1.500 m de desnivel, y
36kms. el corto con 1000 m de
desnivel, eliminando el tramo
que discurria por Monte Redon-
do. Este nuevo trazado, que con
el mismo proposito que los ante-
riores, eliminaba practicamente
al 100% el trazado de asfalto,
dejando Gnicamente apenas 3 ki-
lometros del total y los dos pri-
meros neutralizados para salir de
Villasana, hizo las delicias de un
pelotén, que a pesar de lo exi-
gente de alguna subida, llevo a
los participantes a paisajes des-
lumbrantes como la subida a
Santa Cecilia, el rodar a la som-
bra de la Pena, descubrir la fuen-
te del Romero, acercarse a Can-
tonad, y gozar de manera fantas-
tica con numerosos tramos de
bajada entre bosques, asi como
un espectacular y disfruton, por-
que asi lo definieron los partici-
pantes en la meta, trazado de
senderos revirados en Monte Re-
dondo en los que se realizd un
trabajo de diseno y limpieza
enorme que fue mas que recono-
cido en la linea de meta por los y
las ciclistas.

Asi, la prueba discurria por
una gran variedad de tramos pa-
ra todos los gustos: sendero, bos-
que, pistas algo mas anchas, so-
bre tierra, con piedra, repechos
explosivos, bajadas técnicas,
también para disfrutar y con un
porcentaje de cerca del 85% en
sombra, un valor muy importan-
te en dias de calor. El recorrido
salia de Villasana, para acercar-
nos a las localidades de Merca-
dillo, Cerezo, Medianas, Cillie-
za, Ovilla, El Vigo, (avitualla-
miento  liquido),  Cadagua
(avituallamiento solido y liqui-
do), Cantonad, Vivanco, Lezana,
Villasuso (avituallamiento liqui-
do), Villanueva y a meta en Vi-
llasana de Mena, a través de un
recorrido singular y divertido en
la zona denominada de los moli-

Ganadores de la prueba.

nos, atravesando el casco histo-
rico de la localidad a través de la
calle del Medio, una calle que
contd con la ornamentacion de
pendones Templarios.

Clasificaciones:

Masculina General

1°.- David Puente BIKING
POINT

2°.- Txaber Madariaga

3°.- Inaki Carro SC BIKERS

Femenina General

1°.- Cristina Rico SBT SO-
PUERTA

2°.- Sheila Revuelta

3°.- Valeria Mouro MIRIBILLA
BTT

Tras la prueba en la entrega de
premios los campeones absolutos
masculino y femenina se enfun-
daron la sobrevesta Templaria y
pudieron blandir las espadas en
las que se han inscrito sus nom-
bres, y que podran hacer suyas si
la ganan hasta en tres ocasiones.
Tras los actos protocolarios de
entrega en todas las categorias,
hasta 200 personas entre partici-
pantes, acompafiantes y volunta-
riado se quedaron a disfrutar de
una estupenda paella, a cargo de

MINITEMPLARIA

Alrededor de 100 niios pudieron
disfrutar de una prueba a su
medida, templarios por un dia

Alrededor de 100 nifos pudieron disfrutar de una
prueba a su medida, templarios por un dia

B Club Ciclista y MenaBi-
kers estaban de acuerdo en
hacer participes a los mas pe-
quenos de una Templaria pa-
ra ellos. Sobre las 10:30 de la
mafiana del Sabado 16 de
septiembre se daba la salida a
esta prueba en la que partici-
paron cerca de 100 nifios,
disfrutaron de la bicicleta en
un paraje natural como es el
Parque La Dehesa.

los chefs Julidan Martinez y Rafa
Botonero en la carpa que se habia
dispuesto en la plaza.

En opiniéon del Club Ciclista
Valle de Mena, "la satisfaccion
entre los organizadores, tanto del
Club Ciclista como de los Mena
Bikers, es maxima, dado que las

criticas y opiniones que hemos
recibido en la meta y a través de
las redes sociales estan siendo
mejores que buenas, en cuanto a
la organizacion, recorrido, lim-
pieza, avituallamientos, ...., to-
dos los y las participantes se han
marchado encantados con el re-

corrido. En muchos casos anun-
ciando ya su reserva para el pro-
ximo afo. Estamos trabajando en
que sea una propuesta diferente,
Unica, en un calendario con mu-
cha oferta, incorporando elemen-
tos como la entrega de premios,
las espadas, las referencias tem-
plarias en el recorrido, ...., con el
proposito de que la prueba se
consolide como fija en el calen-
dario de los y las bikers por oftre-
cer algo diferente, singular, LA
TEMPLARIA. Y para ello, en es-
ta ocasion ha sido fundamental
contar con la colaboracion e im-
plicacién maxima de los MENA
BIKERS, que han trabajado mas
que a fondo para que la gente se
haya ido maravillada del recorri-
do, la sefializacion y su limpieza.
Esta claro que la colaboracion es
la mejor herramienta para el éxi-
to. Y por eso es fundamental tam-
bién hacer mencioén a las 70 per-
sonas, voluntarios/as, que nos
han ayudado en hacer la prueba
totalmente segura apostadas en
cada cruce del recorrido, dando
indicaciones del trazado, y ani-
mando al paso de los y las ciclis-
tas".

En opinién de Imanol Arruti,
integrante de MENA BIKERS,
““para nosotros ha sido toda una
experiencia poder aportar nues-
tro trabajo y experiencia en otras
pruebas al disefio de la TEM-
PLARIA en nuestro valle junto al
Club Ciclista. Y ademads, un pla-
cer haber contado con el recono-
cimiento de los y las ciclistas a
ese trabajo, dando muestras
constantes de lo mucho que les ha
gustado el trazado y su marcaje.
Han sido meses de trabajo, que
finalmente se han visto mas que
recompensados con un resultado
extraordinario. La verdad que ha
sido un trabajo en colaboracion
que ha funcionado a la perfec-
cién, y un chute de energia para
empezar a pensar ya en una VI
Edicion en 2024, en la que pon-
dremos el mismo o mayor empe-
fio para que resulte al menos tan
buena como la de este afio”.
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Las fiestas de la Natividad de Nuestra Senora llenaron
las calles de Espinosa de los Monteros de actividades,
musica, gastronomia, peias y cultura

Las fiestas patronales de Espinosa de los Monteros, celebradas del 7 al 10 y del 15 al 17 de septiembre,
contaron con una programacién para que vecinos y visitantes de todas las edades pudieran disfrutar de

infinidad de actividades en distintos espacios de la villa.

W El jueves 7 se daba el pistoleta-
zo de salida a las Fiestas de la
Natividad de Nuestra Sefiora
2023 con la proclamacion de
Monteros y Monteras de la Villa
y un emocionante pregén a cargo
de la Escuela de Pequeii@s Cien-
tific@s, ESPICIENCIA.

Previamente, grupos, pefas,
asociaciones y particulares reali-
zaron una colorida ofrenda floral
a la Virgen en la iglesia de San
Nicolas. Degustaciones, toro de
fuego y la verbena completd la
primera noche de fiesta.

La mafiana del viernes 8 se lle-
no de actividades y folklore: dan-
zas y musica tradicional y juegos
de tejo fueron el preludio a uno
de los actos novedosos de estas
fiestas, el Grand Prix de Penas.
Con las gradas del campo de fut-
bol llenas participaron siete gru-
pos para superar divertidas prue-
bas que incluian hinchables acua-
ticos. Por la noche, se pudo
disfrutar de vaquillas y toro de
fuego y el ritmo lo puso la Or-
questa Malibu Show.

El sdbado 9 comenzé con pasa-
calles y batucada por las calles de
Espinosa. La generosidad de los
participantes en estas fiestas que-
dé demostrada en El Champi So-
lidario, que dond su recaudacion
a los dos centros educativos de la
villa y tuvo tanto éxito que hubo
que reponer existencias tras ago-
tarse éstas rapidamente. Antes ir-
se a comer fue el momento per-
fecto para la Gran Cata de Vino.
Por la tarde, mas de 120 nifios y
nifias demostraron su creatividad
en el Desfile de Disfraces Infanti-
les. Por la tarde el primer pase del
tradicional desfile de carrozas,
con dos carrozas participantes y
muchisima animacion a su alre-
dedor.

Por la noche, la musica la pu-
sieron la voz de Alfonso Pahino y
el grupo Arizona Show en la
Gran Verbena.

La mafiana del domingo 10 co-
menz6 con varios talleres infanti-
les y pasacalles. El aroma de la
plaza Sancho Garcia se asemeja-
ba al de las mejores cocinas, ya
que los fogones trabajaban a ple-
no rendimiento para el XII Con-
curso Gastronémico de Paellas
Memorial Miguel Montoya y la
Comida Popular Edad de Oro,
con la que se homenajed a los
mayores de la localidad y en la
que participaron 140 comensales.
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Concurso de playback.

Por la tarde llegd el momento
de la entrega de regalos de los
disfraces infantiles y el segundo
gran desfile de carrozas, en el que
las dos carrozas participantes lu-
charon por el primer premio, fi-
nalmente gano la carroza llamada
“Willy Wonka y sus bombonci-
tos” de la pefia TBO doble y Arri-
maos, por delante de la carroza
llamada “Girando al son de la
musica” del grupo Mini Arrima-
os. Al recoger los premios, los
grupos participantes animaron a
los vecinos de Espinosa a partici-
par al afio que viene y se compro-
metieron a hacer una carroza
grande.

Con la exhibicion de campane-
ros zamoranos y la cancidon can-
tabra, a cargo de los Giieyos de la
Montafia cerraron el primer fin
de semana de festejos.

Los festejos se retomaron el
viernes 15, en dia muy musical,

i,

Verbena en la Plaza Sancho Garcia.

con el Playback Infantil, Juvenil
y Adulto. También las actuacio-
nes de ritmo cubano trajeron so-
nidos caribenos. Por la noche, to-
do el mundo se movio al ritmo de
la macrodiscoteca de DJ Chopin.

El sabado 16 comenz6 con el
tradicional concurso de pucheras,
en el que los participantes pugna-
ron por hacer el mejor guiso y ga-
nar alguno de los numerosos pre-
mios. La del sdbado fue una tarde
muy deportiva, con la Carrera de
Autos Locos y sus modelos de
coches autofabricados a cada
cual mas original, y la Gran Ca-
rrera de Caracoles. Un concurso
de baile y la macrodiscoteca
Shambala pusieron el ritmo de la
noche.

En el Gltimo dia de fiestas, el
domingo 17, por la mafana se
instalaron hinchables en la plaza
Sancho Garcia, donde ademas los
mas pequefios disfrutaron en la

Monteros y Monteras de la Villa 2023.

lucha de gladiadores. El mejor
colofon para estas fiestas lo puso
el concierto ofrecido por la Ban-
da de Musica Santa Cecilia, que
cerr6 unas fiestas inolvidables.

11° Concurso de Pucheras

En el tradicional concurso de pu-
cheras, organizado la Pefia El
Chiringiiito en colaboracion con
el Ayuntamiento, hubo en total
176 participantes llegados del ve-
cino Pais Vasco, sobre todo de las
Encartaciones, de Cantabria y
por supuesto de nuestra comarca.
A pesar de que hubo menos pu-

cheras que el afio anterior, el am-
biente fue el de siempre con nu-
merosos participantes y acompa-
fiantes que después de terminar el
concurso comieron su puchera en
la Plaza Sancho Garcia.

El jurado estuvo formado este
afio por el Kolektibo Bakalao y
miembros de la Pefia el Chiringtii-
to que finalmente otorgaron el pri-
mer premio a Gorka de Balmase-
da, el segundo a Pizarrines tam-
bién de Balmaseda y el tercero a
Begona de Ordufa. Pero hubo
muchos mas premios, hasta 20 en
total con sus correspondientes es-
tuches de vino con trofeos para to-
dos los premiados, mientras que
los tres primeros se llevaron unas
bonitas reproducciones, de una
Puchera de Oro, Puchera de Plata
y Puchera de Bronce. También se
sortearon una puchera y varias es-
tancias en establecimientos hote-
leros del municipio de Espinosa
de los Monteros.

Desde la Pefia el Chiringiiito de-
sean agradecer a todos los que han
hecho posible un afio mas el con-
curso, a los concursantes, a los ve-
cinos y a las Pefias por su ayuda y
participacion ya que sin su cola-
boracion seria muy dificil su reali-
zacion cada afio.

Ganadores del Concurso de Pucheras. Foto REM.

~ ~ PENA EL CHIRINGUITO
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Buena ocupacion del Espacio GCoworking
de la Gastellana durante el verano

En el edificio de la Castellana de Espinosa de los Monteros hay habilitado un espacio de emprendimiento o Coworking
para aquellos usuarios que necesiten teletrabajar, llevar sus negocios o estudiar en aulas compartidas conectados a
internet de manera gratuita. Este espacio comunitario dispone de todos los recursos necesarios como fibra éptica, servicio
de impresién y pizarra digital interactiva para teletrabajar, realizar videoconferencias, ponencias o hacer presentaciones.

B A través del sistema digital
que el Ayuntamiento ha puesto
en marcha, los usuarios del espa-
cio Coworking pueden acceder a
la Castellana en un horario muy
amplio, de 8 a 22h, todos los dias
del afo y de manera inmediata,
con la apertura automatica de la
puerta del edificio. Tan solo hay
que registrarse en la plataforma
digital espinosa.tarjetasciudada-
nas.com, con los datos persona-
les y clicar dentro del apartado
de “Eventos”, “La Castellana” ¢
inscribirse en el Coworking el
dia y a la hora deseados. La no-
vedad para este afio, que se ha
implantado a peticion de los
usuarios, es que se puede acce-
der al Centro varias veces duran-
te el dia, teletrabajar por la ma-
fiana, hacer un descanso para co-
mer y volver a entrar por la tarde
para seguir trabajando.

La ocupacion de las salas en

este verano ha sido muy exitosa,
sobre todo durante el mes de
agosto en el que se tuvieron que
habilitar mas salas para poder
dar servicio a todas las deman-
das. La procedencia de los usua-

ELIMINACION

DE COLONIAS DE

—~ TERMITAS

Envianos fotos o videos sobre tu plaga
al WhasApp @ 664 800 018

Y TRATAMIENTO DE

—CARCOMA 4

EN MADERA

0 solicitanos una inspeccion

Tratamiento frente a
la PROCESIONARIA
DEL PINO mediante
endoterapia vegetal

rios es de lo mas dispar, Madrid,
Bilbao y otras localidades de
Bizkaia, como Berango, Getxo o
Santurce, Burgos o Palma de
Mallorca, y por supuesto de Es-
pinosa de los Monteros y locali-

Pida presupuesto
Sin compromiso

Empresa especializada en
FUMIGACION DE PULGAS,
CUCARACHAS, CHINCHES,
POLILLAS Y DESRATIZACION

dades cercanas. Muchos de los
usuarios han utilizado los espa-
cios coworking para teletrabajar
en un horario de oficina, de 8 a
15, pero otros lo han hecho para
preparar oposiciones, estudiar o
trabajar en un horario mas redu-
cido. Las tardes, fines de semana
y festivos también han tenido
afluencia de usuarios.

Por otro lado, el edificio cuen-
ta también con una sala de orde-
nadores abierta de lunes a vier-
nes en horario de 10 a 14h. bajo
la supervision de una técnico pa-
ra aquellos usuarios que precisen
de orientacion en el manejo de
las tecnologias de la informacion
y comunicacion, quieran estu-
diar, hacer algiin curso online,
revisar correo, buscar mejoras
laborales, etc.

En esta sala se desarrolla el
Aula Mentor, un programa para
el aprendizaje a distancia de ma-

OCUPACION

La ocupacion de las
salas en este verano ha
sido muy exitosa, sobre
todo durante el mes de

agosto en el que se

tuvieron gue habilitar
mas salas para poder
dar servicio a todas las
demandas.

nera flexible y abierta, con cursos
para mejorar y ampliar la forma-
cion de trabajadores ocupados o
desempleados, que depende del
Ministerio de Educacion y For-
macion Profesional. A partir de
septiembre ya es posible matri-
cularse en alguno de los cursos
que se ofertan. Podras informarte
sobre los cursos en el Aula Men-
tor o bien visitando la pagina web
del Ministerio de Educacion y
Formacion Profesional:
www.educacionyfp.gob.es

4 SITEHISA

Q | 664 800 018

664 800 018

www.sitehisa.com

40 anos de experiencia
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Se llevara a cabo la restaura-

L ti b ilitar de “Picon Bl W cion ambi -
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mg =__2 gunares y su habilitaciéon como

recibira cerca de 450.000 euros para
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actuaciones de restauracion ambiental

zona humeda, potenciando la in-
troduccion de flora y fauna autdc-
El Consejo de Gobierno aprobé el pasado 31 de agosto un gasto de 448.201 euros destinado a diferentes actuaciones
encaminadas a la restauracién ambiental de la antigua base militar “Picén Blanco”, ubicada sobre un paraje de elevado

tona y de elevada singularidad.
interés ecolégico en Espinosa de los Monteros. Se trata de una actuacién financiada por la Unién Europea a través del

Por otro lado, el material pro-
veniente de la demolicion se utili-
Mecanismo de Recuperaciéon y Resiliencia, Next Generation-EU.

zard para en la adecuacion de ca-
minos en mal estado de los mon-
tes de utilidad publica cercanos,
mejorando los accesos para la
gestion de los mismos. Para ello,

B La Consejeria de Medio Am-
biente, Vivienda y Ordenacion
del Territorio contratara por va-
lor de 448.201 euros, con cargo a
los fondos Next Generation-EU,
las obras relativas a la restaura-
cion de habitats higroturbosos
(ambientes con abundancia de
agua en donde se acumula tur-
ba), en los terrenos de la antigua
base militar de “Picon Blanco”.

Se prevé la realizacion de di-
versas actuaciones encaminadas
a la restauraciébn ambiental de
los terrenos ocupados por la an-
tigua base militar ubicada sobre
un paraje de elevado interés eco-
logico cuyas instalaciones fue-
ron abandonadas en los afios 90.

En concreto se llevaran a cabo
las siguientes acciones:

Demoliciéon de la base militar
de Picon Blanco, edificios, ce-
rramiento, zapatas y carretera de
acceso. Se eliminaran todos los
elementos constructivos y de
aquellas cimentaciones necesa-
rias para restablecer una topo-
grafia naturalizada con el entor-
no, utilizandose parte de los resi-
duos demolidos no peligrosos
para esta restauracion topografi-
ca, junto con el aporte de tierra
vegetal y siembra de pratenses.
También se eliminaran los restos
y basuras originados por el dete-
rioro de la base militar, dispersos
por las laderas aledafias.

Se llevara a cabo la restauracion ambiental del espacio mediante
la creacion de dos vasos lagunares y su habilitacion como zona

humeda, potenciando la introduccion de flora y fauna autoctona
yde elevada singularidad.

Elmaterial de la de-
molicion se utilizard
para en la adecua-
cion de caminos en
mal estado de los
montes de utilidad
publica cercanos

se seleccionaran, clasificardn y
trituraran los restos procedentes
de la demolicion, para su uso co-
mo material para el refino y repa-
so de caminos. Y paralelamente
se clasificara, seleccionaran y al-
macenaran los residuos peligro-
SOs y se transportaran a una plan-
ta gestora autorizada. Con ello se
quiere fomentar la economia cir-
cular en las actuaciones propues-
tas, mejorando las condiciones
ecoldgicas y paisajisticas y mini-
mizando la generacion de resi-
duos, aprovechandolos en la me-
jora del entorno proximo.

X ¢BUSCAS SUELO PARA TU EMPRESA?

fl!  POLIGONO INDUSTRIAL DE ESPINOSA DE LOS MONTEROS -

Ayuntamiento de
Espinosa-dellos Monteros .

1 Jw:i- i

AT 2N I S

CONTACTO:

Instituto para la competitividad Empresarial de Castilla y Leén (ICE).
garmazmy@jctl.es. Tfno.: 983 324 448 - www.jcyl.es/icesuelo
Precio orientativo del suelo: 14,50€/m2
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El turismo en Espinosa de los Monteros
certifica una gran temporada de verano

Las estadisticas confirman el buen verano del turismo en la localidad. Las ganas de viajar, los recursos turisticos
de la villa, el calor sofocante en el resto de la Peninsula y la gran cantidad y variedad de eventos, han animado
a muchos viajeros a conocer Espinosa de los Monteros y su entorno.

B Las previsiones turisticas se
han cumplido y la demanda tu-
ristica ha respondido positiva-
mente. En un verano torrido en
el resto de la Peninsula Ibérica,
con temperaturas medias alcan-
zando récords nunca registrados,
las temperaturas de Espinosa y
de Las Merindades en general
fueron bastante mas benévolas y
no alcanzaron valores tan eleva-
dos.

Segun los datos recogidos en
la Oficina de Turismo, el perfil
del visitante de la villa este vera-
no ha sido muy claro, se ha trata-
do de un visitante nacional, ex-
cursionista de un dia o turista de
corta estancia (2 6 3 dias de me-
dia). Mayoritariamente proce-
dentes de Madrid, aunque tam-
bién vizcainos y de la propia
provincia de Burgos en menor
medida, su interés principal ha
sido la Ruta Heraldica que per-
mite conocer el rico patrimonio
arquitectonico de Espinosa: ca-
sonas nobles, palacios, torres
medievales, edificios religiosos
y arquitectura popular asombra-
ron a los visitantes, un patrimo-
nio solo por detras de la capital
burgalesa en cantidad de Bienes
de Interés Cultural. Uno de los
recursos turisticos mas visitados
de la villa ha sido el Museo de
los Monteros del Rey, segun da-
tos recogidos en la plataforma
Museos Vivos, desde la que se
pueden realizar reserva on line
para acceder al mismo.

El otro principal interés del vi-
sitante a Espinosa ha sido cono-
cer la comarca de Las Merinda-
des. Desde Espinosa de los Mon-
teros se acercaron
principalmente al Monumento
Natural de Ojo Guarefia, situado
a escasos 10 kilémetros, intere-
sados en realizar la visita a la er-
mita de San Bernabé. A la zona
de los valles pasiegos se despla-
zaron muchos visitantes para
disfrutar del deporte al aire libre

(ciclismo y senderismo princi-
palmente). De hecho, el tercer
interés de los usuarios de la Ofi-
cina de Turismo fue la Red de
Senderos de Espinosa de los
Monteros, una red de 20 rutas,
muchas de ellas ciclables, con
las que descubrieron paisajes

unicos como el robledal del
Monte Edilla, los valles glacia-
res de Lunada y el Bernacho, el
pico Castro Valnera o la cascada
de Guargiiero, entre otros. Hay
que mencionar la gran ocupa-
cion y aceptacion que ha tenido

el area de autocaravanas, con un
perfil de turista mas autosufi-
ciente que va en aumento, y al
que Espinosa de los Monteros le
ofrece un servicio de calidad en
un agradable entorno en el que
estacionar.

A destacar también la gran
afluencia de baiiistas que se re-
frescaron en la zona de bafio de
las piscinas naturales de la presa,
que contaron este

peregrinos

Ibergue de

en spmosa de los

Reserva de cam

s Monteros

as a través de la plataforrlpa
om &g
esplnosa taqetascmdadanas .C ?l;_

verano con nuevos cambiadores y
mayor seguridad, con la instala-
cion de un flotador de salvamen-
to.

En cuanto al turista internacio-
nal, su principal procedencia ha
sido Francia. En menor medida
nos visitaron italianos y britani-
cos. La visita de estos turistas in-
ternacionales a la villa ha estado
muy ligada al Camino Olvidado a
Santiago que desde Bilbao pasa
por Espinosa de los Monteros,
una ruta hoy por hoy menos con-
currida que el Camino Francés y
que cada vez mdas peregrinos se
animan a recorrer. Estos peregri-
nos han podido alojarse en el nue-
vo Albergue Municipal, acce-
diendo a través de la plataforma
espinosa.tarjetasciudadanas.com

La gran cantidad de festejos y
eventos animaron a muchos visi-
tantes de la propia comarca y pro-
vincias limitrofes como Canta-
bria y Vizcaya a acercarse hasta
Espinosa de los Monteros. El ca-
lendario de eventos de verano se
abri6 con la Picon Castro el 3 de
junio, que llend la villa y alrede-
dores con participantes y especta-
dores de esta carrera de montafa
que se esta haciendo imprescindi-
ble en el circuito nacional.

Eventos como las fiestas de
San Ignacio, la Fiesta Rojiblanca
y el Fin de Semana Medieval, con
la magnifica representacion “De
Espinosa, los Monteros”, y en
agosto, con el Carnaval de Vera-
no, la Feria de la Miel de Brezo y
la Concentracion de Coches Cla-
sicos, animaron a multitud de vi-
sitantes a disfrutar de Espinosa de
los Monteros.

No podemos olvidar las fiestas
en pedanias, Santa Olalla, Para,
Quintana de los Prados, Barcenas
y la Romeria de Las Nieves en
Las Machorras. El broche de oro
lo pusieron las Fiestas de la Nati-
vidad de Nuestra Sefiora en la
propia villa de Espinosa de los
Monteros en septiembre, en las
que los visitantes pudieron dis-
frutar de multitud de actividades:
verbenas, degustaciones, anima-
cion para los mas pequeiios, des-
files y campeonatos. En definiti-
va, una gran temporada de verano
en cuanto al turismo se refiere pa-
ra la villa de Espinosa de los
Monteros, que la convierte en
uno de los destinos turisticos mas
atractivos del norte de Burgos.

INGLES DESDE INFANTIL
PREPARACION DE EXARENES OFICIALES
APOY0 CURSO ESCOLAR

652 64 44 65 (Lucia) (@) @escuelaluckylar

ﬂj SCUELA m
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ACCESO AL MUSEO
MONTEROS DEL REY

MUSEOQOS VIVOS DE CASTILLAY LEON

@ Entra en la web WWW.MUSEOSVIVOS.COM y pincha en RE-
SERVA ONLINE.

® Desliza la pantalla hacia arriba y pincha en ACEPTO LAS
CONDICIONES.

® Selecciona la provincia del desplegable VISITAS CENTROS Y
MUSEOQS EN BURGOS.

® Selecciona el Centro del desplegable VISITAS AL MUSEO DE
LOS MONTEROS DEL REY EN ESPINOSA DE LOS MONTEROS.
® Anota N° de Visitantes y pincha en SIGUIENTE.

@ Selecciona en el calendario la FECHA y HORA DE LA VISITA.
@ Rellena los DATOS PERSONALES.

@ INTRODUCE EL CODIGO que han enviado al correo electré-
nico (comprueba en correo no deseado) en el teclado ubicado
junto a la puerta del museo.

En ese momento se activaran las luces, el audiovisual y los sis-
temas de seguridad RECUERDA CERRAR LA PUERTA AL EN-
TRAR Y SALIR DEL MUSEO.

MUCHAS GRACIAS POR SU VISITA

/

MERCADILLO DE
SEGUNDA MANO

%8 DE OCTUBRE

10:00 a 14:00h.
Pz: Sancho Garcia

Espiciencia gana tres premios el
VI Open Science celebrado en la
localidad de Cambre en La Coruna

El pasado 16 de septiembre la localidad gallega reunié a 350 estudiantes de México,
Bolivia, Ecuador, Colombia, Portugal y Espafia, entre ellos la Escuela de Pequefios
Cientificos de Espinosa de los Monteros que tuvo un papel destacado con los proyectos que

presenté.

B El total hubo 80 centros y mas
de 100 puestos, entre los que se
encontraban 40 personas de Es-
piciencia, 25 alumnos y el resto
padres y profesores. Desde Espi-
nosa de los Monteros llevaron
seis proyectos, cuatro de Educa-
cion Primaria y dos de Educa-
cion Secundaria y Bachillerato y
se trajeron 3 importantes pre-
mios relacionados con los objeti-
vos de desarrollo sostenible.
Espiciencia gané el primer
premio en educacién Primaria,

con un proyecto sobre la impor-
tancia de las diferentes longitu-
des de onda para el crecimiento
de las plantas.

Ademas, ganaron un segundo
premio y mencion de honor,
también en educacion primaria
con una investigacion sobre un
“mixomiceto”, un organismo
microscopico al que incluso los
alumnos le pusieron el nombre
de “Blob”.

Por ultimo los alumnos de Es-
piciencia ganaron un importante
premio otorgado por la Catedra
de Medioambiente de la Univer-

sidad de La Corufia. Se trata de
un trabajo presentado por estu-
diantes de educacion secundaria
titulado “en busca del fenol ver-
tido”, un programa realizado en
colaboracion con el Grupo de In-
vestigacion de Polimeros de la
Universidad de Burgos que con-
siste en la captura de fenoles,

unos compuestos relacionados
con los fitosanitarios usados en
agricultura. Un estudio que trata
de averiguar hasta que altura en
la estratosfera se pueden encon-
trar, utilizando unos filtros espe-
ciales preparados en la UBU que
cambian de color si “capturan”
fenoles.

Espiciencia presento seis proyectos,
cuatro de Educacion Primaria y dos de
Educacion Secundaria y Bachillerato.

¢Necesitas un espacio para trab

En el edificio del paseo La

ajar o estudiar?

s i

Castellana, n® 10 dispones de
varias salas con wifi, servicio
de impresion y la posibilidad de
realizar videoconferencias.

Ayuntamiento de |
inosa de los Monteros
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¢Buscas alguna
actividad

de tiempo libre
para realizar en Espinosa?

© ESCUELA DE MUSICA PARA
TODAS LAS EDADES

Clases particulares de Lenguaje
musical - Saxofon y Clarinete -
Flauta travesera - Piano - Viento
metal (trompeta, tuba, etc). Si
tocas algin instrumento, puedes
colaborar con la banda Santa Ce-
cilia uniéndote a ella. Edificio
La Parada. 609 852 114

© ACADEMIA DE INGLES
LUCKY LAR

Academia de inglés: Cursos de
inglés, preparacion de exame-
nes oficiales, apoyo escolar,
clases de conversacion, talleres
en inglés y escuelas de verano.
10:00 a 22:00 horas. C/ EI
Rio0,23. 652 644 465. @escuela-
luckylar

© ACADEMIA DE INGLES
BELGIAN CONNECTION ACADEMY
Actividades: clases de inglés,
francés, apoyo escolar, prepa-
racion para examenes oficiales
de Cambridge, conversacion.
Horario de las clases a consultar.
Horario de atencién telefonica:
de 10:00 a 20:00. EI Sol,15. 603
030 780

o TALLER DE PINTURA

Adultos. Martes o miércoles.
15:30 a 17:00 horas.
Nifios. Miércoles.
18:45h.

627 49 07 43. Edificio Antiguo
Matadero

17:15 a

o TALLER DE RESTAURACION
Viernes. 21:00 a 23:30h. 646 35
04 01. Edificio Antiguo Matadero.

© TALLER DE COSTURA
Miércoles. 21:00 a 23:30h. 646
35 04 01. Edificio Antiguo Ma-
tadero.

© DANZAS REGIONALES

Por el grupo de danzas El Cué-
vano. Adultos y nifios a partir
de 4 afios. Viernes. 19:30 a
21:30 horas. Edificio La Caste-
llana. Comienzo en noviembre.

© TEATRO DE LA ASOCIACION
CUNA DE MONTEROS

Viernes. 20:00 a 22:30h. Edifi-
cio La Castellana. 696 877 853.

© TALLER DE TEATRO PARA ADULTOS
Juegos de dramatizacion, impro-
visacion, expresion corporal y
oral.

Muestra a final de curso con una

puesta en escena. Si te atreves,

TEATRUEBA. Jueves. 17:30 a

19:30h.-20:00h. Edificio Mata-

dero. 680 545 805.

® TALLER DE AJEDREZ PARA
NINOS Y NINAS

Lunes. 17:00. Edificio La Cas-

tellana. 681 128 849.

© TARDE DE AJEDREZ

PARA ADULTOS
Pasa la tarde de los lunes ju-
gando al ajedrez con gente que
comparte esa misma aficion.
Lunes. Desde las 19:00. Centro
de jubilados. 947 143 842.

o YOGA

Lunes, miércoles y viernes.
19:00 a 21:00. Antiguo matade-
ro. 675 085 975.

® AEROYOGA,

TECNICA HIPOPRESIVA,

AERO RESTAURATIVO
Aeromerindades. Martes y
jueves. Edificio el antiguo mata-
dero. 667 06 66 26

© ENCAJE DE BOLILLOS
Lunes. 16:00 a 18:00h. Edificio
La Castellana.

o CLUB DE LECTURA

Martes. 20:30 a 22:00 horas.
Centro de jubilados. 947 143
842.

© ROBOTICA

Alumnos E.S.O. (Grupo 1). Jue-
ves. 16:30 a 18:00h. Edificio La
Castellana. Alumnos 4°,5° y 6°
PRIMARIA (Grupo 2).

Martes. 16:30 a 18:00h. Edificio
La Castellana. Alumnos 1°,2° y
3° PRIMARIA (Grupo 3)
Viernes. 16:00 a 17:30 h. Edifi-
cio La Castellana.

® ESCUELA SE PEQUEN@S
CIENTIFIC@S. ESPICIENCIA
Desde los 4 afios en adelante.
Escuela Integral de Ciencia y
Tecnologia. Metodologia STE-
AM integrado.
Barbara de Aymerich Vadillo.
Joserra Oyanguren Lopez. Ga-
briel Benito Sobrino. Nerea
Martinez Baranda.
Paseo de la Castellana, antiguas
escuelas.

©® BAILES LATINOS
Lunes. 20:00 a 22:00h. 678 20
22 95. Edificio La Castellana.

® PILATES

Si te APETECE JUGAR,

PASARLO BIEN, el TRABAJO en EQUIPO...
A partir de octubre, los viernes a las 20:00
“La Castellana”

Ven, prueba y, si te gusta, jQUEDATE!
615719 882/ 696 877 853

TALLER DE TEATRO PARA
NIN@s

Jueges de dramatizocida y expeesisn sorpoial
Precic por alumn® al mes, una hora a la semana:
25€ (Minimo 6 alumn®s.)

Teléfonos de contacto: 657955452 o 680545805
i = 2 R

ESPINGSA D LOS MONTERDS

TELEFONO MOVIL

waum Aprende a utilizar y socar el mdximo
rendimiento a tu dispositivo Android

1 '_' \
{- 18

® o '@ ’!‘
, 1@ (@ is I8 e

1 Wl B

<

°a
| v
-

Martes y jueves. 18:30 a 20:30h.
610 91 02 88. Edificio La Caste-
llana.

® ZUMBA

Miércoles. Por la tarde.
Edificio La Castellana.
685407318

© APRENDE JUGANDO.

Juegos, teatro, nemotecnia, etc...
para mejorar las capacidades
cognitivas. Lunes de 18:00 a
19:00h. 690 93 70 42. Edificio
La Castellana.

® TALLER DE TEATRO

PARA NIN@S.
Juegos de dramatizacion y ex-
presion corporal. Horario a de-
terminar. 657 95 54 52. Lugar a
determinar.

© MANEJO DE TELEFONO MOVIL
PARA PERSONAS ADULTAS
Martes de 17:30 a 19:30h. 626
28 46 57. Edificio La Castellana.

o CLASES DE PATINAJE
Miércoles. 17:00 a 18:30h. Poli-
deportivo. 697818 619.

Clases de Yoga en
Bl Espinosa de los Monteros

Lunes, Miércoles y Viernes 19:30 H
Ed. Matadero

% Yolanda. TIf: 675085975

YOGA
AERO, ;- MERINDADES

%f 4 @ %““u1n‘!
06565 JUTE L
Martes y Jueves

TRCNICA HIPOPRESIVA
ATROTOCA

BURPEES
PUNOS
PATADAS
RITMOS

ENTRENA A LAS 18:30
EN LA CASTELLANA

MARTES ¥ JUEVES

18:30 - 1930
19:30 - 2030

Edificio La Castellana

MANU
610 910 288

Llevar: ropa cémoda
(tipo chandal), esterilla,
toalla grande, agua,

TALLER DE

APRENDE
UG ANDO

© peTIMULACION
[| iy S

T
U

. | iMUEVETE! i
CLASE LOS MIERCOLES A LAS 77:30 EM LA CASTELLAMA

BAILAR  EJERCITARSE |

NINOS
TAMBIEN

BAILAN!

iVAMOS!  CLASE LOS MIERCOLES
A LAS 16:00 Y 16:45 EN LA CASTELLANA [
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Fiestas de Nuestra Senora del

La ciudad vive sus fiestas patronales durante los dos primeros fines de semana de octubre. Las actividades comenzaron
el viernes 29 y se extenderdn hasta la festividad del Pilar. Las pefas vuelven a ser las protagonistas de unos dias en los
gue Medina de Pomar se llenard de actividades para todas las edades.

W El Ayuntamiento de la ciudad
presentd la programacion para
unas fechas en las que la ciudad
se llena de gente, musica, luz y
color para celebrar las fiestas en
honor a Nuestra Sefiora del Ro-
sario. Este afio fue a partir del
viernes 29 de septiembre, dia en
el que las pefias dieron su parti-
cular bienvenida a unos dias fes-
tivos llenos de citas culturales
para todas las edades.

La concejala de cultura y turis-
mo, Nerea Angulo, agradecio el
esfuerzo e implicacion de las pe-
flas en la organizacion de las
fiestas. “Desde el Ayuntamiento
queremos seguir trabajando en
colaboracion con las pefias ayu-

Leyo el pregon Rodrigo Alonso Presa, coordinador deportivo en Medina entre 2007 y 2009.

Representantes de la Juventud.

El Ayuntamiento ha organizado una acti-
vidad de rapel por la fachada del Alcazar
para jovenes de entre 10 y 18 anos.

dando a mantener tradiciones
como el concurso de paellas de
la Pefia “El Olvido” o el concur-
so de playback y karaoke de “La
Mosca” y seguir innovando con
propuestas como el espectaculo
de fuego “Agnisque” de la Pena
“Dios te Libre”.

Las actividades propias de las
fiestas comenzaron el viernes

pasado con el chupinazo y pre-
gon de pefas con toro de fuego.
Un representante de cada pefia
salio al balcon de la casa consis-
torial para saludar a los presen-
tes e invitarles a comenzar la
fiesta con la primera disco movil
de las fiestas en la Plaza del Al-
cazar o con las fiestas tematicas
que desde esa misma noche de-

sarrollan pefias en sus locales.
El sabado dia 30 se celebraron
las solemnes visperas y ofrenda
floral a la Virgen del Rosario por
parte de autoridades, peiiistas,
asociaciones y vecinos de la ciu-
dad. A continuacion el pregon y
chupinazo y la entrega de pre-
mios del concurso del cartel
anunciador de las fiestas y los

Rosario en Medina de Pomar

homenajes a personas o entidades
que han destacado en la ciudad
por su compromiso con ella y sus
vecinos, que este afio fueron los
médicos de familia recien jubila-
dos, Manuel Ruiz Fernandez y
Mercedes Becerra Méndez, la de-
portista Lucia Zorrilla Fernandez,
que no pudo asistir al estar en el
Campeonato de Espafia en Ceuta,
la Fundacion “Nuestra Sefiora del
Rosario” por su centenario y el
Alcazar Club Deportivo por sus
50 afios de existencia. A conti-
nuacioén se izaron las banderas,
proclamaron los Representantes
de la Juventud y ley6 un emotivo
pregon Rodrigo Alonso Presa,
quien fue coordinador deportivo
en Medina entre 2007 y 2009.

El domingo se celebro la santa
misa en honor a Ntra. Sra. del Ro-
sario y tras ella la procesion con
la imagen de Ntra. Sra. Del Rosa-
rio hasta la iglesia de Santa Cruz.
Al final de la procesion pudimos
ver la actuacion del grupo de dan-
zas “Raices” y el concierto de la
Banda Municipal de Musica. Por
la tarde, comenzaron los festejos
taurinos con una novillada en la
Plaza de toros.

El lunes, festivo local, con par-
que de ganado, segundo concierto
de la Banda Municipal de Musi-
ca, concurso de recortadores en la
plaza de toros y pasacalles con
“Los cuerdos de atar”, baile, fue-
gos artificiales y verbena.

Las pefas celebran el martes
dia 3 su dia, con desfiles por las
calles de la ciudad con el disfraz
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de la pefia, espectaculo del “Ma-
riachi México Internacional” y
por la tarde Gran Prix en la Plaza
de Toros.

El segundo fin de semana lle-
ga con mas propuestas entre las
que destaca el concierto de “Jo-
setxu Piperrak”, cabeza de cartel
del “X Dinamita Rock”. EI Con-
sistorio se suma un afio mas a la
organizacion del 'Dinamita’ con-
siguiendo que este pueda contar
con un cartel "mas ambicioso
que a la vez atraiga a mas gente
y haga grande a Medina y al fes-
tival”. Sera el proximo viernes 6
de octubre a partir de las 23:00h.
en la Plaza del Corral de Medina
de Pomar.

Dinamita Rock alcanza este
afio su décima edicion y lo hace
con las bandas Josutxu Piperrak,
Entretiempo, Los del Humo y
Farrustel & La Farrulata, grupos
que han sido elegidos mediante
votacion interna de la propia or-
ganizacion del festival para ha-
cer que en el décimo aniversario
estuviesen grupos que han pasa-
do por el Dinamita y por tanto
son parte de él.

El sabado 8 arrancara con nue-
vas propuestas para los jovenes.
El Ayuntamiento ha organizado
una actividad de rapel por la fa-
chada del Alcéazar para jovenes

Las calles de Medina de Pomar presentaron un ambiente inmejorable.

En todos los locales de las penas habra carte-
les con un codigo QR donde encontrar toda la
informacion y ayuda necesaria en caso de
encontrarse en una situacion de riesqo.

de entre 10 y 18 afios a lo que se-
guira el espectaculo infantil “El
show de Patri”.

Este mismo sabado habra mas
actividades organizadas por las
pefias como los juegos populares
de la Pena La Corba, el torneo de

mus y brisca de “Los Noctur-
nos” o el III Morcilla Rally de
“La Lefia”. El domingo finaliza-
ran los actos festivos con la que-
ma de pafiuelos que estara prota-
gonizada por todas las pefas y
tendra lugar en la Plaza de toros

tras el festejo de rejones.

EXPOSICIONES Y MUSEOS. La
concejala de cultura y turismo,
Nerea Angulo, recuerda que en
fiestas “la ciudad también acoge
a visitantes que quieran conocer-

nos” y los museos abriran para
recibir tanto a turistas como ve-
cinos que quieran animarse a ver
las exposiciones que alberga el
Museo Historico de Las Merin-
dades. Durante el mes de octu-
bre la Sala de Bellas Artes del
Museo acogera la exposicion
“Que 20 afos no es nada” del co-
ro Voces Nostrae, una muestra
que recogera fotografias, carte-
les, programas y videos de los 20
afnos de andadura de esta agrupa-
cion que celebra este afio su 20°
aniversario.

FIESTAS CON R DE ROSARIO,
CON R DE RESPETO. Desde la
Concejalia de igualdad y politi-
cas sociales con la colaboracion
de todas las pefias de Medina de
Pomar, han realizado la campaia
“Fiestas con R de Rosario, con R
de Respeto”, con el objetivo de
fomentar el respeto y la inclu-
sion, todo ello de la mano de la
diversion. Con este fin, en todos
los locales de las pefias habra
carteles con un codigo QR don-
de encontrar toda la informacion
y ayuda necesaria en caso de en-
contrarse en una situacion de
riesgo. Ademas también se dis-
tribuiran 16.000 pegatinas con la
imagen y el mensaje de la cam-

100% Por y Poro Loy Personas

Fundaciron Ntra:. Sroa. del Rosario-

CENTRO RESIDENCIAL- CENTRO DE DIA Y MULTISERVICIOS - TRANSPORTE ADAPTADO
iNUEVO SERVICIO! SERVICIO DE PROMOCION DE LA AUTONOMIA PERSONAL

il

1923 - 2023

HABILITACION Y
TERAPIA OCUPACIONAL

ESTIMULACION
COGNITIVA

FISIOTERAPIA

PSICOLOGIA

*TRAMITACION DE LA AYUDA A LA DEPENDENCIA Y PRESTACION VINCULADA - CONSULTA Y ASESORAMIENTO.

EN COLABORACION CON ““ Creciendo- en Merindades’’ g%,w -

PERSONAS CON NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES EN SITUACION DE DEPENDENCIA

Paseo de la Virgen S/N, 09500 MEDINA DE POMAR (Burgos)

4 (O 947 147 205 (Ex.2) - 601 600 013 X info@residenciadelrosario.com

G residenciadelrosario.com

ndacles




20 MEDINA de POMAR

~ PROGRAMA OCTUBRE

VIERNES, 6 DE OCTUBRE

® Tres pases: 18:45, 19:30 y
20:30 horas. Espectaculo “Agnis-
que” por Manos de Fuego. Baila-
rinas de diferentes partes del mun-
do traen memorias antiguas a tra-
vés del fuego y la danza. Lugar:
Plaza Somovilla. Organiza: Pena
Dios Te Libre. Patrocina: Ayunta-
miento de Medina de Pomar.

@ 21:00 horas. XXXIII Concur-
so de playback y karaoke. Cate-
goria infantil hasta los 13 afos y
categoria adultos desde los 14
afios. Para participar, enviar un
correo a:
moscamedina@gmail.com antes
del 27 de septiembre. Lugar: Pla-
za Somovilla. Organiza: Pefla La
Mosca. Patrocina: Ayuntamiento
de Medina de Pomar.

@ 23:00 horas. Dinamita Rock X
ANIVERSARIO. Josetxu Pipe-
rrak, LDH — Los del Humo, Fa-
rrustel y La Farrulata y Entretiem-
po. Lugar: Plaza del Corral.Orga-
niza: Pefia Los Nocturnos y Ayto.
de Medina de Pomar.

@ De 00:00 a 03:00 horas. Oeste
Party con Toro Mecanico noctur-
no. Torneo a la 01:00 h. Inscrip-
ciones en la Pefia 2000 y pico. Lu-
gar: Local Pefia 2000 y pico. Or-
ganiza: Pefla 2000 y pico.
Patrocina: Ayuntamiento de Me-
dina de Pomar.

@ De 10:00 a 18:00 horas. Tiro
al plato. Inscripciones: Durante la
actividad. Lugar: Campo de los
Carriscos. Organiza: Ayuntamien-
to de Medina de Pomar y Medina
Tiros.

@ De 10:00 a 13:00 horas. Réapel
desde el Alcazar para jovenes.
Descenderas una pared del Alca-

zar de 7 metros como iniciacion al
rapel. Inscripcion previa: Casa de
Cultura (plazas limitadas). Eda-
des: entre 10 y 18 afos. Lugar:
Alcézar de Los Condestables. Or-
ganiza: Ayuntamiento de Medina
de Pomar.

@® 13:00 horas. Espectaculo In-
fantil. “El show de Patri”. Bailes
y coreografias para los peques.
Lugar: Plaza Somovilla. Organi-
za: Ayuntamiento de Medina de
Pomar.

@ De 13:00 a 15:00 horas. Desfi-
le de pefias con sus charangas por
las calles de la ciudad.

@ 16:00 horas. Torneo de musy
brisca. Lugar: Plaza Somovilla.
Organiza: Pefia Los Nocturnos.
Patrocina: Ayuntamiento de Me-
dina de Pomar.

@ De 18:30 a 20:30 horas. Jue-
gos Populares y Tradicionales.
Alas 18:30 para nifios/as de 5 a 14
afos y a las 19:30 a partir de los
14 afos hasta los 99 afos. Lugar:
Plaza Mayor. Organiza: Pefia La
Corba. Patrocina: Ayuntamiento
de Medina de Pomar.

@ De 21:00 a 01:30 horas. Pasa-
calles nocturno con la Charanga
Jaleo. Lugar: Salida de la Plaza
Somovilla y recorrido por la Calle
Mayor. Organiza: Pefia Los Noc-
turnos.

® 21:00 horas. Bailes publicos a
cargo de la ORQUESTA MA-
LASSIA. Plaza del Alcazar.

® 22.00 horas. Il Morcilla
Rally con hinchable. Concurso
de comer morcilla contrarreloj
con parrillada para el publico. Lu-
gar: Plaza del Corral. Organiza:
Pefia La Lefa. Patrocina: Ayunta-
miento de Medina de Pomar.

@ 23:30 horas. TORO DE FUE-
GO a cargo de la Pefa Dios Te Li-
bre. Lugar: Plaza Mayor.

® 00:00 horas. Verbena con la
misma orquesta de la tarde. Lu-
gar: Plaza del Alcazar. En el des-
canso de la Verbena, “Bingo Bu-
fis” a cargo de la Pefia Los Bufis.
00:05 horas. Suelta nocturna de

vaquillas. Lugar: Plaza de Toros.
@ De 00:30 a 06:00 horas. Glow
Party - Asier Alonso (Dj residen-
te Marahui On Tour). Lugar: Lo-
cal Pefia Los Chupetos. Organiza:
Pefia Los Chupetos.

@ De 01:00 a 04:00 horas. Glow

party. jA brillar! Pulseras fluores-
centes con cada consumicion. Lu-
gar: Local Pefia La Lefia. Organi-
za: Pefia La Lena.

® De 01:00 2 06:00 horas. Dj Re-
gi. Local Pefia Dios Te Libre. Or-
ganiza: Pefia Dios Te Libre.

@ De 01:00 a 06:00 horas. Dj +
Fiesta Glow. Local Pefia El Olvi-
do. Organiza: Pefia El Olvido.

@ De 02:00 a 03:00 horas. Con-
cierto Charanga Los Famosos
(en el descanso de la Verbena).
Lugar: Local Pefia La Mosca. Or-
ganiza: Pefia La Mosca.

@ De 02:00 a 04:00 horas. Musi-
ca de los 2000 y Reggaeton old
school. jRuleta de Chupitos! Lu-
gar: Local Pefia 2000 y pico. Or-
ganiza: Pefia 2000 y pico.

@ De 02:00 a 04:00 horas. Fiesta
de los 90. Lugar: Local Pefia Las
Charitos. Organiza: Pefla Las
Charitos. De 02:00 a 06:00 horas.
Fiesta DJ Javinetttt. Lugar: Local
Pefia Los Nocturnos. Organiza:
Pefia Los Nocturnos.

DOMINGO, 8 DE OCTUBRE

@ De 10:30 a 12:30 horas. Desa-
yuno Latero. Para coger fuerzas
para todo el dia. Local en C/Ma-
yor 39. Organiza: Pefia La Lata.
® 12:00 horas. Desencajona-
miento de los novillos que se li-
diaran por la tarde.

® 13:00 horas. ZimmerJam.
Versiones clasicas de pop y rock.
Lugar: Plaza Somovilla. Organi-
za: Ayuntamiento de Medina de
Pomar.

@ De 13:00 a 15:00 horas. Desfi-
le de pefias con sus charangas por
las calles de la ciudad.

® 16:45 horas. Concentracion
de Pefias en la Plaza Mayor y
posterior desfile a la Plaza de To-
ros, acompafiados por la Banda
Municipal de Musica Carmelo
Alonso Bernaola y el Grupo de
Dulzaineros Los Requiebros.

@® 17:30 horas. Festejo Taurino.
Rejones. Amenizado por la Banda
Municipal de Musica Carmelo
Alonso Bernaola. Lugar: Plaza de
Toros. Organiza: Ayuntamiento
de Medina de Pomar. Al terminar,
suelta de wvaquillas. Posterior
QUEMA DE PANUELOS para
despedir las fiestas y ultimo desfi-
le de pefias con sus charangas. Or-
ganiza: Comision de Pefias y
Ayuntamiento de Medina de Po-
mar.

@ De 18:00 a 20:00 horas. AL-

0
DINAMITA

ROCK

Dinamita Rock alcanza este afio su décima edicién y lo

hace con las bandas Josutxu Piperrak, Entretiempo, Los

del Humo y Farrustel & La Farrulata, grupos que han
sido elegidos mediante votaciéon interna de Ila propia
organizacion del festival para hacer que en el décimo
aniversario estuviesen grupos que han pasado por el Dinamita
y por tanto son parte de él.

JOSETXU PIPERRAK. Josetxu Piperrak, lider del mitico gru-
po punk Piperrak, volvié a los escenarios en 2015 con Riber
Rock Band. Conocidos por su critica social y giras internacio-
nales, enfrentaron retos legales pero continldan creando nue-
va musica, mostrando su persistente espiritu rebelde.

ENTRETIEMPO. Entretiempo es una banda de ska-rock ur-
bano en castellano afincada en Madrid. Tras su fundacién a fi-
nales del 2013 no ha parado de crecer, con letras en las que
conviven reivindicacién y desenfado. La banda publica su pri-
mer trabajo de estudio en 2017: “Cantando en la lucha”, de-
fendiendo sus canciones en mas de 50 conciertos.

Farrustel & La Farrulata. El grupo comenzé cuando dos
de sus componentes, Marino y Adridn, se conocieron un dia
de fiesta en Briviesca. En este momento se unié al grupo
Txarly, al que ya conocian de Briviesca, para aportar un sonido
mas eléctrico con una segunda guitarra. Marino
pensd que su compafero de la escuela de musica
podia contribuir a mejorar el sonido con su bajo. Y
asi se unidé Pablo. Luego llamaron a otro amigo de
Briviesca, el trompetista Félix. La banda ya estaba
completa.

Los Del Humo. Banda de punk rock de Las Merin-
dades con muchos afios dando cafia con sus direc-
tos espetaculares. No os los perddis.

ENTRETIEMPO

D

ORGANIZAT

Ayuntamientode |
Medina da Pomar
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TERNATIVA. Masterclass de
bachata y salsa. Lugar: Plaza del
Corral. Organiza: Alternativa Me-
dina. Patrocina: Ayuntamiento de
Medina de Pomar.

MIERCOLES 11 DE OCTUBRE

® 23:30 horas. Disco movil Oa-
sis. Plaza del Corral. Organiza:
Ayuntamiento de Medina de Po-
mar.

Festividad de Ntra Sra del Pilar.
Dia del nifio/a en las Barracas

@ 11:45 horas. Pasacalles de la
Banda Municipal de Musica
Carmelo Alonso Bernaola con las
autoridades hasta la parroquia
Santa Cruz.

@® 12:00 horas. SOLEMNE MI-
SA, en la Iglesia Parroquial de
Santa Cruz, en honor a la Virgen
del Pilar y posterior procesion al
Cuartel de la Guardia Civil,
acompafiados de la Banda Muni-
cipal de Musica Carmelo Alonso
Bernaola.

@® De 12:00 a 15:00 horas y de
18:00 a 20:00 horas. Parque in-
fantil. Hinchables, zona wii, talle-
res de manualidades y mucho mas
para los peques de la casa, con pos-
terior chocolatada. Plaza del Co-
rral. Organiza: Pefia La Lata. Patro-
cina: Ayto. de Medina de Pomar.

@® 12:00 horas. SOLEMNE MI-
SA, en la Iglesia Parroquial de

c
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Santa Cruz, en honor a la Virgen
del Pilar y posterior procesion al
Cuartel de la Guardia Civil,
acompafados de la Banda Muni-
cipal de Musica Carmelo Alonso
Bernaola.

@® De 12:00 a 15:00 horas y de
18:00 a 20:00 horas. Parque in-
fantil. Hinchables, zona wii, talle-
res de manualidades y mucho mas
para los peques de la casa, con
posterior chocolatada. Lugar: Pla-
za del Corral. Organiza: Pefa La
Lata. Patrocina: Ayuntamiento de
Medina de Pomar.

Ruta Carlos V - Fiesta de inte-
rés turistico regional. Mercado
renacentista, teatro de calle, desfi-
le renacentista.

® De 09:00 a 15:00 horas. XIX
Ciclocross Ciudad de Medina de
Pomar 2023.

® De 16:00 a 18:00 horas. XVI
Ciclocross Infantil Ciudad de Me-
dina de Pomar 2023. Lugar: En-

torno de Villacobos. Organiza:
BTT Burgos Norte, Diputacion de
Burgos y Ayuntamiento de Medi-
na de Pomar.

® De 11:00 a 12:30 horas. Club
de lectura. Libros: “Los tigres de
cristal” de Toni Hill y “Golpéate
en el corazén” de Amelie Not-
homb. Biblioteca Municipal.

® De 16:30 a 18:00 horas. Taller
de hilado de lana. Lugar: Biblio-
teca Municipal.

Taller “Modelando con barro
una taza y un plato de desayuno”.
Impartido por ADA LAFEE. Pre-
cio: 3€ por persona. Inscripciones
y pago en el Museo Historico de
Las Merindades. Taller infantil de
7 a 12 afios de 10:30 a 12:00 ho-
ras. Taller adultos de 13 afios en
adelante de 12:30 a 14:00 horas.
Lugar: Sala Félix Arroyo.

@ A partir de las12:00 horas. Di-
versas charangas llenaran de mu-
sica las calles de la ciudad con
motivo de la celebracion del X
Aniversario de la agrupacion lo-
cal ‘Charanga CODA’ (Ver cartel
aparte).

@ 18:00 horas. Reaprender a re-
ir. Taller de empoderamiento de la
mujer rural a través del cuerpo, el

juego y la risa en el que conectar
con nuestra autenticidad, motiva-
cién y alegria gracias a la risotera-
pia. Actividad con motivo del Dia
Internacional de las Mujeres Ru-
rales (25 de octubre). Inscripcio-
nes: Casa de cultura. Gratuito.
Fundacion Juan del Campo.

® 20:00 horas. Mdusica Jazz
Olatz Garcia — Ergiiin Sextel. Lu-
gar: Ateneo Café Universal.

® 17:00 horas. Il Campeonato
Masculino de Bolos “Tres tablo-
nes”. Cierre de inscripcion a las
18:00 horas. Lugar: Bolera El Pi-
nar. Organiza: Pena Las Charitos.
Patrocina: Ayuntamiento de Me-
dina de Pomar.

@ De 10:00 A 20:00 horas. AN-
TICO. XIX RASTRO DE ANTI-
CUARIOS Y ARTESANOS DE
LAS MERINDADES. Lugar:
Plaza Mayor y Plaza del Alcézar.
Organiza: ACEYAM (Asociacion
Cultural Etnografica y Artesanal
Merindades). Patrocina: Ayunta-
miento de Medina de Pomar.

MARTES, 31 DE OCTUBRE

Tarde de Halloween. Talleres en
el Museo Histérico de Las Merin-
dades y actividades ademas de
“truco o trato” en la Casa de Cul-
tura.
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ESPECIALISTAS EN
ELECTRODOMESTICOS

El pasado 25 de septiembre se
llevod a cabo el sorteo del Patinete
Eléctrico en el establecimiento de
Electrodomesticos Peiia,
resultando ganador Rubén San
Juan. Recogio el premio su hijo.

Contacto: 947 19 07 13 (® 670 40 83 92

== TIEN 2(=

Especialistas en Electrodomésticos

MUEBLES DE COCINA
LECTRODOMESTICOS

ANTENAS




22 MEDINA de POMAR

Cronica de Las Merindades
www.cronicadelasmerindades.com /Ocrubre 2023

El Ayuntamiento sustituye a LED la ilu-
minacion del Polideportivo gracias a
una subvencion del PENBU 2022

El Consistorio medinés ha llevado a cabo la sustitucion a LED de la iluminacién interior
y exterior del Polideportivo Municipal, actual centro de Clasificaciéon y Descontaminaciéon
en caso de emergencia nuclear.

B La actuacion ha tenido con una
inversion de 45.725,23€ y esta
enmarcada dentro de las subven-
ciones destinadas a entidades lo-
cales adscritas a los Planes de
Emergencia Nuclear.

Bilbulec SL ha sido la empresa
que ha ejecutado estos trabajos
con los que la instalacion muni-
cipal pasa a ser mas eficiente
energéticamente hablando. Con
esta actuacion en la que, entre
otros, se han cambiado a LED
los 32 focos de la pista del poli-
deportivo, el Consistorio espera
ahorrar cerca de un 40% en el
coste fijo anual.

Los focos anteriores de 400 W
hacian un gasto total de 12.800
W. Con la sustitucion a focos
LED de 138 W se disminuye la
potencia hasta los 4.400 W.

DEPORTE ESCOLAR 2023 - 24

PREDEPORTE - MULTIDEPORTE - AJEDREZ - BALONCESTO - VOLEIBOL
Infantil, primaria y secundaria

il DEPORTE ESCOLAR

tos: 16 de octubre. MED'NA DE PDMAR 2023'24

Entrega en el Polideportivo la -
ficha de inscripcion, junto con by ! 1
el justificante de pago y foto-
copia de la tarjeta sanitaria, o
envialo a coordinadordepor-
tes@medinadepomar.org

Mas informacion: en el Poli-
deportivo Municipal en la web
medinadepomar.net o llaman- .
do al 947190457 (8 a 15 h.) . T N ST Ty

ol 3% o surGos @
DE POMAR - ~

Se han cambiado a LED los 32 focos de la pista del polideportivo.

INSCRIPCIONES HASTA EL
11 DE OCTUBRE

XX1 TORNEO DE _
AJEDREZ MONTANAS

DE BURGOS
OTONO 2023

MEDINA DE POMAR

1 DE OCTUBRE
DE 2023, DOMINGO

Comienzo a las 10:00, calle Mayor 4, 1°

Ritmo de juego 10 min.+3", 7 RONDAS

Inscripcion GRATUITA limitada a 24 jugadores en el
whatsapp 68112 88 49 (Ilsaac)

PREMIOS:

12 CAMPEON 22 SUBCAMPEON 32 BRONCE
50€ Y TROFEO 30€ Y LIBRO 20€ Y LIBRO
Organiza: Asociacién Amigos de Pomar
Colaboran: Ortuellako Xake Kluba “El Pe6n”

L

PREMIOS - VIII Concurso de
Fachadasy balcones

El viernes se entregaron los premios del VIII Concurso de
decoracién de Fachadas y Balcones del Casco Histérico
organizado por el Ayuntamiento de Medina de Pomar

dentro de las Jornadas de Medio Ambiente.

Entrega de premios del VIl Concurso de Balcones.

PREMIOS:

e ler PREMIO 500 euros: Matil-
de Gonzéalez Diaz

e 2° PREMIO 250 euros: Araceli
Antolin

e 3er PREMIO 200 euros: Maria
Gloria Ruiz

e 4° PREMIO 150 euros: Moénica
Pérez Serna

e 5° PREMIO 100 euros: Pilar
Zorrilla

Vales de 40 euros:

e M?* Teresa Aparicio Sanchez
e Alazne Borreguero Granillo
e Maria Victoria Pereda

e Begoiia Rasines

e Lucia del Hoyo Azofra

e Marta Sedano Alonso

e Cristina Pena Hernandez

o M? Isabel Garcia Alafia

e Oscar Martinez Garcia

e M? Jesuis Lucio Ruiz-Andino

MEDINA DE POMAR

Gestion de Residuos
Metalicos

POLIGONO INDUSTRIAL LAS NAVAS
C/LA CORUNA, PABELLON 18
MEDINA DE POMAR (BURGOS)

() 635 422 967
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Medina de Pomar celebra diez
anos de miusica con CODA

La charanga medinesa
alcanza su décimo
aniversario y lo celebrard el
préximo sdbado 21 de
octubre en una jornada que
llenardn con su musica
charangas amigas de la
provincia de Burgos.

B Las primeras notas de esta
agrupacion musical de Medina
de Pomar fueron las de Alaska al
trombon y a la trompeta de ‘Ja-
vi’ y ‘Toti’ a quienes en poco
tiempo se sumaron mas y mas
integrantes, cada uno con su tra-
bajo pero con una cosa en co-
mun: su pasion por la musica.

La charanga CODA cuenta
ahora con 15 integrantes y cele-
bran el proximo sabado 21 de
octubre su décimo aniversario
por todo lo alto. Desde hace 2
afios miraban la fecha el 10° ani-
versario como una buena opor-
tunidad para reunir a musicos
amigos de otras charangas y ser
anfitriones de una cita con la
musica de charanga que serd la
protagonista en la ciudad el ter-
cer sabado de octubre.

Llenaran las calles y plazas
medinesas a partir de las 12 del
mediodia, ademas de la propia
CODA, la Charanga Txipiro-
nes, Charanga Los Chones,
Villanos del Ruido, Los Famo-
sos y Tocoto. Esto no es todo
porque cerrara la fiesta la musica
de DJ Dreyky.

Desde 2013 dando la nota. La

Sus citas anuales mds importantes estcdn en las fiestas de Bur-
gos, Villarcayo y Miranda, sin dejar de lado pueblos mas peque-
nos como Oteo de Losa, Espinosa, Trespaderne, Ona, etc. Y el
gran numero de quintas a las que acompanan todos los anos.

charanga CODA lleva a sus es-
paldas mas de 300 bolos desde
su primera aparicion en las fies-
tas de Espinosa de los Monteros
de 2013. Su radio de actuacion
abarca todo el norte de la provin-

cia burgalesa, Cantabria y, desde
los ultimos afios, Vizcaya, donde
dicen ‘cada vez nos llaman
mas’.

Sus citas anuales mds impor-
tantes estan en las fiestas de Bur-

gos, Villarcayo y Miranda, sin
dejar de lado pueblos mas pe-
quefios como Oteo de Losa, Es-
pinosa, Trespaderne, Ofia, etc. Y
el gran nimero de quintas a las
que acompanan todos los afios.

X ANIVERSARIO

Desde hace 2 afios mi-
raban la fecha el 10°
aniversario como una
buena oportunidad
para reunir a musicos
amigos de otras cha-
rangas y ser anfitrio-
nes de una cita con la
musica de charanga

PORTODO LO ALTO

Para este décimo cumpleafios, la
charanga CODA esta arropada
por mas de 50 comercios de la
ciudad asi como el Ayuntamien-
to. Para financiar el evento del
dia 21 de octubre y pagar a todas
las charangas, desde CODA han
puesto a la venta merchandising
como pulseras, camisetas y su-
daderas, sortean una cesta valo-
rada en 550 euros y han encarga-
do al artista medinés Adrian
Santamaria (undibujodiario.es)
la elaboracion de un dibujo que
sera la imagen del aniversario de
la charanga.

FUTURO
Afirman desde la CODA que les
gustaria ‘que esta primera cita de
charangas en Medina continuase
en el futuro’ y buscan ya una po-
sible fecha para el afio que viene.
Ya en el dia a dia desde la cha-
ranga quieren seguir haciendo
arreglos propios, innovando con
temas actuales y ‘de ayer’, to-
cando ‘sin caer en las cosas que
toca todo el mundo’, y en defini-
tiva, caminando hacia el futuro
sin separarse del instrumento.

Fontaneria y calefaccion

RICARDO |

INSTALADOR AUTORIZADO

Venta e instalacion de mamparas, muebles de bano, ventana de tejados, piscinas, etc.
Venta, instalacion y mantenimiento de calderas y estufas, gasoil y biomasa (pellets)

b

Folices Fiedlis

oo Vllin. J1

Instalacion, reparacién y mantenimiento

www.ricardoisla.com
09500 Medina de Pomar // fontaneria@ricardoisla.com 694 49 55 60

Movil

Telegram Whatsapp

O
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Lucia Zorrilla Fernandez recibio un merecido
homenaje por su trayectoria deportiva

El pasado 30 de septiembre la deportista medinesa recibia
un merecido homenaje por parte del Ayuntamiento de
Medina de Pomar por su trayectoria deportiva, entre otros
méritos es Campeona y record de Espana y subcampeona
de Europa de salvamento y socorrismo, ademds de
numeroso records autonémicos y de Espafa.

M Lucia Zorrilla Fernandez na-
ci6 hace 16 ailos en Medina de
Pomar, empezé a practicar la
modalidad deportiva de Salva-
mento y Socorrismo en las pisci-
nas climatizadas municipales
con tan solo 8 afios, destacando
desde el principio. En el afio
2017, con 10 afos consigue su
primer record de Espafia en el
Campeonato de Espafia en cate-
goria alevin en la prueba de
50m. remolque de maniqui pe-
quefio con aletas.

Después, a lo largo de estos
afios, en las diferentes categorias
han llegado muchas mas meda-
llas y records, tanto en pruebas
individuales como de relevos, en
las pruebas de piscina como en
las de playa. Por su fantéstica
trayectoria fue elegida para for-
mar parte de los grupos de segui-
miento de deportistas de alto ni-
vel de la Real Federacion Espa-
fiola ~de  Salvamento vy
Socorrismo.

El afio pasado fue propuesta
por la Federacion de Salvamento
y Socorrismo de Castilla y Leon
para una beca en la Residencia
Deportiva Rio Esgueva de la
Junta de Castilla y Leon en Va-
lladolid, lo que le ha permitido
formar parte del Centro de Alto
Rendimiento y Tecnificacion
Deportiva Rio Esgueva en Valla-

dolid donde reside, estudia y en-
trena desde septiembre de 2022.

La temporada 2022-2023 ha
conseguido numerosas medallas
y records tanto en Campeonatos
de Espafia como de Castilla y
Leon, y tanto individuales como
de relevos, pudiendo destacar
los siguientes:

RECORDS AUTONOMICOS DE
CASTILLA Y LEON EN VIGOR

e 100 metros socorrista, catego-
ria juvenil y absoluta.

@ 200 metros supersocorrista, ca-
tegoria juvenil.

e 100 metros remolque de mani-
qui con aletas, categoria juvenil
y absoluta.

e 50 metros socorrista, categoria
juvenil y absoluta

e 100 metros supersocorrista ca-
tegoria juvenil.

e 50 metros remolque de mani-
qui con aletas, categoria juvenil
y absoluta.

RECORDS DE ESPANA EN VIGOR
e 100 metros socorrista, catego-
ria juvenil.

e 200 metros supersocorrista,
categoria juvenil.

e 100 metros remolque de mani-
qui con aletas, categoria juvenil
Finalmente ha formado parte
de la Seleccion Nacional Ju-
nior en el Campeonato de Eu-

Forma parte del Centro de Alto
Rendimiento y Tecnificacion Deportiva Rio
Esqgueva en Valladolid donde reside, estudia
y entrena desde septiembre de 2022.

ropa que se celebrd en Polonia
del 19 al 27 de agosto de 2023,
donde el equipo espaiiol finalizo
Subcampeén de Europa y donde
Lucia consiguio:

e Subcampeona de Europa en la
prueba de 100 metros socorrista,
y récord de Espana.

e Medalla de bronce en el relevo
4 x 50 metros socorrista mixto y
récord de Espafia.

e Medalla de bronce en el relevo
4 x 50 metros natacion con obsta-
culos.

e Medalla de bronce en el relevo
4 x 25 metros remolque de mani-
qui.

e Medalla de bronce en el relevo
4 x 50 metros relevo combinado
e Medalla de bronce en el relevo
de salvamento con tubo.

e Medalla de bronce en el relevo
sprint playa.

Para finalizar esta temporada Lu-
cia fue convocada con la selec-
cion de Castillay Leon para parti-
cipar en el Campeonato de Espa-
fla por Comunidades Auténomas
que se ha celebrado en Ceuta del
29 de septiembre al 1 de octubre
de 2023.

Lucia no pudo estar en persona
en el homenaje del Ayuntamiento
de Medina de Pomar el pasado 30
de septiembre al estar convocada
para el Campeonato de Espafia en
Ceuta, por lo que fue su madre,
Leire Fernandez, quien ley6 unas
lineas escritas por ella. Quiso
agradecer el reconocimiento de la
ciudad de Medina y dio las gra-
cias por su ayuda al Ayuntamien-
to de Medina de Pomar, a la di-
rectora y monitores de la piscina
climatizada, a la Junta de Castilla
y Ledn, a la Federacion de Salva-
mento de Castilla y Leon, a los
técnicos que ta tenido durante es-
tos afios, a su familia y a todos los
medineses que siempre la han
animado en las competiciones.

. Medina
- de Pomar,
Por el

Deporte.

an

Ayuntamiento de
Medina de Pomar

Medina
de Pomar,
Por ¢l
Deporte.
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XIX EDICION DE ANTICO

El 29 de octubre
nueva cita de los anticuarios
en el Rastro Comarcal

ICO

.| MARASTRO COMARCAL

celebra una nueva edicién de la Feria de Anticuarios y D E
Artesanos de Las Merindades, un evento organizado por ' LAS M E RI N DAD E S
Aceyam (Asociaciéon Cultural, Etnogréfica y Artesanal de

Las Merindades) con el patrocinio del Ayuntamiento de ;
. ~ a s s Dy camos bl es Aol =
Medina de Pomar que este aflo cumple su 192 edicién. -
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B Decenas de anticuarios de toda  bierto, algo que se agradece so- b P é Z“-a O3 a ) ..A oé-r e c' LTSNS S Y T,
Espaiia se daran cita en la Calle  bre todo cuando no acompaiia la i 01' 1 C
Mayor, la Plaza del Ayuntamien-  climatologia. H y L N IO 00 az0 00 HOI’&S
to y en la Explanada del Alcazar Sin duda, Antico volvera a ser SN T mza
para mostrar y vender las mds  una cita ineludible a la que no de- 53 I['-, — . Pﬂh’OCInan
variadas antigiiedades. Los afi-  bemos faltar, donde pasar una A EYAM | ' 2 fj&’g '
cionados a las piezas antiguas  mafiana de compras o simple- Asts ltural i " fj;"" & e
pueden encontrar de casi todo, li-  mente curioseando entre las miles : {Lrjum Cultura EJ”OQH{”CB e M T % @ Hustre Ay
. - 4 rtesanal Merindades Sl ‘ I (e SIS to.
bros, muebles, herramientas o  de antigiiedades que se expon- {ll il Medina de Pomar
piezas de cualquier clase, mu-  dran en las calles de la ciudad. , B
chas de ellas con cientos de afios Ademas volvera la exposicion Cola oran; CBFCS el Tem 'O Res
de antigliedad. de coches antiguos a la explana- Man uca, HOtC a Alha ma, Blta-ur]am%:e ]EI MO’an e RCStaurante
Este afio como novedad se au-  dadel Alcazar y la muestra de ar- ESfUC‘]!O 5 f:OfIO raﬂa C! g a sia, Persia nas Eu FO]UX
mentard la superficie de la zona tesania en el interior del Alcazar g y JSC‘I‘!O AS&SOFIB Gestona Segur (0F] AICISB!Z

cubierta en la explanada del mu-  donde los visitantes podran ver CONTAREMOS CON COCH ES ANT’GUOS DE L A A SOC’ AC] ON

seo que pasara de 1502250 me-  in situ el trabajo de algunos de
0 ba '

tros para que mas anticuarios  los artesanos de nuestra comar-

iGEOTERMIA!

Reduce hasta un 807% la factura de la energla
SUBVENCIONES 50% / |/

TRABAJOS EN VERTICAL

CUBIERTAS - REFORMAS - TEJADOS - FACHADAS e 947 71 66 64 ‘

CANALONES - LIMAS
ELIMINACION DE GOTERAS Y HUMEDADE
REHABILITACION DE FACHADAS Y CABALLETES

Todos nuestros trabajos con garantia firmada y sel

PRECIOS ASEQUIBLES B4 ]nfo@grupoibchom

Crnd
e 608 909 315 @ www.grupoibal.com = www.ibalsolar.com

I ) I{.I

joseantonio.tejados@gmail.com
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26 VALLE DE VALDEBEZANA

ATENEO

ACTIVIDADES Octubre 2023
Sdbado 21 octubre a las 20 horas

CONCIERTO DE JAZZ
OLATZ GARCIiA-ERGUIN SEXTET

ASOCIACION DE AMIGOS DE MEDINA DE POMAR

ATENEOCAFE

UNIVERSAL

Amigos de Medina de Pomar prepara ya el si-
guiente Encuentro de la Casa de los Velasco

El recuperado Encuentro de la Casa de los Velasco que reunié el pasado sdbado 17 de

B Justo antes de la pandemia y
tras casi 30 afios sin cantar, la
vizcaina Olatz Garcia—Erguin
volvid a coger el microfono y
con la ayuda del guitarrista Mi-
guel Salvador ha confeccionado
su primer disco, The Standards
of my Childhood en el que ac-
tualiza el cancionero de estanda-
res clasicos , “Mi jazz es para
todos los publicos, incluso para
aquellos a quienes no le guste el
jazz”, explica

Se inicid muy joven en el mun-
do de la lirica, pero dejo aparca-
da la musica a los 18 afios y no
cogié un micréfono hasta los
47 afos. “ ... aunque siempre
senti el run run, de las cosas que
no has hecho”,

Retomo sus estudios de canto
y todo se aceler¢ al descubrir las
jam sessions de Getxo que im-

SABADO 21 DE OCTUBRE A LAS 8 DE LA TARDE

ENTRADA INTERSA RECOGIDA DE PASES
A PARTIR DEL 14 DE OCTUBRE EN EL BAR TRES CANTONES

e
e wameialasimeil i hn.
Gl My, 28 i i oot =

pulsa el guitarrista Miguel Salva-
dor.

En 2022, cuando Salvador se
quedo sin vocalista, Olatz entrd
en su formacion, de la que surge
el proyecto actual.

Domingo 29 de octubre de 10 a 14 horas
Encuentro organizado por Memoria Vi-
va de los Pueblos y Comunidad de Paz

de San José de Apartadoé (Colombia)

conversatorio
* recuperacion de la
Comunidad
de Paz TERRITORIO S=MORIA
Apartado = .
alimentaria RerPARACION
Domingo, 29 Ocutbre 2023
10:00 a.m. - 2:00 p.m.
Ateneo Café Universal
(Medina de Pormar, ©f Mayor n® 28)
r © -
"«'-..4(‘;‘? -(w":.-;:-_;j H ?:':"."-:

Sabado 4 de noviembre De 10:30 a 13 horas
Taller de iniciacion
a la ESTAMPAGION TEXTIL

B Si te gusta la artesania y quie-
res aprender una nueva técnica
este es tu taller. Disefiaras y talla-
ras tu propio sello. Aprenderas a
entintar y a estampar sobre dife-
rentes tejidos. No necesitas tener
conocimientos previos, empeza-
remos por el principio y pasare-
mos un buen rato aprendiendo a
desarrollar todo el proceso. ;Te
atreves?
Precio 25€, material incluido (so-
cios 22€). Inscripciones hasta 29
de octubre enviando watsapp a:

Jess 609 900 758

Ateneo 615 742 806

1 ESTAMPACION TEXTIL

Aprende s tallar tu progis
selloy 3 extampario sobre

septiembre a personas de dicho apellido, estudiosos del linaje y entusiastas de la historia
de Medina de Pomar, tan unida a la familia Ferndndez de Velasco

B El encuentro fue organizado
por Emilio Gonzalez Teran, de
la Asociacion Amigos de Medi-
na de Pomar, artifice de las an-
teriores ediciones. Tras la re-
cepcion por el alcalde, Isaac
Angulo, los asistentes se diri-
gieron a la nueva Plaza de los
Velasco, ubicada sobre los so-
portales de la calle Mayor, des-
de alli se contempla el Alcazar,
residencia de la familia que los
asistentes visitaron a continua-
cion. Por la tarde, la ponencia
de César Alonso de Porres so-
bre el Buen Conde de Haro, Pe-
dro II Fernandez de Velasco,
traslado al publico la trayecto-
ria vital de este hombre, padre
del primer Velasco nombrado
Condestable de Castilla, mili-
tar, politico y humanista. En
1455 fund6 el Hospital de la
Vera Cruz lugar que eligio para
su retiro diez afios antes de mo-
rir, durante los cuales vivio co-
mo los pobres alli acogidos.

Después David Huidobro, hi-
zo un recorrido por la presencia
de los miembros de la Casa Ve-
lasco en las Reales Academias
espafiolas: un periplo que se
prolong6 durante mas de 250
afios, convirtiéndose asi en el
linaje nobiliario que destaca so-
bre todos los demas tanto por el
nimero de miembros integran-
tes de las Reales Academias co-
mo por haber tendido presencia
activa en las mismas durante
250 afios.

El domingo 18 el Encuentro
continud por los Sefiorios de la
Casa Velasco de Riaza donde
fueron recibidos por el alcalde,
Benjamin Cerezo, Ayllon don-
de la teniente de alcalde D* Ma-
riana Sanz les recibid en el pa-
lacio de los Marqueses de Ville-
na, sede del ayuntamiento. En
El Burgo de Osma y Berlanga
de Duero, contaron con guias
profesionales que pusieron en

Plaza de toros de Riaza, el alcalde, Benjamln Cerezo recibio a la excursmn del Encuentro de los

Velasco

valor el impresionante patrimo-
nio histdrico y artistico que po-
seen.

Desde Amigos de Medina
nos transmiten su ilusiéon por
preparar la proxima edicion en
la que esperan seguir acercando
a la ciudadania esta importante
parte de la historia de Medina
de Pomar, tan presente en su
“pasado, su presente y su futu-
ro”, concepto que ha servido de
base para la exposicion que
inauguraron el 4 de agosto y
que finaliz6 el pasado dia 30 de
septiembre.

PROXIMA EDICION

Desde Amigos de
Medina nos transmiten
Su ilusion por preparar
la proxima edicion en la

que esperan seguir
acercando a la
cludadania esta
iImportante parte de la
nistoria de la ciudad.

Tado trpa de.- arhcalos pam restir-- sawhogar g

C/ ALGORTA N° 15 09500 MEDINA DE POMAR WWW. factorlaretal es
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ASOCIACION DE AMIGOS DE MEDINA DE POMAR

La Exposiciéon del concurso de pin-
tura Ciudad de Medina de Pomar
sale rumbo a Max Center Barakaldo

El Ultimo Viaje del

Emperador Garlos V
Medina de Pomar

13,14 y 15 de Octubre

El fin de semana del 13, 14
y 15 de octubre se conmemora
en Medina de Pomar el ultimo
viaje que el Emperador CAR-
LOS V emprendié en 1556
desde la ciudad holandesa de
Flexinga hasta su llegada al
monasterio cacereno de Cua-
cos de Yuste donde decidio re-
tirarse. En este viaje paso por
Las Merindades siendo recibi-
do en Agiiera de Montija y en
Medina de Pomar.

El afio pasado Medina de
Pomar recibid la declaracion
de la Ruta de Carlos V — El
Ultimo Viaje del Emperador a
su paso por la ciudad como
Fiesta de Interés Turistico Re-
gional. Una fiesta que como
todos los afios tendra un am-
plio programa de actividades,
entre las que destacan el mer-

- — cado renacentista, teatro de
Ganadores infantiles, juveniles y adultos con autoridades, patrocinadores y organizadores. calle, desfile renacentista y
muchas mas.

Por su parte, Aguera de

S E50 |

€l u1t1mo Vla]e
del €mperador

RUTA CARLOS V

El pasado dia 23 de septiem-
bre se realizo la entrega de pre-
mios de esta XXIX edicion del
concurso nacional y I edicion
del concurso internacional Ciu-
dad de Medina de Pomar, ca-
racterizada por la numerosa
participacion de adultos y jove-
nes y la gran calidad de las
obras.

La mayoria de los partici-
pantes acudié al Salon Noble
del Alcéazar para recoger sus
premios y diplomas. Ahora va a
estar instalada durante cuatro
meses en la sala Max Art del
centro comercial Max Center
en Barakaldo, con el objetivo
acercar el certamen a un nume-
roso publico.

Montija dara la bienvenida
al Emperador el sadbado 14
de octubre con un programa
variado de actividades que co-
menzara a las 12:30h. con la
llegada de participantes. A las
13:00h. el Corregidor le entre-
gara las llaves ay a las 14:30h.
se celebrard una comida popu-
lar amenizada por dulzaineros.

MHCOINA OC POMAR

L 13514 y 15 D€ OCTUBRC 2023
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Unas de gel
Depilacion de cejas con hilo
Lifting de pestanas /,
Esmalte permanente (

[ 625 127 446 i‘,

C/ Juan de Ortega, n°5 - 1°A - Medina de Pomar

ertiNor

B JARDINERIA Y SERVICIOS AGRICOLAS

“ Disefio y mantenimiento de jardines,
.poda de setos, instalaciones de riego,
. rotobateo y ensurcado de hvertas,
tratamientos fitosanitarios

GESTION DE ARBOLES
Y PALMERAS
Poda en altura y dificil acceso
mediante técnicas de trepa, poda
de palmeras, talas controladas.
nformes de arbolado. Formaciones de
trabajos en altura

Alberto - 622372940

www.vertinor.es // info@vertinor.es

@
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Angel Villanueva Lopez en su despacho de Villarcayo.

Angel Villanueva Lopez, villarcayés
director de lIa UNED en Burgos, nos
explica su funcionamiento

Angel es natural de Villarcayo, hizo la carrera de derecho en Deusto y después de un afio en Bilbao comenzé el ejercicio
de la abogacia en su pueblo, hace ya mas de 25 anos. Su doctorado lo hizo en la Universidad de Burgos y en la actualidad
es el director de la Universidad Nacional de Educacién a Distancia en Burgos, siendo el responsable de su
gestién académica y econémica.

a UNED es la univer-

sidad publica con el

mayor nimero de es-

tudiantes de Europa,

con mas de 250.000

alumnos, tiene su sede central en

Madrid pero cuenta con una am-

plia red de centros asociados re-

partidos por todo el territorio es-

pafiol y parte del extranjero, en

total en Espafia hay 61 centros

que son los encargados de pro-

porcionar la ensefianza dentro de

cada provincia. Por otro lado hay

otros 11 centros asociados en dis-

tintos paises de Europa, Africa y
América.

Ademas de los centros asocia-

dos, la UNED dispone de aulas

dependientes de un centro aso-
ciado de referencia, por ejemplo
en Burgos el centro se encuentra
en Burgos capital pero hay dos
aulas, una en Miranda y otra en
Aranda, donde los alumnos de
estas localidades y cercanas pue-
dan asistir a las tutorias sin nece-
sidad de desplazarse hasta la ca-
pital..

La UNED se cre6 en 1972 co-
mo una universidad a distancia,
sin embargo ahora la modalidad
de estudios ha ido evolucionando
hasta una forma de estudio semi-
presencial ya que los alumnos
cursan sus estudios on line pero
también pueden acercarse a sus
centros asociados para consultar

con su profesor tutor, realizar sus
examenes, y acceder a servicios
informaticos y bibliotecarios.

En el Centro Asociado de Bur-
gos, del que Angel Villanueva es
el director, ahora mismo hay 46
tutores que asisten al alumno re-
solviendo las dudas y problemas
que tengan en relacion a sus estu-
dios. “Es muy importante que
nuestros alumnos puedan cono-
cer a sus profesores, consultarles
dudas y ademas establecer vincu-
los con otros alumnos”.

En cuanto a la oferta de estu-
dios es muy amplia, la UNED
dispone de 30 grados, mas de 75
masteres, 21 programas de dife-
rentes doctorados y también se

pueden estudiar idiomas a través
del Centro Universitario de Idio-
mas Digital y a Distancia
(CUID). Ademas, para las perso-
nas que por cualquier motivo no
dispongan de selectividad exis-
ten cursos de acceso a la univer-
sidad, tanto para la UNED como
a otras universidades.

Como nos comenta Angel Vi-
llanueva, desde la UNED se dan
muchas facilidades a los alum-
nos, “hay mucha diversidad de
edades, aqui estan matriculadas
tanto personas mayores que estu-
dian y trabajan a la vez, como jo-
venes que han elegido esta uni-
versidad para comenzar sus ca-
rreras, por la amplia oferta de

1C {..J ; 5 |- r I'r;_-.
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g &; Centro Asociado de
"""/ la UNED en Burgos

Avda. Cantabria, s/n - Burgos
e Tel. 947 244 005
e fnjo_‘@burgos uned.es

| HORARIO:

| yde16a19:30h
| Viernes hasta
| 1as 18:30 h,

|

Lunes a viernes:
10312:30h

OFERTA DE ESTUDIOS

La UNED dispone de
30 grados, mas de 75
masteres, 21
programas de
diferentes doctorados vy
también se pueden
estudiar idiomas.

estudios o porque no hay nota de
corte”, y a causa de esta variedad
de edades existe una flexibilidad
en horarios, en las fechas de los
examenes o tutorias. Asi mismo
se facilitan los medios necesarios
para que alumnos con minusvalia
puedan hacer los examenes, por
ejemplo a personas con vision re-
ducida o incluso invidentes tie-
nen todas las facilidades para po-
der examinarse.

Ademas de la ensefianza regla-
da, desde los Centros Asociados
de la UNDED se da mucha im-
portancia a la cultura realizando
todos los afios ponencias o cursos
de extension universitaria sobre
temas importantes, como ejemplo
en Villarcayo se ha realizado uno
sobre la despoblacion en Castilla
y Ledn, en colaboracion con el
CEDER Merindades.

Una ensefianza de garantia

La UNED como universidad pu-
blica esta sujeta a la intervencion
General de la Administracion del
Estado, es decir tiene inspeccio-
nes, auditorias muy exigentes que
se realizan anualmente durante
varias semanas ¢ incluso meses,
donde los inspectores revisan to-
da la documentacion. En el centro
de Burgos, hasta la fecha todas
las inspecciones han resultado fa-
vorables sin ninguna salvedad, lo
que quiere decir que se estan ha-
ciendo las cosas bien y supone
una garantia para este centro, de
cara a los alumnos y también ha-
cia las entidades que forman el
consorcio, que son la propia
UNED, la Diputacion de Burgos,
el Ayuntamiento de Burgos.

\A
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Villarcayo revivio su historia el
pasado 18 de septiembre de 1834

Los pasados 15, 16, 17 y 18 de septiembre Villarcayo revivié uno de sus pasajes histéricos més importantes, recordando la batalla que tuvo lugar el 18
de septiembre de 1834 cuando un pufado de villarcayeses, seguidores de la Reina Isabel, hicieron frente a los partidarios del Infante Don Carlos. Varias
horas de lucha que no doblegaron a los vecinos de la Villa a pesar de que quemaron muchas de sus casas antes de retirarse hasta la vecina CigUenza.

0s primeros actos

del fin de semana tu-

vieron lugar el vier-

nes por la tarde con

una amena mesa re-
donda en la Casa de Cultura so-
bre estos hechos a cargo de Feli-
pe Gonzdlez, editor blog 7 Me-
rindades, Pepe Casado,
investigador local del saqueo de
1.834 y Daniel Aquillué, Doctor
en Historia experto en el siglo
XIX.

Las actividades del sabado co-
menzaron por la mafiana con el
desfile de los 120 recreadores
llegados de distintos puntos de
Espafia junto a los voluntarios
villarcayeses, que recorrieron
las calles de la localidad hasta
llegar a la Plaza del Ayunta-
miento, donde en formacion dis-
pararon varias salvas, a la vez
que uno de los cafones dispara-
ba también salvas de artilleria
ante una gran expectacion de ve-
cinos y visitantes.

A las siete de la tarde comen-
zaba el plato fuerte del fin de se-
mana, la recreacion del asalto a
Villarcayo por los Carlistas, que
al igual que en el afio 1834 co-
menzaba al final de la Calle San
Roque donde hubo las primeras
refriegas entre los dos bandos,
con disparos de mosquetes y ar-
tilleria entre los Carlistas que
atacaban y los Isabelinos que de-
fendian la Villa. Llegaron inclu-
so a la lucha cuerpo a cuerpo en
varias ocasiones.

Una dura batalla que recorrio
la calle San Roque hasta llegar a
la Torre del Corregimiento y a la
Plaza Mayor, donde esperaba
muchisimo publico. Este afio los
combates de la plaza tuvieron
mas protagonismo que en afios
anteriores, hasta que finalmente
los Carlistas trataron, sin éxito
de asaltar la casa consistorial, in-

cluso cargando con las bayone-
tas, pero la resistencia de los ve-
cinos frustraron las intentonas
provocando su retirada hasta la
vecina Ciglienza, no sin antes
“quemar el ayuntamiento y mu-
chas de las casas de la locali-
dad”.

Al dia siguiente la recreacion
se traslado al campo de futbol de

RECICLAJES
VILLARCAYO

Compray venta

de chatarras y metales

GESTOR AUTORIZADO

C/ Galicia, nave n°46 bajo poligono - 09550 VILLA.RCAYO
7@ 624 525 194 - 641 118 219/

reciclajesvillarcayo@gmail.com

El Soto para representar la bata-
lla de Ciglienza, en la que las
tropas del Brigadier Fermin
Iriarte, que llegaron como re-
fuerzos en ayuda de Villarcayo,
atacaron a los Carlistas acampa-
dos en esa localidad. Una recrea-
cioén pasada por agua ya que la
lucha se llevo a cabo cuando
mas arreciaba la lluvia, pero ain

asi la batalla fue espectacular y
se llevo a cabo hasta el final.

El punto y final a la celebra-
cion fue el lunes 18 de septiem-
bre con la lectura conmemorati-
va en la Plaza a cargo de Luis de
los Bueys, los bailes del Grupo
de Danzas de Villarcayo y para
finalizar la tradicional parrillada
popular organizada por las pefias

Kamikazes y la Caraba.

Al afo que viene no habra re-
creacion historica, ya que a par-
tir de este afio se convierte en
una actividad bianual, por lo que
no volverd hasta el afio 2025. En
el afio 2024 sera el turno de la
celebracion de la Capitalidad de
Villarcayo que tendra lugar el 30
de agosto.

PALENC

VILLARCAYO

VS FRESCOSDELDY
947 131263

L 3

Sainz & van Kesteren

abogados

OAlia Saunz Mantinez

Abogada de Familia

”Ab(:Pada en Las Merindades especialista en
ivorcios, relaciones paternofiliales,
tramitacion de herencias, etc.”

WWW.Sain

alia@sainzyvankesteren.com

ankesteren.com

Tfno.: 605 10 56 07

N2 colegiado 106062
ILustre Colegio de
Abogados de Madrid
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El Equipo de Gobierno de Villarcayo hace
un repaso de sus primeros 100 dias

El pasado 25 de noviembre los 5 concejales del Equipo de Gobierno de Villarcayo hicieron una valoracién de los primeros 100 dias de
trabajo en los que “han estado trabajando muy bien, pero ha sido un verano muy duro”. En palabras de Adrién Serna, “Han sido 100 dias
intensos de mucha coordinacién, de previsién y planificacién a futuro”.

M E] primero en exponer los tra-
bajos realizados fue Adrian
Serna, alcalde de Villarcayo.
Desde sus competencias como
responsable de ejecucion y ges-
tion de proyectos se han pedido
2 subvenciones, la primera co-
rrespondiente a una convocato-
ria para Turismo Deportivo Sos-
tenible para convertir la casa del
guarda de la Residencia en un al-
berge Turistico Deportivo, y la
otra al Ministerio para la Transi-
cion Ecologica y Reto Demogra-
fico para realizar un Centro de
Atencion en el area del impulso
al emprendimiento y a la innova-
cion, a la eficiencia energética y
conectividad y el bienestar so-
cial, por un importe entre las dos
de 814.660 euros.

También se ha iniciado la con-
tratacion de varios proyectos por
un importe superior al millon de
euros, concretamente 1.044.00
euros, que corresponden a 4 pro-
yectos financiados con Fondos
Europeos. El proyecto de susti-
tucion de alumbrado LED para
la 4* fase del Poligono Industrial
y El Soto, el proyecto de movili-
dad con bicicletas eléctricas, el
proyecto de carril bici y el pro-
yecto para la instalacion fotovol-
taica en 8 edificios municipales.

Por otro lado, Para financiar el
15% de estos proyectos que co-
rresponde pagar al ayuntamien-
to, se ha tramitado un préstamo a
la caja de cooperacion de la di-
putacion provincial de 646.452
euros que serviran para cofinan-
ciar estos 4 proyectos mas el
proyecto de sustitucion de los
vehiculos municipales por vehi-
culos eléctricos, un proyecto que
aun falta por licitar y se presen-
tara en el pleno del 9 de octubre
para su aprobacion.

Ademas, se ha dado solucion a
un gran problema que surgio es-
te verano, como es el cierre de la
guarderia Liliput que tenia con-
cedida las plazas concertadas de
la Junta de Castilla y Ledn, con

Equipo de Gobierno del Ayuntamiento de Villarcayo.

Se ha iniciado la
contratacion de
varios proyectos
por un importe su-
perior al millon de
euros.

lo que los padres podrian haber
perdido la gratuidad de este ser-
vicio, pero desde el equipo de
gobierno “convencieron” a la
Direccion Provincial de Educa-
cion para que esas aulas se lleva-
ran al Colegio nacional princesa
de Espafia. Ademas se ha firma-
do el convenio con la otra guar-
deria privada de la localidad pa-
ra cubrir horarios no lectivos,
por lo que este servicio queda
completamente cubierto este
afio.

Otro problema solucionado ha
sido el incumplimiento por parte
de Cruz Roja del horario de

Se han iniciado la contratacion de varios proyectos por un importe superior al millén de euros, co-

mo el proyecto para la instalacion fotovoltaica en 8 edificios municipales.

transporte al Centro de Salud du-
rante parte de este verano, y ya
se ha conseguido que cumpla in-
tegramente el horario.

El tienente de alcalde, Ma-
nuel Villanueva por su parte,
explicd como el ayuntamiento

Desde el servicio de aguas se han realizado numerosas
actuaciones con el Director de Infraestructuras de la
Junta de Castilla y Leon para solucionar el problema del
agua de Fresnedo, con la intencion de que la obra se lici-
te antes de acabe este ano.

esta inmerso en un proyecto de-
nominado “LAB Cities&Inno-
vators”, desarrollado por un con-
junto de socios liderados por la
consultora que realiza la asisten-
cia técnica a la FEMP para la in-
tegracion de la Agenda 2030 en
las politicas locales. Este pro-
yecto estd formado por agentes
del propio ayuntamiento y por
agentes externos “Innovadores”,
como emprendedores, empresas
de nuevas tecnologias, etc. El
objetivo de este programa es
identificar un reto o un problema
en el municipio y buscar las so-
luciones técnicas al mismo, se
hace el pequefios municipios y la

idea es elaborar un documento
final que posteriormente tendra
una proyeccion internacional.

En el proyecto participan 3
ayuntamientos de Espafia, uno
de Valencia y dos de Burgos Be-
lorado y Villarcayo, que lo han
conseguido a través de la Dipu-
tacion de Burgos. Ahora este
proyecto se encuentra en la fase
de aportacion de ideas para los
retos, elegir uno de ellos y empe-
zar a trabajar.

Por otra parte, se desarrollo
con éxito el concurso de saltos,
en las fechas que interesa al
ayuntamiento, es el Gltimo fin de
semana de agosto como se hacia
tradicionalmente, consiguiendo
una buena inscripcion con 67 ca-
ballos, casi el doble que afio pa-
sado, y con la intencion de se-
guir en estas fechas en aflos su-
cesivos manteniendo o
aumentado la inscripcion.

Una noticia importante es que
desde el servicio de aguas se han
realizado numerosas actuaciones
con el Director de Infraestructu-
ras de la Junta de Castilla y Ledn
para solucionar el problema del
agua de Fresnedo, ya se ha re-
dactado el proyecto y esta con-
firmado que la obra la va a reali-
zar el SOMACYL, con la inten-
cion de que la obra se licite antes
de acabe este ano, sin duda una
muy buena noticia para los veci-
nos de esta pedania.

Manuel Villanueva, también
es el encargado de Proteccion
Civil y explicé que la agrupa-
cion de la Villa ha realizado 30
actuaciones y participd en el pri-
mer encuentro de voluntarios de
Proteccion Civil celebrado en
Soncillo en el mes de julio.

Iratxe San Millan, concejala
de recursos Humanos, obras y
urbanismo explico como una se
va abordar una obra importante
en un breve espacio de tiempo,
como es el reemplazo de las re-
des de saneamiento y abasteci-
miento en la calle Calvo Sotelo,
en la que ha habido muchas rotu-
ras. Una actuacion que sali6 a li-
citacion por 361.000 euros y se
adjudicé por 261.700 euros a la
empresa villarcayesa OPP 2002,
con un plazo de ejecucion de 8
semanas. La obra estd subven-
cionada al 80% a través de los
Planes Provinciales del afio
2023.

Por otro lado, la Iglesia de
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campo también tendra nueva cu-
bierta gracias a una subvencion
de 28.000 euros sobre un pro-
yecto de 41.000 euros, que des-
pués de una ampliacion del pla-
70, se debera ejecutar antes del
20 de noviembre.

En cuanto a contratacion de
personal, se han contratado 3
personas para limpieza de las ca-
lles, todas ellas mediante sub-
vencion, para gestion de resi-
duos también se han contratado
a 4 personas, 3 mediante sub-
vencion y una con bolsa de tra-
bajo. Y en jardineria, que era lo
mas urgente, han sido 4 las con-
trataciones, 2 mediante subven-
cion de 6 meses y otras 2 por
bolsa de trabajo por tres meses.

Exito rotundo del
concierto de Sera-
fin Zubiriy la Ban-
da de Musica de Vi-
llarcayo con la co-
laboracion del
Ayuntamiento.

Estefania LOpez, concejala
de cultura, festejos, comercio e
igualdad hizo un repaso de los
eventos mas importantes cele-
brados en Villarcayo durante es-
te verano, como son las fiestas
patronales celebradas con total
normalidad, también destaco el
éxito rotundo del concierto de
Serafin Zubiri y la Banda de
Mitsica de Villarcayo con la co-
laboracion del Ayuntamiento,
con mas de 1000 entradas vendi-
das.

El ayuntamiento también ha
organizado en la sala de la Resi-
dencia la fase previa del Certa-
men Provincial de Teatro 2023

Villarcayo albergd la llegada de la Vuelta Ciclista a Burgos en plenas Fiestas Patronales.

con la obra de teatro del grupo
Carro de Thespis, que posterior-
mente han logrado el pase a la fi-
nal que se celebrara en Burgos
los dias 14, 21,27 de octubre.
Por otro lado también destaco
la organizacion de la Recreacion
del Asedio Carlista a Villarcayo,
que este aflo ha sido mas espec-

tacular si cabe, ya que se ha rea-
lizado sobre mas superficie de la
Plaza. Ha habido muchos volun-
tarios de Villarcayo, aproxima-
damente unos 80 que han toma-
do parte en distintas facetas de la
organizacion. Ademdas han au-
mentado los recreadores que han
llegado de toda Espana, Aragon,

4
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Junta de Castilla y Leon, SOMACYL.

La obra para solucionar el problema del agua de Fresnedo la realizard la empresa publica de la

Villarcayo acogio con éxito la lle-
gada de una de las etapas de la
Vuelta Ciclista a Burgos en plenas

Fiestas Patronales.

Badajoz, Navarra, Galicia, Astu-
rias, Vitoria, Madrid, Lerma...

En cuanto al cine, se ha rea-
bierto después de los problemas
con el calor de este verano, y de
forma inminente se abrird en
Centro de Intergeneracional
“Encarnacion Bustillo”.

Para finalizar tomo la pala-
bra Issac Gonzalez, Concejal
de Hacienda, juventud y de-
portes, que hizo un recorrido
por los eventos deportivos mas
importantes realizados este vera-
no, como la Merindades Bike
Race celebrada en junio con 400
participantes y un incremento
del 100% respecto al afio ante-
rior.

Isaac Gonzalez destaco la

Nocturna Terrorifica que se vol-
vi6 a celebrar después de 4 afios
con 671 corredores, que pudie-
ron ser mas pero se cerraron ins-
cripciones por razones de logis-
tica. Un gran éxito de participa-
cion y organizaciéon que contd
con mas de 70 voluntarios para
ambientar y organizar el evento.

También resaltdo el éxito de
participacion y de publico del
Concurso Nacional de Saltos, y
la capacidad de Villarcayo para
albergar la llegada de la Vuelta
Ciclista a Burgos en plenas Fies-
tas Patronales, dando las gracias
al servicio de limpieza munici-
pal que hicieron un trabajo in-
mejorable para que se pudiese
llevar a cabo la llegada.

P

G. CONSTRUCCIONES Y EXCAVACIONES

VALDIVIELSO
ESTUDIO DE ARQUITECTURA

@ Rehabilitacion de Viviendas
@ Viviendas Unifamiliares
@ Ejecucion de Cubiertas
@ Trabajos de desbrozado de vegetacion

@ Urbanizaciones
@ Servicios grua
@ Excavaciones

C/ Santa Marina, 4 - 09550 VILLARCAYO // Tel. oficina: 947 131 299

cevaldivielso@gmail.com - info@construccionesvaldivielso.com
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DEPORTE Y SALUD PARA LA VILLA

ATENCION A SALA
MANANA Y TARDE

@ Servicio de planificacion de
entrenamientos en sala de mus-
culacion vy fitness creando tu ru-
tina personalizada con monitor
personal.

® Los abonados/socios que dese-
en acudir a los cursos anuales
tendran un descuento del 15% en
la inscripcion al curso siempre
que mantenga la condicion de
abonado y de un 10% adicional
para empadronados.

® Las clases en abierto son gra-
tuitas para abonados, pudiendo
también acceder a las mismas, si
hubiera plaza libres con los bo-
nos de 10 sesiones y entradas de
dia.

2023-2024

@ Edad minima 15 afios cumpli-
dos el dia de la inscripcion.

Inscripciones:
www.villarcayo.omesa.es
polideportivo@yvillarcayo.org
673 132912

La hoja de inscripcion debe en-
tregarse en EL POLIDEPORTI-
VO, donde se abonara la cuota
correspondiente. Es necesario un
minimo de alumnos por curso.
Reserva de plazas por riguroso
orden de llegada de inscripcio-
nes. No habra posibilidad de de-
volucion de cuota alguna salvo
excepciones justificadas. Todos
los cursos comenzaran a partir
del 2 de Octubre de 2023 hasta el
23 de junio de 2024. Solo habra
cursos los dias habiles seglin ca-

lendario escolar de la Junta de
Castilla y Ledn. (Descargar el
calendario en la web).

GCURSOS DEPORTIVOS ANUALES

Actividades Dias Semana Horario PVP GENERAL
Corriendo por Villarcayo Lunes y Miércoles 20:15 a 21:15 175,00 €
Gimnasia Salud Lunes, Miércoles y Viernes 10:30 a 11:30 (1) 250,00 €
Kick Boxing Lunes y Miércoles 19:15 a 20:15 175,00 €
Padel Nivel 1 Lunes 19:30 a 20:30 175,00 €
Padel Nivel 1 Martes 19:30 a 20:30 175,00 €
Padel Nivel 1 Jueves 19:30 a 21:30 175,00 €
& . t | Padel Nivel 1 Viernes 19:30 a 20:30 175,00 €
@] - Padel Nivel 2 Lunes 20:30 a 21:30 175,00 €
¥ a-__J I N I c l A c I é hl ] ; Pidel Nivel 2 Martes 20:30 a 21:30 175,00 €
- 2 Padel Nivel 2 Miercoles 19:30 a 20:30 175,00 €
Padel Nivel 2 Jueves 20:30 a 21:30 175,00 €
Padel Nivel 3 Miércoles 20:30 a 21:30 175,00 €
Padel Nivel 3 Viernes 20:30 a 21:30 175,00 €
Pilates Manfanas Lunes, Miércoles y Viernes 11:30a 12:30(2) 250,00 €
CAMPO DE GOLF Pilates Tarde Lunes y Miércoles 19:15 a 20:15 175,00 €
Suelo Pélvico Miércoles 20:15 a 21:15 100,00 €
I L L A R I A S 72 Liga Padel Villarcayo A convenir A convenir 30,00 €
P Deporte Adaptado Lunes y Miércoles 12:00 a 13:00 125,00 €
* Todos estos horarios podran ser modificados en funcién de la demanda existente y necesidades del
N I N @S = ADU LTOS servicio; asi como la incorporacién de oras actividades

INSCRIPCIONES desde el 22 de Septiembre:
Polideportivo de Villarcayo
www.villarcayo.omesa.es

CLASES DEPORTIVAS GRATUITAS
EN ABIERTO (incluidas en el ahono)

* Plazas Limitadas

FECHA CURSO ACTIVIDAD . Dia Semana Horario
del 18 de Octubre de 2023 a CICLO INDOOR (MANANAS) MARTES-MIERCOLES-VIERNES 9:00 a 10:00
al 21 de Junio de 2024 B4 . CICLO INDOOR (TARDES) LUNES 20:15 a 21:15
CICLO INDOOR (TARDES) MARTES 19:15 a 20:15
AEROBIC DIVERTIDO (MANANAS) LUNES Y JUEVES 10:15 a 11:15
AEROBIC DIVERTIDO ('[_ARDESJ JUEVES 20:15 a 21:15
RITMOS LATINOS {MANANAS} LUNES Y JUEVES 9:15 a 10:15
2] puraciony 3 RITMOS LATINOS (TARDES) MARTES 20:15 a 21:15
e DEPORTE DIVERTIDO MARTES Y VIERNES 10:00 a 11:00
PUMP-FITNESS LUNES 19:15 a 20:15
PUMP-FITNESS MARTES 20:15 a 21:15
* Empadronados: tendran un descuento del 25% GAR{MANANAS) orialin RO 1LY
CICLO GAP (TARDES) JUEVES 20:15 a 21:15
ESTIRAMIENTOS FIT MARTES 19:15 a 20:15
XUMBA VILLARCAYO LUNES Y MIERCOLES 20:15 a 21:15
Inscripciones por mEdio de Ia web: CROSS TRAINING Y ENTRENAMIENTO FUNCIONAL MARTES Y JUEVES 20:15 a 21:15
- CARDIOFIT (TARDES) JUEVES Y VIERNES 19:15 a 20:15
www.\"“arcavo.omesa.es CARDIOFIT (MANANAS) MARTES 9:00 a 10:00
BODY-STEP JUEVES 19:15 a 20:15

polideporiivo@viIlqrcuyo.org -673 132912 * Todos estos horarios podrdn ser modificados en funcion de la demanda existente y necesidades
del servicio; asi como la incorporacién de oras actividades
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La Escuela Municipal de Musica de
Villarcayo amplia sus estudios a
niios y ninas de 1,5 a 3 anos

La educacién musical
temprana favorece el
desarrollo de las
personas desde la
infancia.

M La Escuela Municipal de
Musica de Villarcayo quiere fo-
mentar el desarrollo personal y
social de la infancia. Todas las
personas nacen con talento mu-
sical. La actividad intensiva
con la musicay el cultivo de és-
ta fomentan el desarrollo perso-
nal y social del individuo en to-
das las etapas de su vida.

El método Max y Mia lleva
implementado en la Escuela
desde hace varios afios en los
rangos de edad de 3 afios en
adelante. Los resultados obser-
vados indican que, a la hora de
elegir la practica de un instru-
mento, la conexion de la perso-
na con la musica se ve reforza-
da habiéndose aplicado este
método, asi como la relacion
entre los padres y madres con
sus hijos e hijas.

Este método se estructura
atendiendo a un desarrollo psi-
coldgico. Los padres y los ni-
flos son animados a descubrir
cosas nuevas, a experimentar
sonidos y a enriquecer su co-
municacion con actividades
musicales relacionadas con ta-
reas cotidianas, como desper-
tarse, vestirse, lavarse los dien-
tes, los dias de la semana, las ta-
reas del hogar o los oficios.

L a actividad inten-
siva con la musica
y el cultivo de ésta
formentan el desa-
rollo personal y
social del individuo
en todas las eta-
pas de su vida.

Marta Fraile, Directora de la
Escuela Municipal de Musica,
explica que: “Desde siempre se
le ha reconocido a la musica su
poder de suscitar emociones ¢
influir en el estado de animo de

TEATRO LA REALIDAD

SALAZAR - PROGRAMACION Octubre 2023
DOMINGO 22 DE OCTUBRE a las 19:00 h.

Globe Story

El Perro Azul (Logroio)

lobe Story se vale de la comicidad y la velocidad
G trepidante del cine mudo para contar una historia de
amor. Ambientada en un espacio cinematografico,
aparecen como en un revelado antiguo en tonos sepia, un
hombre y una mujer, que valiéndose de unos pocos

elementos crearan lugares de ensuefio, acompafiados por
la musica, creada para el espectdculo, interpretada en

las personas. El valor terapéuti-
co del ritmo ha sido reconocido
y utilizado en todas las civiliza-
ciones. La estimulacion tem-
prana de parte fundamental en

directo.
1 rroll los nifi ni- g
N desarro ° de los 0y Para todos los publicos.... sobre todo, para los que les gusta
fas en los primeros tres afos de sonreir

vida. Cantar favorece la capaci-
dad de expresion lingiistica,
estimula la fantasia y también
la creatividad. Asi mismo, el
ritmo se considera el elemento
mas potente de la musica, ya
que proporciona orden, seguri-
dad y confianza en si mismo”.

La practica de este método
tendra lugar los viernes por la
tarde. Se puede contactar con la
Escuela para mayor informa-
cién e inscripciones, ya que las
plazas son limitadas.

Actriz: Gemma Viguera
Actor: Fernando Moreno
Pianista: Elena Aranoa

TODOS LOS PUBLICOS (6 € nifios, 10€ adultos)

Reserva de entradas:
teatrolarealidad@alaudateatro.com

Tif / Whatsapp 638 88 50 50

jAFORO LIMITADO!

fenorte mmcamMMmA

RECUERDA QUE SOMOS TU SERVICIO TECNICO EN LAS MERINDADES

ceramicas
banos
construccion
herramientas

TOP VENTAS ..

Deshollinador
TORBELLINO

= Accesorios de bafio,
muebles, griferia

* Pintura y decoracion

= Chimeneas, barbacoas

ta & un taladm,

O¢

Desholinador
TORBELLINO
Para la limpieza de
onductos de humo
y chimeneas.

= Duchas, mamparas, bafieras = Ofertas en pinturas

y bricolaje

de Jardin

= Vestuarios y proteccion laboral

= Herramientas profesionales

« Herramientas y accesorios

VENTA DE PELLETS Y
LENA DE OLIVO

e e

fenorte MM GAM MA

Pol. ind. Las Merindades Villarcayo (Burgos) Tel. 947 131 513 - 947 136 008 Fax. 947 130 332
Ctra. Logrofio km 106,5 Castaiiares Tel. 947 281 167 Fax. 947 281 169
www.metfenorte.es

HORARIO EN VILLARCAYO DE 8:00 A 19:30H de lunes a Viernes - 8:00 a 13:30h Los sabados
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ACTIVIDADES OCTUBRE

© VIERNES 13

20.00 h: TEATRO COMICO
ADULTOS a cargo de la
Compafila TEATRO BENA-
VENTE: “El crédito”. Sinop-
sis: Otro éxito de Galceran, el
autor de El método Gronholm o
Burundanga, comienza asi: Un
hombre intenta de manera ho-
nesta, conseguir que una sucur-
sal bancaria le conceda un pe-
quefio crédito; la negativa del
director de la sucursal hace que
el cliente tome una medida, que
les coloca a los dos en una situa-
cion muy delicada e hilarante.
Como es habitual en este autor,
cada giro de este texto de rabio-
sa actualidad va a atraparnos y a
sorprendernos hasta el final. Es-
ta obra, con la que Jordi Galce-
ran ha ganado el Primer Torneo
de Dramaturgia, esta ahora con
el repertorio de la compania de
teatro Benavente que cuenta
con una larga experiencia profe-
sional, llena de grandes éxitos
por toda Espafia.

Lugar: Teatro Municipal (Sa-
la de Cine). Venta de entradas:
3€ (Oficina de Turismo y Casa
de Cultura)

o VIERNES 27

18.00 h. CUENTACUENTOS
INFANTIL “Jonas y el peque-
flo astronauta” a cargo de KO-

KORO TEATRO
Lugar: Biblioteca Municipal.
Entrada libre

@ SABADO 28

19.00 h. TEATRO INFANTIL
a cargo de la Compaiiia LA
PUERTA MAGICA -EL CAU
DEL UNICORN: “EL fantasma
mentiroso”. Sinopsis: Tres fa-
bulas en las que las cosas no
siempre son lo que parecen ser
son la base de esta propuesta es-
cénica. La historia de la cerdita
Narcisa, que se cree maravillosa
y que se marcha a la ciudad con
todos sus ahorros para conse-
guir la fama. La Historia del ti-
mido pato Paco, que estd ena-
morado y que quiere convertir-
se en un héroe para impresionar
a su amada, la cual resultara
ser... La Historia de la inquieta
familia Ratulin (una familia de
ratoncitos) que, después de reci-
bir una carta del estricto y soli-
tario Tio Sentencias, emprende-
ra un viaje cargado de sorpre-

sas, con un final inesperado...
Con unos textos muy depurados
y un gran impacto visual y mu-
sical, su ritmo mantiene a los ni-
flos receptivos y expectantes
durante toda la representacion.

Lugar: Teatro Municipal (Sala
de cine).

Venta de entradas: 3€ (Oficina
de Turismo y Casa de Cultura

© MARTES 31
HALLOWEEN. Truco o trato
y actividades infantiles en la
Plaza Mayor

0CI0 EDUCATIVO
TALLERES

Martes 20:00h. en la Casa de
Cultura

26 sesiones de 90 minutos. Pre-
cio 140€. Empadronados des-
cuento de 20€. +Info en la casa
de Cultura.

Cursos de 28 teodrica y practi-
cas. Precio 70€. Empadronados

descuento de 10€. +info:
607879142
CURSO DE YOGA

Yoga y prevencion del estrés.
Horarios de mafana y tarde.
Lunes 20:!5h.. Viernes 10:30h.
Clases de 90 minutos. Precio
150€. empadronados descuento
de 20€. +info en la Casa de Cul-
ra.

CURSO RESTAURACION
[DEMUEBLES |

Jueves de 18:30 a 20:30h. Pre-
cio 165€. Empadronados des-
cuento de 20€. +info en la Casa
de Cultura.

=

e CINE.

Consulta cartelera y compra de
entradas: https://proyecfilmci-
nes.com/villarcayo

SAN MIGUEL
RESTAURACI®ON

SONIA SAN MIGUEL MARIN
LICENCIADA EN BELLAS ARTES

ESPECIALISTA EN CONSERVACION Y
RESTAURACION DE OBRAS DE ARTE

¢ ARTE SACRO °¢POLICROMIAS

e ANTIGUEDADES
* PINTURA MURAL ANTIGUA

e MUEBLES

C/ ALEJANDRO RODRIGUEZ
DE VALCARCEL, 22 - VILLARCAYO
947 131 869-665 07 26 87
www.sanmiguelrestauracion.es
restauracionsanmiguel@gmail.com

OCIO EDUCATIVO
} + VILLARCAYO

INFORMACION E INSCRECIONT

£ 0010 EDUGATIVO
§ VILLARCAYO
= CURSO 2023-2024

RESTAURACION DE
MUEBLES

JUEVES

air
ALEms EA
VILLARCAYOD

TESCUENT

PLAZAS LIMITADAS

INFORMACION E INSCRIPCIONES: CASA DE CULTURA

W OCI0 EDUCATIVO
VILLARCAYO
CURSO 2023-2024

FOTOGRAFIA DE NATURALEZA

CURSO DE 28 HORAS
TEORICAS ¥ PRACTICHS
PRECIO: 70 €/ CURSO
LOS EMPADROMADOS EN

VILLARCAYO MCV TENDR,
UNDESCUENTODE IO E

INSCRIPCIONES: CASA DE CULTURA'

4  0CI0 EDUCATIVO
{:‘} VILLARCAYO

El Gine de Villarca-

yo adherido al pro-
rama Gine Sénior
el Gobierno

El programa permite a los
mayores de 65 afos ir al
cine por 2 euros, en

Villarcayo el dia elegido serd
los lunes.

B En el Cine de Villarcayo esta
promocion sera los lunes y la for-
ma de beneficiarse del descuento
es sacando la entrada en taquilla,
abierta 30 minutos antes del ini-
cio de la pelicula, y mostrando el
DNI para acreditar su edad.

La campafa “Cine Sénior”, pro-
movida por el Ministerio de Cul-
tura y Deporte, pretende fomentar
la asistencia a salas de cine de las
personas mayores de 65 afios, ya
que podran acudir al cine por 2
euros, un dia a la semana, en cual-
quiera de los 420 espacios de ex-
hibicion de toda Espaifia, entre las
que se encuentra el Cine de Vi-
llarcayo.

Préximas peliculas

Elemental

Sabado 7 octubre - 18:30h.
Domingo 8 de octubre — 17:30h,.

Todos los hombres de Dios
Sabado 7 octubre — 21:00h.
Domingo 8 de octubre — 20:00h.
Lunes 9 de octubre — 21:00h.

Z

%

BODEGAS

. Navarreter

‘3'
os¢ NTREND Tel.: 947 138 004* - Fox: 947 138 000
Tel.: 94 456 65 66* - Fax: 94 456 66 08

TAXIS & AUTOBUSES
wioz Callejo

PORTIBUS S.L.

Telf. Marta Oficina: 947 13 10 31

Fax: 947 13 60 17 - Mdvil: 608 78 34 46

Calle Mayor, 11 - 09550 Villarcayo
autocaresmc@autocaresmc.com
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TURISMO VERANO VILLARCAYO 2023

Finaliza un verano con unas cifras
de visitas de record en la Villa

Gracias al buen ambiente reinante en sus calles, a la amplia variedad de actividades
culturales y festivas y al inmejorable entorno natural, acompafiados del buen tiempo, en
Villarcayo este verano el turismo, especialmente el familiar, ha aumentado casi un 10 %.

M En total, por la Oficina de Tu-
rismo de Villarcayo, ubicada en
la Plaza Mayor han pasado du-
rante los meses de junio, julio,
agosto y septiembre 15.846 tu-
ristas, dato que ha hecho que tan-
to comercios, como hosteleria,
como empresas de animacion y
aventura califiquen la época esti-
val en Villarcayo como “muy
buena”.

La procedencia que predomina
entre los turistas que visitan la
Oficina de Turismo es el Pais
Vasco, especialmente Vizcaya, y
la provincia de Burgos. Un dato
destacable es el aumento de tu-
rismo internacional, especial-
mente franceses e ingleses quie-
nes han elegido la comarca para
pernoctar o pasar unos dias rode-
ados de los grandes atractivos
que tenemos.

Se puede destacar el turismo
familiar, ya que son muchas las
familias que visitan la Villa, la
mayoria se aloja en Casas de Tu-
rismo Rural o en casas de fami-
liares o amigos, también en el
Camping Municipal.

Aunque lo ideal seria desesta-
cionalizar el turismo lo cierto es
que la mayoria de los visitantes
vienen en los meses de verano
destacando el aumento del turis-
mo durante los meses de junio y
julio en el que llegaron 8.558 tu-
ristas frente a los 7.262 recibidos
en agosto y septiembre, especial-
mente los fines de semana.

Entre las consultas que mas se
repiten en la oficina de turismo
estan, rutas de senderismo, patri-
monio cultural y natural, direc-
ciones y servicios o actividades
culturales / festivas.

Visitas por mes

* Junio: 3.983

* Julio: 4.601

* Agosto: 4.363

* Septiembre: 2.899
* TOTAL: 15.846

Procedencia:

* Pais Vasco (especialmente Viz-
caya): 2.291

* Merindades / Villarcayo: 1.699
* Burgos: 1.298

* Resto de Castilla y Leon: 1.799
* Madrid: 1.097

* Catalufia: 872

* Comunidad Valenciana: 671

* Cantabria: 659

* Andalucia: 459

* Resto de Espafia: 4.214

* Fuera de Espafia: 787 (349 pro-
cedentes de Francia / 286 proce-
dentes de Inglaterra. El resto de
Ecuador, Bolivia, Suiza, ...)

Muszblszs dsz C'oéma g ﬁogar
a los mgjores precios

mueble

__ 90 105 135 150 160 faCI
;‘\ IT0Y 325¢ 365¢ 445¢ 485¢ 525¢ —
ARLORNF T 3s9¢ 399 479¢ 525¢ S75¢

—

649¢€

| POWER LIFT

LEVANTAPERSONAS ELAX ELECTRICO

diseno - calidad - precio - estilo - diseno - calidad - precio - estilo

T

C/ Santander, 6 - VILLARCAYO
TFNO.: 947 131 486

| D
D G\v o \\/ \\RUCCIoN Camcin e,
INEORMATICANNE® Q“$§ Ny 0]' l,v y
Mﬁgé% ::',;;;%,‘:’fg,f_;gﬂ ) 4 Rehabiltacin vivienda rstica
7 FERNANDO GONZALEZ A

E HIJOS SL.

Muros de piedra

947 131 558_629 135 737

Ctra. Vlllucompnrudu de Rueda, n°8 VILLACOMPARADA // c.f. gonzulezehqos@hofmml com
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XXV Travesia Ribera del Trema

El pasado 3 de septiembre tuvo lugar la vigésimo quinta
edicién de la Travesia Mountain Bike Ribera del Trema, que
desde hace varios afos forma parte del Circuito Provincial

de BTT de Burgos.

’L" £ %

B El domingo amanecié nublado
y con una temperatura fresca que
no impidi6é que los mas de 200
participantes fueran recogiendo
sus dorsales y prepararan sus bi-
cicletas.

La Asociacion Cultural Recre-
ativa Amigos de Mozares tenia
preparado con mimo un recorri-
do de unos 6 km para disfrutar de
esta bella zona de las Merinda-
des. Ademas, se dispusieron di-
ferentes recorridos para las cate-
gorias mas jovenes con el objeti-
vo de que mayores y pequefios
disfrutaran de la jornada.

A las 9:40 se dio el pistoletazo
de salida con la primera catego-
ria de 7 a 10 afios seguidos de la
categoria de 11 a 13 afios que
completaron casi una vuelta
completa al recorrido de los mas
mayores. A las 10:40 los mas pe-
quetios disfrutaron del aplauso

del numeroso publico presente,
algunos todavia acompafiados de
sus padres para completar las
vueltas al pueblo. Y a partir de
las 11 los mas mayores comple-
taron los mas de 30 kilometros
que suman las 5 vueltas al circui-
to.

La jornada termind con varias
fotos de grupo, donde los mas
pequeiios se llevaron un detalle
por su participacion, sorteos de
material deportivo donado por
los colaboradores y un plato de
pasta para los que se quedaron a
comer en Mozares.

Todos los participantes se lle-
varon a casa regalos preparados
por la organizacion incluyendo
una camiseta conmemorativa del
cuarto de siglo de la Travesia y
disfrutaron del entorno que ofre-
ce esta pequefia pedania a la ori-
lla del rio Trema.

XX Torneo del Golf AFAMER
2023 en Villarias

El pasado 16 de septiembre se celebraba la 202 edicién del
trofeo de Golf de Afamer en el campo de Villarias. El dia
comenzd algo nublado con una luz muy bonita y con buena
temperatura, los 56 inscritos disfrutaron de este deporte que
tanto les gusta.

B Desde Afamer desean agrade-
cer a los colaboradores por su
aportacion y a los voluntarios
que dedican su tiempo para que
el campeonato se pueda celebrar
y expresar un agradecimiento es-
pecial al Campo de Golf de Vi-
llarias y a todos los inscritos.

La entrega de trofeos y sorteo
de regalos la realizo el voluntario
José Mari y contamos con la pre-

sencia del alcalde del Ayunta-
miento de Medina de Pomar, Isa-
ac Angulo, y con el concejal de
deportes del Ayuntamiento de
Villarcayo.

Los vencedores fueron los si-
guientes:

CLASIFICADO SCRAHC -
IBON ALONSO FERNANDEZ
12 CLASIFICADA DAMA -
ELENA CAALLERO

1° CLASIFICADO SENIOR -
JUAN BUSTAMANTE

22 CATEGORIA - CESAR AZ-
CARATE - JOSEBA MARURI -
CONSUELO ALILENDE

12 CATEGORIA - FELIPE DE
LA PENA - MIGUEL FERNAN-
DINO - JOSE M? FERNANDEZ

Villarcayo se convirtio el fin de semana

el 10 de septiembre en la

capital nacional del popular juego de
mesa y estrategia Warhammer

Mdas de 120 personas se dieron cita en el polideportivo municipal para disputarse el
trono del Il Torneo Nacional por Equipos de Warhammer al que acudieron jugadores de
todos los rincones del pais, algunos tan lejanos como Canarias, Andalucia, Barcelona o

la Comunidad Valenciana.

B Warhammer es un juego de
estrategia de miniaturas (war-
game) en el que dos grandes
ejércitos se enfrentan en una
batalla dentro de un mundo de
fantasia. Cada ejército esta
compuesto por soldados de a
pie, habiles arqueros, caballe-
ros con armaduras, poderosos
magos, héroes legendarios o
monstruos épicos como trolls,
ogros o dragones. Estas minia-
turas son previamente monta-
das y pintadas a mano por sus
propietarios. El juego se desa-

El6y 7 de abril de 2024 tendra lugar
un nuevo campeonato, esta vez clasi-
ficatorio para la final nacional que se
celebrard en Talavera de la Reina.

rrolla en un campo de batalla de
180x120cm y usa dados de seis
caras para resolver diferentes
acciones como cargar en la ba-
talla, disparar flechas o lanzar
hechizos.

Durante todo el fin de sema-
na se jugaron cientos de parti-
das. Por equipos, gandé Cobra
Kai, un equipo catalan, mien-

tras en la modalidad individual
el vencedor fue el burgalés Al-
berto Pérez.

Se sortearon decenas de pre-
mios y cada participante reci-
bid como obsequio un Magnum
de la empresa local Morcillas
Rios.

No serd la tltima vez que Vi-
llarcayo acogera un evento de

estas caracteristicas. El fin de
semana del 6 y 7 de abril de
2024 tendra lugar un nuevo
campeonato, esta vez clasifica-
torio. El ganador del evento ten-
dra una plaza reservada en la fi-
nal nacional que se celebrara en
Talavera de la Reina previsible-
mente durante el mes de mayo.

El alcalde de Villarcayo, Adrian Serna, asistio
al dia de la provincia en Araiizo de Miel

El pasado sédbado 16 de
septiembre se celebrd, en
AraUzo de Miel, el Dia de
la Provincia, una
celebracién importante
que organiza la
Diputacién Provincial de
Burgos a la que acuden
NUMErosos cargos
publicos de la provincia.

B A la jornada ademas de
Adrian Serna, alcalde de Villar-
cayo , también asisti6 Manuel
Villanueva Loépez, concejal y
diputado provincial, ambos pu-
dieron compartir impresiones y
proyectos con cargos provin-

ciales, autonomicos y naciona-
les asi como con otros alcaldes
de la provincia de Burgos.

Entre otros representantes el
alcalde pudo saludar a Alejan-
dro Vazquez, consejero de sa-
nidad de la Junta de Castilla y
Leon.

Adrian Serna pudo saludar a Alejandro VVazquez, consejero de sanidad de la Junta.

\

Por otro lado, también asistid
el alcalde de la pedania de Bo-
cos, Enrique Santamaria Grana,
que fue premiada en el "Con-
curso de Conservacion del Pa-
trimonio Urbano Rural" con el
segundo premio de su catego-
ria.
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REDUCCION DE LAS
DESIGUALDADES

¥

o
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Y Merinda;:las - G

davinclusion en educacion y en ambito baboral de bas personas con necesidades

En el reto por hacer visibles las buenas practicas
de las Merindades que materializan los Objetivos de
Desarrollo Sostenible (ODS) en el medio rural. Desde
el CEDER Merindades, en el marco del proyecto
LEADER "12 meses 12 ODS" centraremos esta
publicacién a una buena practica relacionada con el
ODS 10: Reduccion de las desigualdades. Para ello
hablaremos con la Asociacién Creciendo Merindades,
con el objeto de dar a conocer su contribucion en la
consecucion de los ODS.

iConoces alguna entidad vinculada a los ODS?
haznoslo saber por email a
cedermerindades@lasmerindades.com y ayldanos a
dar visibilidad a las buenas practicas de las
Merindades.

¢Qué es CRECIENDO MERINDADES?

Esta pequena Asociacion, sin animo de lucro, esta
formada por las familias y profesionales, en favor de
Personas con Necesidades Educativas Especiales en
Las Merindades para poner en manos de padres y
profesionales las herramientas necesarias para
mejorar la calidad de vida de todos ellos en nuestro
territorio.

¢Cuando, porqué y cémo nacié este proyecto?

Se constituy6 en el ano 2014 para dar respuesta a los
problemas y necesidades diarias a los que se
enfrentan estas personas y sus familias en esta zona.
Las caracteristicas de nuestra comarca: nucleos
peguenos, dispersion entre ellos, con pocas
posibilidades de acceso a determinados servicios
publicos y otros recursos fue lo que motivé a un
grupo de familias y profesionales, a organizarse y
formar esta Asociacion con la finalidad de favorecer el
desarrollo y evoluciébn de estos nifos intentando
garantizar su inclusion educativa, social y laboral, Para
nosotros también es muy importante sensibilizar a la
sociedad y visibilizar las necesidades de este colectivo
en toda su amplitud.

CRECIENDO MERINDADES
Objetivos de Desarrollo

:De qué manera
conecta con los
Sostenible?

Dentro de los 17 ODS encontramos 11 menciones
expresas a las personas con discapacidad, y
podriamos decir que, de manera transversal, afecta
a todos ellos. Por ejemplo: ODS 4:"Educacién de
calidad”, en el Objetivo 8 "Trabajo decente y
crecimiento econémico”, " o en el Objetivo 11.
“Ciudades y comunidades sostenibles”. Pero nos
centramos de manera primordial en el ODS 10:
“Reduccion de las desigualdades” que establece una

serie de metas para reducir la desigualdad entre las
gue se encuentran potenciar y promover la inclusion
social, econdmica y politica de todas las personas,
independientemente de su edad, sexo, discapacidad
asi como garantizar la igualdad de oportunidades y
reducir la desigualdad de resultados, incluso
eliminando las leyes, politicas y practicas
discriminatorias y  promoviendo legislaciones,
politicas y medidas adecuadas a ese respecto. La
lejania a muchos de los servicios y la reduccién
paulatina, pero constante, de los servicios existentes;
el acceso limitado al transporte; la brecha digital,
acentuada por la falta de conectividad; las carencias
de accesibilidad de las viviendas y el entorno
construido; los escasos recursos de las asociaciones;
la menor densidad de relaciones sociales, que se
traduce en una mayor sensacion de soledad no
deseada, y la falta de oportunidades de participacion
en actividades culturales y de ocio inclusivas son
algunos de los factores de riesgo o barreras para la
inclusion social que enfrentan las personas con
discapacidad que residen en el medio rural. Nuestra
Asociacion en el desempefio de sus actividades y
servicios trata de eliminar y /o minimizar el impacto
de esas carencias y reducir las desigualdades
expuestas.

eciendo en
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El ODS 10 “Reduccién de las desigualdades”
entre sus metas plantea potenciar y promover
la inclusién social, econémica y politica de
todas las personas, independientemente de su
edad, sexo, discapacidad, raza, etnia, origen,
religion o situacion economica u otra condicion
¢De qué manera CRECIENDO MERINDADES
contribuye a la consecucién de este objetivo?

El objetivo es ofrecer los servicios mas necesarios
tanto en el dia a dia: psicéloga, psicopedagoga,
terapia con animales, "piso de respiro familiar”,”
bici adaptada”, apoyo en el estudio, como las
actividades que se realizan de manera puntual y
periédica: talleres y actividades (talleres creativos y
de ciencia), voluntariado en el Monasterio de
Rioseco, Arte Creativo en la calle, organizacion de
Torneo de Padel Solidario, participacién en “La
Noche en Blanco”,

Garantizar la inclusion social, econémica y politica
no se puede alcanzar sin conseguir la inclusién en
educacion y en el mercado laboral, objetivo
fundamental para nuestra Asociacién y por lo que
centramos nuestros esfuerzos de manera
prioritaria para conseguir la mayor autonomia en
las personas con necesidades especiales, en aras
de un futuro en Las Merindades.

CEDER

Merindades

& #P-coecourll
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Lagos de Ojo Guarefia. Foto Adrian Vazquez - Archivo GEE.
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Nueva publicacion del Grupo Espeleologico
Edelweiss que recopila el GCatastro
Espeleoldgico de la provincia de Burgos con
cerca de 1800 referencias en Las Merindades

El pasado, 19 de septiembre, La Diputacién de Burgos y el Grupo Espeleolégico Edelweiss presentaron una
nueva publicaciéon formada por dos volimenes que recopila la totalidad de las cuevas de Burgos
inventariadas hasta la fecha en la Provincia de Burgos y que ascienden hasta la fecha a un total de 3.080
cavidades. De todas ellas, en torno a 1800 se localizan en territorio de Las Merindades.

GEE Edelweiss

ste directorio del Catastro

Espeleologico de Burgos,

esta formado por dos volu-

menes. El primero, donde la

relacion de cavidades apor-
tada se clasifica por municipios, y el se-
gundo, ordenado por localidades. Su
proposito es compilar la informacion re-
lativa a mas de 3.000 cuevas, simas y
otras singularidades karsticas, que, en
los ultimos 70 afios, han sido explora-
das, estudiadas y catalogadas, en su ma-
yoria por el Grupo Espeleologico Edel-
weiss, aunque también por otros grupos
y colectivos tanto de Burgos como de
otros lugares.

Junto a estos volimenes se ha hecho
entrega a la Biblioteca Provincial de una
copia completa de estos archivos en so-
porte digital con la finalidad de que que-
den custodiados en los registros de la
Diputacion y a disposicion, ahora y en
el futuro, de las propias localidades y
municipios de la provincia, asi como de
entidades ¢ interesados y estudiosos de
la materia.

Con la presentacion de ambas publi-
caciones se viene a poner fin a una pri-
mera fase de intenso trabajo iniciada
ahora hace cinco afios en la que se pro-

cedio a la digitalizacion completa del
archivo del Grupo Espeleoldgico Edel-
weiss. Junto a este trabajo se llevd un
ingente trabajo de campo con mas de
1.000 visitas realizadas en este periodo
a un importante numero de estas cavida-
des y en las que se ha verificado la in-
formacion del archivo, se han tomado
fotografias y actualizada la informacion
y el estado y localizacion de cada cavi-
dad. Pese a ello no se espera acabar el
trabajo en su totalidad hasta al menos
otros 5 afos en que se realice un trabajo
similar con los archivos de correspon-
dencia y fotograficos del Grupo en el
que se contienen cientos de escritos y
miles de fotografias del trabajo de déca-
das y en el que sobresalen imagenes re-
lativas a las primeras exploraciones y
descubrimientos de cavidades de amplia
relevancia como las de Atapuerca o las
de Ojo Guarefia.

Ambos volumenes se agrupan tanto
por municipios como por localidades, a
fin de facilitar su acceso y estudio a es-
peledlogos, administraciones publicas,
investigadores y todas las personas inte-
resadas. Conviene advertir que, por mo-
tivos de salvaguarda, estudio o protec-
cion especial, no todas las referencias
aqui recogidas son publicas. Existen,
por ello, algunos casos en los que la in-

Ambos voluimenes se agrupan
tanto por municipios como
por localidades, a fin de facili-
tar su acceso y estudio a espe-
ledlogos, administraciones
publicas, investigadores y to-
das las personas interesadas.

formacion se encuentra oculta en su ac-
ceso online.

En la relacion que se muestra en este
directorio se adjunta una informacion
basica que es ampliada en la ficha que
se acompana para cada registro en la ba-
se de datos online que contiene el Catas-
tro Espeleologico de Burgos. En estas
fichas se aporta una informacion ex-
haustiva sobre el nombre y la localiza-
cion de la cavidad, asi como posibles si-
noénimos con los que también es conoci-
da. Se acompanan, ademas, diversos
campos que completan la informaciéon
de cada registro, como son fotografias,
planos y topografias, bibliografia, des-
cripcion, referencias a restos arqueolo-
gicos o paleontologicos, existencia de
quirdpteros o estudios bioldgicos, entre
otros.

La Diputacion de Burgos, la
Fundacion Caja de Burgosy el
Grupo Espeleologico
Edelweiss presentan un nuevo
Ciclo de Conferenciasy
Actividades en el Interclub de
Medina de Pomar

Conferencias para adultos, cursos de
iniciacién a la espeleologia deportiva
para j6venes, talleres infantiles, visitas
interpretativas para familias, entradas
guiadas a cuevas para los mds
atrevidos, talleres ambientales,
exposiciones y proyecciones conforman
esta programacién dirigida a todos los
publicos y edades.

W El territorio que conforma la comarca de
Las Merindades atesora un ingente patrimo-
nio geoldgico en un entorno excepcional. Es-
tos elementos han propiciado un paisaje kars-
tico espectacular que se traduce en la existen-
cia de infinidad de dolinas, lapiaces, cuevas y
torcas entre las que se encuentran algunas de
las de mayor desarrollo y desnivel de Espafia.
Estas, a su vez, han servido en el pasado de
refugio para personas y animales y albergan
una importante biodiversidad en su interior.

A todo lo anterior hay que anadir un impor-
tantisimo legado etnografico y cultural, que
se ha transmitido y conservado a lo largo de
siglos y generaciones. La suma de estos ele-
mentos convierte este territorio en un lugar
unico con gran potencial espeleoldgico en las
facetas tanto deportiva como cientifica.

Por todo ello, con la finalidad de poner en
valor el inmenso patrimonio karstico, natural
y bioldgico de este y buscando extender la ac-
tividad habitual en esta zona fuera de los me-
ses de verano, este grupo de entidades publi-
cas y privadas ha unido sus fuerzas para desa-
rrollar un nuevo ciclo de actividades y
conferencias que lleva por titulo “Cuevas,
torcas y dolinas en Las Merindades”. Esta
programacion se llevara a cabo entre los me-
ses de octubre de 2023 a mayo de 2024 en el
interClub de Medina de Pomar.

Con este Ciclo de Actividades se desea dar
a conocer a adultos, adolescentes, nifios y fa-
milias, a través de exposiciones, conferen-
cias, cursos de iniciacion a la espeleologia,
talleres, visitas interpretativas a parajes sin-
gulares del entorno, entradas guiadas a cue-
vas y proyecciones, parte de este importante
patrimonio subterraneo que en gran medida
se concentra en Las Merindades. Asimismo,
durante todo el periodo comprendido entre
los dias 15 de octubre al 30 de noviembre se
puede visitar la exposicion «Burgos, tesoros
ocultos» en el Interclub Caja de Burgos, una
muestra itinerante producida por el Grupo
Edelweiss y la Diputacion provincial de Bur-
gos, que exhibe en imagenes y diferentes re-
cursos la belleza que esconde el subsuelo
Burgalés a través de sus torcas y simas.

Promueven este ciclo el G.E. Edelweiss, la
Diputacion Provincial y la Fundacion Caja de
Burgos a través del Interclub de Medina de
Pomar y ademas cuenta con la colaboracion
de diferentes colectivos con sede en Las Me-
rindades como son: Espiciencia, Guias de las
Merindades, Ojo Guarefia Aventura, y Raspa-
no Ecoturismo. El programa completo de ac-
tividades se puede descargar en la web gru-
poedelweiss.com



Avda. de Bilbao, n° 3
Medina de Pomar
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18.000€ - Piso CEnTRICO, 22, 000€ PISO CON 3 HAB, 26.000€ - piso cénTrico  32.000€ - piso CENTRICO  34. 000€ PISO CON 3 HAB, CALE-
1 HAB Y CALEFACCION CALEFACCION DE GASOIL Y BALCONES CON 3 HAB Y BALCON CON 3 HAB Y BALCON FACCION DE GASOILY VENTANAS DE PVC
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B= P T T = S
y (Wﬁiw [}
- ’
A e S -
= |

35.000€ - Pi1SO EN CASCO 36 000€ PISODE3HAB  39.000€ - PISODE2HABY 42.000€ - isobE2HABY 45.000€ - P1S0 CENTRICO, 3
HISTORICO CON 3 HAB CON LONJA OPCIONAL BALCON AMPLIA TERRAZA HAB Y CALEFACCION DE GAS

MEDINA DE POMAR MEDINA DE POMAR MEDINA DE POMAR MEDINA DE POMAR MEDINA DE POMAR
SN T ] ~

55. 000€ PISO CON - 3 HaB, 62.000€ - PISO DE 1 HAB, 63.000€ - PISO DE 2 HAB, 115 000€ PISO CON 3 HAB,2  120.000€ - CHALET AD0SADO
ASCENSOR Y CALEFACCION CALEFACCION Y PISCINA ASCENSOR Y CALEFACCION BAHNOS, ASCENSOR Y GARAJE CON 2 HAB Y AMPLIO PORCHE

MEDINA DE POMAR MEDINA DE POMAR MEDINA DE POMAR MEDINA DE POMAR MEDINA DE POMAR

165.000€ - cuacer conpiscna  180. 000€ CHALET BIFAMILIAR 198.000€ - cuaLet BiramiLAR - 200.000€ - cHALET INDIvIDUAL  248.000€ - CHALET INDIVIDUAL
COMUNITARIA, 4 HAB Y CALEFACCION 3 HAB, GARAJE Y CALEFACCION CON 4 HAB, 2 BAHOS Y GARAJE CON 5 HAB, 2 BAHOS Y GARAJE CON 3 HAB, 2 BANOS Y GARAJE

MERINDAD DE CUESTA URRIA MERINDAD DE CUESTA URRIA A 5 MIN. DE VILLARCAYO A 5 MIN. DE MEDINA VALLE DE TOBALINA

43.000€ -casacontesano  43.000€ - CASA RUSTICA, 2 45 000€ cASA RUSTICA 69.000€ - cAsA con TE- 69 000€ CASA RUSTICA CON
REFORMADO, 2 HAB Y GARAJE GARAJES Y TERRENO RUSTICO  CON 1.021m DE PARCELA RRAZA, 4 HABY 2 BANOS  TEJADO EN BUEN ESTADO Y 5 HAB

MERINDAD DE MONTIJA JUNTA DE TRASLALOMA VALLE DE TOBALINA JUNTA DE TRASLALOMA A 5 MIN DE MEDINA

90.000€ - casarusTicA  90.000€ - casarusticacon ~ 85.000€ - cHALET INDiviDuAL  115.000€ - casa con JAR-  180.000€ - CASA REHABILI-
. CONJARDINY 5 HAB TEJADO NUEVO, JARDIN Y 5 HAB CON 3 HAB, JARDIN Y GARAJE DiN, 4 HAB Y GARAJE TADA CON PISCINA Y 5 HAB |




uidosra lo largo de todo su
te rmfoﬁo, se podrian utilizar
uchos dd|e’r|vos para describir
/sy ‘calidad pero es mejor que

~ vayas a probarlo y se lo pongas
~ tu mismo.
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Visitar un restaurante es la forma

fai s o componeros y
dis u’ror-o_le unos momentos
animados, divertidos y por
/supuesto muy deliciosos.

La excelente calidad de las
mo’rprlos primas que
ontramos en la zona hacen

RIOJA

e

NAVARRETE
08+

6&%05 en Las WWMc

1Disfruta del placer de comer en nuestros Restaunantes!!

(o[¥][\[ololei=1p]=A7U5e HOTEL RESTAURANTE PUENTE ROMANO

EI HOTEL RESTAURANTE PUENTE ROMANO cuenta con
dos salones, con aforo de 80 y 45 comensales, respectiva-
mente y con servicio de menu del dia, también ments espe-
ciales de fin de semana y carta.

BANQUETES Y CELEBRACIONES, Calidad, sevicio
esmerado y un entorno natural de gran belleza

C/ Cantabria, 2 - www.hotelrestaurantepuenteromano.es

Tfno.: 947 194 089 - Fax: 947 194 001
info@hotelrestaurantepuenteromano.es

U ENS

RESTAURANTE EL CRUCERO

Amplio comedor climatizado con capacidad para 90 comensales.

El restaurante, un espacio calido y confortable donde podra degustar los
mejores platos de elaboracion casera con carne de ternera de produccion
propia. Disfrute de las especialidades tipicas de Burgos, morcillas, corde-
ro lechal, chuletillas de cordero y los mas sabrosos postres caseros
donde destaca nuestro arroz con leche.

u Men diarios m Menus fin de semana = Menls Especiliales

= EL CRUCERO DE MONTIJA
o Tfno.: 947 140 202 - elbalcondemontija@hotmail.com

EL CRUCERO de MONTIJA

MAYGO

BAR - RESTAURANTE

BAR - RESTAURANTE MAYGO

Cocina tradicional casera.

Menu diario todos los dias, platos combinados
y bocadillos.

Especialidad en Paella de Marisco , Garbanzos
con callos (por encargo).

Postres caseros.

Ctra. Bilbao-Reinosa, n°6
Tfno. Reservas: 947 138 744
A 2 KM. DE LAS CUEVAS DE 0JO GUARENA

BAR ASADOR CUEVA KAITE

ESPECIALIDAD EN ASADOS A

LA BRASA

Ctra. Cueva, s/n
Tfnos.: 947 138 680 - 655 991 195
www.asadorcuevakaite.es

PLILPO ¥
MARIS(O

PULPERIA MARISQUERIA NAVA

PULPO Y MARISCO
Abierto de 9:00 a 22:30h.
Lunes cerrado por descanso

C/ Tarriba, 3 - Nava de Ordunte
Tfno.: 642 761 491

HOTEL RURAL VALTARRANZ

Especialidad en Calcotades
MENU PARRILLADA
Sabhados, domingos y festivos
de 13-15h. Llamar para reservar

CIEl Rebollar, 10 - Noceco de Montija
Tfno. 637348023

SHIRIN KEBAB
Durun, kebap, pedratas...

| raciones: rabas, alitas, kentucky, fingers...

Hamburguesas y mucho mas, acercate y
conoce nuestros productos.

Apertura a las 12 horas. Martes cerrado
Tfno. pedidos : 947 657 680

Junta de
ilalba de Losa

Situado en una zona céntrica de la localidad cuanta con una
capacidad para 200 comensales ofreciéndonos una exquisita
cocina tradicional. Aparcamiento en las proximidades.
HORNO DE LENA
MENU DIARIO - MENU FIN DE SEMANA
MENUS ESPECIALES GRUPOS Y CELEBRACIONES

C/ El Progreso, N° 16

Tfno.: 947 120 043

Comidas y menUs especiales de encargo para grupos.

ESPECIALIDAD en Bacalao, Alubias y Se-

C/ Juan de Ortega, 3
Tfno.: 947 191 277

Especialidad en:

= Parrilladas

= Cordero y cochinillo
en horno de lefia

= Chuletén a la piedra

= Entrecot y solomillo
a la brasa

5 HORNO DE LENA - PARRILLA - RESTAURANTE

Paseo La Estacion - Tfno.: 947 191 774

Menus especiales y Menus del dia:
= Vivero propio de marisco

= Reuniones, quintas

= Cumpleaiios

= Cenas de empresa

= Bautizos, comuniones

PENSION - RESTAURANTE EL MOLINO

C/ Juan de Medina, s/n

Medina de Pomar
Tfno.: 947 147 203
contacto@elmolinodemedina.com

www.elmolinodemedina.com

MEDINA DE POMAR

BAR LA TIZONA

RACIONES PARA PICAR
P1ZZAS, SANDWICH, HAMBURGUESAS
Lunes a Miércoles de 7:00h. a 22:00h.
Jueves a sabado de 7:00h. a 23:00h.
Domingos de 7:00h. a 14:00h.

Avda. Santander, n° 52 - MEDINA DE POMAR
Tfno.: 947 123 697

MEDINA DE POMAR

BAR RESTAURANTE MANDUCA
M argq duca

Nuestras Pizzas, Tas de siempre
El Lugar ideal para disfrutar de un chocolate con churros, una tapa o una copa,
darse el placer de una buena comida o cena... Pizzas, Ensaladas, Pasta, Car-
nes, Hamburguesas, Combinados
MENU FIN DE SEMANA - SERVICIO A DOMICILIO
Plaza Mayor, N° 15-Tfno.: 947 131 311

§| HOSTAL RESTAURANTE JOSE LUIS

Una carta surtida y actualizada permite saborear platos de coci-
na local e internacional, realizados con materias primas de cali-
dad elaborados con ingredientes de temporada procedentes de
la comarca, rica en carnes y productos de la huerta.

™ CARTA Y MENUS DIARIOS

TAPAS VARIADAS LOS FINES DE SEMANA
HOSPEDAJE 27 HABITACIONES. {Te sentirds como en tu propia casa!

Ctra. Bilbao, 25
Tfno.: 947 30 72 93 - info@hostaljoseluis.com

HOTEL RESTAURANTE ROMANCA

Tranquilidad, privacidad y una exquisita cocina, parking pro-
pio, una terraza con vistas inmejorables y jardines para disfru-
tar al aire libre. Capacidad de 65 comensales en su formato
carta y 85 aproximadamente en su formato banquete.

COCINA BASADA EN EL PRODUCTO DE
TEMPORADA QUE OFRECE NUESTRA COMARCA

Pﬁmcn omar (Medina de Pomal

v
Tfno.: 947 192 094 - Fax: 947 191 828
www.romanca.es
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— — — cusa de Butron, tuvo la idea de
olino de Viento de Villaescusa i
candole una cubierta y unas as-

pas. Contactd con Ifiaki Urquia,

y ]
de Butron vuelve a lucir sus aspas oo
restaurado dos en su tierra, y jun-

to con otro arquitecto burgalés

. . . han conseguido que el viejo moli-
Esta estampa propia de La Mancha se encuentra en nuestra comarca, concretamente en la localidad de Villaescusa de guicoq )
no vuelva a lucir sus aspas y su

Butrén en el municipio de Los'AI‘ros‘, donde su alcalde ha restaurado un viejo molino de viento para deleite de los curiosos tejado que ahora es de hierro, Las
que se acercan a verlo. Para ir a Villaescusa debemos meternos por el cruce de Pesadas direccién a Sedano y en apenas  a5pas no giran de momento por-
10 minutos llegamos a la localidad donde desde lejos se puede ver esta curiosa construccién.

LOS ALTOS 41

que no tienen apenas superficie

n la provincia de

Burgos se sabe de la

existencia de solo

cuatro molinos de

este tipo, dos en la
capital burgalesa que ya han de-
saparecido por completo, otro en
la localidad de Castrecias que se
encuentra sin cubierta ni aspas y
ademas ahora tiene un almacén
adosado que ha desvirtuado su
valor, y el de Villaescusa de Bu-
tron, ahora mismo el Ginico que
tiene cubierta y aspas gracias a
su puesta en valor por el alcalde
de esta pedania de Los Altos.

Hasta hace unas semanas un
edificio de planta circular resal-
taba al llegar a Villaescusa, sin
que los visitantes supieran de
que se trataba, bien parecia una
torre fortificada hecha de piedra,
pero en realidad se trata de los
restos de un antiguo molino de
viento que a principios del siglo
XVIII sirvié para moler el cereal
de la localidad y aledanas.

El molino se construy6 en la
primera mitad del siglo XVIII,
por los afios 1725 o 1730, pero
funciono durante poco tiempo, y
para el 1.800 seguramente ya no
trabajaba, de hecho en el Diccio-
nario Geografico y Estadistico
de Espaiia y Portugal, de Sebas-
tidn Mifiano (1826-1829) es cita-
do como molino de viento 1
molino de viento: sit. En lo que
llaman valles altos (Los Altos),
por la mucha elevacion en que se
hallan”, pero es probable que en
esas fechas ya no se encontraba

Sin duda, una bonita visita a esta parte de nuestra comar-
ca que bien se puede completar con la visita a la recién res-
taurada lobera de Huidobro. Un poco mds adelante pode-
mos ver el dolmen del Moreco y si nos acercamos hasta
Huidobro podemos ver las antiguas minas de cobre y su
iglesia romadnica recién restaurada.

en funcionamiento.

Pero porque de una construc-
cion de este tipo en una zona
donde lo mas natural es que los
molinos harineros fuesen hi-
draulicos. Pues bien, Villaescusa
era un pueblo sin rio ni arroyos,
y ante la necesidad de moler el
cereal sus vecinos se vieron obli-

gados a construirlo. En aquellos
tiempos solo habia otro molino
cerca de alli, en el sendero a Pes-
quera de Ebro, pero era de agua
y a causa de la sequia solo fun-
cionaba los tres meses de deshie-
lo por lo que el resto del afo el
molino de viento era el tnico
que trabajaba, moliendo muchas

maquilas de la zona de Sedano e
incluso de Valdivielso. Pero solo
funcion6 unos 70 afios mas o
menos, después se sabe que a
principios del siglo XVIII dejo
de funcionar, seguramente por-
que ya no acuciaba tanto la se-
quia.

Pedro Diez, alcalde de Villaes-

de contacto con el aire, pero se
van a colocar unas pequefias cha-
pas para que giren un poco, tan
solo para que tenga un pequefio
movimiento. También se va a co-
locar un cartel explicativo con la
informacion que se conoce sobre
el molino.

Sin duda, una bonita visita a es-
ta parte de nuestra comarca que
bien se puede completar con la
visita a la recién restaurada lobera
de Huidobro a tan solo unos 5 mi-
nutos en coche. Un poco mas ade-
lante, a otros 5 minutos, podemos
ver el dolmen del Moreco de
4000 afios de antigiiedad y si nos
acercamos hasta Huidobro vere-
mos las antiguas minas de cobre,
algunas de ellas se encuentran a
la orilla de la carretera, también
su iglesia romanica recién restau-
rada, donde curiosamente se rodo
parte de la pelicula “El disputado
voto del sefior Cayo”.
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La Casa de Cultura de Frias
acogio la exposicion Fernando
Aleay un amigo... Joselu

Durante el mes de septiembre, 28 cuadros de José Luis
Herndndez, en los que se pudieron admirar numerosos
rincones de la ciudad, junto con obras de Fernando Alea se
pudieron admirar en la Casa de Cultura de Frias.

Tieh]

sa de Cultura de Frias.

B Joselu es natural de Baracal-
do, pero desde hace muchos afios
que vive Frias. De joven era afi-
cionado a la pintura pero lo dejo,
y hace 7 afos su amigo Fernando
Alea le anim6 a comenzar de
nuevo pintar.

Desde entonces en su tiempo
libre ha pintado en su casa, en
formato pequefio ya que no dis-
ponia de muchos medios, los pri-
meros cuadros fueron carbonci-
llos, y posteriormente ya en co-
lor, siempre utilizando

José Luis Hernandez y Fernando Alea durante la inaug

uracion de la exposicion en la Ca-

materiales sencillos como car-
boncillo, grafito o lapices acua-
relables, y ademas practicamente
todas las obras centradas en los
paisajes de Frias.

Este verano, Joselu muy ilu-
sionado se puso manos a la obra,
reunid 28 de sus obras que esta-
ban repartidas entre sus amigos,
y junto a obras de Fernando Alea
las expusieron durante el mes de
septiembre en la casa de Cultura
de Frias, donde han tenido gran
aceptacion entre el publico.

Frias, celebro el “Dia de los
pueblos mas honitos de Espana”

El pasado 1 de octubre la ciudad de Frias organizé un dia lleno de actividades para
mostrar la belleza de uno de los pueblos mds pintorescos de Espana.

B La asociacion Los Pueblos
mas Bonitos de Espafia, coinci-
diendo con la celebracion del
XIII aniversario de su creacion,
puso en marcha el Dia de los
Pueblos mas Bonitos de Espa-
fla, un evento que Supuso un
gran éxito mediatico y de parti-
cipacion, desde su primera edi-
cion, y donde se reivindica la
lucha por la conservacion del
patrimonio artistico y cultural
de estas localidades, que repre-
sentan la autenticidad y riqueza
de Espana.

Con motivo de esta celebra-
cion, el Ayuntamiento de Frias
organizé un emocionante dia de
puertas abiertas, ofreciendo vi-
sitas guiadas gratuitas por la
ciudad. También como parte de
este dia de fiesta el Castillo
abrié sus puertas durante todo
el dia para que los visitantes pu-
dieran explorar cada rincon del
lugar mas emblematico de Fri-
as, también hubo y una delicio-
sa degustacion de morcilla
acompaiada de vinos espafio-
les, acompafiada del sorteo de
dos cestas de productos.

A las 12:30h. en el Ayunta-
miento el alcalde de Frias iz6 la
bandera de los Pueblos mas bo-
nitos de Espafia y se ley6 el ma-
nifiesto, al igual que en los 111
Pueblos Mas Bonitos de Espaiia
con motivo de esta celebracion.

En el manifiesto entre otras

cuestiones se reivindicaban,
*“*servicios de calidad en mate-
ria de educacion, sanidad y de
oportunidades para el desarro-
Ilo econdmico™. “Se debe in-
vertir para que nuestros hijos
tengan a su alcance una educa-
cion de nivel y que se pongan
los medios oportunos para ga-
rantizar centros educativos y
asi favorecer que las familias
residan en nuestros munici-
pios”, “centros sanitarios que
garanticen una asistencia me-
dica digna”, y se hizo un llama-
miento a las empresas de tele-
comunicaciones para que estén
al lado del patrimonio de estos
pequeiios municipios tan espe-
ciales, y regulen los trabajos de
las instalaciones aéreas de ca-
bleado que en muchos casos de-

£ "' ) AN =)
degustacion de morcilla acompariada de
vinos esparoles.

nigran las fachadas de inmue-
bles.

Incorporacion de 6 nuevos mu-
nicipios

En 2023, se incorporaron 6 nue-
vos municipios a la red: Durro,
Arties y Garos (Lérida), Castro-
jeriz (Burgos), El Burgo de Os-
ma (Soria), y Trevélez (Granada).

LAS MERINDADES / PARQUES EOLICOS

Desestimada la solicitud de dos
megaproyectos eolicos en los valles
de Valdehezana y Valdeporres

La Direccion General de Politica Energética y Minas ha desestimado la solicitud de
autorizacién administrativa y de construccion de las instalaciones eélicas “Estacas de

Trueba” y “Merindades”.

B El 16 de septiembre de 2022,
el BopBur publicaba las solicitu-
des de declaracion de impacto
ambiental de autorizacion admi-
nistrativa previa y de Autoriza-
cion Administrativa de construc-
cion para la instalacion de dos
nuevos Poligonos Eodlicos en
nuestra comarca, “Estacas de
Trueba” de 50,40 MW y “Merin-
dades” de 50,40 MW, y sus line-
as de evacuacion, ambos en los
términos municipales de Merin-

dad de Valdeporres y el Valle de
Valdebezana.

Las promotoras de ambos pro-
yectos son Villar Mir Energia
SLU y Mowe Edlica 2 SLU res-
pectivamente. El parque edlico
Estacas de Trueba pretendia
construir 8 molinos de 200 me-
tros de altura, de entre 6,2 y 6,6
Megavatios, Ubicados en la Ma-
za, entre Castrillo, Argomedo,
Cidad y San Martin de las Ollas,
mientras que el parque *“ Merin-

dades” tendria otros 8 molinos,
175m (2) y 200m (6), se ubicari-
an entre Cubillos del Rojo y el
albergue juvenil de Soncillo, Le-
vay Villavés.

El pasado mes de septiembre,
la Direccion General de Politica
Energética y Minas desestimo la
solicitud de autorizacion admi-
nistrativa y de construccion del
parque edlico “Estacas de True-
ba” a la empresa Villar Mir Ener-
gia que como hemos dicho pre-

tendia instalar 8 gigantescos mo-
linos de 200 metros de altura. El
motivo es que produciria «im-
pactos negativos significativos
sobre el medio ambiente para los
que las medidas propuestas no
presentan garantia suficiente de
su adecuada prevencion, correc-

cion o compensaciony.

La Direccion General de Poli-
tica Energética y Minas también
ha desestimado por motivos am-
bientales la solicitud de la em-
presa Mowe Eolica 2 para el par-
que edlico “Merindades” en el
Valle de Valdebezana
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Frias, seleccionado como finalista
en el programa "El pueblo mas
bello 2023" de Castilla y Leon TV

El pasado 26 de septiembre se estrené en Castilla y Ledn Television la serie de
programas que mostrardn durante octubre y noviembre el patrimonio natural,
histérico y cultural de las localidades finalistas. Ya se puede votar por Frias en la
web www.elpueblomasbello.es

B El concurso de CyLTV “El
pueblo mas bello de Castilla y
Ledn 2023” ya tiene finalistas y
como novedad este afo, la tele-
vision autonomica ha elegido a
las nueve localidades que se dis-
putaran el titulo, una por cada
provincia de la comunidad, entre
las que se presentaron en afos
anteriores pero no lograron lle-
gar a la final, por lo que las loca-
lidades seleccionadas son Can-

deleda (Avila), Frias (Burgos),
Castrillo de los Polvazares (Le-
6n), Carrion de los Condes (Pa-
lencia), Mogarraz (Salamanca),
Maderuelo (Segovia), Berlanga
de Duero (Soria), Uruefia (Valla-
dolid) y Puebla de Sanabria (Za-
mora).

Como en ediciones anteriores,
a partir de septiembre CyLTV
emitira el programa “El pueblo
mas bello” en el que mostrara el

patrimonio natural, histérico y
cultural de las localidades fina-
listas, en su firme compromiso
por descubrir la riqueza y tradi-
ciones de los pueblos de la co-
munidad.

El ganador del concurso se
elegira mediante votacion popu-
lar de los espectadores de la ca-
dena autondmica, que seran
quienes elijan al ganador me-
diante votacion en la web del

CADA MARTES A LAS 23:15 EN CASTILLA Y LEON TELEVISION

concurso www.elpueblomasbe-
llo.es. Los espectadores y usua-
rios podran votar hasta el martes
12 de diciembre a las 10:00 ho-
ras, a todos los pueblos que de-
seen, pero el sistema no les per-
mitira votar nunca dos veces al
mismo pueblo.

Frias es un tesoro que merece
ser reconocido por su rica histo-
ria, impresionante arquitectura y
paisajes pintorescos. Este es el

o

.
G pueble mis betto

momento de demostrar el aprecio
y apoyo a esta joya de Las Merin-
dades. Cada voto cuenta.

El ganador se alzara con una
placa identificativa y material
electronico valorado en 3.000
euros, por lo que todos tenemos
que aportar nuestro pequefio gra-
nito de arena para que Frias se
convierta este afio en el nuevo
“Pueblo Mas Bello de Castilla y
Ledn 2023”.

ASOCIACION MUJERES LUNA

Actividades organizadas por la
Asociacion de Mujeres Luna con la
colaboraciéon del Ayuntamiento,
para el 12 de octubre, dia del Pilar

e 13:00h. Musica en la Calle
del Mercado.

@ 15:00h. Paella Popular en el
Teleclub. Se puede inscribir to-
do el que quiera. Precio 15€ por

persona.
e Campeonato de Brisca y
Mus. Inscripciones 2€ por par-
ticipante, en el bar Ortiz o en el
whatsaap de la Asociacion

FRIAS MEDIEVAL - AMPA C. SAN FCO.

Actividades de Halloween en Frias

El dltimo fin de semana de octubre, la asociaciéon de Frias
Medieval junto con el AMPA del colegio San Francisco de
Frias, organizardn actividades para los nifios del pueblo y
chocolatada para celebrar Halloween.

ASOCIACION MUJERES LUNA

Cursos y actividades organizadas
por la Asociacién de Mujeres Luna
con la colaboraciéon del Ayunta-
miento para el 23-24

@ GIMNASIA

Comienza el lunes, 2 de octubre
LUNES Y MIERCOLES DE
16:00H A 17:00H.

o PILATES

Comienza el lunes, 2 de octubre
LUNES Y MIERCOLES DE
18:00 A 19:00H.

MARTES Y JUEVES DE 12:00
A 13:00H.

o YOGA

Comienza el martes, 3 de octubre
MARTES Y JUEVES DE 18:00
A 19:00H.
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ACGTIVIDADES dinamizZ .
VALLE DE TOBALINA 23-24 La Residencia de Mayores de puo:

Valle de Tobalina, necesita in-

® PINTURA ® GIMNASIA corporar a su plantilla: Centro de Desarrollo Rural
Lunes de 18 a 20:00h. en De mantenimiento. Martes Quintana Martin Galindez
la antigua biblioteca. y viernes de 12 a 13:00h 1.- Enfermero/a. Sabado 7 de octubre
i en el Salén del Hostal. 2._ Técnico en cuidados auxilia_ a las 20:30
® PADEL ,
Adultos. Miércoles. © YOGA res de enfermeria o Gerocultor.
Horario segin grupos en Antiestrés. Lunes de 10 a 3.- Cocinero/a.
la pista de pédel. 11:30h. y jueves de 17 a
18:30h. en el Salén del

® PILATES Hostal. Para todos estos perfiles se ofrece
Hipopresivos. Jueves de 9 contrato indgﬁn[do, no es necesario
a 10:00h. en el Centro de Informgcién e inscripciot?es en tener experiencia. Los |_n.feresados
Desarrollo Rural las oficinas del Ayuntamiento de pueden inscribirse remitiendo el

' 8:00h a 15:00h. curriculum vitae a:

direccion@residenciavalletobalina.com
o en la oficina de desarrollo local del
Ayuntamiento Valle de Tobalina”.

PINTURA

PRESENTA

EL PEZ DE ORO

UN ESPECTACULO DE CUENTOS CON MAGIA
PARA MAYORES DE 3 ANOS

Viernes
27 DE OCTUBRE ,a

2

E

VALLE DE TOBALINA
2023-2024

Centro de Desarrollo Rural

B 5 .
S-abado 14 de ocfubre == = BIBLIOTECA PUBLICA MUNICIPAL n
; o s > s S DEL VALLE DE TOBALINA
/ 1q'00 h QUIntono M'Ortln GOhndez cmmé.'gn {C/ Mayer, 27 bis, Quintana Martin Galindez)

INFORMACION e INSCRIPCIONES: - | 1 : Qs m 4 . CooeomudoR  Viernes, 27 de octubre, a las 17,30 h. {naracoe

En las oficinas del Ayuntamiento
(8:00a15:00 h.)

* Ingcripeiones hasta el viernes 6 de Octubre. Serd necesaria la inseripeién de un minimo de 8 personas
para cada actividad y el pago se realizard en un plazo miximo de un mes. La Organizacion se reserva el
derecho de realizar cualquier modificacién.

ORGANIZA: CONCEJALIA DE CULTURA DEL VALLE DE TOBALINA E!

GABINETE DIETETICO .=c-
MUNICIPAL ==
VALLE DE TOBALINA

Gimnasio Valle de Tobalina
Edificio de Desarrollo Rural

Quintana Martin Galindez

MARTES Y VIERNES
POR LAS MANANAS
DE 9:30 A 14:00 H.

Solicitar cita previa

DE LUNES A VIERNES
POR LA TARDE
DE 17:00 A 20:00 H.

947 358783

[ gimnasiotobalina@gmail.com
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XV CONCURSO
RELATOS BREVES

B El jurado del “XV CON-
CURSO RELATOS BREVES
2023”, promovido por la Con-
cejalia de Cultura del Ayunta-
miento Valle de Tobalina para
su Biblioteca Municipal, tras
evaluar los trabajos presenta-
dos, ha adoptado el siguiente
fallo:

CATEGORIA ADULTOS:
“BLANQUITA” DE JOSE
LUIS ABAD PENA

CATEGORIA JUVENIL:

“LO UNICO QUE IMPORTA*
DE ELENA GONZALEZ
GARCIA

Los premios fueron entrega-
dos por la concejal de cultura,
Pilar Garcia Ruiz.

Los trabajos se pueden con-
sultar en la pagina web del
ayuntamiento.
valledetobalina.burgos.es/noti-
cias/ganadores-xv-concurso-
de-relatos-breves-2023

La concejala P|Iar Garcia Ruiz entregando el premio a Luis Abad Pefia, ganador

del primer premio.

Segundo premio para Elena Gonzéalez Garcia.

Comienzan las obras en el Colegio de
Educacion Infantil y Primaria del Valle de
Tobalina que transformaran su patio para
luchar contra el cambio climatico

El pasado martes 26 de septiembre comenzaron las obras en el Centro de Educacién
Infantil y Primaria Valle de Tobalina para la renaturalizacién del patio. Una intervencién

que forma parte del programa “Patios Escolares”

, que tiene el objetivo de proteger a la

infancia de los efectos del cambio climdtico y mejorar la salud de los escolares.

B La Fundacion Patrimonio Na-
tural de la Consejeria de Fomen-
to y Medio Ambiente implantara
en el colegio de Quintana Martin
Galindez infraestructuras ver-
des, bajo el concepto de solucio-
nes basadas en la naturaleza, con
un caracter multifuncional. Estas
instalaciones no solo mejoraran
las condiciones climaticas sino
que, al mismo tiempo, contribui-
ran a incrementar la biodiversi-
dad, a desarrollar una estrategia
alimentaria y a mejorar la salud
de los estudiantes de la Comuni-
dad.

Por ejemplo, se llevaran a ca-
bo plantaciones de arbolado tan-
to por razones de biodiversidad,

CENTRO DE DESARROLLO, RURAL,

GIMNASIO, TELECENTR. Y BIBLIO'I'ECA

P

sumidero de carbono y resilien-
cia climatica como por incluir un
factor de educacion alimentaria
en los escolares; huertos escola-
res; jardines verticales o en pér-
gola; y todo tipo de obras que fa-
vorezcan la permeabilidad del
suelo, como por ejemplo susti-
tuir el pavimento por zonas ver-
des, entre otras. Unas actuacio-
nes que también permitiran sacar
las aulas al exterior y mejorar las
condiciones de utilizacion de los
patios.

Por su parte, la Consejeria de
Educacion, dentro de su contri-
bucion a la Agenda 2030, imple-
mentara un programa educativo
para el uso didactico de las ac-

‘-nUALLEDETO ALINA

Tel. 607 816 364~

tuaciones en los patios. Realiza-
ra también formacion de los
equipos de docentes que partici-
pen en el proyecto y coordinara
el seguimiento y evaluaciéon del
desarrollo del proceso educativo.

Cambié de pavimento en gim-
nasio municipal.

En el gimnasio del Valle de To-
balina se ha sustituido pavimen-
to por un nuevo pavimento de-
portivo que resuelve los proble-
mas que estaba dando el anterior
y mejora las prestaciones.

El lunes 2 de octubre comenzd
el montaje de las maquinas del
gimnasio para su proxima rea-
pertura.
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Alumnos de toda Espana participan en el IV
Taller de Ganteria en el Monasterio de Rioseco

El pasado mes de septiembre se llevaba a cabo una nueva edicion del taller canteria en
el que participaron 25 alumnos, 9 de ellos mujeres.

W El taller estuvo dirigido por
Miguel Sobrino y Enrique Raba-
sa profesores de la Escuela Téc-
nica Superior de Arquitectura de
Madrid, que junto al maestro
cantero de Las Merindades, Ju-
lio Pefia fueron los encargados
de dirigir a los 25 alumnos, 9 de
ellos mujeres, llegados de distin-
tos puntos de la geografia espa-
fiola.

Durante los tres dias de dura-
cion pudieron aprender concep-
tos sobre La restauracion en pie-
dra, geometria, medidas y re-
planteo, materiales y
herramientas del cantero y la la-
bra del sillar, que pusieron en
practica completando la restau-
racion del arco de la puerta oeste
del monasterio donde ya se ha-

e AT suche

El aula de estudios pronto tendra un segundo piso.

bia actuado en otros dos talleres
anteriores y también por los
alumnos del Master de Restaura-
cién y Conservacion del Patri-

monio Arquitectonico de la Es-
cuela Técnica Superior de Ar-
quitectura de Madrid. Con este
altimo taller el arco ya se en-

cuentra completamente restaura-
do.

Proximos trabajos en Rioseco
Llega el invierno y las activida-
des culturales en el monasterio
disminuyen pero la Fundacion
Monasterio Santa Maria de Rio-
seco continua con su trabajo de
mejora y restauracion del mo-
nasterio.

Su presidente, Juan Miguel
Gutiérrez Pulgar, tiene en mente
la construccién de un aparca-
miento que dé cabida a la multi-
tud de coches que se acercan a
visitar el monasterio, unas
50.000 al afio y nada mas este
verano casi 5.000 visitas guia-
das, para ello pedird una reunion
con el presidente de la Diputa-
cion de Burgos, Borja Suarez,
para pedir el apoyo de esta insti-
tucion.

La restauracion de la Torre del
Abad es otro de los proximos
proyectos, este verano se ha tra-
bajado en busca de los cimientos
del edificio para poder redactar
el proyecto de restauracion que
la Fundaciéon quiere acometer
cuando haya financiacion que se
pedira a la Junta de Castilla y
Leon.

Una actuaciéon que comenzara
pronto es la adecuacion del aula
de estudios, un edificio que ya
tiene un nuevo tejado pero al que
ahora se va a dotar de una segun-
da planta gracias a una subven-
cion de 10.000 euros del grupo
asegurador CESCE para una
obra que costara 14.000 euros y
que creara un aula en el piso su-
perior para los diferentes cursos
de formacion que se imparten en
el monasterio.

Una fotografia del
Monasterio de Riose-
co elegida para com-
petir en el certamen
nacional "Mi Rincon
Favorito"

"Mi Rincén Favorito" es un
certamen nacional de foto-
grafia en Instagram para
buscar las mejores image-
nes de todo el pais.

El objetivo del certamen es dar
a conocer esos "rincones favo-
ritos" que se encuentran a lo
largo y ancho de toda la geo-
grafia nacional. Planteado al-
rededor del 27 de septiembre,
Dia Mundial del Turismo, "Mi
rincon favorito" hace de ele-
mento dinamizador turistico y
cultural utilizando la creativi-
dad y viralidad que ofrecen las
redes sociales y nuevas tecno-
logias.

La fotografia elegida para re-
presentar a la provincia de
Burgos es unainstantanea rea-
lizada por Aitor Lopez Redon-
do de uno de los pasillos del
Monasterio de Rioseco.

La fotografia realizada por Aitor Lopez
Redondo que competira como una de
las mejores imagenes del pais.

» VILLARCAYO DE MCV - HORNA

Lorenzo Gallardo Velasco publica su primera novela

La primera novela del escritor afincado en Horna
lleva el titulo "Raquel, guerrillera en Chiapas", una
historia de amor con buenas dosis de venganza y
humor, que ya podemos comprar en distintas
librerias de internet y en Amazon.

Bl Lorenzo se cri6 en Rosales, pe-
ro ha sido un hombre de mundo y
siempre le ha gustado viajar, en su
juventud recorri6 Espafia traba-
jando de norte a sur, pero después
de hacer la mili en la Legion, la vi-
da le llevo a navegar alrededor del
mundo en distintos barcos hasta
acabar de marinero durante mas
de dos afios en uno de los cargue-
ros mas grandes de la época. Una

vida de aventuras que ha compa-
ginado con sus dos aficiones, leer
y escribir.

La novela recién publicada se
titula "Raquel, guerrillera en Chia-
pas" y narra una historia de amor
con buenas dosis de venganza y
humor, situada en el levantamien-
to zapatista del grupo armado de-
nominado Ejército Zapatista de
Liberacion Nacional en enero de

1994 en el estado mexicano de
Chiapas. Esta basada en una histo-
ria que le conté un amigo mexica-
no y a partir de ella desarrollé un
argumento ficticio que documento
con informacién recabada en el
consulado mexicano en Bilbao.

Lorenzo ahora vive en Horna y
su tiempo libre lo dedica a sus dos
grandes pasiones que son leer y es-
cribir, de hecho ya tiene prepara-
das varias novelas mas que espera
poder publicar pronto. También
escribe cuentos y poesias, alguna
de las cuales podemos escuchar re-
citadas por él mismo los martes
por la mafana en el Altavoz de Ra-
dio Espinosa Merindades.

titulo "Raquel, guerrillera en Chiapas" ya
podemos comprar en distintas librerias
de internet y en Amazon.
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» VALLE DE VALDEBEZANA - SONCILLO

Soncillo acogera actividades
variadas durante octubre

M El dia 15 de octubre se cele-
brara el 2° Concurso de Ollas
Ferroviarias, organizado por la
Junta Vecinal de Soncillo, co-
menzara a las 9 de la mafiana. la
Olla sera de patatas con carne de
vacuno y a las 3 de la tarde ya se
conoceran los gandores.

Tres dias mas tarde, se cele-
brara la tradicional Feria de san
Lucas organizada por el Ayunta-
miento del valle de Valdebeza-
na. Se trata de una feria de equi-
no, por lo que no se permite ga-
nado vacuno ni animales
rumiantes. Habra mercadillo con
productos agroalimentarios, ar-

SONCILLO

tesania, antigiiedades, herra-
mientas, ropa y calzado asi co-
mo la exposicion de distintos
aperos y maquinaria para uso
ganadero y agricola, que haran
las delicias de los visitantes que
se acerquen a esta localidad.
Unos dias mas tarde, los dias
21 y 22 se celebrara la XI edi-
cion de la Quedada de Soncillo,
donde los amantes del motor po-
dran disfrutar de los espectacu-
lares camiones, de los coches
clasicos y vehiculos 4x4 que co-
mo en afios anteriores hardn una
exhibicidn, tanto el sabado co-
mo el domingo. Es especialmen-

VALLE DE VALDEBEZANA

I CONCURSO

DOMINGO

ENFERMEDAD
ACTIVIDADES

ALIMENTA - DIPUTACION PR

EN ESTA FERIA, LOS ANIMALES QUE PARTICIPEN
PODRAN OBTENER LA GUIA DE ENTRADA LOS
DIAS 17 ¥ 18, SOLO PUDIENDO OBTENER LA
GUIA DE SALIDA EL DIA 18 DE OCTUBRE,

Desde el Ayuntamiento se solicita la coherencia de
todas las personas para evitar la propagacicn de ls
: .

te llamativa y espectacular la lle-
gada de los camiones a la locali-
dad que sera el sabado a las
20:45 aproximadamente.

El altimo fin de semana llegan
las actividades de Halloween,
organizadas por la asociacion
SonValle con la colaboracion
del Ayuntamiento del Valle de
Valdebezana. Desde las 18:30h.
zombies, esqueletos, brujas y

otros seres llamaran a las puertas
para pedir “chuches”. A las 8 de
la tarde en la Plaza del Ayunta-
miento habra un laberinto terro-
rifico que se debera superar para
poder degustar el chocolate.
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invita a todos los vecinos y visitantes
@ participar en la Feria

- FERIA DE GANADO EQUINO EN EXCLUSIVA, NO PERMITIENDO
GANADO VACUNO Y ANIMALES RUMIANTES.

- MERCADILLO TRADICIONAL.

- EXPOSICION DE MAQUINARIA.

» LAS MERINDADES

Los alcaldes de nuestra comar-
ca recibieron sus premios en
Araizo de Miel con motivo del
Dia de la Provincia

El acto de entrega de premios provinciales se celebré en
la parroquia de Santa Eulalia de Mérida y conté con la
presencia de numerosos alcaldes, diputados, senadores,
procuradores y la del consejero de Sanidad, Alejandro
Véazquez.

El alcalde del Valle de Valdivielso, Alberto Diaz, y la alcaldesa del Valle de Manza-
nedo, Margarita Pérez, recogieron su premio.

VALLE DE VALDEBEZANA

B En los premios Provinciales
de Medio ambiente, la Merin-
dad de Valdivielso obtuvo el se-
gundo puesto en la categoria de
mas de 400 habitantes por la
construccion de la innovadora
Depuradora de aguas residuales
de Arroyo. El premio ha con-
sistido en diploma y 10.000 eu-
ros.

En la segunda categoria, el
Valle de Manzanedo se procla-
mo ganador por la recuperacion
del Arroyo Pefialagua en Cres-
pos, con un premio de 4.000
euros y el diploma correspon-
diente.

En los premios de Conserva-
cion del Patrimonio Urbano,
tres fueron las localidades de
nuestra comarca premiadas,
Bocos, Brizuela y Arreba. En la
categoria B, para localidades de
entre 50 y 149 vecinos, Bocos
consiguié la segunda posicion
con un premio de 6.000 euros
mientras que en la categoria C,
para entidades locales con me-
nos de 50 habitantes, quedaron
en segunda posicion, Arreba
del Valle de Manzanedo y Bri-
zuela de la Merindad de Valde-
porres con 4.000 euros cada
una de premio.

» VALLE DE VALDIVIELSO - CONDADO

Cientos vecinos y visitantes dis-
frutaron de las enormes tortillas
de Condado de Valdivielso

B En las pasadas fiestas de San Mateo de Condado de Valdivielso,
voluntarios de la localidad volvieron a cocinar las tradicionales tor-
tillas gigantes con las que los asistentes a la fiesta pudieron disfrutar
de una magnifica cena.

2:22SONCILLO

Camiones, Coches Clasicos y 4x4

VALLE, ¥ SE REUNIRAN EN SONCILLO A LA!
EMN LA PLAZA DEL AYUNTAMIENT)
DONDE TENDREIS QUE SUPERAR UN ﬁ'
PARA PDDER‘
DEGUSTAR
TEN PREPARADOS CARAMELODS, CﬁUC{I Yi
OTROS DULCES PARA DARLES (POMN UNA SENAL’
EN LA VENTANA)... EN CASO'CONTRARIO s
& ATENTE A LAS CONSECUENCIAS.'
2]

-
Tol. informacsan: Pachu 652 77 25 54
Luis 670 32 22 58
et

‘tpara quienes atraviesen ¢l Tunel del Terror
< f les entregaremos un D|p|d+ de Valentia

Organiza: Asociacién SonValle

Patrocina: Excmo. Ayto. Valle de Valdebezana
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Ropa de Senora, ESTABLECIMIENTO
Caballero y Hogar _ ASOCIADO Loty C/ La Corufa, 38
AL ﬁ ' QUEVOSFRESCOSDELDIA/ | I MEDINA DE POMAR
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MEDKAL(LAR Excavaciones -desbroces-obra civil

ALQUILER Y VENTA Talas y podas -derribos - destoconadora
MATERIAL ORTOPEDICO
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Servicio b biotrituradoras
Técnico ﬂ
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Avda. de Bilbao, 15 - Medina de Pomar
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Abogada de Familia

“Abogada en Las Merindades
especialista en divorcios,
relaciones paternofiliales,

tramitacion de herencias, etc.”

VENTA' Y REPARACION

Pol. Ind. Las Navas

CLINICA VITALI

C/ Principe de Asturias, 2 - bajo 3 - Medina de Pomar

CITA PREVIA: 947 191 790

FISIOTERAPIA - NUTRICION
PSICOLOGIA  rswirim

INDISA

La terapia celular activa que acelera el proceso
natural de recuperacion de tu cuerpo. Eficaz en:

Artrosis, Periartritis, Lumbalgias, Dorsalgias, Cervicalgias,
Esguinces, Fracturas , Lesiones Musculares

N° REG. SANITARIO: 09-C22-0057 iI-I é man os! 947 1 90 407

www,.sainzyvankesteren.com

Diana Muntion Villate Cristina Pérez Ponga
Tfno.: 605 10 56 07 .‘ COLEGIADO CL09-1024 COLEGIADO COFPY 3026
alia@sainzyvankesteren.com FISIOTERAPIA ¥ REHABILITACION www.clinicadianamuntion.com
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LIMPIEZA DE ALFOMBRAS

Limpieza de Alfombras
recogida a domicilio de Alfombras GRATIS
Hecoglda en re5|denc|as y establecimientos hoteleros GRATIS

NUEVO EN VILLARCAYO
C/ Calvo Sotelo

' S a— § . C/ PRINCIPE DE ASTURIAS, N°1, ©
Tel: 697 277 777 MEDINA DE POMAR - TENO.: 621 00 21 18





