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La XVI Feria Municipal de
Artesanía del Valle de Mena se
concentrará en la jornada del sá-
bado, 3 de junio, con un atracti-
vo programa pensado para el
público familiar. 

A partir de las 11h, artesanos y
productores de alimentos veni-
dos de Burgos, País Vasco y
Cantabria mostrarán sus pro-
ductos en la Calle del Medio de
Villasana, la arteria principal del

Conjunto Histórico de esta loca-
lidad menesa. 

En la edición de este  año la
feria contará con la participa-
ción de varios productores agro-
alimentarios pertenecientes a
Burgos Alimenta, asociación
promovida por Diputación de
Burgos para el fomento y la
puesta en valor de los productos
alimentarios de calidad que se
elaboran en la provincia. 

Productores agroalimentarios de Burgos
Alimenta participarán en la XVI Feria de
Artesanía del Valle de Mena

Avda. de Burgos, 9 - 09500 MEDINA DE POMAR - Tels. 947 147 545-671549537

Fiestas del Capitán y
San Juan en Frías los
días 23, 24, 25 y 26 de
junio.

MERINDAD DE SOTOSCUEVA FRÍASVALLE DE LOSA

17 de junio 
Romería de San 
Antonio en Villa-
luenga de Losa.

La Romería se San
Bernabé se celebrará
el 17 de junio.
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FISIOTERAPIA ESTETICA Y BELLEZA

HERBORISTERIAS

Diana 
Muntión

FISIOTERAPIA Y REHABILITACION
C/ Paraguay, nº 50 - Bajo - MEDINA DE POMAR

947 190 407

FISIOTERAPIA
NUTRICIÓN
PSICOLOGÍA

C/ Principe de Asturias, nº2 - Bajo 3
MEDINA DE POMAR

Tel. y Fax: 947 191 790

Avda. de Burgos, 22 Bajo 
Teléfono: 947 191 147
09500 Medina de Pomar

“Arqueología e Historia de Las
Merindades de Burgos”, un nuevo
curso de la Universidad de Burgos
“Arqueología e Historia de Las Merindades de Burgos”,
un nuevo curso de la Universidad de Burgos

» UBU - ARQUEOLOGÍA

Los mozos de El Almiñé cumplieron con la
tradición y el primer domingo de mayo baja-
ron la Virgen de la Hoz hasta la localidad

Durante todo el siglo XX la
Virgen se baja el primer domin-
go de mayo. Después de la cele-
bración de la misa y  de meren-
dar y una vez realizadas las ora-
ciones y cánticos a la Virgen se
procede a bajarla montada en
unas andas por la calzada hasta
dejarla en la primera casa del
pueblo, el Mesón, donde se la
viste adecuadamente y se la
adorna dejándola preparada. 
Ya por la tarde, se sale de la igle-
sia en procesión hasta el Mesón
donde se la recibe y saluda y
después de las oraciones los mo-
zos bajan la imagen en proce-
sión hasta la iglesia, allí se can-
tan las vísperas en latín conclu-
yendo los actos religiosos.
El segundo domingo de junio se
volverá a subir la imagen a la er-
mita para que presida la Rome-
ría de la Hoz que este año se ce-
lebrará el 1 de julio.

» VALLE DE VALDIVIELSO

Esta antigua tradición se lleva realizando desde hace más de 250 años. Se tiene
constancia de que en el siglo XVIII ya se bajaba la Virgen desde la Ermita de la Hoz hasta
el Almiñé, concretamente en 1759 ya se gastaron 5,8 reales en la celebración. 

Desde principios del siglo XX es el primer domingo de mayo cuando los mozos de El Almiñé
bajan la imagen por la Calzada hasta la primera casa del pueblo.

Ambos parque eólicos hubie-
ran sido visibles desde las zonas
cántabras de San Pedro del Ro-
meral y desde toda la zona norte
de Las Merindades suponiendo
un definitivo ocaso de estos pai-
sajes montañosos.

Las alegaciones efectuadas
por la Mesa Eólica de las Me-
rindades, colectivo que vela
desde hace 23 años la defensa
ante este tipo de industrias en
nuestro territorio, han resultado
cruciales a la vista del docu-
mento que publica el BOE que
basa su desestimación en los ar-
gumentos que este colectivo es-
grime.

Las afecciones a la vegeta-
ción, la fauna y el patrimonio
geológico, sumadas a la acumu-
lación de otras instalaciones
han sido argumento de peso pa-
ra que la declaración de impac-

to ambiental (DIA) haya resul-
tado negativa. Si a ello añadi-
mos unos aerogeneradores de
122 metros de altura y unas as-
pas de 75 que sumados suponen
artefactos metálicos en nuestras
cumbres de más de 200 metros
de altura triplicando las medi-
das de los actuales, unos 10 ki-
lómetros de anchas pistas y 5
kilómetros de tendidos eléctri-
cos en el mismo borde del Mo-
numento Natural Ojo Guareña
está claro que la pérdida de bio-
diversidad y paisaje para Las
Merindades hubiera sido irrepa-
rable. Algo, del todo incompati-
ble con el modelo de futuro que
parece encaminar a nuestra co-
marca basado en la naturaleza y
un turismo respetuoso que con-
serve los valores naturales.

El BOE del pasado 11 de ma-
yo concluía su resolución con

las siguientes palabras: “De
acuerdo con lo manifestado por
la Dirección General de Patri-
monio Natural y Política Fores-
tal de la Junta de Castilla y Le-
ón, la mayoría de los emplaza-
mientos de los aerogeneradores
suponen la afección a valores
naturales, patrimoniales y pai-
sajísticos concurrentes, que su-
mado a los impactos que provo-
can los nuevos viales de acceso,
las subestaciones eléctricas, las
líneas eléctricas de evacuación,
especialmente sus tramos aére-
os, y demás elementos auxilia-
res expuestos en esta resolu-
ción, motivan que el proyecto
se considere inviable ambien-
talmente, en línea con lo infor-
mado por la Administración
competente en materia de me-
dio natural y biodiversidad de la
Junta de Castilla y León”.

Tfno.: 947 131 263
C/ Los Altos, 6

09550 Villarcayo (Burgos)

Huevos 
Frescos
del día El Gobierno no permite la construcción

de los parques eólicos Virtus 1 y 2
El Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico ha desestimado por
motivos ambientales las industrias eólicas Virtus 1 y 2 que se pretendían instalar en los
cordales montañosos de Espinosa de los Monteros, Merindad de Sotoscueva y Merindad
de Valdeporres.
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Una lágrima, un suspiro,

un ¡te quiero! quedo.

Un adiós desprevenido.

Un amor querido,

un amor deseado,

un amor guardado.

Ratos intensos,

ratos vividos en soledad,

ratos enteros

clamando eternidad.

Una lágrima, un suspiro,

un deseo, un martirio

deambulan entre mis deseos

por el viejo sendero

que juntos andamos

buscando el mismo camino

y el tiempo y las ganas

anudaron, al final,

nuestros destinos.

Luis de los Bueis Ortega

Villarcayo, 20/05/23

SUSPIROS AL ALBA

El Valle de Valdivielso y el Valle de
Manzanedo premiados en los Premios
Provinciales de Medioambiente 2023

El Valle de Valdivielso ha obtenido el
segundo puesto de los Premios Provin-
ciales de Medio Ambiente 2023 convoca-
dos por la Diputación Provincial de Bur-
gos, en la categoría de más de 400 habi-
tantes. El premio está dotado con una
cuantía de 10.000 euros y se ha concedi-
do por la EDAR (Estación Depuradora de
Aguas Residuales) instalada en Arroyo.
Hace dos años el ayuntamiento del Valle
contactó con los investigadores de la
UBU Cipriano Ramos y Victorino Díez
del área de Biotecnología Ambiental
Aplicada. Conocedores de sus trabajos,
decidieron llevar a cabo esta depuradora
para, comprobado su funcionamiento,
poder ir haciendo lo mismo en el resto de
nuestros 14 pueblos.

En la categoría B para localidades entre
101 y 400 habitantes, el primer premio
fue para el Valle de Manzanedo que reci-
birá 8.000 euros.

El Valle de Valdivielso recibirá un premio de 10.0000 euros por su
segundo puesto en categoría A mientras que  el Valle de
Manzanedo recibirá 8.000 euros por su primer puesto en la
categoría B. 

» PREMIOS MEDIOAMBIENTE 2023 » MERINDAD DE VALDEPORRES

Santelices acogerá la IV edi-
ción del Encuentro de Ra-
velistas el 24 de junio
Llegarán ravelistas desde toda la
geografía española. El ravel es un
original instrumento de cuerda
parecido al violín que muchas veces
está fabricado por los propios músicos.
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Bajo la dirección de Ignacio
Fernández de Mata, Profesor
titular de Antropología Social
de la Facultad de Humanida-
des y Educación de la Univer-
sidad de Burgos y Director de
la Cátedra de Etnografía y Es-
tudios del Medio Rural, el cur-
so, que se impartirá del 26 al
28 de julio en el edificio del
antiguo Convento de Santa
Ana de Villasana, constará de
11 conferencias y una visita
guiada a las antiguas Escuelas
Aguirre de Siones.
El simposio se centrará en la
biografía y marco histórico de
Don Lucas Aguirre y Juárez,
incidiendo en aquellos aspec-
tos que fueron parte de su pro-
pia vida y compromiso: el li-
beralismo progresista, su pre-
ocupación por la educación y
por el desarrollo de los dere-
chos de las mujeres.

El Ayuntamiento del Valle de Mena y la
Universidad de Burgos organizan el cur-
so de verano “Lucas Aguirre. El filántro-
po comprometido con las mujeres” 

Mie�rcoles, 26 de julio
9:45 h. “Conmemoraciones,

historia y memoria. Los mimbres
de la identidad”.  D. IGNACIO
FERNÁNDEZ DE MATA. Uni-
versidad de Burgos.

10:45 h. “Lucas Aguirre
Juaŕez. Benemérito de la patria”.
Dª. JUDITH TRUEBA LONGO.
Ayto. Valle de Mena. 

12:30 h. “España 1800-1900.
Coordenadas de un siglo”. D.
SERGIO CANÃS DIÉZ. Univer-
sidad de Burgos.

16:45 h. “Economía y sociedad
en el XIX: una referencia al Valle
de Mena”. D. JOSE ́ ANTONIO
CUESTA NIETO. Universidad
de Burgos 

18:30 h. “Republicanos, libre-
pensadores y masones en la Es-
panã del XIX”. D. SERGIO
SAŃCHEZ COLLANTES. Uni-
versidad de Burgos

Jueves, 27 de julio
10:00 h. “La participación de

las mujeres en el ideario demo-
crat́ico y republicano del XIX”.
D. SERGIO SAŃCHEZ COLLAN-
TES. Universidad de Burgos.

12:00 h. “La educación en la
provincia de Burgos en el siglo
XIX. El caso de Mena”. D. JUAN
JOSE ́ MARTIŃ GARCIÁ. Uni-
versidad de Burgos

16:45 h. “La renovación peda-
gógica krausista”. D. DELFIŃ

ORTEGA SÁNCHEZ. Universi-
dad de Burgos

18:30 h. “Maestras y escuelas
de niñas en la segunda mitad del
siglo XIX”. Dª. LLUCIÁ ME-
NEŃDEZ MENEŃDEZ. Univer-
sidad de Burgos.

Viernes, 28 de julio
10:00 h. "‘Hechos, no palabras:

las luchas de las mujeres y sus de-
rechos en el siglo XIX”
Dª. Mª ISABEL MENEŃDEZ
MENEŃDEZ. Universidad de
Burgos

12:00 h. “Las Escuelas Agui-
rre: Madrid, Cuenca, Siones”. D.
MIGUEL JIMEŃEZ MONTE-
SERIŃ. Real Academia conquen-
se de Artes y Letras.

13:30 h. Visita guiada a las an-
tiguas Escuelas Aguirre de Sio-
nes y clausura del curso. 
En breve, la Universidad de Bur-
gos pondrá a disposición de todas
las personas interesadas en partici-
par en el citado curso el enlace on-
line para poder tramitar la matrícu-
la en el mismo a través de la web
oficial de la Universidad:
https://www.ubu.es/cursos-de-ve-
rano-de-la-universidad-de-burgos.
Todas las personas residentes en
la provincia de Burgos podrán
acogerse a la matrícula reducida,
cuya tasa será de 25 €. La matrí-
cula ordinaria tendrá un precio
de 40€.

Retrato de Don Lucas Aguirre y Juárez de la escuela de Siones.

PROGRAMA DEL CURSO

Dedicado a la figura del fundador de las antiguas Escuelas Aguirre de Siones
de Mena, don Lucas Aguirre y Juárez, en el 150 aniversario de su muerte
(1873-2023).
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Productores agroalimentarios de Bur-
gos Alimenta participarán en la XVI Feria
de Artesanía del Valle de Mena

La XVI Feria Municipal
de Artesanía del Valle
de Mena se concentra-
rá en la jornada del sá-

bado, 3 de junio, con un atracti-
vo programa pensado para el pú-
blico familiar. 

A partir de las 11h, artesanos
y productores de alimentos ve-
nidos de Burgos, País Vasco y
Cantabria mostrarán sus produc-
tos en la Calle del Medio de Vi-
llasana, la arteria principal del
Conjunto Histórico de esta loca-
lidad menesa. 

Este año la feria contará con la
participación de varios produc-
tores agroalimentarios pertene-
cientes a Burgos Alimenta, aso-
ciación promovida por Diputa-
ción de Burgos para el fomento y
la puesta en valor de los produc-
tos alimentarios de calidad que
se elaboran en la provincia. 

De esta forma, el bloque ali-
mentario de la feria contará con
productos de gran interés como
morcillas y chorizos de Burgos,
vinos D.O. Arlanza, quesos y
lácteos de vaca y oveja elabora-

dos en la provincia, alcachofas y
patatas confitadas en aceite de
oliva, miel, orujo, etc., a los que
se sumarán otros productos ali-
mentarios elaborados en Canta-
bria y País Vasco.

Por su parte, en el bloque de
especialidades artesanas po-
dremos disfrutar de trabajos tan
interesantes como la cestería, ce-
rámica, diseño y confección de
batas de colegio originales, es-
tampación botánica sobre textil,

joyería creativa en plata y made-
ra, bolsos y complementos de
gran originalidad realizados en
tela, originales objetos de adorno
elaborados con pasta de cartón de
hueveras, etc. 

A las 12h, los más pequeños
podrán participar en dos diverti-
dos talleres de cestería y elabo-
ración de un móvil de pájaro en
gomaespuma que se celebrarán
en la Plaza de Sta. Ana de Villa-
sana. 

Así mismo, a las 12h se abrirá
al público la instalación artística
“El lugar que habito” de Izas-
kun Alonso Saratxaga en la Capi-
lla tardogótica de Sta. Ana de Vi-
llasana. 

De 15 a 17h habrá un receso pa-
ra la comida y de nuevo a las 17h
los puestos de artesanía y alimen-
tación reabrirán sus puertas en la
Calle del Medio de Villasana. 

Un rato más tarde, a las 19h, la
Plaza de Sta. Ana acogerá el pre-
estreno del espectáculo de hu-
mor para todos los públicos
“Zumbados”, de Atópico Teatro,
en el que dos de los monitores de
zumba más famosos del mundo,
dueños de un imperio deportivo,
están a punto de presentar su nue-
va clase de zumba y lo harán co-
mo sólo ellos saben hacerlo,
¡convirtiéndolo en el evento so-
cial del año! Sus seguidores, que
se cuentan por millones, esperan
con ansia la presentación de las
nuevas coreografías que harán
que desaparezcan los michelines
de manera divertida. Todo está
preparado para la gran presenta-
ción, no hay lugar para los erro-
res…

Y como en ediciones anterio-
res, 5 minutos antes del cierre de
la feria, a las 21:25h, tendrá lugar
el sorteo de varios lotes de pro-
ductos artesanos donados por
los participantes de la feria; el
sorteo se llevará a cabo entre to-
das las personas que realicen
compras en los puestos de la feria
por valor igual o superior a 5€.
Así, por cada 5€ de compra, los
visitantes de la feria recibirán un
cupón para participar en el citado
sorteo que se efectuará a pie de
urna en la Calle del Medio de Vi-
llasana.

Todo listo, pues, para la cele-
bración de una nueva y amena
edición de la Feria de Artesanía
del Valle de Mena.

¡Te esperamos!

Los más pequeños
podrán participar
en dos divertidos
talleres de cestería
y elaboración de
un móvil de pájaro
en gomaespuma
que se celebrarán
en la Plaza de Sta.
Ana de Villasana. 

El próximo 3 de junio, la trama urbana medieval de Villasana de Mena acogerá
la programación de una nueva edición de esta cita anual con la artesanía.

Cestita en mimbre. Móvil de pájaro hecho en gomaespuma.

Numeroso público acudió a la edición del año pasado.

Y como en ediciones anteriores, 5 minutos antes
del cierre de la feria, a las 21:25h, tendrá lugar el sor-
teo de varios lotes de productos artesanos dona-
dos por los participantes de la feria.





VIERNES 9
20:00 Pregón y chupinazo a

cargo de “Soy menés de la ca-
beza a los pies”, en la plaza
del Ayuntamiento.

20:00 Desfile de Peñas por
las calles de Villasana, acom-
pañados de la charanga Txipi-
rones.

20:00 Pintxo Pote especial
fiestas. Sorteo de una televi-
sión. Ver bases en cartel apar-
te.

0:00 a 04:30 Verbena ame-
nizada por la orquesta La Re-
sistencia.

SÁBADO 10
11:00 Campeonato de Tu-

ta, en la plaza San Antonio.
12:00 Concurso de tortillas

de patatas. Organiza: Soy me-
nés de la cabeza a los pies. 

15:00 Foto y comida inter-
peñas en la Plaza San Anto-
nio. ¡Trae tu comida y aníma-
te con los juegos populares
después de comer!

18:00 Campeonato de Bo-
los y Rana, en la plaza San An-
tonio.

18:00 Carrera de Autos Lo-
cos.

21:00 a 22:00 Baile ameni-
zado por la orquesta La Reina
Show.
23:15 Fuegos artificiales, en

el paseo del polideportivo
municipal.

0:00  Verbena amenizada
por la orquesta La Reina
Show.

03:30 a 06:00 DJ Blessive,
en la Plaza San Antonio.

DOMINGO 11
11:45 a 14:15 Tren Chu-

Chú. Salidas en el Ayunta-
miento Valle de Mena.

12:00 Mini Prix, en el Poli-
deportivo Municipal.

12:00 Concurso de Patatas

a la Menesa. Organiza:  Peña
30 y pico.

12:45 Actuación de Ecos
del Valle e Ibai Lorak Dantza

Taldea (Zalla), en la plaza San
Antonio.

16:00 a 18:00 Tren Chu-
Chú. Paradas en los soporta-
les del Ayuntamiento de Valle
de Mena.

17:00 Concurso de coreo-
grafías, en la plaza San Anto-

nio.
17:00 Torneo de futbolín,

en la Plaza del Sindicato. 
19:00 Grand Prix. Ver cartel

aparte.
20:00 Karaoke, en la plaza

San Antonio.

LUNES 12
11:00 Musiqueando. Ac-

tuación escolar  del CEIP
Nuestra Sra. de las Altices, en
la plaza San Antonio.

17:00 Campeonato de Bris-
ca, en la plaza San Antonio.
Organiza: Peña 30 y pico.

17:00 Fiesta de la espuma,
en el antiguo Instituto.

18:30 Grand Prix. Ver cartel
aparte.

20:00 Grupo Sólo Saxo y DJ,
en la plaza San Antonio.

MARTES 13
11:00 a 15:00 Parque infan-

til, en el CEIP Nuestra Señora
de las Altices.

12:00 Misa en honor a San
Antonio, cantada por el Coro
Parroquial Santa Cecilia. Pos-
terior procesión por las calles
de Villasana.

12:00 Concurso de paellas.

Organiza: Peña Villasana
Manda. 

16:00 GP San Antonio de
Ciclismo, categorías Élite y
Sub-23. Challenge “Circuito
Montañés”.

17:00 Campeonato de Tu-
te, en la Plaza San Antonio.
Organiza: Peña 30 y pico. 

17:00 a 19:30 Parque infan-
til, en el CEIP Nuestra Señora
de las Altices.

17:00 a 20:00 Hinchables
para adultos, en la plaza San
Antonio. Organiza: Peña 30 y
pico.

20:00 Animación musical a
cargo de Espectáculos Raspu.

MIÉRCOLES 14
12:00 Misa en honor a San-

ta Filomena. Canta el Coro
Parroquial Santa Cecilia.

12:00 Concurso de puche-
ras. Organiza: Peña Desacuer-
do. 

12:45 Grand Prix. Ver cartel
aparte.

13:00 Degustación de tor-
tos. Colabora: Soy Menés de
la cabeza a los pies.

17:00 Grand Prix. Ver cartel
aparte.

VALLE de MENA8 Crónica de Las Merindades
www.cronicadelasmerindades.com / Junio 2023

FIESTAS DE SAN ANTONIO Y SANTA FILOMENA
¡¡DEL 9 AL 14 DE JUNIO VEN A VILLASANA Y DISFRUTA!!

El próximo viernes 9 de
junio, a las 20:00 horas,
comenzarán en la Plaza

del Ayuntamiento de Villasana
de Mena las Fiestas de San
Antonio y Santa Filomena con
el pregón a cargo de “Soy
menés de la cabeza a los
pies”, para dar paso al desfile
de Peñas por las calles de
Villasana y Pintxo Pote
especial fiestas hasta la hora
de la primera verbena que
este año estará amenizada
por la orquesta la Resistencia.

Después seguirán 5 días,
hasta el miércoles 14 de junio,
con un amplio programa
variado de  festejos en los que
como siempre la gastronomía

es un plato fuerte en el
programa, con concursos de
tortillas de patatas, patatas a
la menesa, pucheras o
paellas.También los juegos
tradicionales como los bolos y
la rana, o actividades como el
Grand Prix, o la original
carrera de autos locos
ocuparán las tardes de fiesta.

El deporte también estará
presente, con el Gran Premio
San Antonio de Ciclismo en
categorías Élite y Sub-23.

Y por supuesto la música,
una fiesta no puede
concebirse sin música y este
año varias actuaciones y
verbenas animarán las tardes
noches de Villasana.

PROGRAMA

La orquesta La Resistencia, viernes 9 de junio. La orquesta La Reina Show, sábado 10 de junio.

Parque infantil. GP San Antonio de Ciclismo el martes 13 de junio.

Animación en la plaza san Antonio de Villasana de Mena.





Desde el siglo XVII la Virgen
de Cantonad es la patrona del
Valle de Mena, por eso cada 8
de mayo su santuario se con-
vierte en lugar de peregrinación
para los meneses, que admiran
la imagen de la Virgen y que
ayer llenaron el templo.
No obstante, la fiesta no acabó
ahí y es que la residencia para
personas mayores CleceVitam
Puerta de Mena quiso continuar
al día siguiente con los festejos
con un amplio programa de ac-
tividades en honor a la Virgen,
abierto también a las familias
con el objetivo de compartir
con ellas una mañana de cele-
bración.

A las once de la mañana resi-
dentes y trabajadores estaban ya
preparados para acudir a la mi-
sa, dentro del propio centro resi-
dencial, en honor a la patrona, a
la que luego realizaron una cari-
ñosa ofrenda de claveles.

La jornada continuó con la
actuación del ”Grupo La Ale-
gría”, perteneciente a la organi-
zación de voluntariado con per-
sonas mayores Nagusilan, que
animaron a todos los partici-

pantes con sus melodías antes
de pasar al vermut musical en el
que degustaron algunas elabo-
raciones especialmente pensa-
das para la ocasión por el equi-
po de cocina.

Finalmente, familiares, resi-
dentes y profesionales de “Cle-
ceVitam Puerta de Mena” dis-
frutaron de un bingo, una de las
actividades preferidas por las
personas mayores que tienen en
este centro su hogar, momentos
antes del fin de fiesta.

“El Santuario de la Virgen de
Cantonad no es muy accesible
para quienes necesitan de un
andador o una silla de ruedas
para caminar pero no por ello
queríamos dejar pasar la opor-
tunidad de celebrar el día de
nuestra patrona en familia”, se-

ñala Paula Ibáñez, la directora
de la residencia, quien pone el
foco en la ilusión que hace a las
personas mayores ser parte de
la fiesta. “Esta mañana, cuando
han entrado en el salón decora-
do, se les ha iluminado la cara”,
añade.

El equipo de profesionales del
centro residencial lo ha organi-
zado todo pensando en los gus-
tos de las personas mayores.
“Para ellos es esencial sentirse
parte de la fiesta, salir de la ruti-
na y continuar con sus tradicio-
nes como hacían en sus domici-
lios. Con estas iniciativas lo
conseguimos, tanto ellos como
sus familias nos lo agradecen
muchísimo y eso es lo único que
importa, que se sientan como en
casa”, concluye Ibáñez.
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Enara Martinez de Goñi Ruiz
plata en 100 y 300 metros lisos en
el Campeonato provincial de
Burgos sub 16 
El pasado 21 de Mayo se celebraron en San Amaro-Burgos
los campeonatos provinciales sub 16 de atletismo donde
acudió la atleta de Villanueva de Mena Enara Martinez de
Goñi Ruiz a disputar los 100 y 300 metros lisos.

En ambas carreras obtuvo la
medalla de plata y además consi-
guió dos buenísimas marcas que
le acercan a las mínimas nacio-
nales a disputar en Alicante la úl-
tima semana de Junio.

En los 100 metros lisos con
una formidable marca de 12,79
segundos y con ligera brisa en
contra consiguió la segunda po-
sición por delante de la atleta lo-
cal del Universidad de Burgos.
Posteriormente participó en los
300ml volviendo a llevarse la
plata en unos últimos cien me-
tros para enmarcar remontando
desde la cuarta plaza, con cinco
atletas en un puño y donde con
sus 42,34 segundos lograba  de
nuevo una segunda medalla de
plata. 

Llegan las semanas clave para
intentar rebajar las mínimas exi-
gidas por la Federación Española
de Atletismo y poder viajar de
nuevo a la máxima prueba esta-
tal, los campeonatos de España
2023.

La atleta menesa, Enara Martinez de Goñi
Ruiz, consiguió 2 medallas de plata en el
Campeonato provincial de Burgos sub 16.

La residencia CleceVitam Puerta de Mena celebra
el día de la Virgen de Cantonad por todo lo alto
El programa de
actividades, con ofrenda
floral y concierto, contó
con la participación de
las familias.

» ATLETISMO

La Picón Castro, una carrera 
y ahora, también, un bosque 

Cuidar lo que más queremos
para que no se agote. Este es el
lema de La Picón Castro. La ca-
rrera de montaña de Las Merin-
dades se comprometió en 2022 a
borrar la huella de carbono que
se provocó en la zona durante los
días de celebración del evento.
Un impacto que tenía su origen
tanto en el desplazamiento de los
corredores hasta el municipio de
Espinosa de los Monteros, como
en la producción de camisetas o
en los diferentes deshechos que
se acumularon durante el fin de
semana. 

Así, tras un estudio en el que
se ha cuantificado el impacto
que cada corredor produjo du-
rante su participación en la edi-
ción 2022 de La Picón Castro, se

ha procedido a realizar una plan-
tación de árboles sobre un terre-
no cedido por el Ayuntamiento
de la localidad. Un nuevo bos-
que que recibirá el nombre de la
prueba y que estará formado por
árboles autóctonos como el ha-
ya, roble albar, abedul, sorbus
torminalis y arce campestre. 

Con esta acción, en la que han
colaborado diferentes organis-

mos como Land Life, Ráspano
Ecoturismo, la Fundación Oxí-
geno y un amplio grupo de vo-
luntarios de La Picón Castro for-
mado por niños de las escuelas
deportivas locales, se cierra el
círculo. Además de borrar el pre-
juicio causado en el entorno, ini-
ciativas como esta sirven para
sensibilizar a toda la sociedad en
general. 

El Bosque Picón Castró segui-
rá creciendo. Y es que la inten-
ción de los impulsores de este
proyecto es que esta nueva área
se sume a los más de 15 kilóme-
tros de bosque ya dispone la zona
aumentando así su valor natural. 

Ahora, cuando faltan pocos dí-
as para la celebración de una
nueva edición de la prueba de
Las Merindades, la organización
se centra en ultimar los prepara-
tivos para el gran día. Más de
800 corredores se darán cita en
Espinosa de los Monteros para
disfrutar de una prueba que no
deja de crecer. Y es que La Picón
Castro, ahora mucho más monta-
ñera y espectacular, ha vuelto a
superar en su novena edición el
récord de participantes. 

La organización de la prueba espinosiega cumple su promesa de borrar la huella de carbono
producida por el evento en 2022 con la creación de un nuevo bosque.



Castilla Teja
Tamaño: 25x33
14,13€/m2

Castilla Gris
Tamaño: 25x33
14,13€/m2

Klinker natural
Tamaño: 33x33
16,83€/m2

Tambora
Tamaño: 31x31
21,27€/m2

Rodamanto
Tamaño: 25x25
22,37€/m2

Andujar Terra
Tamaño: 33x33
10,17€/m2

Minot Óxido
Tamaño: 33x33
9,31€/m2

Cotto
Tamaño: 33x33
9,81€/m2

Olba Cuero
Tamaño: 33x33
8,43€/m2

Olba Cotto
Tamaño: 335x33

8,43€/m2

Madeira Jet Beige
Tamaño: 22x90
10,89€/m2

Madeira Jet Marrón
Tamaño: 22x90
10,89€/m2

Olivo Miel
Tamaño: 22x90
15,11€/m2

Atelier Beige
Tamaño: 23x120
15,69€/m2

PORCELÁNICOS

INTERIOR

IMITACIÓN MADERA

ESPESORADOS ANTIHIELO

RÚSTICOS
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Efrén Llarena y Sara Fernández su-
ben al podio en el Rally Islas Cana-
rias y puntúan en Polonia

Los representantes del Rallye
Team Spain, debutaban sobre as-
falto con el Skoda Fabia RS
Rally2 de última generación por
el que han apostado esta tempo-
rada. En la primera especial del
viernes consiguieron el mejor
tiempo y durante todo el fin de
semana gestionaron a la perfec-
ción las cambiantes condiciones
meteorológicas que se dieron a lo
largo de las dos etapas de la prue-
ba insular, en la que han sumado
su primer podio de la temporada,
a pesar de una penalización ini-
cial de 10" por derribar una bali-
za en el tramo urbano del jueves,
aupándose automáticamente a la
tercera plaza del ERC (European
Rally Championship).

Efrén y Sara ya habían conse-
guido buenas posiciones en años
anteriores en esta prueba, con
dos segundos puestos en las dos
últimas ediciones, completando
esta vez los puestos de honor de
la clásica cita grancanaria, sien-
do los mejores clasificados entre
los numerosos Skoda Fabia RS
Rally2 que disputaron este 47
Rallye Islas Canarias, donde los
vigentes campeones europeos
dejaron su sello una vez más de-
lante de la afición de casa. “Un
tercer puesto que nos viene muy
bien, sabíamos que este era un
rallye en el que lo podíamos ha-
cer, hemos corrido muy bien, he-
mos intentado seguir a lo nues-
tro, pico y pala y al final unos

puntos buenos que nos colocan
terceros en el campeonato”.

Décimos en Polonia
Las velocísimas pistas de tierra
por las que discurre una de las ci-
tas históricas del campeonato de
Europa han servido a Efrén y Sa-
ra para empezar a aclimatarse a
esta clase de terreno con su Sko-
da Fabia RS Rally2 que estrena-
ron a principio de temporada. El
piloto de Espinosa de los Monte-
ros y la copiloto cántabra marca-
ron un ritmo muy constante du-
rante las dos etapas y 14 especia-
les del recorrido de la tercera
prueba del Europeo. A pesar de

no haber partido el sábado desde
una ventajosa posición de salida,
los pilotos del Rallye Team
Spain en el ERC (European
Rally Championship) han sabido
jugar sus cartas para acabar esca-
lando hasta la décima posición
final.
Este resultado confirma a Efrén
Llarena y Sara Fernández como
uno de los pocos equipos que
han puntuado al término de las
tres primeras citas del certamen
continental, en el que los vigen-
tes campeones se mantienen en-
tre los favoritos, como quintos
clasificados antes del ecuador de
la temporada.

Efrén y Sara volvieron a brillar con luz propia en la cita española del Campeonato Europeo
de Rallyes celebrada el fin de semana del 4 al 6 de mayo, logrando la tercera plaza de la
general y el triunfo del Supercampeonato de España de Rallyes (S-CER). Por otro lado, el
21 y 22 de mayo consiguieron una meritoria décima posición en las velocísimas pistas de
tierra del Rally de Polonia.

Efrén y Sara muestran el trofeo conseguido por su tercer puesto en el rally de las Islas Canarias ce-
lebrado en la isla de Gran Canaria.

ACTIVIDADES JUNIO

ORGANIZA: Asociación
Musica Santa Cecilia.

COLABORA:
Ayuntamiento de

Espinosa de los Monteros
DIRIGE: Ana Cordero

Gómez

DOMINGO 4 DE JUNIO
a las 13:30h.

Parque del Marqués de
Chiloeches

La Banda de Música Santa Cecilia presenta:

Concierto en el Parque

I Festival Resbaladero de Lunada
Sábado 10 de junio - Plaza sancho García

13:30h. Concierto y baile
PINDIO TECHNOFOLK
18:00h. Cuentacuentos

infantil
19:00h. Presentación de

los libros “Almas
incomprendidas” y
“Cuando la guerra llamó a
trasmerano”. Autor José
María Abascal. Lugar
Desván edificio
Ayuntamiento.
20:00h. Concierto LA

SOMBRA DE ANDRÓMEDA
(rock, funky, jazz)

Organiza: Ayuntamiento Espinosa
de los Monteros y Asociación
Nacional Resbaladero de Lunada.
Colabora: DouGall´s.
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MONTEROS DEL REY

Entra en la web WWW.MUSEOSVIVOS.COM y pincha en RE-
SERVA ONLINE.

Desliza la pantalla hacia arriba y pincha en ACEPTO LAS
CONDICIONES.

Selecciona la provincia del desplegable VISITAS CENTROS Y
MUSEOS EN BURGOS.

Selecciona el Centro del desplegable VISITAS AL MUSEO DE
LOS MONTEROS DEL REY EN ESPINOSA DE LOS MONTEROS. 

Anota N° de Visitantes y pincha en SIGUIENTE. 
Selecciona en el calendario la FECHA y HORA DE LA VISITA. 
Rellena los DATOS PERSONALES.
INTRODUCE EL CÓDIGO que han enviado al correo electró-

nico (comprueba en correo no deseado) en el teclado ubicado
junto a la puerta del museo.

En ese momento se activarán las luces, el audiovisual y los sis-
temas de seguridad RECUERDA CERRAR LA PUERTA AL EN-
TRAR Y SALIR DEL MUSEO.

MUCHAS GRACIAS POR SU VISITA

MUSEOS VIVOS DE CASTILLA Y LEONTodo preparado para la Picón Castro 
El próximo sábado 3 de junio a las 5:30 de la madrugada comenzará la novena edición
de esta cita deportiva espinosiega que se ha convertido por méritos propios en una de las
citas importantes del calendario de trail running nacional.  

El Ayuntamiento de Espinosa
de los Monteros organiza un año
más la Picón Castro, una prueba
con varios recorridos que transi-
tan por los Valles Pasiegos en su
vertiente burgalesa. En la edi-
ción de este año tendremos tres
modalidades, TRAIL (salida
desde las 8:00h hasta 9:45h.)
sobre una distancia de 23,2 km y
1000 metros de desnivel positi-

vo. SKY (salida desde las
6:15h. hasta 8:00h.) sobre una
distancia de 32,8 km y 1900 me-
tros de desnivel positivo. UL-
TRA (Salida desde las 5:30h.
hasta las 6:15h.) sobre una dis-
tancia de 62,5 km y 3700 metros
de desnivel positivo.

En cada carrera habrá tres ca-
tegorías, ABSOLUTA masculina
y femenina, SENIOR masculino

y femenino, entre 18 y 39 años
cumplidos durante el año de la
prueba y VETENARA masculi-
na y femenina, a partir de 40
años cumplidos durante el año
de la prueba.

PREMIOS
PRUEBA TRAIL, 1º Premio:
200€ - 2º Premio: 100€- 3º Pre-
mio: 50€.
PRUEBA SKY, 1º Premio: 250
€- 2º Premio: 150€- 3º Premio:
100€.
PRUEBA ULTRA, 1º Premio:
300€ - 2º Premio: 200€- 3º Pre-
mio: 150€.

La Picón Castro celebrará este
año su 9º aniversario. Un núme-
ro muy especial para una cita
que sigue creciendo y atrayendo
a corredores procedentes de dife-
rentes rincones del país, y lo ha-
ce gracias al apoyo de las admi-
nistraciones públicas, el Ayunta-
miento de Espinosa de los
Monteros y de la Diputación de
Burgos. Además, desde hace ya
cuatro temporadas cuenta con el
patrocinio técnico de Hoka.
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Espiciencia y el Ayuntamiento de Espi-
nosa de los Monteros asistieron a la
Gala de los Premios del Instituto de In-
novación Política en Varsovia
La Gala de los Premios del Instituto de Innovación Política se celebró el pasado 11 de mayo
Varsovia donde Espiciencia se encontraba entre los 10  finalistas en la categoría de
Educación. El alcalde de Espinosa Raul Linares asistió a la entrega de premios junto a la
directora de Espiciencia, Bárbara se Aymerich Vadillo. 

De entre más de 300 proyec-
tos, el proyecto de Espiciencia
fue seleccionado, por un jurado
de más de 1000 ciudadanos eu-
ropeos, entre los 10 primeros en
Educación. 

La Escuela de Pequeños Cien-
tíficos de Espinosa de los Mon-
teros competía en la categoría de
EDUCACIÓN con otros 9 pro-
yectos de distintos países euro-
peos en unos galardones que re-
conocen cada año el trabajo de
representantes políticos creati-

vos de toda Europa que destacan
por su valentía a la hora de en-
contrar soluciones innovadoras a
los retos del presente. Los pro-
yectos innovadores se premian
en base a valores europeos como
el equilibrio social, la democra-
cia y los derechos humanos, in-
dependientemente de su afilia-
ción política y escala territorial. 

Finalmente el premio en cate-
goría de Educación fue para el
proyecto suizo Sophia,  el primer
chatbot (programa de inteligen-

cia artificial) del mundo para
víctimas de violencia doméstica. 

3 premios en la Feria de Ciencia
y Tecnología de Castilla y León
El equipo de Espicicncia partici-
pó el pasado mes de mayo en la
Feria de Ciencia y Tecnología de
Castilla y León que organiza la
Universidad de Burgos, logran-
do tres importantes premios. Ter-
cer premio  en infantil, primero
en primaria y tercero en secun-
daria. ¡¡Enhorabuena!!

Finlalistas en la categoría de educación en Varsovia.

Camino que entra por Sorriva.

El Ayuntamiento continúa con
la campaña acondicionamiento
de caminos rurales

Ya están en funcionamiento los
nuevos contenedores soterrados

La empresa MIKEL S.L. ya
ha terminado las obras de sote-
rramiento de 4 contenedores de
la Plaza la Lama. Desde el

Ayuntamiento recuerdan que
está prohibido depositar mue-
bles o enseres alrededor de los
mismos.

Camino que entra por Sorriva.

Se ha apisonado y nivelado
el acceso a Campocarrales por
la estación de tren con el objeti-
vo de hacer un camino más ac-
cesible.

Por otro lado,  se ha ensan-
chado y rellenado de zahorra
el camino que entra por Sorri-
va, pasa por Campocarrales y
comunica con la carretera del
Crucero, unas actuaciónes  que

va a permitir un mejor tránsito
del ganado, vehículos y perso-
nas.

Por otro lado, se ha ensan-
chado y rellenado de zahorra
el camino que entra desde el
molino de Edilla hasta las
huertas de la Barcenilla. 

La empresa encargada de es-
ta actuación ha sido Ignacio
Sáinz Maza.
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La empresa Ojo Guareña Aventura converti-
rá la Estación de Lunada en un centro de
turismo activo, “Lunada Park”

La empresa Ojo Guareña
Aventura es una de las empresas
de turismo activo con más expe-
riencia en nuestra comarca,  de
la mano de Txus Riezu, ofrece
distintas actividades tanto aquí
como en Cantabria o el país vas-
co. Espeleología, puenting, esca-
lada, descenso de barrancos o ví-
as ferratas. Ahora abrirá la esta-
ción de Lunada como un centro
de turismo activo que además
servirá para centralizar la oferta
de actividades de la empresa.

El 1 de julio abrirán la cafete-
ría y los alojamientos, y además
se va acondicionar toda la planta
baja del edificio como un espa-
cio diáfano para realizar distin-
tos eventos o como lugar de des-
canso y para tomar algo con los
amigos. En un futuro también

habilitarán otro espacio cubierto
para poder utilizarlo como  una
estancia más durante los días de
mal tiempo.

En cuanto a las actividades, en

principio van a instalar un cir-
cuito de aventura, con rocódro-
mo, tirolina, castillos hinchables
o camas elásticas, unas atraccio-
nes de las que ya disponen pues

La Estación de esquí cerró sus puertas en el año 2019 y está prevista que vuelva a abrir sus puertas el próximo 1 de julio
ofreciendo servicio de cafetería y alojamiento en la modalidad de refugio, y a la vez como centro de turismo activo que
ofrecerá numerosas actividades de aventura.

son las que utilizan en distintos
eventos en nuestra comarca.
También ofrecerán desde el pri-
mer día la Guerra de Arcos, una
actividad muy divertida que con-
siste en hacer batallas  disparando
flechas de gomaespuma entre los
participantes. Por otro lado, den-
tro de sus actividades de espeleo-
logía, ofrecerán visitas para todas
las edades a alguna de las cuevas
de fácil acceso que hay en la zo-
na.

Txus Riezu tiene muchas ideas
para dinamizar la zona por lo que
ya está pensando en ampliar las
instalaciones y la oferta de activi-
dades con más tirolinas para
adultos y un poco más adelante se
podrá disfrutar de partidos de fút-
bol burbuja, una modalidad  úni-
ca y diferente del fútbol en la que
el jugador cubre el cuerpo desde
la cabeza hasta las rodillas con
unas “burbujas'' gigantes de plás-
tico.

Aunque ahora mismo se en-
cuentran centrados en las activi-
dades para este verano, en invier-
no también abrirán los fines de
semana, como refugio de monta-
ña y zona de recreo para excur-
sionistas y donde prepararán  ac-
tividades como toboganes para ti-
rarse con trineos e incluso hay
posibilidades de abrir el telebaby
aunque será difícil.

El ayuntamiento de Espinosa
de los Monteros había licitado las
instalaciones partiendo de 2.000
euros al año, pero quedando
prohibida la utilización de los re-
montes de esquí por no reunir las
condiciones técnicas y de seguri-
dad adecuadas. Lla empresa Ojo
Guareña aventura fue la única
oferta y abrirán las instalaciones
todos los días en verano y todos
los fines de semana del año,
siempre que las condiciones me-
teorológicas  lo permitan.

Dentro de sus actividades de espeleolo-
gía, ofrecerán visitas para todas las
edades a alguna de las cuevas de fácil
acceso que hay en la zona.
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Espinosa de los Monteros y su red de sende-
ros señalizados, una oferta infinita de turis-
mo de naturaleza para todos los públicos
Recorrer amplios valles de un verde intenso, ver nacer y seguir el curso de alguno de los Cuatro Ríos Pasiegos, subir a
algunos de los montes más altos de Las Merindades, asomarse a puertos de montaña con vistas al Cantábrico o descubrir
tradición y arte en un espectacular paisaje cultural. Hoy mismo nos ponemos las botas de montaña para recorrer la Red
de Senderos de Espinosa de los Monteros.

El término municipal de
Espinosa de los Monte-
ros se encuentra en el
extremo más norocci-

dental de la provincia de Burgos,
en el mismo límite con Canta-
bria. Encrucijada entre la Meseta
y la Cordillera Cantábrica, así
como entre el Macizo Asturiano
y los Pirineos, posee un marcado
carácter montañés. Es esta posi-
ción biogeográfica entre la Espa-
ña atlántica y la España medite-
rránea la que determina un espa-
cio natural con una
impresionante riqueza y varie-
dad vegetal y animal, y también
un paisaje humano marcado por
la cultura pasiega.

¿Qué significa todo esto para
los senderistas? Pues que un es-
pacio relativamente reducido
podemos andar desde sendas de
montaña excavadas por antiguos
glaciares, hasta praderíos  en el
fondo de los valles, pasando por
bosques de ribera, hayedos, ro-
bledales y encinares. La presen-
cia de ecosistemas atlánticos y
mediterráneos permitirá obser-
var una rica y variada fauna. Que
los más pajareros preparen los
prismáticos, porque en nuestros
paseos vamos a poder observar
aves como ruiseñores, papamos-
cas, carboneros y herrerillos,
además de rapaces como cerní-
calos, azores, gavilanes y la pre-
sencia constante de buitres que
anidan en los altos cantiles. Las
veinte rutas de la Red de Sende-
ros de Espinosa de los Monteros
son una propuesta variada, diri-
gida, tanto a paseos en familia,
como a los más avezados monta-
ñeros.

Tres son los lugares que servi-
rán de “campo base” desde los
que acceder a la mayoría de las
rutas: Espinosa de los Monte-
ros, Las Machorras y el área
recreativa de Salcedillo. Desde
el propio centro de Espinosa de
los Monteros, parten algunas de
las rutas más asequibles y disfru-
tables si vamos con niños, como
la senda del Monte Edilla (9
kms., 2 horas y media), un pa-
seo que nos permitirá disfrutar
de un magnífico robledal. Si
queremos acortarla, podemos
llegar en coche hasta las piscinas
municipales y realizar la ruta de
El robledal de Espinosa (4,3

kms., 1 hora), un recorrido cir-
cular muy similar al anterior en
la zona del Monte Edilla. 

También es muy sencilla y dis-
frutable la ruta Senda Entre
prados (4,5 kms., 1 hora), una
ruta lineal que nos llevará a la lo-
calidad de Quintana de los Pra-
dos y que alterna en su recorrido
verdes  prados con un frondoso
robledal. 

Desde la torre de los Velasco
en Espinosa de los Monteros
parten dos rutas circulares algo
más largas, pero que nos permi-
tirán acercarnos a los paisajes
kársticos del Monumento Natu-
ral de Ojo Guareña. Una es la
ruta del Camino de Noceda
(11,8 Kms., 2 horas y media) y
la otra la de los Caminos de
Sonsierra (16,5 kms., 3 horas y
media), que nos acercará a la

Casa del Parque del Monumento
Natural de Ojo Guareña, en
Quintanilla del Rebollar. Tam-
bién desde el núcleo urbano de
Espinosa de los Monteros parten
algunas rutas más exigentes. Ha-
cia la zona del Picón Blanco po-
demos tomar la Senda de la Lo-
bera y Castromorca. Para reali-
zarla existen dos opciones:
comenzarla desde el centro de
Espinosa (17,5 Kms., 4 horas y
media) o acortarla, acercándo-
nos en coche hasta el aparca-
miento de la lobera (6,5 kms. 1
hora y 45 minutos). Esta ruta nos
permitirá conocer las formas de
vida de los pasiegos, visitando la
lobera del Alto del Caballo y el
antiguo poblado de Castromor-
ca. 

Otra ruta circular que parte
desde el centro urbano hacia la

zona de Las Machorras es la
Senda del Estraperlo y Domin-
go Pájaro (16 kms., 5 horas) Se
trata de una ruta que recorre los
caminos utilizados en la posgue-
rra para traer el trigo de estraper-
lo desde la Meseta castellana
hasta la montaña pasiega.

Desde la pedanía de Las Ma-
chorras, verdadera puerta de ac-
ceso a los valles pasiegos, parten
varias rutas que nos permitirán
llegar a dos de ellos: La Sía y
Río Seco. Por el valle de La Sía
discurre la Senda Barrios de La
Sía (9 kms., 3 horas) con la que
disfrutaremos de la arquitectura
tradicional pasiega. Hacia el va-
lle de Río Seco parten las rutas
de Senda Valle de Río Seco (9
kms., 3 horas) y la Senda Mon-
te La Frente (8,5 kms., 2 horas
y 45 minutos), que recorrerán

este escondido valle entre frondo-
sos hayedos. Desde Las Macho-
rras, la Senda de Valdescaño (3
kms., 1 hora) discurre paralela al
río Trueba y conecta con el área
recreativa de Salcedillo en un re-
corrido en el que se podrá disfru-
tar de vegetación de ribera y me-
diterránea en forma de encinares.

Desde ésta área recreativa de
Salcedillo parten multitud de ru-
tas que conectan diferentes va-
lles. Con la Senda Barrio de Sal-
cedillo (2,3 Kms., 45 minutos)
podremos ver las cabañas pasie-
gas entre los ríos Lunada y True-
ba, y la ascensión a la Senda Va-
lle del Curro (8 kms., 2 horas y
media) nos proporcionará una
grandiosa panorámica de la mon-
taña pasiega. La Senda Cascada
Guarguero (6,5 kms., 2 horas)
nos llevará, siguiendo el curso del
río Trueba, hasta este espectacu-
lar salto de agua. Desde aquí par-
te la ruta Senda Collado del
Castro Valnera (7 Kms., 2 ho-
ras) con la que podemos acceder
a los collados de la mayor altura
de Las Merindades, el pico Cas-
tro Valnera. A las faldas del Cas-
tro Valnera se puede acceder tam-
bién desde el área recreativa del
Bernacho, a la que podemos lle-
gar desde Salcedillo con la Senda
Cabañas del Bernacho (6,3

kms., 1 hora y media), a través
del valle glacial de Lunada. Una
vez allí, se puede acceder a los
collados del Castro Valnera por la
Senda La canal de Castro Val-
nera (5,2 kms., 2 horas) Esta ru-
ta tiene un desvío, la Senda El
Resquebrajo (5 kms., 1 hora y
media) que nos   dará unas vistas
imperdibles del Castro Valnera.
Desde el Bernacho se puede to-
mar la Senda Valle de Lunada
(11 kms., 3 horas y media), por
la cuenca del río Lunada, hasta
muy cerca de la estación de esquí.

En definitiva, Espinosa de los
Monteros ofrece una Red de Sen-
deros con una enorme  diversidad
natural y pensada para todos los
públicos, desde los que quieren
dar un agradable paseo, hasta los
que se quieren exigir en sendas de
alta montaña.

Cascada de Guarguero.

El Bernacho. Otoño en el Bernacho.
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GEOLODÍA SUBTERRÁNEO 2023
Jóvenes de Las Merindades, de manos del GE Edelweiss, se desplazaron hasta las
inmediaciones de las Machorras en el municipio de Espinosa de los Monteros para conocer
de primera mano una de sus innumerables cavidades

El pasado día 7 de mayo con
motivo de la celebración del Ge-
olodía 2023 y en el marco del re-
ciente convenio de colaboración
firmado entre Espiciencia y el
Grupo Espeleológico Edelweiss
(GEE), un grupo formado por 15
jóvenes de Las Merindades y
alumnos de esta escuela, cono-
cieron de primera mano algunos
de los fenómenos geológicos
que han dado lugar a la gran pro-
fusión de cavidades que alberga
el norte de la provincia de Bur-
gos.

Los jóvenes participantes, de
entre 12 a 18 años, se desplazaron
hasta las inmediaciones de las
Machorras en el municipio de Es-
pinosa de los Monteros y cono-

cieron de primera una de sus in-
numerables cavidades que fue
ampliamente estudiada y explo-
rada por el GEE años atrás. El
grupo estuvo guiado por varios
miembros del Grupo Edelweiss
junto a la directora de Espiciencia
Dª Bárbara de Aymerich.

En los próximos meses algu-
nos de estos participantes, tras
una formación inicial, colabora-
rán en las jornadas de grabación
de un nuevo documental que el
Grupo Espeleológico Edelweiss
está preparando con las últimas
tecnologías en imagen, de cara a
conmemorar el inicio de las ex-
ploraciones del Complejo Kárs-
tico de Ojo Guareña que en 2025
celebrará su 70 Aniversario.

Espinosa de los Monteros acogió una Marcha
Iñigo Cuesta para “escaladores de verdad”

Jornada de deporte escolar en el
campo de fútbol Buenos Aires

Es la primera edición de
esta clásica cicloturista que
tiene como salida en
Espinosa de los Monteros.

Espinosa de los Monteros hizo
honor al lema de “Paraíso Ciclis-
ta” y la plaza Sancho García aco-
gía la mañana del pasado 27 de
mayo la salida de la XVI edición
de la Marcha Iñigo Cuesta, la
primera con salida y llegada en
Espinosa de los Monteros, con
un nuevo recorrido por las pro-
vincias de Burgos y Cantabria
que incluyó el famoso Picón

Blanco como colofón al recorri-
do de siempre, pasando por
puertos de categoría mundial co-
mo El Caracol o Lunada. 

Una marcha para escaladores
de verdad. En total 137,5 kiló-
metros con un desnivel de 3311
metros.

El pasado sábado 27 de ma-
yo tuvo lugar en el campo de
fútbol de Espinosa de los Mon-
teros una jornada de deporte
encolar en la que participaron
grupos de Medina de Pomar,
Villarcayo, Belorado, Briviesca

y Espinosa de los Monteros. 
Un total de casi 200 niños

que, además de disfrutar ha-
ciendo deporte durante toda la
mañana, aprendieron valores
como el trabajo en equipo, la
inclusión y el respeto.
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Tfno.: 947 131 263
C/ Los Altos, 6

09550 Villarcayo (Burgos)

Huevos 
Frescos
del día

Susana López-Para, nueva presi-
denta de la Asociación Amigos
de Medina de Pomar
En el transcurso de la asamblea ordinaria anual celebrada el pasado 2 de mayo, la
Asociación Amigos de Medina de Pomar eligió, por unanimidad, a Susana López-Para
como nueva presidenta. La recién elegida manifestó su agradecimiento y compromiso para
sacar adelante proyectos y actividades, mostrándose sensible con la situación del casco
histórico. 

La Asociación cumplirá en ju-
lio 36 años de ejercicio cultural y
el nuevo equipo que gestionará
el colectivo para el tiempo veni-
dero estará integrado por Susana
López-Para, Ángel Paz, Itziar
Serna, María Ángeles Vallejo,
Abdul Kader Al Khalil y Rober-
to García. Cuenta además con el
apoyo incondicional de anterio-
res directivos.

Puertas abiertas
En sus primeras palabras López-
Para señaló que los socios son el
primer activo, “queremos formar
un equipo de amigos comprome-
tidos con Medina”. Para ello –
prosiguió- todos tienen las puer-
tas abiertas y especialmente los
jóvenes, que “tienen la sede para
sus actividades”. Aunando vo-
luntades –añadió- conseguire-
mos mejorar la oferta cultural y
dar respuesta a nuevas inquietu-
des.

En la actualidad este movi-
miento de promoción del muni-
cipio hacia su ámbito y hacia el
exterior, registra 134 afiliados,
cuantos más amigos seamos y
más comprometidos estemos,
“más actividades haremos en
beneficio de todos los medine-
ses”, matizó la flamante presi-
denta.

Proyectos
El proyecto para 2023 de Ami-
gos prevé la organización de dos
torneos de Ajedrez de Montañas
de Burgos y el Open internacio-
nal de agosto, así como la ges-
tión de la Escuela de Ajedrez. En
pintura se celebrará la XXIX
edición del Concurso de Pintura
Ciudad de Medina de Pomar al-
rededor de la cual se organizarán
diferentes actividades, para con-
tinuar con la promoción cultural
se editarán nuevos números de la
revista La Voz de los Amigos, se
celebrará el XIV Encuentro de la

Casa de los Velasco y se organi-
zará un ciclo de conferencias so-
bre la historia, el patrimonio y la
recuperación del Casco Históri-
co.

A pesar de tener una situación
económica saneada, el reciente
acuerdo del Ayuntamiento de re-
ducir a la mitad de la subvención
otorgada en el Presupuesto 2023
les va a obligar a realizar un im-
portante esfuerzo con el objetivo
de completar el programa, reto
que pretenden superar con el
apoyo de todos los “amigos de
Medina de Pomar”.

Susana López-Para fue nombrada nueva presidenta de la Asociación Amigos de Medina de
Pomar en la asamblea celebrada el pasado 2 de mayo.

El acto de clausura de curso se llevó a cabo en el salón de plenos del Ayuntamiento de
Medina de Pomar.

Clausura del curso del Progra-
ma de la Universidad Abierta a
Mayores de 45 años de la UBU
en la sede de Medina de Pomar

La apertura de matrícula de
este programa para el próximo
curso 2023/2024 ya ha comen-
zado y se prolongará durante
los meses mayo, junio y sep-
tiembre, con la oferta de itine-
rarios de investigación criminal
y de iconografía. Las clases da-
rán comienzo el martes 17 de
octubre.

Se podrán recoger los impre-

sos y matricularse en la biblio-
teca situada en la casa de cultu-
ra de Medina de Pomar y para
resolver cualquier duda sobre
el programa y obtener informa-
ción se puede contactar con ex-
tensión universitaria de la UBU
o a través de la coordinadora
del programa María Josefa Pé-
rez Herrero en el teléfono
629866133.

El pasado 16 de mayo se llevó a cabo en el Ayuntamiento
el acto de clausura como colofón de un curso fructífero
para todos los matriculados. Durante la ceremonia
fueron entregados los diplomas a los alumnos por la
directora del programa Gema de Miguel y el alcalde de
Medina de Pomar, Isaac Angulo.
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Las murallas de la diversión se
abren en Medina de Pomar
El próximo sábado 24 de junio se abren las murallas de la diversión en Medina de
Pomar. La Asociación Cultural Jovedir (Jóvenes por la Digitalización Rural), en
colaboración con el Ayuntamiento de Medina de Pomar, organizan el evento
musical “Entre Murallas Fest” en la Plazuela de Corral. 

Esta actividad gratuita dirigida
a todos los públicos contará con
actividades infantiles durante to-
da la tarde, desde las 16:00, co-
mo juegos de Wii, pinta caras te-
mático o taller con instrumentos
musicales (con la colaboración
de la Escuela Municipal de Mú-
sica). 

También habrá un photocall
para que los asistentes puedan
llevarse un recuerdo de esta pri-
mera edición. A todo esto, le se-
guirán una serie de conciertos,
empezando a las 23:00h. con
Diego Visión, durante el cual se
impartirá un taller de grabación
de sonido en directo. Le seguirá
la banda Xuorum, y para finalizar
el día una sesión de DJ, de la ma-
no de Armiñano Sound System.
Se contará además con una barra
de bebidas con precios populares,
cuya recaudación servirá para or-
ganizar futuros eventos.

La asociación Jovedir surge el
verano de 2022 por la iniciativa
de un grupo de jóvenes de la zo-
na, que quieren fomentar la cul-
tura, en especial desarrollando
actividades que puedan atraer

a un público joven y ayudar a

este entorno rural con su digitali-
zación.

Desde la organización esperan
que esta sea la primera edición
de muchas y contar con activida-
des más interesantes y atractivas
año tras año.
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La Asociación Amigos de Frí-
as, junto a la Escuela de Música
Carmelo Alonso Bernaola de
Medina de Pomar, organizan el
XI Festival Internacional de
Órgano Barroco Las Merinda-
des, actividad patrocinada por
los Ayuntamientos de Frías,
Oña, Medina de Pomar, Valle de
Tobalina y la Diputación de Bur-
gos, junto a la colaboración de
los párrocos y las monjas clari-
sas de las localidades. En esta
undécima edición, como princi-
pal novedad, tenemos la incor-
poración del Valle de Tobalina
con el órgano del Monasterio de
San Miguel en San Martín de
Don. Un año más hemos podido
sacar adelante un programa muy
atractivo con músicos de España
y diferentes lugares del mundo
que realizarán once conciertos
en las sedes de los órganos ba-
rrocos, que son los protagonistas
de este XI Festival Internacional. 

El Festival permitirá descubrir
y disfrutar de cuatro magníficos
instrumentos, situados en encla-
ves únicos, bienes patrimoniales
ubicados en la Iglesia de San Vi-
cente Mártir de Frías, la Iglesia
de la Virgen del Rosario de Me-
dina de Pomar, el Monasterio de
San Salvador de Oña y el Mo-
nasterio de San Miguel de San
Martín de Don. Son cuatro Órga-
nos Barrocos del siglo XVIII,
con las especiales características
de este tipo de instrumentos, ca-
da uno con una personalidad di-
ferenciada, que permiten disfru-
tar al público de sonidos de otros
tiempos y de músicas diferentes
cargadas de historia. Sin la reali-
zación de este Festival Interna-
cional, posiblemente estos órga-
nos estarían callados y deterio-
rándose día a día, de ahí la
importancia del Festival para
contribuir a su conservación.

Un objetivo importante desde
los inicios de este festival es pro-

mover la cultura y la música en-
tre los más pequeños a través de
la Escuela de Concertistas, des-
pués de 11 años ya existe una
cantera de músicos jóvenes que
se atreven a interpretar diferen-
tes piezas musicales en estos an-
tiguos instrumentos. Durante la
semana del 24 al 27 de julio, una
treintena de niños prepararan un
concierto en el que sonarán dife-
rentes instrumentos, formando
una orquesta que tendrá como
protagonista el órgano barroco. 

El director artístico del festi-
val, Norbert Itrich, organista y
organero de reconocido presti-
gio, ha confeccionado un progra-
ma variado con 11 conciertos
que tendrán lugar en Oña, Me-
dina de Pomar, Frías y el Valle
de Tobalina desde el 27 de julio
hasta el 20 de agosto. En los
distintos conciertos programa-
dos se escuchará música de órga-
no, junto a voces y otros instru-
mentos de la época. Los intér-
pretes hombres y mujeres, son
reconocidos músicos que provie-
nen de países como Italia, Polo-
nia, Ucrania, Corea-EEUU y Es-
paña, dando el carácter interna-
cional a la propuesta.

PROGRAMA 2023

Medina de Pomar
24 – 27 de julio: Escuela de

Concertistas
11 de agosto: Tomeu Segui,

órgano (Mallorca)
18 de agosto: Lidia Basterret-

xea Vila y Giulio Mercati, voz y
órgano (Italia)

Frías
2 de agosto: Norbert Itrich, ór-

gano (Frías-Polonia)
9 de agosto: Tomeu Segui, ór-

gano (Mallorca)
16 de agosto: Lidia Basterret-

xea Vila y Giulio Mercati, voz y
órgano (Italia)

Oña
5 de agosto: Trio “Piccorgan”,

órgano y trompetas (Salamanca)
19 de agosto: Riyehee Hong,

órgano (Corea-EEUU).

San Martín de Don
6 de agosto: Trio “Piccorgan”,

órgano y trompetas (Salamanca) 
13 de agosto: Norbert Itrich,

órgano (Frías-Polonia)
20 de agosto: Anastasiia

Frasyniuk, órgano (Ucrania)

Presentación del Festival en San Martín de Don.

Presentación del XI Festival Internacional
de Órgano Barroco de Las Merindades EXPOSICIONES 

Del 2 al 30 de JUNIO
Inauguración 2 de junio 18:30h.

Del 2 al 29 de JUNIO
Inauguración 2 de junio 13:00h.

En la presentación celebrada el pasado 4 de mayo en el Monasterio de San Miguel de las
monjas clarisas en San Martín de Don en el Valle de Tobalina, estuvieron presentes
Fernando Solana representante de la Asociación Amigos de Frías, Mariano Pilar director
de la escuela de música Carmelo Alonso Bernaola, Norbert Itrich director Artístico del
Festival, y representantes de los Ayuntamientos y las parroquias de Frías, Oña, Medina de
Pomar y Valle de Tobalina.
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En el acto celebrado en el Alcázar de los Condestables se realizaron homenajes a fundadores, presidentes
y la presentación de la nueva equipación y del escudo conmemorativo del 50 aniversario.

Después de unas palabras del
alcalde de Medina de Pomar, Isa-
ac Angulo y de la Presidenta del
Alcázar CD, Águeda Barcina, se
procedió al reconocimiento de
los socios más antiguos del Club,
que se acercaron al atril para re-
coger los reconocimientos de ma-
nos del alcalde y la presidenta del
club.

Posteriormente tuvo lugar la
presentación de la nueva equipa-
ción conmemorativa del 50 ani-
versario del Alcázar. También se
presentó el escudo del 50 aniver-
sario realizado por el artista me-
dinés, Adrián Santamaría Busti-
llo. Seguidamente se rindió ho-
menaje a los presidentes del club,
que recibieron un reconocimien-
to por parte de los capitanes del
Alcázar en categoría de aficiona-
dos.

Para finalizar se entregaron los
premios recibidos por parte de la
Federación el pasado 27 de abril,
que fueron los siguientes:

TEMPORADA 2010 – 2011
• 7 Campeón TERCERA DIVI-
SIÓN PROVINCIAL DE ALE-
VIN SERIE “B”.
• 4 Campeón TERCERA DIVI-
SIÓN PROVINCIAL BENJA-
MIN.

TEMPORADA 2011-2012
• 31 Campeón TERCERA DIVI-
SION PROVINCIAL INFANTIL
TEMPORADA 2013 -2014
• 65 Campeón SEGUNDA DIVI-
SION PROVINCIAL BENJA-
MIEN.

TEMPORADA 2016-2017
• 136 Campeón SEGUNDA DIVI-
SION PROVINCIAL CADETE.

TEMPORADA 2017-2018.
• 144 Campeón TERCERA DI-
VISION PROVINCIAL BENJA-
MIN.

Por la noche el grupo local Pri-
meros de mes actuó en la Plaza
Somovilla y por supuesto no faltó
el Himno del Alcázar C.D. 

El Salón Noble del Alcázar de los Condestables se quedó pequeño para acoger a todos los invi-
tados a la conmemoración del 50 aniversario del Alcázar CD.

Los socios más antiguos y presidentes del club
recibieron su reconocimiento.

Nueva equipación conmemorativa.

El pasado 6 de mayo se celebró el acto
oficial del 50 aniversario del Alcázar CD
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DEL 2 AL 30 DE JUNIO 
EXPOSICIÓN fotográfica so-
bre oficios de mujeres. Funda-
ción Jesús Pereda. Inaugura-
ción: Viernes 2 de junio a las
13:00 horas.  Lugar: Sección
de Bellas Artes del Museo His-
tórico de Las Merindades. 

EXPOSICIÓN "DRAGO-
NES SERES FANTASTI-
COS". 
Inauguración con visita guia-
da: Viernes 2 de junio a las
18:30 horas. Lugar: Salas de
planta baja del Museo Históri-
co de Las Merindades. 

DEL 2 AL 12 DE JUNIO 
EXPOSICIÓN Ciclo de Mon-
taña "LA FIEBRE DEL ORO". 
Conferencias los días 2, 3, 9 y
1 O de junio a las 20:00 horas.
Lugar: Ateneo Café Universal.

VIERNES, 2 DE JUNIO 
CENICIENTA. EL MUSI-
CAL Programa Dinamiz-ART
J. Horario: 20:00 horas. Lu-
gar: Salón lnterclub Caja de
Burgos. Tengas la edad que
tengas, este musical es para ti.
¡Cálzate tus zapatos de cristal y
ven a partirte de risa hasta que
suene la última campanada de

medianoche! Entrada gratuita.
Recogida de entradas en Casa
de Cultura.  (L-V de 8 a 15 h. y
de 16:30 a 20 h.)

SÁBADO, 3 DE JUNIO 
17:00 horas. TALLER DE
PASTA DE PAPEL. Proyecto
Aldaba. Inscripción en Casa de
Cultura o 661 420 393. Todos
los públicos. Lugar: Angosto
de Losa. 

SÁBADO, 3 DE JUNIO 
ILUSIONES DEL CAMINO,
MAGIA EN LA MANGA.
Programa Dinamiz-ART J. Ho-
rario: 20:00 horas. Lugar: Sa-

lón lnterclub Caja de Burgos.
Público: espectáculo familiar/
todo tipo de público. Entrada
gratuita. Recogida de entradas
en Casa de Cultura. (L-V de 8 a
15 h. y de 16:30 a 20 h.)

DOMINGO, 4 DE JUNIO 
De 10:30 a 14:30 horas. Mer-
cado de Productores Locales y
Mercado de Segunda mano.
Lugar: Plaza Mayor. 

LUNES, 5 DE JUNIO 
DÍA INTERNACIONAL
DEL MEDIO AMBIENTE.
Ver programa aparte. 

13, 14 Y 15 DE JUNIO 
18:00 horas. Audición final de
curso del alumnado de la Es-
cuela Municipal de Música
Carmelo Alonso Bernaola. Lu-
gar: Parroquia de Santa Cruz. 

DEL 16 AL 28 DE JUNIO 
EXPOSICIÓN de pintura de
Eva Nieto. Lugar: Ateneo Café
Universal. 

SÁBADO, 17 DE JUNIO 
20:00 horas. Concierto de gui-
tarra, chelo y violín por Saca-
tiff Classical. Lugar: Ateneo
Café Universal. 
20:30 horas. Concierto de la
Banda Municipal de Música
Carmelo Alonso Bernaola. Jor-
nadas Musicales. Lugar: Plaza
del Corral. 

DOMINGO, 18 DE JUNIO 
XXXIII INTERNACIONAL
Y XXXVI NACIONAL EX-
POSICIÓN CANINA.
Organiza: Asociación Canina
Burgalesa-Soriana.  Patrocina:
Ayuntamiento Medina de Po-
mar. Lugar: Miñón (frente al
complejo deportivo). Más in-
formación e inscripciones en:
caninamedina.expodogs.es

VIERNES 23 DE JUNIO
NOCHE DE SAN JUAN
23:00H. Druidas, sabios en la
oscuridad. Espectáculo de en-
cendido de la hoguera. A conti-
nuación, chocolatada. Lugar:
El Ferial junto a la escuela de
música.

SÁBADO, 24 DE JUNIO 
20:00 horas. Concierto Coro
Joven de San Blás, Madrid.
Lugar: Parroquia de Santa
Cruz.

ACTIVIDADES JUNIO

23 DE JUNIO

El Ayuntamiento orga-
niza la 8ª edición del
Concurso de Balcones
Llega la octava edición del concurso de decoración de
fachadas y balcones del Casco Histórico de Medina de
Pomar. De la misma forma que en la anterior edición,
este año para potenciar la originalidad y creatividad, los
premios se establecen de forma distinta siendo el primero
de 500 euros, otorgándose en orden a la puntuación total
obtenida del jurado. 

Mediante este concurso se
quiere poner en valor los benefi-
cios estético-ambientales de las
fachadas y balcones como ele-
mentos vivos de nuestra ciudad.

Podrá participar en el concur-
so todo propietario o arrendata-
rio de vivienda o local que reúna
las condiciones necesarias para
ser decorado; sin que ello supon-
ga un peligro para la integridad
del mismo, ni la de los viandan-
tes; y que se encuentre dentro

del CASCO HISTÓRICO de
Medina de Pomar.

Las inscripciones son gratui-
tas, siendo cada localización ob-
jeto de una inscripción única.
Deberán realizarse en la Casa de
Cultura, finalizando el plazo de
inscripción el día 9 de junio de
2023.

Los balcones y/o ventanas de-
berán exhibirse, al menos desde
el momento de la inscripción
hasta el día 31 de agosto de

2023, incluido. Todos los parti-
cipantes deberán exhibir en un
lugar visible desde la vía pública
el distintivo que les será facilita-
do y que servirá al Jurado para
identificarlo. Sin ese requisito,
no se realizará la valoración, en-

tendiéndose como renuncia a la
participación.

PREMIOS
• 1º: 500€
• 2º: 250€
• 3º: 200€

• 4º: 150€
• 5º: 100€
• 10 siguientes: 40€

INSCRIPCIONES
Hasta el 9 de junio en la Casa de
Cultura.
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A finales del siglo XIX, el rió
Yukoń se convirtio ́en uno de los
mayores focos de la llamada
“fiebre del oro”: decenas de mi-
les de personas seducidas por un
suenõ de riqueza y prosperidad
acudieron a sus orillas en busca
del preciado metal que cambiariá
sus vidas. El artista noruego An-
ton Vogee retrato ́ esta aventura
en una serie de histoŕicas foto-

grafiás que hoy son el mejor do-
cumento para entender esta
eṕoca convulsa. Ahora, “La fie-
bre del oro” reuńe una serie de
estas imaǵenes que muestran la
naturaleza salvaje de esta parte
de Canada,́ y tambień el sufri-
miento, la esperanza y las contra-
dicciones de unos rostros que
forman ya parte de nuestra histo-
ria. 

II CICLO DE MONTAÑA Y AVENTURA
Desde viernes 2 hasta sábado 10 de Junio

EXPOSICIÓN “LA FIEBRE DEL ORO EN EL YUKÓN”
FOTOGRAFÍAS HISTÓRICAS DE ANTON VOGEE (1897-1903)

Inauguración viernes 2 de junio a las 19 h

Canadá es un territorio vastísi-
mo, muy escasamente poblado y
con paisajes de belleza sobreco-
gedora. 
De la mano de Juanjo San Sebas-
tián, "descenderemos” varios
centenares de kilómetros por dos
ríos singulares: el Nahanni y el
Yukón. Salvaje, el primero. Car-
gado de historia, el segundo. 

El río Nahanni nace en los
montes Logan y, tras verter sus

aguas en el Mackenzie, desem-
boca finalmente en el mar de Be-
aufort, Océano Ártico. El Yukón
nace en las Montañas Costeras
de la Columbia Británica para,
tras más de 3000 kilómetros de
recorrido, desembocar en el Océ-
ano Pacífico.  

Juanjo nos contará las aventu-
ras vividas en ambos ríos en via-
je que realizó en los años 1996 y
2007, respectivamente 

Viernes, 9 de Junio a las 20:00h

CONFERENCIA DE JUANJO SAN SEBASTIÁN
“DESCENSO DE RÍOS EN CANADÁ: RÍOS NAHANNI Y YUKÓN”

Autoconocimiento 
e inteligencia emocional.

Sentir que somos naturaleza.
Sanación energética & espiritual.

Sábado 17 de junio a las 19:00 h

Presentación del proyecto 
ANTRO IGNIS MEDENDI

Inauguración: Viernes 16 a las 19:00
Viernes y sábados de 19 a 21

Jueves de 12 a 14

CLASE MAGISTRAL DE ACUARELA
Sábado 17 de 12 a 14 horas

Del 16 al 24 de junio
Exposición de ACUARELAS

EVA TRÄUM
“RINCONES DE LAS MERINDADES”

Parvaneh Kazemi quiere com-
partir sus experiencias persona-
les desarrolladas en la montaña
como mujer y alpinista indepen-
diente frente a la República Islá-
mica de Irán. Su historia va más
allá de las dificultades propias
que ya ofrecen las altas cubres
del Himalaya.
Es licenciada en Matemáticas,
materia de la que fue profesora
durante 24 años. Comienza a
practicar actividades de montaña
a la edad de 35 años. Durante los
años 2010 a 2018 realiza diferen-
tes ascensiones en las cordilleras
más elevadas de la Tierra. 
Ha ascendido cinco “ochomi-
les”, realizando sus expediciones
como mujer independiente, sin
ningún apoyo económico.
Parvaneh se ha convertido en
una referencia para muchas per-

sonas de su país - especialmente
mujeres y jóvenes- aportando a
través de sus experiencias y  lo-
gros un aliento de esperanza, su-
peración y cambio dentro de la
sociedad persa.
Reside en España desde 2020. 

Sábado, 10 de Junio a las 20:00 

CONFERENCIA DE PARVANEH KAZEMI
“UNA MUJER IRANÍ EN EL TECHO DEL MUNDO”

ATENEO ACTIVIDADES Junio 2023

Envía tu propuesta para
la Noche en Blanco
Hasta el 11 de junio se pueden enviar al Ayuntamiento,
mediante el modelo de solicitud habilitado para ello,
propuestas de participación, idea, proyecto cultural o
propuesta hostelera para su inclusión en el programa.

La XII edición de la NOCHE
EN BLANCO de Medina de Po-
mar se celebrará el próximo 4 de
agosto de 20:00 a 02:00 h. Se tra-
ta de un evento cultural consoli-
dado y de referencia, cuya pro-
gramación se forma gracias a la
participación y colaboración de
asociaciones, colectivos, hostele-

ría, artistas y ciudadanía de la
Medina de Pomar. Por ello, des-
de la concejalía correspondiente
se ha diseñado un modelo de so-
licitud para el envío de propues-
tas de participación, ideas, pro-
yectos culturales o propuestas
hosteleras para su inclusión en el
programa.

» XXII NOCHE EN BLANCO
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Tfno.: 947 131 263
C/ Los Altos, 6

09550 Villarcayo (Burgos)

Huevos 
Frescos
del día

Simulacro de actuación frente
a accidentes graves

El ferial fue escenario la pa-
sada tarde del 9 de mayo de un
simulacro de activación y ac-
tuación frente a Accidentes de
Múltiples Víctimas organizado
por la Unidad Medicalizada de
Emergencias 112 de Medina de
Pomar con el fin de mejorar el
trabajo conjunto y actuación de
los equipos que intervienen en
una situación real de este tipo
en la comarca de Las Merinda-
des.

Por segundo año consecutivo los
chicos del CP San Isidro consi-
guieron la clasificación para el
campeonato de Castilla León en
categoría Alevín

Además, en la parte final de
la temporada, los jugadores en-
trenados por Luis Muela, tuvie-
ron la oportunidad de participar
en el mejor torneo de España
en categorías inferiores, el Ro-
binChees de Santander, con
más de 1.000 participantes,
donde pudieron batirse con las
mejores promesas del ajedrez
nacional, presentando jugado-
res en categorías sub8,sub10,
sub12 y sub16.

Cada vez son más los niños

que escogen el ajedrez como
complemento deportivo. Medi-
na de Pomar no es la excepción
y sus chicos ya disfrutan de las
virtudes de este deporte.

Fue en el torneo escolar de Sasamón, disputado entre los
mejores jugadores de la comunidad en una jornada de
ajedrez que demuestra a la progresión de los jugadores
de Medina.

La campeona del mundo, Lorena Wibes
ganó en Medina de Pomar la primera
etapa de la Vuelta a Burgos 
La campeona de Europa, Lorena Wiebes, corredora del Team SD Worx fue la primera líder
de la Vuelta a Burgos, tras vencer en el sprint final en Medina de Pomar. La neerlandesa, se
impuso a la campeona de Italia, la corredora del Trek, Elisa Balsamo y a la estadounidense
del Canyon, Chloé Dygert.

La etapa “Burgos de las Opor-
tunidades”, la primera de la
Vuelta a Burgos femenina 2023
dio comienzo en Quintanaortuño
con 127 corredoras.

Tras pasar por primera vez por
Medina de Pomar, la corredora
Valeria Valgonen del Massi Tac-
tic, saltó en Santa Olalla de Val-
divielso llegando a tener un mi-
nuto de ventaja, pero a falta de
10 kilómetros, cuando el pelotón
enfilaba desde Nofuentes la me-
ta, hubo continuos ataques en ca-
beza de carrera que consiguieron
neutralizar la escapada.

Aude Biannic (Movistar), Va-
lerie Demey (Liv Racing) y Ele-
na Pirrone (Israel Premier) tam-
bién saltaron del pelotón y co-
gieron una pequeña ventaja, pero

pasados 4 kilómetros se unió Ja-
de Wiel (FDJ). Finalmente fue-
ron neutralizadas a falta de 2,5
kilómetros ya entrando en la lo-
calidad medinesa.

En una llegada al sprint en el
que varias corredoras pujaron
por entrar en meta en primer lu-
gar, fue la campeona de Europa
Wiebes la que se llevó la etapa.

Prematricula en la Escuela Municipal de Música
Carmelo Alonso Bernaola

Abierto el plazo de pre-matrícula para nuevos alumnos y alumnos 
con elección de instrumento.

Online en la web www.medinadepomar.net
o de forma presencial en la Escuela
Municipal de Música. 

• Nuevos alumnos y alumnos con
elección de instrumento: del 16 de mayo
al 23 de junio.

• Antiguos alumnos: sus matrículas se
renovarán automáticamente para el
siguiente curso. No obstante, en el caso de
no continuar sus estudios en el centro,
deberán comunicarlo antes del 1 de julio.
MATRÍCULA RESENCIAL: 
L-V de 15:15 a 18:15 h.
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Tfno.: 947 131 263
C/ Los Altos, 6

09550 Villarcayo (Burgos)

Huevos Frescos
del día

19.000€ - PISO DE 2 HAB, BAL-
CÓN Y VENTANAS DE PVC

37.000€ - PISO CENTRICO, 
1º PLANTA Y 2 HAB

155.000€ - CHALET INDIVI-
DUAL, 3 HAB, TXOCO Y GARAJE

250.000€ - CHALET INDIVIDUAL, 
3 HAB, 2 BAÑOS Y PISCINA COMUNITARIA

19.000€ - ALMACÉN, 
JARDÍN Y RUINA

62.000€ - CASA REFORMADA
CON JARDÍN Y 2 HAB.

MERINDAD DE SOTOSCUEVA

MEDINA DE POMAR MEDINA DE POMAR

VALLE DE TOBALINA

MEDINA DE POMAR MEDINA DE POMAR

Arranca la programación cultural
Dinamiz-Artj en Medina de Pomar
Los dos primeros espectáculos de la programación Dinamiz-ARTj en la ciudad han
colgado el cartel de aforo completo. Hasta el mes de septiembre los medineses y
visitantes podrán disfrutar  de 8 propuestas entre las que hay teatro, magia y talleres
creativos.

El programa Dinamiz-ARTj
está promovido por el Instituto
para la Transición Justa (ITJ) y
la Fundación Ciudad de la Ener-
gía (CIUDEN) con el fin de ge-
nerar oferta cultural en los mu-
nicipios afectados por el cierre
de minas de carbón y las centra-
les térmicas de carbón y nuclea-
res para promover la vida social
y cultural de estas zonas, ayu-
dando mejorar su oferta turísti-
ca. Desde el Ayuntamiento aco-
gen positivamente este tipo de
iniciativas que “enriquecen la
oferta cultural en una ciudad
que es referente en la comarca y
la provincia” afirma la edil de
turismo, Nerea Angulo.

Hasta el mes de septiembre en
la ciudad de Medina de Pomar,
vecinos y visitantes van a poder
disfrutar de 8  propuestas  cultu-
rales  variadas  entre  las  que
hay  teatro,  magia  y  talleres
creativos.

La primera cita será el viernes

2 de junio, a las 8 de la tarde en
el Cultural Caja de Burgos con
“Cenicienta. El musical” de
East End Producciones. Al día
siguiente, en el mismo lugar y a

la misma hora, será el turno de
‘Ilusiones del Camino’ de ‘Ma-
gia en la manga’. Ambos espec-
táculos han colgado ya el cartel
de aforo completo puesto que ya
fueron anunciados a principios
del mes de mayo con su publi-
cación dentro del programa cul-

tural de San Isidro.
También en el mes de junio y

dentro del programa de activi-
dades de las Jornadas de Medio
Ambiente 2023, los alumnos/as

del CEIP San Isidro disfrutarán
y aprenderán en el taller creati-
vo de la técnica del grabado
‘¿Cómo pintan los árboles?’.

En el mes de julio hay progra-
madas otras 2 actuaciones:
“Alucina Pepinillos” de Dina-
mia Teatro y “Anís Guateque”
de Full Anís Guateque. Sep-
tiembre cerrará la programación
cultural Dinamiz- ARTj con el
espectáculo de magia “La igual-
dad no tiene truco” de Magia en
la Manga, “EL principito” de
Entretantos Dansa y “La vuelta
al mundo en 60 minutos” de At-
henea teatro joven.

Desde el Ayuntamiento re-
cuerdan que “para acceder a los
espectáculos programados en
sala es necesario recoger el pase
gratuito en la casa de cultura”.

Hasta el mes de septiembre los
medineses y visitantes podrán
disfrutar  de 8 propuestas entre las que
hay teatro, magia y talleres creativos.
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XVII Jornadas de Medio
Ambiente - junio 2023 

SÁBADO, 3 DE JUNIO 
17:00 horas. TALLER DE

PASTA DE PAPEL.
Proyecto Aldaba. La Cultura en
los pueblos. Lugar: Angosto de
Losa. Inscripciones en la Casa
de Cultura o el 661 420 393. Pla-
zas limitadas. 

LUNES, 5 DE JUNIO 
Día Internacional del Medio
Ambiente 

19:30 horas. CHARL A-CO-
LOQUIO "Consumo de agua
responsable" a cargo de Eva
Vázquez Leonor, oceanógrafa.
Lugar: Casa de Cultura. 

CAMPAÑA DE CONCIENCIACIÓN 
EXCREMENTOS DE PE-
RROS "¿La bolsa o la caca?" 
A partir del 5 de junio recoge en
la Casa de Cultura (L-V, de 8:00
a 15:00) tu DISPENSADOR DE

BOLSAS DE EXCREMENTOS
para perros a cambio del com-
promiso de usarlas cuando tu
mascota haga sus necesidades en
la calle. Recoger sus excremen-
tos es una muestra de RESPON-
SABILIDAD propia, de RES-
PETO hacia el resto de viandan-
tes y de COMPROMISO con la
limpieza de la ciudad, que es co-
sa de todos.

MEDIO AMBIENTE EN LOS 
CENTROS EDUCATIVOS 

Talleres de educación ambien-
tal para los alumnos/as del CEIP
"San Isidro" en la Semana cultu-
ral programada del 19 al 23 de
junio de 2023.

TALLER "5 SENTIDOS"
(Educación especial e Infantil) 

TALLER "APRENDE A RE-
CICLAR" y GYMKANA DE
RASTROS

(1º y 2º de Primaria)
PASEO Y RECONOCIMIEN-

TO DE LA RIQUEZA MEDIO
AMBIENTAL DEL ENTORNO
(3° y 4° de Primaria)

RUTA ORNITOLÓGICA (5°
de Primaria)

TALLER: "¿Cómo pintan los
árboles?" Taller creativo de téc-
nica del grabado. Actividad in-
cluida dentro del programa Di-
namiz-ARTj. (6º de Primaria)

La vida saludable, el bienestar
de la salud y el medio ambiente
están estrechamente relaciona-
dos. Por ello, en el IES Castella
Vetula, los alumnos/as de 2° de
ESO, están participando en los
talleres de Trastornos de la Ali-
mentación impartidos por lratxe
Pardo Mendivil, Licenciada en
ciencia y tecnología de los ali-
mentos.

A partir del 5 de junio, Día del Medio Ambiente, recoge en la Casa de
Cultura (L-V, de 8:00 a 15:00) tu dispensador de bolsas de excremen-
tos para perros a cambio del compromiso de usarlas cuando tu
mascota haga sus necesidades en la calle. 
Recoger sus excrementos es una muestra de RESPONSABILIDAD
propia, de RESPETO hacia el resto de viandantes y de COMPROMI-
SO con la limpieza de la ciudad, que es cosa de todos . 

SANCIONES DE HASTA 750€�. 
Artículo 250, k) de la Ordenanza municipal de Protección de la calidad ambiental. 

El Ayuntamiento de Medina de Pomar ha programado varios talleres, rutas, charlas y una
campaña de concienciación  para estas nuevas Jornadas de Medio Ambiente que se
celebrarán durante el mes de junio.



Programa “CONCILIAMOS VERANO 2023” de la JCyL
Conciliamos está dirigido a menores con edades comprendidas entre 3 y 12 años a fecha de inicio de cada período de
funcionamiento, pudiéndose aumentar hasta 14 años cuando se trate de menores con necesidades específicas de apoyo
educativo (ACNEAE) escolarizados en centros ordinarios del sistema educativo. También se podrá solicitar plaza para
menores que participen en programas de acogida temporal en familias castellanas y leonesas con los mismos límites de
edad. Lugar de realización: CEIP San Isidro. TODA LA INFORMACIÓN EN: www.tramitacastillayleon.jcyl.es

El programa se realizará du-
rante los días laborables, de lu-
nes a viernes, desde el 26 de ju-
nio hasta el 31 de agosto de
2023.

Plazos de inscripción: Del 29
de mayo al 6 de junio para el pe-
riodo del 26 de junio al 28 de ju-
lio. Del 3 al 11 de julio para el
período del 31 de julio al 31 de
agosto.

En un único formulario debe-
rán solicitarse plazas para todos
los niños de la misma unidad fa-
miliar. La solicitud de participa-

ción en el período de verano será
por todos los días de duración y
se deberá indicar por orden de
preferencia, la instalación para
la que se solicita plaza en el pro-
grama.

Las solicitudes se dirigirán a
la persona titular de la Gerencia
Territorial de Servicios Socia-
les. Con la solicitud deberán
anexarse la DOCUMENTA-
CIÓN que se solicita en la con-
vocatoria con la excepción de
que la Gerencia de Servicios
Sociales disponga ya de ella,

por haber presentado solicitudes
para participar en 2022, siempre
y cuando se mantengan las mis-
mas condiciones que entonces y
no se opongan expresamente, en
la nueva solicitud, a la consulta
de la información.

Además, el Ayuntamiento de
Medina de Pomar impulsará al
igual que el año pasado las escue-
las de verano y el campus depor-
tivo de fútbol dirigidos a niños/as
nacidos entre 2010-2019 y 2007-
2018 respectivamente. Las escue-
las de verano se desarrollarán en-
tre el 3 de julio y el 25 de agosto
y, el campus de fútbol, entre el 24
de julio y el 11 de agosto. Toda la
información de estas dos activi-
dades puede consultarse en la
web municipal www. medinade-
pomar.net
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Alfoz de Bricia:
PP: 2
EV-PACAS-TC: 1

Alfoz de Santa Gadea
IASG: 4
PSOE: 1

Arija:
SI ARIJA: 4
PP:1

Berberana:
V-B: 2
PP: 1

Cillaperlata
PP: 2
PSOE: 1

Espinosa de los Monteros:
PSOE: 5
PP: 3
JXE: 1

Frías:
PP: 4
PSOE: 3

Junta de Traslaloma:
PP: 4
PSOE : 1

Junta de Villalba de Losa
PSOE: 3

Jurisdicción de San Zadornil
PP: 2
CIUDADANOS: 1

Los Altos:
PSOE: 4
PP: 1

Medina de Pomar:
PSOE: 7
PP: 5
VOX:1

Merindad de Cuesta Urria
PP: 4
VB: 2
PSOE: 1

Merindad de Montija
PP: 4
PSOE: 2
VIA BURGALESA: 1

Merindad de Sotoscueva
PP: 5
PSOE: 1
VIA BURGALESA: 1

Merindad de Valdeporres
PP: 5
VIA BURGALESA: 2

Merindad de Valdivielso
JUNTOS POR VALDIVIELSO: 4
PP: 2
PSOE: 1

Oña
PSOE: 3
PP: 3
GLB: 1

Partido Sierra en Tobalina
PP: 2
CIUDADANOS: 1

Valle de Losa
PP: 4
VIA BURGALESA: 3
EV-PCAS-TC: 0

Valle de Manzanedo
VIA BURGALESA: 4
PSOE: 1

Valle de Mena
POR MENA: 5
PSOE: 4
PP: 2

Valle de Tobalina
VENT: 3
PP: 2
PSOE: 2

Valle de Zamanzas
PSOE: 2
PP: 1

Valle de VALDEBEZANA
PP: 4
CIUDADANOS: 3
EV-PCAS-TC: 0

Villarcayo MCV
PP: 5
MCVI: 2
VIA BURGALESA: 2
PSOE: 2
VOX: 0

RESULTADOS ELECCIONES MUNICIPALES - CONCEJALES - 28 de mayo de 2023

El pasado 28 de mayo se ce-
lebraron elecciones municipa-
les en toda España. En nues-
tra comarca varios ayunta-
mientos han cambiado de
color, otros sin embargo con-
tinuarán como hasta ahora.

Espinosa de los Monteros,
hasta ahora gobernada por el
PP, cambiará de gobierno por
el PSOE que ha conseguido 5
de los 9 concejales. En Medi-
na de Pomar el PSOE ha reva-
lidado la mayoría absoluta y
ha vuelto a conseguir 7 conce-
jales, en un ayuntamiento
donde VOX ha conseguido el
único concejal de la comarca.
El PSOE gobernará también
en la Junta de Villalba de Lo-
sa, Los Altos y Valle de Za-
manzas.

En el Valle de Mena ganaba
las elecciones una nueva for-
mación, POR MENA, que con-
seguía 5 concejales por los 4
del PSOE, que perdía las elec-

ciones después de varias dé-
cadas gobernando en el muni-
cipio. El PP ha conseguido 2
concejales por lo que tendrá
las llaves del nuevo gobierno.

El Partido Popular obtiene
mayoría absoluta en los muni-
cipios de Alfoz de Bricia, Frí-
as, Cillaperlata, Junta de
Traslaloma, Jurisdición de
San Zadornil, Merindad de
Cuesta Urria, Merindad de
Sotoscueva, Merindad de
Valdeporres, Merindad de
Montija, Partido de la Sierra
en Tobalina, Valle de Losa y
Valle de Valdebezana. En Vi-
llarcayo el PP ha ganado las
elecciones pero se queda con
5 concejales, insuficientes pa-
ra gobernar en solitario.

En El Valle de Valdivielso
gobernará JUNTOS POR VAL-
DIVIELSO con mayoría de 4
concejales.

En Arija, el actual alcalde,
Pedro Saiz del PP, ha perdido
4 concejales en favor de SI-
ARIJA que gobernará los 4
próximos años.

En el Valle de Tobalina ha
ganado las elecciones Vivir en
Tobalina con 3 concejales, por
los 2 conseguidos por el PP y
otros 2 el PSOE.

Ambos parque eólicos hubie-
ran sido visibles desde las zonas
cántabras de San Pedro del Ro-
meral y desde toda la zona norte
de Las Merindades suponiendo
un definitivo ocaso de estos pai-
sajes montañosos.

Las alegaciones efectuadas
por la Mesa Eólica de las Merin-
dades, colectivo que vela desde
hace 23 años la defensa ante este
tipo de industrias en nuestro te-

rritorio, han resultado cruciales a
la vista del documento que pu-
blica el BOE que basa su desesti-
mación en los argumentos que
este colectivo esgrime.

Las afecciones a la vegetación,
la fauna y el patrimonio geológi-
co, sumadas a la acumulación de
otras instalaciones han sido ar-
gumento de peso para que la de-
claración de impacto ambiental
(DIA) haya resultado negativa.

Si a ello añadimos unos aeroge-
neradores de 122 metros de altu-
ra y unas aspas de 75 que suma-
dos suponen artefactos metálicos
en nuestras cumbres de más de
200 metros de altura triplicando
las medidas de los actuales, unos
10 kilómetros de anchas pistas y
5 kilómetros de tendidos eléctri-
cos en el mismo borde del Mo-
numento Natural Ojo Guareña
está claro que la pérdida de bio-

El Gobierno no permite la construcción
de los parques eólicos Virtus 1 y 2
El Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico ha desestimado por
motivos ambientales las industrias eólicas Virtus 1 y 2 que se pretendían instalar en los
cordales montañosos de Espinosa de los Monteros, Merindad de Sotoscueva y Merindad de
Valdeporres.

diversidad y paisaje para Las
Merindades hubiera sido irrepa-
rable. Algo, del todo incompati-
ble con el modelo de futuro que
parece encaminar a nuestra co-
marca basado en la naturaleza y
un turismo respetuoso que con-
serve los valores naturales.

El BOE del pasado 11 de mayo
concluía su resolución con las si-
guientes palabras: “De acuerdo
con lo manifestado por la Direc-
ción General de Patrimonio Na-
tural y Política Forestal de la
Junta de Castilla y León, la ma-
yoría de los emplazamientos de
los aerogeneradores suponen la
afección a valores naturales, pa-
trimoniales y paisajísticos con-
currentes, que sumado a los im-
pactos que provocan los nuevos
viales de acceso, las subestacio-
nes eléctricas, las líneas eléctri-

cas de evacuación, especialmen-
te sus tramos aéreos, y demás
elementos auxiliares expuestos
en esta resolución, motivan que
el proyecto se considere inviable
ambientalmente, en línea con lo
informado por la Administración
competente en materia de medio
natural y biodiversidad de la Jun-
ta de Castilla y León”.

VALLE DE TOBALINA

VENT: 3 CONCEJALES
PP: 2 CONCEJALES
PSOE: 2 CONCEJALES

ESPINOSA DE LOS MONTEROS

PSOE: 5 CONCEJALES
PP: 3 CONCEJALES
JXE: 1 CONCEJAL

MEDINA DE POMAR

PSOE: 7 CONCEJALES
PP: 5 CONCEJALES
VOX: 1 CONCEJAL

VALLE DE MENA

POR MENA: 5 CONCEJALES
PSOE: 4 CONCEJALES
PP: 2 CONCEJALES

VILLARCAYO DE MCV

PP: 5 CONC
PSOE: 2 CONC
VB: 2 CONC

MCVI: 2 CONC
VOX: 0 CONC
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Este mes de junio ARTES&BLABLAO
vuelve con su programación cultural 
Situado en Linares, Merindad de Sotoscueva, el proyecto BlaBlao (Inmersión Lingüística y Cultural, Teatro, Arte
y Alojamiento rural) quiere ser un espacio de encuentro donde dar a conocer proyectos artísticos y culturales en el
mundo rural, fomentando el intercambio de experiencias y el aprendizaje colectivo.

El sábado 29 de junio
(19:00h) la Compañía Marim-
bondo presentará sus proyectos
MOMO-Museu do Circo y Fes-
tival de Marionetas “Ao Cen-
tro”: un espacio cultural, artísti-
co y educativo construido en la
antigua escuela primaria de Foz
de Arouce (Coimbra, Portugal).
Tras la presentación de este in-
teresante proyecto deleitarán al
púbico con su espectáculo de
objetos animados “Banana
Split Circus Maximus”: el úni-
co circo-cabaret de plátanos del
planeta.

La Companhia Marimbon-
do (Alemania-Portugal) ha sido
una de los grandes impulsores
del Nuevo Circo en Portugal,
participando en numerosos fes-
tivales internacionales en Ale-
mania, Holanda, Brasil, Finlan-
dia, Bélgica, Austria y España.
Ha sido galardonada con nume-
rosos premios, destacando pre-
mio al mejor espectáculo del

International Puppet Busker
Festival de Gent (Bélgica) y
premio del público del Festival
Internacional de Payasos de
Gran Canaria - La Farandula.
Tras más de 30 años de trayec-
toria artística la Companhia
Marimbondo ha sido declarada
“Institución de Interés Cultu-
ral” por el Ministerio de Cultu-
ra de Portugal.

Desde sus inicios el proyecto
BlaBlao quiere apostar por la
dinamización artística y cultu-
ral en el mundo rural, aunando
en sus propuestas teatro, arte e
inmersión lingüística (alemán e
inglés) en Las Merindades. Ba-
jo estas líneas de actuación Bla-
Blao organizará del 19 al 21 de
junio un campamento escolar
de inmersión lingüística en
alemán en colaboración con
The British School of Aragón,
donde la Companhia Marim-
bondo realizará una presenta-
ción en alemán de su espectácu-

lo “Vuelta al mundo en 10 ins-
trumentos”.

El día 23 de junio en colabo-
ración con las escuelas prima-
rias de Pedrosa de Valdeporres
y Soncillo, la Companhia Ma-
rimbondo presentará su es-

pectáculo “Vuelta al mundo en
10 instrumentos” con una ver-
sión para escolares en inglés. 

Para más información y re-
servas contactar en el
629680107 y en la página web
https://www.blablao.com/ 

Sábado 17 de junio
20 horas
SKAT  DÚO - Plaza Mayor 

Martes 20 de junio 
11,30horas
MAGIA EN LA MANGA
Sala de la planta baja del
ayuntamiento. 

Casa Rural BlaBlao donde se celebrarán las actividades.

» TRESPADERNE



VILLARCAYO de MCV Crónica de Las Merindades
www.cronicadelasmerindades.com / Junio 202330

La Concentración de motos
Alto Ebro vuelve a Villarcayo
después de 21 años
Los próximos 17 y 18 de junio se celebrará en Villarcayo la X edición de la
concentración motera Alto Ebro, con una programación llena de
actividades tanto para participantes como para los vecinos y visitantes.

La primera concentración de
motos en Villarcayo se comenza-
ba a celebrar en el año 1993, ha-
ce ya 30 años, después de casi
una década realizándose se dejó
de organizar en el año 2002, aho-
ra después de 21 años se volverá
a celebrar los próximos 17 y 18
de junio.

A las 12 del mediodía del sá-
bado ya comenzarán a llegar los
primeros inscritos. Ya por la tar-
de, de 6 a 8 h. hinchables en la
plaza del Francés.

De 7 a 8h.  primer pase del
piloto Cuadrado Stunt en la
Calle Calvo Sotelo.

De  8:30 a 10:30 se realizará
una parrillada para los inscritos
en el parking del antiguo frontón
y a las 10:30 veremos de nuevo
a Cuadrado Stunt en la calle
Sigifredo Albajara (trasera del
pub Ghost). 

A las 11:30h. los amantes del
Heavy Metal podrán disfruta
de Tributo AC DC en el antiguo
frontón y luego macrodiscoteca
hasta las 2 de la madrugada.

El domingo por la mañana ru-
ta por Puentedey donde los par-
ticipantes podrán visitar uno de
los Pueblos más Bonitos de Es-
paña. De ahí continua el recorri-
do hasta las cuevas de San Ber-
nabé donde se dará un tentempié
y un refresco a los inscritos.

A la 1 del mediodía la ruta
llegará otra vez a Villarcayo
donde se entregarán los pre-
mios. Moto más lejana, club de
más afluencia, moto más anti-
gua, motero de más edad y mote-
ra de más edad… luego se sorte-
arán varios lotes de productos de
empresas de Villarcayo entre to-
dos los inscritos.

Esta nueva edición de la Con-
centración Motera está organiza-
da por el Ayuntamiento de Vi-

llarcayo con la colaboración de
la Cafetería las Acacias, bar Los
Hermanos, Motoclub de Villar-
cayo, Deportivo Río Nela y la
empresa Villarfest y cuenta con
el patrocinio de empresas y hos-
teleros de la Villa.

Inscripción: 15€ anticipada
20€ a partir del 15 junio. Incluye
acampada gratuita en el campo
viejo de fútbol de El Soto, una
consumición en el bar que le co-
rresponda,  la parrillada del sá-

bado, aperitivo en la ruta del do-
mingo  el sorteo de los lotes de
productos de las empresas de Vi-
llarcayo. Además a los partici-
pantes se les regalará una cami-
seta conmemorativa y un pin del
año 1993.

Por otro lado, durante la con-
centración tendrá lugar un ho-
menaje a Germán Lorenzo Civi-
cos, motero fallecido en acciden-
te en el Alto de Bocos el pasado
17 de abril.

Cuadrado Stunt
Con mucho esfuerzo, sacrificio y constancia en largas
jornadas de entrenamiento, este joven Peñafielense ha
logrado a convertirse en uno de los pilotos de referencia
de esta modalidad, “Stunt Riding” en España. Ha realizado
centenares de espectáculos por su país y resto de Europa.

En 2016 da un giro a su vida marchándose durante tres
años a China, sumergiéndose en una gira de espectáculos
junto con riders profesionales de diferentes modalidades.
Allí realizó trabajos para
marcas, escenas de cine
como especialista y
anuncios publicitarios.

En 2019 regresa a
España donde en
cuestión de meses
realiza un gran numero
espectáculos por todo en
continente europeo
proclamándose además
Campeón de España en
la prueba Puntuable del
2019

José Ángel Cuadrado
tiene como objetivo
seguir creciendo y darlo
todo por este deporte.
Para él es mucho más
que una pasión,
Cuadrado afirma que el
“STUNT RIDING” es su filosofía y estilo de vida. Ofrece
pasión y un stunt show nuevo diferente y con nuevos
trucos, un estilo actual de lo que es el stunt, seguridad
profesionalidad y disciplina, verán diversión y locura
encima de una moto y eso el público sea o no aficionado a
la moto lo sabrá valorar y sentir. 

“El Stunt Rider” José Ángel Cuadrado hace que el equipo
Cuadrado STUNT sea uno de los mejores equipos en esta,
su modalidad, “EL STUNT RIDING”.

DOS PASES EL 17 DE JUNIO
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Mucho público visitó
los stands y disfru-
tó de las activida-
des que la organi-

zación programó durante los 3 dí-
as, como exhibiciones de perros
de caza y rescate, la actuación de
los Hermanos Cosío, la exhibi-
ción de tiro con arco, charlas so-
bre micología, exhibición de es-
cultura con motosierra, sorteos…
y actividades para los más peque-
ños como la pesca de truchas en
la piscina habilitada.

En la feria también participó
activamente la Escuela de Hoste-
lería de Villarcayo, que este año
está realizando el primer curso de
FP en grado medio, cuyos alum-
nos cocinaron en vivo en su stand
propio y ofrecieron a los presen-
tes una degustación de pinchos
hechos con carne de caza. 

La micología tuvo un papel im-
portante en la feria que contó con
la presencia de la Asociación Mi-
cológica Montes de Soria, que
instaló en el recinto la mejor ex-
posición de setas liofilizadas de
España con cerca de 400 especies
de setas colocadas en 12 vitrinas
con iluminación, identificadas y
ordenadas.

Juan Carlos Suarez Quiñones,
Consejero de Medio Ambiente
de la Junta de Castilla y León,
también se pasó a disfrutar de la
feria, que en su primera edición

ha superado todas las expectati-
vas posibles, convirtiéndose en
un referente a nivel nacional.

Las charlas informativas, sor-
teos, muestras, exposiciones y la

actuación musical fueron acogi-
das con mucho interés e ilusión
por todo el público. Además tam-
bién se pensó en los más peque-
ños con diversas actividades para
ellos, que también disfrutaron
mucho de CAPESMER.

Este evento fue el ganador en
los Primeros Presupuestos Parti-
cipativos 2022, en concreto fue la
propuesta más votada del grupo
C (10.000 -20.000 €). Fue ex-
puesto por Álvaro Gómez Peña
que además se ha implicado y ha
sido el coordinador de la feria.

La Feria de caza, pesca, micología y productos típicos de
Las Merindades, CAPESMER, fue todo un éxito avalado
por la gran afluencia de público y de participantes

En el coloquio de presentación participaron Adrián Serna, alcalde de Villarcayo M.C.V., Lucía
Pizarro, portavoz Mujeres Cazadoras, Juan Domingo Delibes, biólogo y divulgador ambiental, y
uno de los organizadores de la feria, Álvaro Gómez.

Juan Carlos Suarez Quiñones, Consejero de Medio Ambiente de la Junta de Castilla y León,
también se pasó a disfrutar de la feria.

Más de 5.000 personas de toda la geografía española visitaron las instalaciones del nuevo
polideportivo municipal donde se ubicaron los más de 70 stands, todo un éxito para
tratarse de la primera edición de este evento.

Juan Carlos Suarez Qui-
ñones, Consejero de Me-
dio Ambiente  también
se pasó a disfrutar de la
feria.
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Cursos y campus deportivos verano
La sección de Deportes Villarcayo ha preparado una completa programación deportiva
para disfrutar de este verano sin perder la forma. Plazo de inscripción desde el miércoles
24 de mayo en el Polideportivo. 673 13 29 12 - polideportivo@villarcayo.org

Cursos de Natación - Cursos de Pádel - Campus de voleibol 
Campus de Gimnasia Rítmica

26 al 30 JUNIO
HORARIO 10:00 – 13:30h. Inscripciones

abiertas. Plazas: 24. Edad: de 9 a 15 años.

3 al 14 JULIO
HORARIO 10:00 – 14:00h. Inscripciones

abiertas. Plazas: 24. Edad: de 6 a 15 años.

JULIO - AGOSTO
HORARIO mañana y tarde. Inscripciones

abiertas. Edad: a partir de 3 años.

JUNIO - JULIO - AGOSTO
HORARIO mañana y tarde. Inscripciones

abiertas. Adultos y jóvenes de 8 a 15 años.

¿NECESITA AYUDA PARA CONFECCIONAR SU DECLARACIÓN DE LA RENTA?
En MAFE ASESORES le ayudamos

Para poder atenderle como usted se merece puede soilicitar cita previa en los siguientes
teléfonos: 947 131 959 - 947 131 350 - 617 375 925 - 617 375 896 - 639 141 965

Villarcayo se llenará 
de música los próximos 

15 y 29 de julio
El 15 de julio se celebrará el “VillarFest” con música de
reggaetón de actualidad y el 29 del mismo mes el
“VillarLove” con música remember de los años 90.
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Santos Llamosas lo vuelve a hacer y
se va a Burgos caminando en apoyo a
los enfermos de ELA
El deportista de Villalaín es conocido por las numerosas gestas deportivas que ha realizado,
esta vez el reto era salir desde Villalaín para llegar hasta la sede de Elacyl en la capital
burgalesa para reclamar apoyo de todo tipo a los enfermos de esclerosis lateral
amiotrófica (ELA).

A pesar de su discapacidad del
58%, Santos ha conseguido nu-
merosos retos en los últimos
años, en su época de trabajador
en la Central Nuclear se fue has-

ta Madrid corriendo para defen-
der la continuidad de Garoña.
Durante la pandemia, al no po-
der salir a la calle, estuvo 24 ho-
ras corriendo por el patio y habi-
taciones de su casa durante 24

horas seguidas. Hace unos meses
subió ocho veces seguidas a la
Tesla en tan solo 15 horas, ver-
daderas gestas deportivas que
ahora ha querido continuar con

un recorrido solidario y reivindi-
cativo de 80 kilómetros desde su
casa en Villalaín hasta la capital
Burgalesa.

En principio la idea era salir a
las 6 de la mañana pero al final

no pudo conciliar el sueño y par-
tió hacia Burgos a la 1 de la ma-
ñana, total fueron más de 80 ki-
lómetros andando hasta la sede
de la Asociación Elacyl, situada
en la zona de las universidades, a
la que llegó pasada las 1 del me-
diodía. Allí fue recibido y felici-
tado por miembros de la asocia-
ción y además le invitaron a la
carrera solidaria que organizan
el próximo 16 de septiembre

Su recorrido lo hizo solo, pero
estuvo apoyado por su amigo
Manuel Pérez Palacios y otro
amigo burgalés que estuvieron
pendientes del desarrollo del re-
to.

Ha realizado un recorrido solidario y reivin-
dicativo de 80 kilómetros desde su casa en
Villalaín hasta la capital Burgalesa.

Santos Llamosas en la sede de Elacyl bajo la foto del  fundador de la Asociación, Jesús Mª Gómez primer presidente fallecido el 30
de agosto de 2019. Fotos Manuel Pérez Palacios.

Ian Peciña y Diego Ugarte. Elena Ruiz y Gabriela Urteaga.

Dos parejas villarcayesas, vence-
doras en pádel en las finales pro-
vinciales de escolares

La Asociación AguaZero crea bi-
bliotecas en las marquesinas del au-
tobús en Fresnedo y Barruso

El pasado domingo 14 de ma-
yo se celebraron en Lerma las
finales provinciales de escola-
res de pádel donde las parejas
villarcayesas formadas por  Ian
Peciña - Diego Ugarte en juve-
niles y Elena Ruiz - Gabriela
Urteaga en cadetes se procla-

maron campeones en su cate-
goría. ENHORABUENA
CAMPEONES, así como a los
entrenadores y al resto de la re-
presentación villarcayesa en el
resto de categorías por su es-
fuerzo y haber llegado a las fi-
nales.

La asociación  AguaZero de
Fresnedo y Barruso, ha creado
dos pequeñas bibliotecas con
libros donados en las marque-
sinas de autobús situadas en
estas dos pedanías de Villarca-
yo de MCV. 

Los libros están disponibles
para que todo el vecindario los
pueda coger, así como  aportar
las publicaciones que le sobren
en casa. 
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Calle Mayor, 11  - 09550 Villarcayo
autocaresmc@autocaresmc.com

PORTIBUS S.L.
Telf. Marta Oficina: 947 13 10 31

Fax: 947 13 60 17 - Móvil: 608 78 34 46

Tel.: 947 138 004* - Fax: 947 138 000
Tel.: 94 456 65 66* - Fax: 94 456 66 08

Sábado 10 de junio

FERIA DEL CORPUS

Sábado 10 de junio
TALLER DE ASTRONOMIA
(Talleres Aldaba) en Fresnedo a
las 21:00 h.

Sábado 17 de junio
IV CARRERA LOS LEONES
17 DE JUNIO: Concentración de
motos Alto Ebro.

Martes 20 de junio
AUDICIÓN FIN DE CURSO-
ALUMNOS DE LAS ECUELA
MUNICIPAL DE MÚSICA -
19:00 hr. en la Capilla.

Viernes 23 de junio
Celebración noche de San Juan.

Sábado 24 de junio
Concierto de Zarzuela a cargo de
la Coral Miguel de Alonso.
20.00 h. en el Salón de Actos de
la Residencia.

Viernes 30 de junio
Teatro a cargo de la Asociación
de Jubilados en el Salón de Ac-
tos de la Residencia (19:30h).

ACTIVIDADES JUNIOCurso de Fotografía
de Naturaleza

Destinado a personas que deseen introducirse o ampliar
conocimientos en técnicas fotográficas, y a su vez busque
un contacto estrecho con la naturaleza.

Una mirada creativa. Tra-
taremos la toma de imágenes
desde: “una mirada creativa”
para  estimular las actitudes del
propio alumno. 
Desarrollaremos  “la sensibili-
dad personal” de cada alum-
no, cuyo estímulo será la natu-
raleza y el patrimonío desde di-
ferentes temáticas “Paisajismo,
flora y patrimonio”.

Duración del Curso: 28 horas.
- 5 clases teórico-prácticas de 4
horas  de duración. 
- 2  clases prácticas de 4 horas

de tratamiento digital con Pho-
toshop.
- Inscripción hasta el 30 de ju-
nio.
- Matricula de 70,00 €

Perfil de alumnos: a partir de
los 14 años, personas aficiona-
das a la naturaleza y  artes vi-
suales.  Para las salidas de cam-
po pueden venir menores
acompañados.

Información e Inscripciones:
Estudio 3 Villarcayo, Ernesto R
Leivar, Telf: 626 728 257

Fresnedo - 10 junio
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El 22 de julio volverá  la carre-
ra Nocturna “La Terrorífica” 

¿Os atrevéis?... ¡apuntad la fecha!
Ya se encuentran a viertas las inscripciones para la carrera nocturna que el próximo 22 de
julio a las 10 y media de la noche volverá a celebrarse por las inmediaciones de Villarcayo.
La carrera infantil se celebrará media hora antes, a las 10 de la noche.

Debido a la incipiente crisis
económica, el aumento
de la inflación y a las al-

tas tasas de delincuencia y co-
rrupción, el gobierno ha decre-
tado LA PURGA ANUAL, un ex-
perimento sociológico con el fin
de eliminar parásitos del siste-
ma, sujetos indeseables y disi-
dentes que lastran el bienestar
de nuestra sociedad.

El día 22 de Julio Villarcayo se-
rá escenario de LA PURGA
ANUAL.

Bendita sea nuestra nación re-
nacida y que Dios os acompañe
a todos…



VILLARCAYO de MCV36 Crónica de Las Merindades
www.cronicadelasmerindades.com / Junio 2023

Durante la semana del 24 al
28 de abril, los 8 participantes
burgaleses junto con un experi-
mentado docente del Programa,
el profesor Nicolás Cordero;
Beatriz Pinilla, una alumna del
Prácticum II del Grado en Pe-
dagogía enamorada de las ex-
periencias Erasmus y Vanesa
Baños, miembro del equipo de
coordinación del Programa, se
desplazaron hasta Eslovaquia,
concretamente a la Univerzita-
MatejaBela (UMB) donde  rea-
lizaron un variado programa re-
pleto de talleres, visitas cultu-
rales, discusiones y
conocimiento de los diferentes
programas y servicios de la
UMB, todo ello en un entorno
universitario internacional e in-
tergeneracional. 

Allí pusieron en práctica sus
competencias digitales, lingüís-
ticas, de liderazgo a la vez que
mejoraron su conocimiento so-
bre Europa. 

Los inquietos alumnos Vi-
llarcayeses hicieron realidad un
sueño, viajar a Europa y es que
las aulas del Programa Interu-
niversitario de la Experiencia
de la Universidad de Burgos les
tenían preparado una grata sor-

presa, convertirse en los prime-
ros alumnos universitarios es-
pañoles “mayores” en traspasar
unas puertas de Europa que
hasta ahora solo estaban reser-
vadas a los jóvenes alumnos, al
profesorado y al personal admi-
nistrativo de las universidades.

En el año 2021, la dirección
del Programa Interuniversitario
de la Experiencia de la Univer-
sidad de Burgos comenzó a

plantear la posibilidad de cubrir
una demanda histórica del
alumnado a través de las movi-
lidades Erasmus. Tras un com-
plejo trabajo administrativo, el
proyecto “Erasmus+ KA122
ECCE-MIRA La oportunidad
de Europa para cambiar a sus
mayores”, fue aprobado en el
verano de 2022, siendo una
propuesta pionera a nivel na-
cional. 

Aprende y practica in-
glés en el bar Rapa Nui

El mago Villarcayés, Iñigo
García, presentó su nuevo
libro para dejar de fumar

Laín Nieto promueve reuniones para adultos en el bar Rapa
Nui de Villarcayo donde practicar el inglés de una forma

distendida a la vez que te tomas
una copa en una de las

mesas reservadas en el
establecimiento.

Todos los miércoles desde las
8 a de la tarde hasta las 10 de la
noche, el bar Rapa Nui situado
en la calle Nuño Rasura, muy
cerca de la  Plaza de Villarcayo,
se convierte en un lugar donde

aprender practicando inglés. Las
personas que deseen practicar el
idioma deben enviar un correo a
lain.nieto@gmail.com para po-
der reservar las mesas necesarias
con anticipación.

Cuatro Villarcayeses elegidos para
Erasmus del Programa Interuniver-
sitario de la Experiencia de la UBU
Pepe Casado y Silvia Tobar ya han viajado a Eslovaquia junto a otros 6 alumnos
de diferentes puntos de la provincia de Burgos. En noviembre dos alumnos más
de Villarcayo, María Lourdes Pérez Yécora y Luis Antonio Pastor del Hoyo,
viajarán a Finlandia dentro del mismo programa.

Laín Nieto nos invita a aprender inglés los jueves a las 8 de la tarde en el bar Rapa
Nui de Villarcayo.

Grupo de estudiantes burgaleses junto a la estatua es del fundador de la universi-
dad de Banska Brystika, donde se ha realizado el intercambio. 
Foto Pepe Casado.

El pasado sábado día 13 de mayo, en al auditorio de
Minglanilla, se presentó el libro “Stop fumar. Herramientas
y pautas para aplicarlas en casa y romper con la adicción”
del Villarcayes afincado en Cuenca,  Iñigo García.

En un pequeño acto - entrevis-
ta fue presentado el segundo li-
bro del autor sobre el tema. 

Estuvo acompañado por el fa-
moso hipnotista y mentalista a
nivel nacional, maestro, compa-

ñero y amigo del autor, Toni
Pons quien además actuó en la
gala posterior al acto con su es-
pectáculo de hipnosis “Despier-
ta” en el que dejo sorprendido al
público asistente.

La Villarcayesa María Isabel Luis Rico nom-
brada Decana de la Universidad de Burgos
En un acto presidido por el rector celebrado el pasado 11 de mayo, la profesora
villarcayesa asumía las riendas de la Facultad de Educación, uno de centros de la UBU
con mayor número de alumnos (1.400).

La pedagoga villarcayesa
destacó el potencial de la Facul-
tad y su implicación en la for-
mación de formadores, basada
en la calidad y dedicación de
sus miembros. Una Facultad
que conoce bien, como demos-
tró al recordar que “cuando ha-
ce ya muchos años cruzaba el
umbral de la facultad como
alumna para iniciar mi periplo
universitario, nada más lejos de
mi imaginario estaba que algún
día podría llegar a ser decana”.

María Isabel Luis Rico
Licenciada en Pedagogía, di-
plomada en Magisterio y espe-
cialista universitaria en Servi-
cios Sociales, es doctora en
Ciencias de la Educación con

Premio Extraordinario de Doc-
torado.  

Entre otras tareas universita-
rias, ha ejercido como coordi-
nadora del Grado de Maestro en
Educación Infantil de la Uni-
versidad de Burgos. Además, es
profesora del Máster en la Uni-

versidad de Deusto y en la Uni-
versidad de Burgos. 

En nuestra comarca ha sido la
encargada de la coordinación
del Programa Interuniversitario
de la Experiencia en Villarcayo
y de la Universidad Abierta a
Mayores en Medina de Pomar.





Nuestra comarca cuenta
con numerosos y
esquisitos restaurantes

distribuidos a lo largo de todo su
territorio, se podrían utilizar
muchos adjetivos para describir
su calidad pero es mejor que
vayas a probarlo y se lo pongas
tu mismo.

Visitar un restaurante es la forma
perfecta para gozar de una
comida o cena en familia o con
amigos, y es que podremos
acudir con nuestro grupo
familiares o compañeros y
disfrutar de unos momentos
animados, divertidos y por
supuesto muy deliciosos.

La excelente calidad de las
materias primas que
encontramos en la zona hacen
que podamos degustar
riquísimos platos elaborados con
ingredientes frescos de Las
Merindades.

Situado en una zona céntrica de la localidad cuanta con una
capacidad para 200 comensales ofreciéndonos una exquisita
cocina tradicional. Aparcamiento en las proximidades.

HORNO DE LEÑA
MENÚ DIARIO - MENU FIN DE SEMANA
MENÚS ESPECIALES GRUPOS Y CELEBRACIONES

RESTAURANTE MANTEQUERIA ASADOR

C/ El Progreso, Nº 16
Tfno.: 947 120 043

ESPINOSA de los MONTEROS

Una carta surtida y actualizada permite saborear platos de coci-
na local e internacional, realizados con materias primas de cali-
dad elaborados con ingredientes de temporada procedentes de
la comarca, rica en carnes y productos de la huerta.
CARTA Y MENÚS DIARIOS
TAPAS VARIADAS LOS FINES DE SEMANA
HOSPEDAJE 27 HABITACIONES. ¡Te sentirás como en tu propia casa!

HOSTAL RESTAURANTE JOSE LUIS

Ctra. Bilbao, 25
Tfno.: 947 30 72 93 - info@hostaljoseluis.com

TRESPADERNE

Amplio comedor climatizado con capacidad para 90 comensales.
El restaurante, un espacio cálido y confortable donde podrá degustar los
mejores platos de elaboración casera con carne de ternera de producción
propia. Disfrute de las especialidades típicas de Burgos, morcillas, corde-
ro lechal, chuletillas de cordero y los mas sabrosos postres caseros
donde destaca nuestro arroz con leche.

Menú diarios Menús fin de semana Menús Especiliales

RESTAURANTE EL CRUCERO

EL CRUCERO DE MONTIJA
Tfno.: 947 140 202 - elbalcondemontija@hotmail.com

EL CRUCERO de MONTIJA

Tranquilidad, privacidad y una exquisita cocina, parking pro-
pio, una terraza con vistas inmejorables y jardines para disfru-
tar al aire libre. Capacidad de 65 comensales en su formato
carta y 85 aproximadamente en su formato banquete.

COCINA BASADA EN EL PRODUCTO DE 
TEMPORADA QUE OFRECE NUESTRA COMARCA

Pomar (Medina de Pomar)
Tfno.: 947 192 094 - Fax: 947 191 828

www.romanca.es

POMAR

C/ Cantabria, 2 - www.hotelrestaurantepuenteromano.es
Tfno.: 947 194 089 - Fax: 947 194 001

info@hotelrestaurantepuenteromano.es

Menús especiales y Menús del día:
Vivero propio de marisco
Reuniones, quintas
Cumpleaños
Cenas de empresa
Bautizos, comuniones

Especialidad en:
Parrilladas
Cordero y cochinillo 
en horno de leña
Chuletón a la piedra
Entrecot y solomillo 
a la brasa

ASADOR LA CABAÑA, EL TEMPLO DEL CHULETÓN

Paseo La Estación - Tfno.: 947 191 774

MEDINA DE POMAR

El HOTEL RESTAURANTE PUENTE ROMANO cuenta con
dos salones, con aforo de 80 y 45 comensales, respectiva-
mente y con servicio de menú del día, también menús espe-
ciales de fin de semana y carta.
BANQUETES Y CELEBRACIONES, Calidad, sevicio
esmerado y un entorno natural de gran belleza

RACIONES PARA PICAR
PIZZAS, SANDWICH, HAMBURGUESAS
Lunes a Miércoles de 7:00h. a 22:00h.
Jueves a sábado de 7:00h. a 23:00h.

Domingos de 7:00h. a 14:00h.

BAR LA TIZONA

Avda. Santander, nº 52 - MEDINA DE POMAR
Tfno.: 947 123 697

MEDINA DE POMAR

HORNO DE LEÑA - PARRILLA - RESTAURANTE

BAR RESTAURANTE MANDUCAVILLARCAYO

El Lugar ideal para disfrutar de un chocolate con churros, una tapa o una copa,
darse el placer de una buena comida o cena... Pizzas, Ensaladas, Pasta, Car-

nes, Hamburguesas, Combinados 
MENU FIN DE SEMANA - SERVICIO A DOMICILIO

Plaza Mayor, Nº 15-Tfno.: 947 131 311

Nuestras Pizzas, las de siempre

Cocina tradicional casera.
Menú diario todos los días, platos combinados 
y bocadillos.
Especialidad en Paella de Marisco , Garbanzos
con callos (por encargo). 
Postres caseros.

BAR - RESTAURANTE MAYGO

Ctra. Bilbao-Reinosa, nº6 
Tfno. Reservas: 947 138 744 

A 2 KM. DE LAS CUEVAS DE OJO GUAREÑA

QUINTANILLA SOTOSCUEVA

ESPECIALIDAD EN ASADOS A
LA BRASA

BAR ASADOR CUEVA KAITE

Ctra. Cueva, s/n
Tfnos.: 947 138 680 - 655 991 195

www.asadorcuevakaite.es

VILLABASCONES DE SOTOSCUEVA

PENSIÓN - RESTAURANTE EL MOLINOMEDINA DE POMAR

Cocina tradicional con productos de Las Merindades. 

Comidas y menús especiales de encargo para grupos.

ESPECIALIDAD en Bacalao, Alubias y Se-
tas de temporada

RESTAURANTE SAN FRANCISCO

C/ Juan de Ortega, 3
Tfno.: 947 191 277

MEDINA DE POMAR

HOTEL RESTAURANTE PUENTE ROMANOQUINCOCES DE YUSO

¡¡Disfruta del placer de comer en nuestros Restaurantes!!

HOTEL RESTAURANTE ROMANCA

PULPO Y MARISCO
Abierto de 9:00 a 22:30h.

Lunes cerrado por descanso

C/ Tarriba, 3 - Nava de Ordunte
Tfno.: 642 761 491

NAVA DE ORDUNTE PULPERÍA MARISQUERÍA NAVA

C/ Juan de Medina, s/n
Medina de Pomar

Tfno.: 947 147 203
contacto@elmolinodemedina.com

www.elmolinodemedina.com

Apertura a las 12 horas. Martes cerrado
Tfno. pedidos : 947 657 680

VILLARCAYO DE MCV SHIRIN KEBAB
Durun, kebap, pedratas... 

raciones: rabas, alitas, kentucky, fingers...
Hamburguesas y mucho más, acercate y

conoce nuestros productos.

C/El Rebollar, 10 - Noceco de Montija
Tfno. 637348023

NOCECO DE MONTIJA RESTAURANTE DON CAZUELAS

Especialidad en Calçotades
Sábados, domingos y festivos 

de 13-15h. Llamar para reservar
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La Confederación de Asociaciones Em-
presariales de Burgos  entregó el FAE de
oro al Grupo Komtes
El CEO y CO-CEO del Grupo Komtes, Raúl Melgosa y el villarcayés Juan Emilio Andino,
recogieron el premio el pasado 18 de mayo en el Fórum de la Evolución de Burgos.

En un acto multitudinario,
donde se dieron cita más de
1.500 personas de 1.000 empre-
sas del tejido productivo burga-
lés fueron galardonados con el
máximo distintivo que otorga la
FAE los dos directivos así como
Ismael de los Mozos con el pre-
mio al Mejor Directivo del
Año.

En el discurso de apertura,
Miguel Ángel Benavente, presi-
dente de FAE Burgos, puso en
valor las trayectorias de Rául
Melgosa y del Villarcayés Juan
Emilio Andino, que han forjado
en Burgos una de las empresas
con mayor consolidación en
nuestro territorio y mayor pro-
tección en el mundo de la pro-
tección contra incendios.

A la ceremonia de entrega de
premios se desplazaron varios
de los trabajadores más anti-
guos de la fábrica situada en Vi-

llarcayo que disfrutaron de la
entrega de premios, de la poste-
rior actuación de cómico valli-
soletano Leo Harlem y del

lunch preparado para los asis-
tentes en un marco incompara-
ble como es el Fórum de la Evo-
lución Humana de Burgos.

Raúl Melgosa y el villarcayés Juan Emilio Andino, recogiendo el premio el pasado
18 de mayo en el Fórum de la Evolución de Burgos

Nueve alumnos de Villarcayo se gradúan
en el programa de mayores de la Univer-
sidad de la Experiencia
El curso 22/23 del programa de mayores de la Universidad de la Experiencia de Burgos
en todas sus sedes, se clausuró el pasado 25 de mayo  con el acto de graduación de los
alumnos de tercer curso.

No podía faltar a este acto la
sede de Villarcayo de MCV. De
los 68 matriculados durante este
curso, 9 personas han sido las
que han tenido el honor de gra-
duarse y que, acompañados en
Burgos por el alcalde Adrián
Serna, la coordinadora, delega-
da, compañeros y familiares,

han recibido en el Paraninfo
(aula Magna de la Facultad de
Derecho) la merecida banda, or-
la y diploma como colofón a los
3 años recibidos de conoci-
mientos, actividades y expe-
riencias gratificantes.

El acto celebrado estaba pre-
sidido por el Vicerrector de la

UBU, la Consejera de bienestar
y asuntos Sociales de la JCYL,
autoridades de las sedes  y la di-
rectora del Programa, Gema de
Miguel. ¡¡Enhorabuena!! Un
día feliz que seguro que reten-
drán en sus memorias.

El Programa de la Universidad
de la Experiencia en Villarcayo
tiene ya abierto el periodo de
matrículas para el curso 23/24
Las matrículas se podrán reco-
ger en la Casa de Cultura (Bi-
blioteca) de la localidad durante
el mes de junio y septiembre en
horario de 10 a 2 y de 5 a 8 de
lunes a viernes. La aceptación
es tal que a día de hoy ya hay 42
matriculados para el próximo
curso 23/24.

Animamos a todos los veci-
nos de las Merindades a vivir
esta experiencia que a buen se-
guro será gratificante. Recorda-
mos que el Programa de la Uni-
versidad abierta de mayores de
45 de Medina de Pomar tam-
bién tiene la matrícula abierta.

Los 9 alumnos graduados junto con el alcalde de Villarcayo que asistió a la gra-
duación, la coordinadora y la delegada del curso.

El Ayuntamiento publica las bases
de los concursos de los carteles de
Guindas y de las fiestas patronales
de julio y agosto

En ambos concursos podrán
concurrir todos los artistas que lo
deseen, bien agrupados o indivi-
dualmente, sin limitación de
edad o número de participantes.
Cada concursante podrá presen-
tar el número de originales que
desee. Los trabajos deberán ser
inéditos, sin que hayan servido
como cartel anunciador de fies-
tas en ninguna otra localidad de
España.

Los originales se presentarán
sin firmar, únicamente en la cara
posterior  figurará el lema/título
elegido para dicho cartel; a parte,
los concursantes deberán presen-
tar un sobre cerrado en cuyo ex-
terior figurará el mismo lema,
siendo esta la única seña que per-
mita identificar el cartel. En el
interior del sobre figurará el
nombre, apellidos, dirección y
teléfono del concursante. La au-
toría del cartel no podrá hacerse
pública en ningún momento del
proceso del concurso.

El plazo de presentación de
originales concluirá el miércoles
14 de junio a las 14:00 horas,
siendo rechazados los que se pre-
senten con posterioridad. Los
originales deben ser presentados
en las Oficinas Municipales del
Ayuntamiento de Villarcayo de
M.C.V en horario de atención al
público (de 9:00 a 14:00 horas).

Concurso de Carteles de las Fies-
tas Patronales
El primer premio es de 200,00€

así como la utilización de la obra
como portada del programa de
fiestas de San Roque 2023 de Vi-
llarcayo de Merindad de Castilla
la Vieja, y como segundo premio
la cantidad de 100,00€ así como
la utilización de la obra como
contraportada del citado progra-
ma de fiestas.

A su vez, el ganador tendrá la
posibilidad de diseñar y maque-
tar el programa de fiestas, siem-
pre que acepte dicho trabajo y
sea valorado por el Ayuntamien-
to de Villarcayo de M.C.V. posi-
tivamente el proyecto y las ideas
expuestas para la elaboración y
diseño del mismo, teniendo en
cuenta que será necesario contar
con los medios materiales, técni-
cos y personales necesarios para
la consecución con éxito de di-
cho proyecto.

Concurso de Carteles de la Fiesta
de la Guinda
Se adjudicará un único premio
de 150,00€ así como la utiliza-
ción de la obra como cartel anun-
ciador de la Fiesta de la Guinda
2023 de Villarcayo de Merindad
de Castilla la Vieja. La temática
será libre y el trabajo inédito. No
obstante, el jurado valorará espe-
cialmente la presencia en el mis-
mo de elementos propios y ex-
clusivos del municipio de Villar-
cayo de Merindad de Castilla la
Vieja, que representen la tradi-
ción y cultura de la Fiesta de la
Guinda.
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VIERNES  23  JUNIO 
21:00 CHUPINAZO y BAJADA de VENTIN.
21:30 PREGÓN de fiestas a cargo  de JUDIT ORIVE.
21:45 Concurso y baile de DISFRACES: Tema: “EL CIRCO”.
21:45 BAILE con DISCOMÓVIL FUENTE SONIDO.
22:00 CENA-BOKATA.
23:00 VERBENA con DISCOMÓVIL FUENTE SONIDO. 
01:00 ENTREGA DE PREMIOS del concurso de disfraces.
02:00 Continua la fiesta con DJ's residentes. 

SÁBADO  24  JUNIO 
10:45 TRACA matinal. 
11:00 GYMKANA y BOLOS para l@s txikis.
13:00 BAJADA de VENTIN TXIKI,   con “CABEZUDOS MERLINOS”
13:30 Poteo.
15:00 COMIDA POPULAR para todos los asistentes. 
17:00  TARDE INFANTIL en plaza de la Iglesia con 

castillo hinchable CIRCUS y “KARTS”
17:00      X campeonato de BOLOS. 
18:00 VIII Campeonato mundial de VENTINERA. 
18:30 ESPECTÁCULO DE MAGIA con MAGO ANTXON.
19:00 X CONCURSO de TORTILLA de patata losina. 
20:00 PINTXO-POTE (Pintxo 0,50€ con cada pote). 
21:00 BAILE con LA ORQUESTA NATATXE.
22:30 MONÓLOGO con FÉLIX EL GATO:  

Humor elegante para partirse de risa. 
00:00 GRAN VERBENA con LA ORQUESTA NATATXE.  

En el DESCANSO FUEGOS ARTIFICIALES y SUPER BINGO. 
02:00 CHOCOLATADA.
04:00 MAS FIESTA con PEPELU´S

DOMINGO  25  JUNIO 
11:00    Traca matinal. 
11:00    PASEOS A CABALLO. Desde la plaza del Txoko. 
12:00    Solemne MISA en honor al patrón y PROCESIÓN.
12:30    HINCHABLE “Patrulla Canina”. 
13:00    Vermouteo y txikiteo.   

Amenizado por JOSÉ LUIS RELLOSO.
15:30   Cada uno a comer a su casa.
17:00   JUEGOS INFANTILES.
18:30   ENTREGA de PREMIOS y último baile de fiestas.
19:30   Traca final y SUBIDA de VENTIN. 

PROGRAMA DE FIESTAS 

FIESTAS DE SAN JUAN 
VILLAVENTIN DE LOSA

VIERNES, DIA 16
22:00h. Apertura oficial

del  “Choco” del pueblo y la
“Caseta Juvenil”. Brindis por
el buen ambiente en las fies-
tas. Acto seguido lanzamiento
de cohetes y bomba anuncia-
dora.

SABADO, DIA 17
GRAN ROMERÍA EN LA
CAMPA

10:30 h. Preparación de la
Romería. Montaje de carpas
y mesas y demás chiringuitos.

11:30 h. (Aproximadamen-
te) y hasta la hora de comer,
ANIMACIÓN INFANTIL:
Hinchables diversos y fiesta
de espuma. Se recomienda
llevar traje de baño.

También contaremos con el
CLUB HÍPICO TRANKOZ
TRANKO, TREC Y TU-
RISMO ECUESTRE que
nos presentará sus actividades
“Interacción y paseo con ca-
ballos a niños y niñas” y “Ex-
hibición Ecuestre”. 
Durante el desarrollo de la
fiesta contaremos con un am-
bigú para hidratarnos conve-
nientemente.

12:00 h.  Bajada del San-
to. Recibimiento de la imagen
en la plaza. Acto seguido se
iniciará la bajada de la comiti-
va de romeros hasta la ermita
al son de la música tradicio-
nal.

12:30 h. Misa Mayor. Con
la llegada de los romeros, la
imagen del santo procesiona-
rá alrededor del templo. Se-
guidamente se oficiará la San-
ta Misa  en honor al Santo Pa-
trono. El Coro de Quincoces
interpretará los cánticos reli-
giosos.  

13:45 h. Baile Vermouth.
Finalizada la misa, danzas
con el grupo “Raíces” de
Medina de Pomar, junto con
el grupo de dulzaineros
“LOS REQUIEBROS” tam-
bién de Medina de Pomar. Se-
guidamente bailables para to-
dos a cargo de los Gaiteros.

14:30 h.  Comida popular.
Paellas gigantes cocinadas
con mucho mimo y arte por
los maestros paelleros. Tras la
preceptiva espera en la cola,
reparto de abundantes racio-
nes para todos los romeros.

ANIMACION DE TARDE
16:00 h. (aproximadamen-

te) Continúan las actividades
infantiles con talleres, jue-
gos, hinchables, etc.

18:00 h. MAGIA DIVER-
TIDA para niños de 0 a 90
años con el MAGO LINAJE. 

19:00h. EXHIBICIÓN DE
CETRERÍA y muestra de

animales por “MEDIEVIL
FALCONS NÚCLEO ZOO-
LÓGICO”.
Cuando la tarde vaya cayendo
será la hora de retirarnos ha-
cia nuestras casas dejando la
campa limpia y libre de obstá-
culos.

24:00 h. Gran Verbena.
Largas horas nocturnas de
animación con la música bai-
lable del “TRÍO EMBRU-
JO”. Su amplia colección de
temas es para todos los verbe-
neros dispuestos a pasarlo
bien y disfrutar de la fiesta.

DOMINGO, DIA 19
09:00 h. Dianas y pasaca-

lles. Con los cuerpos serranos
espabilados esperaremos a
“Los Requiebros” en la pla-
za para recorrer las calles del
pueblo. Su música llenará el
aire de alegría. Así que con la
ropa oficial de fiesta como
complemento la diversión es-
tará asegurada al son de las
dulzainas y la percusión de las
cajas y bombo. 

11:00 h. Misa sufragio por
todos los difuntos.

12:45 h. Animación y jue-
gos en la plaza. Para la grey
infantil habrá juegos infanti-
les. Todos pasarán momentos
de diversión, mostrando sus
habilidades. Después anima-
ción para todos (música, jue-
go de la rana etc.) y reparto de
premios, y aperitivo general. 

Fin de fiestas con disparo
de cohetes.

PROGRAMA DE FIESTAS
17 de junio - Romería de San 

Antonio en Villaluenga de Losa 
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La Romería se San Bernabé
se celebrará el 17 de junio

La Merindad de Sotoscueva celebra anualmente la romería de San
Bernabé, a la puerta de la ermita-cueva del mismo nombre, una de las
entradas del espectacular conjunto de cuevas del  complejo kárstico de Ojo
Guareña. 

Sólo el impresionante con-
junto paisajístico merece una
visita, éste y cualquier otro
día. Con la romería, declara-
da de Interés Turístico de
Castilla y León en el año
2000, el Ayuntamiento de la
Merindad rinde homenaje al
Santo y recupera su pasado
histórico año tras año.

Antiguamente los concejos
de los regidores de la Merin-
dad se celebraban a la intem-
perie, en torno a la encina sa-
grada, hasta que en 1616 se
trasladaron a la Ermita de
San Tirso y San Bernabé
donde se encuentra el primer
Archivo Municipal. 

Desde el año 1885 hasta
1924, la sede del Ayunta-
miento de la Merindad de So-
toscueva se encuentra en el
salón plenario junto a la en-
trada de la cueva, sin embar-
go en la actualidad la Casa
Consistorial se encuentra en
la localidad de Cornejo. 

La romería arranca en la
Encina Sagrada, donde des-
pués de que las autoridades
firmen los libros de honor, se
llega en procesión hasta la
carbonera situada en el alto,
donde se nombra al Carbone-
ro Mayor,  título que tradicio-
nalmente recae en una perso-
nalidad de la vida política re-
gional. El oficio de
carbonero era muy usual en
estas tierras de roble y enci-
na.

Después del encendido de
la carbonera los romeros se
dirigen por la calzada hasta

la Campa de la Ermita, don-
de al aire libre se celebra la
Misa Mayor, un acto que
además de contar con el pro-
pio sentido religioso y de ve-

neración al patrono, se ve
enriquecido por el lugar en
que se desarrolla, al aire li-
bre, al resguardo de la pared
de piedra en la que se abre la
cueva y la ermita y dentro un
anfiteatro natural que acoge

a un numeroso público que
sigue con el oficio en un al-
tar que únicamente se abre
para esta fiesta.

La jornada se completa con

la comida de los romeros, fa-
milias enteras, que se reúnen
en comidas de hermandad al
cobijo de las numerosas enci-
nas que se encuentran en los
alrededores del escenario
central.

VISITA A LAS CUEVAS
DE OJO GUAREÑA

La visita a la Cueva Er-
mita de San Bernabé. 
Se trata de un pequeño re-
corrido de 400 metros, acon-
dicionado y para todo tipo
de público. La duración de la
visita es de 45 minutos y du-
rante el recorrido de la cue-
va, se presenta una proyec-
ción de 10 minutos de dura-
ción. En su interior podemos
ver la Pila del Santo, la galería de los Silos y la ermita dedicada a San
Tirso, aunque realmente se la conoce por San Bernabé. La ermita
cuenta con unas pinturas murales  anónimas datadas de 1705 y
1877, que relatan los martirios y milagros del Santo; y en una de sus
paredes se encuentra el archivo del Ayuntamiento de la Merindad
de Sotoscueva.

La visita a la Cueva Palomera 
Se puede realizar en dos recorridos distintos, uno de corto de 1,5 ki-
lómetros y una duración de 2,5 horas, y otro más largo de una dura-
ción de unas 4 horas. El recorrido corto lleva a través de una gran ga-
lería hasta la Sima de Dolencias, una espectacular apertura en el te-
cho de la cueva con más de 100 metros de altura, por donde en
invierno incluso cae agua de un arroyo. Para los más aventureros, el
recorrido largo avanza hasta otras espectaculares galerías, como la
grandiosa Cacique o el Museo de Cera repleto de estalactitas y esta-
lagmitas.

La experiencia que se siente durante la visita no deja indiferente a
nadie, independientemente de que si se realiza la visita corta o lar-
ga, al respetar al máximo su entorno natural, sin alterar la cueva con
grandes tramos de pasarelas y luces artificiales permite moverse por
su suelo original. 

El visitante tiene la sensación más cercana posible a una experien-
cia de espeleología. Solamente con un frontal en el casco se va pase-
ando por las galerías y salas de grandes dimensiones, descubriendo
a su ritmo el mundo subterráneo de una forma muy distinta a la de
las otras cuevas turísticas. 

Nada más comenzar la aventura,  en la bajada por la Rampa de Pa-
lomera ya se empieza a sentir el aire que cambia según las diferen-
tes condiciones atmosféricas de las salas que se visitan, se escucha
el silencio y se puede experimentar la oscuridad absoluta, observar
la fauna subterránea y los techos brillantes, o simplemente escuchar
las gotas del agua, que forman pequeños conciertos acústicos o nos
dejan contemplar las maravillosas formaciones que se han formado
durante siglos y siglos… No se tiene que viajar lejos para conocer
otro mundo… 

Para visitar la Cueva Palomera no hay que ser un gran deportista,
pero sí tener mínimo 12 años y contar con una condición física sufi-
ciente para andar por un terreno irregular, bajar y subir zonas en
pendiente, agacharse en algún tramo, sin tener que pasar gateras, ni
zonas estrechas. Tampoco hace falta ponerse buzos o arneses. Solo
llevar ropa para estar a 8ºC y un buen calzado que proteja el pie para
que no resbale, es suficiente.

Después del encendido de la carbonera
los romeros se dirigen por la calzada
hasta la Campa de la Ermita, donde al
aire libre se celebra la Misa Mayor

El Consejero de Sanidad, Alejandro Vázquez, fue nombrado Carbonero Ma-
yor del año pasado.
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Concentración en Quintana Martín
Galíndez en contra de la instalación
del parque solar que se pretende
instalar en el Valle de Tobalina
Unas doscientas personas se dieron cita en Quintana Martín Galíndez el pasado
20 de mayo para decir NO al megaproyecto de Garoña Alfacuarta que pretende
instalar 151.452 placas solaces en el Valle de Tobalina. La concentración estaba
convocada por los vecinos de Orbañanos, una de las localidades más afectadas
por el parque solar.

En el manifiesto leído en la pla-
za expresaron como La instala-
ción de este megaparque solar
provocaría un destrozo medioam-
biental y paisajístico para una zo-
na que está intentando darse a co-
nocer como destino turístico con
iniciativas como el embarcadero
y el turismo rural, sería devasta-
dor para el valle. La desvaloriza-
ción de los pueblos, de las casas y
del terreno agrícola impactará ne-
gativamente en el futuro y vida
de está España vaciada.

Se colorarán alrededor de 38
Kilómetros de vallas de 2 metros
de altura que rodearán las
151.452 placas fotovoltaicas im-
pidiendo el paso de animales,
afectando a la fauna silvestre y a
los cotos de caza mayor y menor.
Además, va a generar apenas
empleo que únicamente se creará
durante la instalación de las pla-
cas, una vez terminado solo se
necesitan algunas personas para
el mantenimiento.

Por otro lado, el gasto anual de
agua necesario para la limpieza
de los paneles solares es de
250.000 m3 de agua al año apro-
ximadamente y por si fuera poco

la zona donde se quieren instalar
las placas, está justo entre el par-
que y Red Natura 2000 de los
Montes Obarenes-San Zadornil
y el embalse de Sobrón, zona
IBA protegida para las aves. 

Además, si un parque fotovol-
taico no es suficiente para el Va-
lle, la misma empresa quiere
construir otros dos megaproyec-
tos más de placas fotovoltaicas
en el valle, con 104.000 y
115.000 paneles respectivamen-
te. En el comunicado se planteó
como alternativa colocar los par-
ques eólicos en entornos ya de-
gradados de la misma forma que
se ha hecho en otras provincias. 

XV Concurso de Relatos Breves
“Cuéntame un Cuento”

El tema será de libre elec-
ción.

Las obras deberán ser origi-
nales, inéditas y no premiadas
anteriormente en otro concur-
so.

Los trabajos serán presenta-
rán en archivo electrónico bi-
bliotecavalledetobalina@gmail
.com

Se enviarán por e-mail dos
archivos:
- Un archivo cuyo nombre co-
rresponderá al título del relato
y donde se incluirá el trabajo
que se presenta a concurso,
que no sobrepasará los 5 fo-
lios.

- El otro fichero contendrá los
datos personales: nombre,
edad, teléfono y título del tra-
bajo presentado.

Habrá dos categorías: Juvenil
hasta 16 años y Adultos a partir
de 17.

El plazo de presentación será
hasta el JUEVES 24 DE
AGOSTO.

El fallo del jurado se llevará a
cabo el 4 de septiembre.

El premio consiste en una
TABLET por categoría.

Organiza la Concejalía de
Cultura y Biblioteca Municipal
Valle de Tobalina

Además, si un parque fotovoltaico no es suficiente pa-
ra el Valle, la misma empresa quiere construir otros
dos megaproyectos más de placas fotovoltaicas en el
Valle, con 104.000 y 115.000 paneles respectivamente. 
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Sábado
3 DE JUNIO

El complejo eremítico semirrupes-
tre del Pópilo en Herrán

De lo que fue la antigua ermita de
Nuestra Señora del Pópilo, ya sin mu-
ros, aún podemos ver la planta basilical
de 25,65 m2, un rectángulo de 9,5 me-
tros de longitud por 2,70 de anchura
orientado NO/SE. El espacio que mar-
ca la entrada al templo se identifica por
una losa de conglomerado rectangular
de 95x45cm. y un grosor de 12cm. En
la pared rocosa, que es la única que
queda, se pueden ver varias cavidades
excavadas y algunas pequeñas horna-
cinas, una de ellas con un arco bien ta-
llado. La parte superior de esta pared
está curvada lo que indica un cierre de
bóveda de cañón.

El interior del templo se organiza en
tres espacios y cada uno corresponde a
un lugar litúrgico concreto, cabecera
(santuario y cámara perimetral), nave y
contra-coro.

La cabecera tiene la planta tallada
en un potente afloramiento rocoso que
sobresale en la superficie del terreno.
La nave es un espacio rectangular de
12,45m2, con dos zonas diferencia-
das, un espacio central con una pavi-
mentación rojiza y compacta y una
banda meridional sin pavimentación.
Y el contra-coro es un espacio de 6m2
que destaca en altura a los pies de la
nave.

En el exterior del templo se encuen-
tra un espacio funerario de 105m2, que
estaba delimitado por un muro, algo
poco común en templos de esta anti-
güedad. 

Poco antes de la cerca para acceder
al espacio funerario se encuentra una
“Cruz de Calvario” grabada en la roca,
situada a unos 18 metros de la iglesia
se puede considerar como una señal in-

formativa de la presencia de este lugar
de culto.

El complejo eremítico de “El Pópilo” ha
tenido una intensa ocupación, proba-
blemente desde el neolítico. 
A través de los restos arqueológicos se
ha podido saber que grupos prehistóri-
cos habitaron este lugar entre el 4.500
y 5.000 AC, aquí instalaron sus caba-
ñas bajo la misma roca donde cientos
de años después se construyó la ermita
cristiana.

Se puede documentar la ocupación
tardoantigua del lugar a través de res-
tos de materiales, escasos pero sufi-
cientes como distintos tipos de cerámi-
cas y vidrio,  para constatar su presen-
cia a finales del siglo IV a siglo VI.

El emplazamiento religioso posible-
mente tuvo su origen dentro del fenó-

meno eremítico en época altomedieval,
posiblemente entre el siglo VI y el si-
glo X, que ha dejado como testigo al-
gunas de las estructuras talladas en la
pared de roca, como la pequeña cova-
cha de planta rectangular y tal vez la
hornacina/altar con arco tendente y
borde biselado. Los solitarios anacore-
tas buscaron aquí su retiro y posterior-
mente este mismo lugar se utilizó para
instalar la iglesia y necrópolis de las
que ahora podemos observar sus rui-
nas.

Por último, el edificio también tuvo
una ocupación moderna, se sabe por
uno de los apeos del monasterio de san
Millán de la Cogolla que en 1553 habla
de que la iglesia de Nuestra Señora del
Populo sigue en pie aunque su cubierta
se encuentra en un estado de conserva-
ción deficiente.

A unos 650 metros al sudeste de la localidad de Herrán, en un afloramiento rocoso situado en un estrecho
vallejo a los pies de la Sierra de Arcena, se encuentra el complejo eremítico semirrupestre del Pópilo.

BIBLIOTECA MUNICIPAL
VALLE DE TOBALINA

Centro de Desarrollo Rural

Horario de verano
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VIERNES, 23 DE JUNIO
SAN JUAN 2023

18:00 H. Disparo anuncia-
dor de fiestas.
00:30 H concierto “La Rega-
dera”. A continuación con-
cierto “Ragehheart Band”

SABADO 24 DE JUNIO
De 11:00 H A 14:00 H.

Desde la calle del Mercado
retransmitiendo en directo es-
tarán con nosotros Radio Es-
pinosa Merindades para reali-
zar su programa “La Mañana”
entrevistando a los protago-
nistas de las fiestas.
EN EL PARQUE ALFON-
SO VIII: PARQUE INFAN-
TIL (MAÑANA DE 12:00 A
14:30 - TARDE DE 16:30 A
19:00H).

18:30 H. ELECCION
DEL CAPITAN
Los danzadores, dulzaineros y
pueblo acuden al Ayunta-
miento, donde el Alcalde hace
entrega al Síndico de la Ban-
dera de la Ciudad. Seguida-
mente se dirigen al Castillo,
donde se elegirá Capitan entre
los candidatos que más apti-
tud demuestren en el Revolo-
teo de la Bandera.

21:00 H. Primera gran vuel-
ta presidida por el Capitán
elegido.

00:00 H Por séptimo año
consecutivo celebramos “La
Noche Romantica” junto con
Los Pueblos Más Bonitos de
España, Italia, Bélgica y Ale-
mania.

01:00 Gran verbena a cargo
del grupo “Pacman”. en el
descanso “bingo” organizado
por las peñas de Frías.

DOMINGO 25 DE JUNIO
06:00 H DIANAS FLO-

READAS. Los danzantes y
dulzaineros despertarán a los
vecinos

09:30 H MISA DEL CA-
PITAN, en la Iglesia Parro-
quial de San Vicente Martir,
presidida por el Capitán

10:30 H SEGUNDA
GRAN VUELTA. Con la so-
lemnidad tradicional se for-
mará en la Plaza del Ayunta-
miento la comitiva que presi-
de El Capitán que
acompañado por el Ayunta-
miento, danzadores, dulzaine-
ros, vecinos y arropados por
os caballos enjaezados, se di-
rigirán al PUENTE MEDIE-
VAL para el PRIMER RE-
VOLOTEO DE LA BAN-
DERA. De regreso
SEGUNDO REVOLOTEO
en la era de San Juan
Continua  la  comitiva  hasta
la  plaza  del  Ayuntamiento
donde  se  realiza     EL TER-
CER REVOLOTEO DE LA
BANDERA. Después se hará

entrega de premios a los tres
mejores corceles enjaenados.

1º PREMIO 240 € 
2º PREMIO 180 €
3º PREMIO: 90 €

Todos los participantes ten-
drán un premio de 30€.

13:00 H SANTA MISA, en
la Iglesia Parroquial de San
Vicente Martir

18:30 H. BAILE DEL CA-
PITÁN Y LA CAPITANA y
jota de La Justicia en la plaza
del Ayuntamiento.

21:00H. TERCERA
GRAN VUELTA . Se clavará
la Bandera en la piedra de la
Calle del Convenio para hacer
la tradicional ofrenda del Ra-
pe.

23:00 H espectáculo de ma-
gia con el mago “PACHI” en
la calle del Mercado.

LUNES 26 DE JUNIO
11:30H. Concurso Infantil

“Dibuja Tu Castillo”.
13:00 H Bailables con Ser-

gio en la calle del MercadO.
15:00 H COMIDA DE

HERMANDAD.

PROGRAMA DE FIESTAS

El domingo más cercano al mes de junio
se celebran como es tradicional las fies-
tas del Capitán en la ciudad de Frías, este

año será el próximo día 26 de junio.
La fiesta de “El Capitán” que celebra Frías

todos los años en el mes de junio tiene su ori-
gen en la rebelión del pueblo de Frías contra
su nuevo señor, el conde de Haro, a quien el
rey Juan II donó la ciudad en 1446. 

El 12 de mayo de 1435 el rey Juan II concede
a Frías el título de ciudad, pero el 12 de agosto
de 1446 cambia con Pedro Fernández de Ve-
lasco, conde de Haro, la Villa de Peñafiel por
Frías. El conde toma posesión del pueblo por
un Portillo del Castillo que todavía se le cono-
ce como “puerta falsa".

Al principio hubo buenas relaciones entre el
conde y la ciudad, pero poco a poco fue qui-
tando los fueros que tenía además de ir su-
biendo los impuestos lo que colmo la pacien-
cia de los vecinos, que se negaban a pagarlos
cuatro años después de haber perdido sus li-
bertades.

En el mes de julio de 1450 los hombres del
conde cercaron Frías por todas partes. Los ve-
cinos de Frías, nombraron a un joven aguerri-
do y valiente para que fuese el encargado de
dirigir la guerra contra el Conde. Este nombra-
miento y el recuerdo de aquel asedio es el mo-
tivo de la celebración de la fiesta del Capitán.
Esta fiesta se viene celebrando con mucha ri-
gurosidad desde los mismos tiempos del acon-
tecimiento, por ordenanza municipal (orde-
nanza nº 43, año 1481), el 24 de Junio.

El Capitán será elegido el sábado 25 en el pa-
tio del Castillo entre los candidatos que parti-
ciparon en el Revoloteo de la Bandera.

Después durante todo el fin de semana, ata-
viado con un uniforme militar decimonónico
recorrerá, junto a la Capitana, las calles de Frí-
as con una gran bandera acompañado por
danzantes que van bailando y tocando las cas-
tañuelas con gran habilidad al ritmo marcado
por los dulzaineros y el redoblante. Esta fiesta
está declarada Fiesta de Interés Turístico Re-
gional.

Fiestas del Capitán y San Juan

XV MARCHA RAÍCES
DE CASTILLA

XXXVI CONCURSO DE 
PINTURA “CIUDAD DE FRÍAS” 

Salida: A las 5h 45’ de la Plaza de Poza (paso por Briviesca a las
6h 30’). A las 7h del Crucero de Frías. Desayuno: Barcina de los
Montes. Tentempié: Oña. Comida: Poza.

MARCHA MEDIA: Barcina-Poza, a las 9h - Distancia: 30 km
MARCHA CORTA: Oña-Poza, a las 10 h - Distancia: 17 km

Inscripción previa: Obligatoria
Precio transporte, regalo y comida: 25€  (con seguro: 31€).
Retorno a Frías, pasando por Briviesca y Oña: Autobús de la
Organización.

Normas de la Marcha

A los participantes se les dará una tarjeta con su nombre y ape-
llidos; se deben pasar los controles de Barcina, Oña y Poza

El control de Poza se situará en el Arco del Conjuradero, donde
se dará el obsequio conforme se vaya llegando, eso control estará
hasta las 15h. Si todavía falta gente de llegar, tendrán que ir di-
rectos a las carpas habilitadas para la comida.

Los avituallamientos serán en Barcina de los Montes y Oña.
La comida será a las 15,30h. aproximadamente, en el Centro

municipal que está cerca del Aparcamiento de los autobuses.
Los autobuses se dispondrán según la opción elegida por los

participantes en la inscripción, dando igual
si luego se realiza otra opción.

Se ruega no fumar durante el recorrido
por el riesgo de incendios, no arrojar basu-
ra, respeta el medio.

Para participar es obligatorio tener un se-
guro que cubra ésta actividad o tener una
tarjeta federativa,  la organización propor-
ciona y gestiona un seguro para el evento
por 6 €.

3 DE JUNIO

Este año se realizará en la modalidad de “rápida” o “al Aire
Libre” tendrá lugar el domingo 9 de julio.

El tema debe estar obligatoria-
mente relacionado con el folklo-
re, costumbres, monumentos y
paisajes reconocibles de la Ciu-
dad de Frías (Burgos). La técnica
será libre (óleo, acuarela, acríli-
cos o técnicas mixtas). El sellado
y registro de inscripción, antes
del inicio de las obras, se realiza-
rá en los locales de la Asociación
Amigos de Frías, plaza del
Ayuntamiento nº9 de 9 a 11 ho-
ras. 

El Fallo del concurso será a
partir de las 18 horas y será co-
municado a los ganadores y se-
leccionados a las 19 horas en el
Salón de Actos del Ayuntamien-
to de la Ciudad de Frías. La pre-
sencia del autor será imprescin-
dible.

Todas las obras seleccionadas
serán expuestas durante el mes
de Agosto en la Casa de Cultura
Municipal de la Ciudad de Frías
y en septiembre en la Sala de Ex-

posiciones del Teatro Principal
de Burgos. Estas obras seleccio-
nadas serán exhibidas, en expo-
sición itinerante, en otras salas
de Burgos y Vizcaya, durante los
meses siguientes hasta mayo de
2024.





POSIBLE CON 
OPCION DE COMPRA
Precio alquiler - 1.190€/mes + IVA

667 525 141

SE ALQUILA NAVE
INDUSTRIAL de 900m2
en Medina de Pomar

Pol. Industrial Navas 
C/ La Coruña




