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valoracién de la Junta de
riesgo (alto color naranja 'y
muy alto, color morado),
mientras que las zonas claras
ya se encuentran en la nueva
normalidad.

En nuestra comarca, durante la
primera quincena del mes de fe-
brero los casos de COVID se si-
tuaron en una media de unos 150,

sin embargo a partir del dia 17 los
€asos aumentaron hasta un maxi-
mo de 189, manteniéndose en
esas cifras durante 11 dias. El pe-
or dia fue el 23 de febrero, con
malos datos de casos activos en

(21). A principios de marzo, pare-
ce que la tendencia es a la baja y
el dia 2 de marzo habia 158 casos
activos en toda la comarca.

Los casos de PCR positivos (en
los ultimos 7 dias) en Las Merin-
dades, también subieron en esas
fechas, llegando a un pico de 72
PCR positivos el dia 23 de febre-
ro, pero al igual que los casos ac-
tivos, estan bajando, situdndose a
2 de marzo en 39.
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El CEDER dispone pa-
ra 2021 de 720.000 eu-

ros para ayudas

El programa LEADER 14-20 cerraré a 31 de diciembre
de este ano el plazo de presentacién de solicitudes, si
bien los fondos se agotardn antes.

B A principios del mes de di-
ciembre el CEDER Merinda-
des alcanzo los objetivos pre-
vistos de ejecucion del progra-
ma de ayudas al desarrollo
rural LEADER 14-20. Esto su-
puso que con fecha 23 de di-
ciembre se publicase en el
BOCyL la dotacion financiera
al centro de desarrollo de la 3?
asignacion prevista para la con-
cesion de subvenciones para el
desarrollo de la comarca de las
Merindades.

Esta 32 y Gltima dotacién, su-
pone un total de 600.414,08 €.,
que se deben de distribuir entre
las medidas de funcionamien-
to, cooperacion y estrategias de
desarrollo. En particular y su-
mado a lo que aln no se ha eje-
cutado de las dotaciones ante-
riores, en este momento, y aun-
que ya hay algunas solicitudes
en tramitacion por parte de esta
entidad, se dispondria de la re-
sefiable cuantia de alrededor de
720.000 euros para la conce-
sion de ayudas a proyectos de
caracter productivo.

Los proyectos de caracter
productivo son aquellos dirigi-
dos fundamentalmente a la cre-
acion, ampliacion y moderni-
zacion de empresas, es decir,
que suponen el desarrollo de
una actividad econdmica, y
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ademas generan empleo; ex-
ceptuando las empresas de pro-
duccion agraria, si bien si que
son subvencionables de las de
transformacion de productos
agroalimentarios. En el caso de
modernizaciones e innovacio-
nes, sera necesario al menos el
mantenimiento del nivel de
empleo a la fecha de la solici-
tud, asi como el incremento de
la capacidad productiva de la
empresa. Es muy importante
saber que ademas de la genera-
cién de empleo es fundamental
presentar la solicitud en el CE-
DER Merindades antes de ini-
ciar ningln tipo de inversién, al
objeto de que se puedan sub-
vencionar el 100% de las inver-
siones previstas.

Los gastos subvencionables
con estas ayudas son la adqui-
sicion de terrenos o inmuebles,
en un porcentaje del total, la in-
version en obra civil, equipa-
miento, maquinaria...
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Vivimos en una sociedad, con
una tendencia a la inmediatez,
competitividad y el éxito. En oca-
siones podemos creer que tene-
mos que ser productivos las 24
horas del dia, fomentando el
“hacer” y alejandonos del “es-
tar”. Una sociedad basada en la
produccion y el consumo.

Salir de vivir en el “piloto auto-
matico” para vivir en la presencia
consciente conlleva aprender a
estar disfrutando del momento
presente, el “Aqui y el Ahora”,
como herramienta de salud fisica
y emocional.

Presencia consciente

El cuidado y la educacién de
nuestros hijos e hijas, requiere
de presencia consciente. Cuando
estamos con nuestros cinco sen-
tidos en la relacién con nuestros
hijos, su actitud cambia, ya que
se sienten vistos, reconocidos y
queridos.

La presencia, conlleva estar
con ellos y para ellos, prestando-
les atencién, mirandoles a los
ojos, escuchandoles sin juzgar-
les, interesandonos y dandoles
prioridad, por ello es incompati-
ble hablarles a la vez que mira-
mos la tele, el movil, cocinamos,
trabajamos... Nuestros menores
necesitan nuestra mirada hones-
tay auténtica. Un tiempo de cali-
dad en la educacion y crianza.

Diferentes especialistas, han
acufiado el término de: “Slow
Parenting o Simplicity Paren-
ting”, entendido como un mode-
lo lento, sosegado y paciente.

Es una crianza natural, respe-
tuosa y comprensiva, desde el
apego. Fomenta educar desde la
calma, respetando los ritmos y
encaminandonos a una vida ple-
na y desacelerada. Alejada de la
deshumanizacion, del estrés, la
competitividad y lo superficial.
La paternidad y maternidad
consciente nos alerta de los ries-
gos que conllevan ciertos con-
textos sociales estresantes, su-
perficiales y competitivos.

Varios autores han hecho refe-
rencia a diferentes pautas, desde
sus referencias y junto a mi ex-
periencia, expongo a continua-
cién un listado a tener en cuenta
y practicar:

- Crea una estructura coherente
y consistente, con limites claros,
rutinas saludables y actualiza-
bles, generando seguridad y res-
peto en ellos.

- No programes todo su tiempo,
facilita el fomentar su imagina-
cion, creatividad e improvisa-
cién.

- Acompanfiales a ser ellos mis-
mos, en funcidn de sus propias
necesidades.

- Potenciar la curiosidad, imagi-
nacion, iniciativa y el juego es-
pontaneo

- Descubre sus fortalezas y talen-
tos para fomentarlos.

- Aleja las pantallas y las distrac-
ciones de los momentos en fami-
lia.

- Diferenciar tu ritmo de su rit-
mo. Nuestro estrés influye en su
desarrollo.

- Acompanales a reflexionar vy

EDUCAR DESDE LA
PRESENCIA CONSCIENTE

poder ser ellos mismos.

- Permitamosles equivocarse y
frustrarse, para crear mecanis-
mos de afrontamiento construc-
tivos.

- Valora la calidad de lo que ha-
cen y de como hacen las cosas.

- Fomenta la empatia y la pacien-
cia.

- Cada hijo/a es Unico y no tienen
siempre las mismas necesidades.
- Fomentar la inteligencia emo-
cional, ddandonos cuenta de co-
mo nos sentimos.

- Practicar la respiracién, relaja-
cién y el mindfulness (atencién
plena), para permanecer en el
momento presente.

Como mama o papa que eres,
ten en cuenta tu autocuidado y
autoregulacién: crea tiempos pa-
ra ti y también para la pareja.

Reflexiona
No se trata de ser «los mejores
padres y madres», ni de tener
“hijos perfectos”, sino de vivir
cada momento conscientemen-
te, haciendo las cosas lo mejor
que sabemos y podemos, con la
responsabilidad de actualizarnos
y mejorar conociendo las necesi-
dades. Cultiva la vinculacion fa-
miliar, el apego y la presencia.

Ensefilemos a nuestras hijas e
hijos a sentir, escuchar, observar
y disfrutar del momento presen-
te; acogiendo el silencio y apren-
diendo del aburrimiento.

Reflexiona e imagina cémo es
ver el mundo desde el punto de
vista de tu hija o hijo.

Disfruta de ti y de tu familia.

El nuevo single de Alba Céspedes vera la

luz el préximo S de marzo

Después de sonar en las radios de todo el mundo con su Gltimo single “Sister”, incluyendo
BBC Radio London, Alba Céspedes regresa con “Child of the Stars”, una cancién
hipnéticamente orgdnica con guifios a sus raices espanolas, y que contard con un
videoclip de animacién dibujado a mano que te transportard al espacio sideral.

Las raices familiares de Alba
son de Las Merindades, su padre
de Medina de Pomar y su madre
de Villarcayo y muchos de sus
familiares también son de aqui,
por lo que esta tierra es una parte
importante de su vida.

Ahora su musica suena en ra-
dios de todo el mundo y publica-
ciones, blogs e influencers se han
hecho eco de su talento, como es
el caso de la revista Guitar Maga-
zine y BBC Radio London. AL-

BA volverd a dar conciertos
cuando la pandemia lo permita.
Su nuevo single “Child of the
Stars” ha sido escrita y produci-
da por ALBA, y masterizada por
John Webber (Nina Simone, Da-
vid Bowie) en los conocidos
AIR Studios de Londres. El sin-
gle se estrena el proximo 5 de
marzo, y poco después saldra a
la luz su emotivo videoclip de
animacion realizado a mano por
la artista italiana Sara Soncini.
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» ATLETISMO - MERINDAD DE VALDEPORRES

La corredora de la Merindad de Val-

deporres, Cristina Ruiz, campeona

de Espana sub-23 de Campo a Través

La corredora de Las Merindades vencié con superioridad el pasado 28 de
febrero en el circuito de “El Cerro de los Angeles” de Getafe de 10.200
metros, un recorrido muy duro y con muchas cuestas. También consigui6 el
campeonato por equipos con Castilla y Leén.

La carrera comenzaba igua-
lada con un grupo de cabeza
inicial de seis atletas que se
despegaban del resto de corre-
doras y que fueron las prota-
gonistas durante la prueba
aunque después llegd alguna
invitada méas, donde la corre-
dora de Pedrosa de Valdepo-
rres, Cristina Ruiz se mostraba
como la mas activa junto a la
aragonesa Marta Pintanel y las
hermanas Campos.

A medida que pasaban los
kilometros, el grupo aln se
mantenia pero por detras venia
recuperando terreno la balear
Andrea Romero, que en un es-
fuerzo generoso y dosificando
esfuerzos se acercaba més y
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Cristina Ruiz gané el titulo con un tiempo de
37:04, por delante de la balear Andrea
Romero con 37:37.
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més a las primeras donde seguia
el ddo Cristina Ruiz-Marta Pinta-
nel como las mas fuertes; pero
Cristina Ruiz no dudé un momen-
to en poner al grupo en fila de a
uno y con una larga y poderosa
zancada comenzo a hacer la selec-
cién donde so6lo Pintanel y Ana
patricia Campos pudieron aguan-
tarla en la larga y rapida bajada a
falta de dos vueltas.

Continuo tirando Cristina Ruiz
con la aragonesa a su lado y don-
de cedi6 Campos mientras que en
el comienzo de la pendltima 'y du-
ra cuesta, la atleta de Las Merin-
dades mete la directa y despega
definitivamente de sus rivales,
marchandose en solitario hacia un
triunfo que parece seguro; en
cambio, Pintanel ain se mantiene
segunda y Campos tercera aun-
que, seria la Balear Romero quien
desde atras remontara hasta la se-
gunda posicion.

Finalmente, Cristina Ruiz gano
el titulo con un tiempo de 37:04,
por delante de la balear Andrea
Romero (37:37) y tercera Marta
Pintanel (37:50).

Por equipos, Castillay Ledn re-
validé el titulo del pasado afio, es-
ta vez metiendo a tres mujeres en-
tre las seis primeras totalizando
11 puntos por 34 de Catalufia, se-
gunda y Madrid, tercera con 43

LARGO CAMINO

Yo voy despacio

rompiendo

hierbas que se abrazan a mis pies,
que hieren mis tobillos

y sigo.

Despacio

voy aranando caminos;

las ufas rotas

y el alma sedienta

de agua viva.

No me puedo detener
Devoro tierra.

Mastico polvo

siempre adelante,

un poco mas en cada piedra.
Me pesan los Montes,

me queman los rios;

lloro y rio

pero sin apartar los ojos

del horizonte lejano.

Yo voy despacio, muy despacio
para no cansarme:

Es muy largo el camino

hasta mi manantial. \3

Luis de los Bueis Orte
Villarcayo 22/02/21¢
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4 COVID-19

A 2 de marzo, en todas las Merindades los casos
activos se situan en 158, mientras que los PCR po-
sitivos en los ultimos 7 dias ascienden a 39

El nimero de casos activos aumenta este mes en 7, hasta los 158. Hace un mes habia 151 y hace dos

meses habia 90.

B Afecha de 2 de marzo los da-
tos de PCR positivos en los Ulti-
mos 7 dias en seis de las siete
zonas de salud de Las Merinda-
des exigen restringir al maximo
el contacto social y limitar al
maximo también la exposicion
en lugares cerrados, al tener
mas de 5 PCR positivos por ca-
da 10.000 tarjetas sanitarias.
Sin embargo los PCR positivos
en los ultimos 7 dias han dismi-
nuido un poco en relacion al
mes pasado, a dos de marzo ha-
bia 39 PCR positivos mientras
que hace un mes habia 52.

En Villarcayo los Gltimos 7
dias ha tenido 12 PCR positi-
vos, la zona del Valle de Mena
tiene 4 casos positivos, Medina
de Pomar 16 casos positivos,
Valle de Valdebezana 1, Valle
de Tobalina 0, Espinosa de los
Monteros 5 casos positivos y
Valle de Losa 1 caso positivo.

En cuanto a los casos activos
en nuestra comarca, la cifra
también ha sufrido un pequefio
incremento en relacion al mes
pasado, a 2 de marzo habia 158
casos activos de Covid-19
mientras que hace un mes eran
151 los enfermos y hace dos
meses tan solo 90, por lo que
vemos que los enfermos lejos
de reducir su nimero, contindan
en ligero ascenso.

En cuanto a los fallecimientos
en nuestra comarca por Covid-
19, los datos son malos ya que
se sitdan en 36, por lo que este
mes han fallecido 2 personas
mas. Concretamente han falle-
cido 8 personas en la zona de

Villarcayo, 9 en la de Medina de
Pomar, 4 en la de Espinosa, 2 en
el Valle de Valdebezana, 7 en el
Valle de Tobalina, 3 en el Valle
de Losay 3 en el Valle de Mena.

La Junta de Castilla y Ledn
insiste en la responsabilidad in-
dividual y colectiva de los ciu-
dadanos, cumpliendo con las
medidas preventivas de uso
obligatorio de la mascarilla, la
distancia interpersonal y la hi-
giene de manos, asi como aque-
[las otras de &mbito sectorial de-
finidas en la normativa vigente.

Asimismo se recuerda a la
ciudadania, con caracter gene-
ral, la necesidad de limitar los
encuentros sociales fuera del
entorno de convivencia estable.
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VALLE VALDEBEZANA: 6,55 PCR positivos por 10.000 tarjetas sanitarias
ESPINDSA DE LOS M.: 15,37 PCR posity 10.000 tarjetas sanftark

VALLE DE MENA: 8,75 PCR positivas por 10,000 tarjetas sanitarias
VALLE LOSA: 12,11 PCR positives por 10.000 tarjelas sanitarias
VALLE TOBALINA: 0 PCR positivos por 10.000 tarjetas sanitarias
MEDINA DE POMAR: 20,05 PCR positivos por 10.000 tar wlar
VILLARCAYO DE MCV: 23,41 PCR positivos por 10,000 tarjetas sanitarias

INCIDENCIA COVID 19

Segun los datos oficiles de la web
de la Junta, a 2 de marzo habia 158
casos activos de COVID-19 en Las
Merindades, un pequefio ascenso
de casos en relacion a hace un mes
cuando habia 151 casos. Desde que
se comenzaron a contar en nuestra
comarca 1.747 personas han
tenido sintomas compatibles con
COVID-19.

Desde el pasado 2 de febrero
hasta el 2 de marzo en Llas
Merindades se han realizado 713
PCR, de los cuales 206 han
resultado positivos. Desde que
comenzo la pandemia se han
realizado 5.809 PCR con 1.048
positivos.

Segun informacién de la Junta,
desgraciadamente ha habido que
lamentar 36 fallecidos a causa de
COVID-19, 3 en la Zona de salud
del Valle de Mena, 8 en laZona de
Villarcayo, 4 en la Zona de
Espinosa de los Monteros, 9 en la
Zona de Medina de Pomar, 3 en el
Valle de Losa, 2 en el Valle de
Valdebezana y 7 en la zona del
Valle de Tobalina.

Datos PCR positivos en los Gltimos 7 dias a 2 d

€ marzo.

CASOS ACTIVOS EN LAS MERINDADES
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(Casos activos en el mes de febrero.

La Junta amplié hasta las 22.00 horas la apertura de es-
tablecimientos, actividades y servicios no esenciales a
partir del viernes 26 de febrero

En actividades de restauracién, a partir del 26 y hasta el 9 de marzo, final de la prérroga establecida, la limitacién
horaria se fija en las diez de la noche, sin que se puedan admitirse nuevos clientes desde las 21.30 h.

B El Consejo de Gobierno de la
Junta de Castilla 'y Leon acord6
la prérroga de las medidas sani-
tarias preventivas de caracter
excepcional para la contencion
de la COVID-19 en la Comuni-
dad, vinculadas al nivel 4 de
alerta sanitaria pandémica. La
prérroga entré en vigor a las
00:00 horas del 24 de febrero y

se extendera hasta el 9 de mar-
Z0, aunque seré objeto de revi-
sion cada siete dias naturales.
La Autoridad sanitaria auto-
némica mantiene la evaluacion
continuada de los indicadores
epidemiolégicos, asistenciales
sociales, econdmicos y de mo-
vilidad en Castillay Leon y se-
gun los ultimos informes epide-

mioldgicos y asistenciales, la
Comunidad continda en situa-
cién de riesgo muy alto, con
grave compromiso de las capa-
cidades del sistema sanitario.
Las medidas excepcionales a
las que se han dado continuidad
con esta prdrroga se centran en
el control de aforos y de la mo-
vilidad y actividad social. Re-

cordemos que se encuentran
suspendida la apertura al publi-
co de los grandes estableci-
mientos comerciales, también
estan suspendidas todas las acti-
vidades de restauracion en inte-
riores, permitiéndose Unica-
mente en terrazas, asi como la
apertura al publico de instala-
ciones deportivas.

VALLE DE TOBALINA

Personas enfermas: 68

%Enfermos / tarjetas sanitarias: 4,98
Casos activos : 3

Total PCR realizados : 368

Total PCR positivos : 38

VALLE DE VALDEBEZANA

Personas enfermas: 76

%Enfermos / tarjetas sanitarias: 5,66
Casos activos : 3

Total PCR realizados : 399

Total PCR positivos : 52

VALLE DE LOSA

Personas enfermas: 24

%Enfermos / tarjetas sanitarias: 3,07
Casos activos : 3

Total PCR realizados : 128

Total PCR positivos : 18

ESPINOSA DE LOS MONTEROS
Personas enfermas: 344
%Enfermos / tarjetas sanitarias: 11,06
Casos activos : 36

Total PCR realizados : 809

Total PCR positivos : 213

VALLE DE MENA

Personas enfermas: 227
%Enfermos / tarjetas sanitarias: 5,69
Casos activos : 26

Total PCR realizados : 936

Total PCR positivos : 150

MEDINA DE POMAR

Personas enfermas: 495
%Enfermos / tarjetas sanitarias: 6,67
Casos activos : 52

Total PCR realizados : 1.911

Total PCR positivos : 257

VILLARCAYO DE MCV

Personas enfermas: 513
%Enfermos / tarjetas sanitarias: 10,40
Casos activos : 39

Total PCR realizados : 1.258

Total PCR positivos : 320

TOTAL CASOS ACTIVOS: 158
PCR REALIZADOS: 5.809
POSITIVOS: 1.048
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El Valle de Mena liquida el presu-

puesto municipal de 2020 con un re-

sultado positivo de 263.000 euros

Los datos de cierre del ejercicio 2020 revelan que la hacienda local ha resistido bien la
crisis derivada de la pandemia de Covid-19.

VALLE de MENA 5

El Ayuntamiento incorpora al
presupuesto remanentes de cré-

dito por més de 900.000 euros

La alcaldesa, Lorena Terreros, por decreto de 5 de
febrero, ha aprobado un expediente de modificacién de
créditos por los que incorpora remanentes de crédito de
2020 en el presupuesto general de este ejercicio 2021,

B Por decreto de la Alcaldesa,
de fecha 3 de febrero, se ha apro-
bado la liquidacion del presu-
puesto municipal del ejercicio
2020, que termind con un resul-
tado positivo de 263.092,67 eu-
ros.

La alcaldesa, Lorena Terreros,
respecto de la liquidacién, sefiala
que los derechos reconocidos a
lo largo del ejercicio 2020 fue-
ron 3.988.119,39 euros y las
obligaciones reconocidas
3.724.979,59. Ademas, apunta
que los fondos liquidos de la Te-
soreria, el dinero en el banco, as-
ciende a 550.603,85 euros.

Asimismo, destaca que el
Ayuntamiento cumple con el ob-
jetivo de estabilidad presupues-
taria, la regla del gasto y el limite
de deuda, unas reglas fiscales de
austeridad establecidas por el
gobierno de Mariano Rajoy en
2013. El Ayuntamiento ha cum-
plido los tres indicadores. En el
caso del objetivo de estabilidad
presupuestaria se da un saldo po-
sitivo de 532.129,60 euros.

La deuda que tiene el Ayunta-
miento a 31 de diciembre de
2020 es de 670.513,68 euros,
una cifra que representa sola-
mente el 18,96% de los ingresos
corrientes de 2020. ElI Ayunta-
miento cumple con el objetivo
del limite de endeudamiento, ya
que esta por debajo del 110% de
los ingresos corrientes, que es el

Remuneracion de la Corporaciéon Municipal en 2020

LORENA TERREROS GORDON *

Importe liquido
31.590,90

ARMANDO ROBREDO DE PABLOS **

14.273,06

BELEN HENALES SAINZ **

12.895,34

DAVID SAINZ-AJA SAINZ-MAZA

3.024,00

MARIA LUIS AXPE EGUILEOR

766,50

IVON MUNOZ MAZON

425,79

PEDRO SAN MILLAN BERASATEGUI

567,77

FATIMA TAMAYO DE SANTIAGO

596,17

OSCAR IGNACIO URANGA SANTOS

567,77

MARIA TERESA RUIZ ABASOLO

567,76

AMAYA DIEGO GUERREIRO 766,51

* Dedicacion exclusiva
** Media dedicacion

limite previsto en la Ley Regula-
dora de Haciendas Locales.

Lorena Terreros asegurd tam-
bién que el Ayuntamiento cum-
ple con la regla de gasto asigna-
do para el 2020, aunque este afio
no se evalla el cumplimiento de
la corporacion municipal de la
regla del gasto establecida en la
Ley organica 2/2012 al suspen-
derse las reglas fiscales para
2020 y 2021, por acuerdo de
Consejo de Ministros de 6 de oc-
tubre de 2020, ratificado por el
Congreso de los Diputados el 20
de octubre de 2020.

La suspension de las reglas fis-

cales permitird al ayuntamiento,
si lo desea, utilizar sus remanen-
tes de tesoreria en 2020 y 2021
para financiar inversiones finan-
cieramente sostenibles.

Una vez aprobada la liquidacion
por la Alcaldia, se dara cuenta de
la misma al Ayuntamiento en el
Pleno ordinario del mes de marzo,
de conformidad con lo sefialado
en el articulo 193.4 del indicado
Texto Refundido de la Ley Regu-
ladora de las Haciendas Locales.
Después se remitira copia a la Ad-
ministracion del Estado y de la
Comunidad Auténoma de Castilla
y Leon.

con un importe total de 905.447,74 euros.
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W La aprobacién de estos re-
manentes de tesoreria para gas-
tos con financiacion afectada
se destinaran al acondiciona-
miento de la carretera de El
Berrdn a Bortedo, el encintado
de aceras y alumbrado en la
travesia de Villasana de Mena
a Mercadillo, la urbanizacion
de una zona del polideportivo
municipal, el acondiciona-
miento de la carretera de acce-
so a localidad de Viergol, y la
restauracion estructural y cu-
bierta de la antigua escuela de
Villanueva de Mena, entre
otras obras. Todas estas obras
fueron contratadas en 2019 o
2020, y los créditos presupues-
tarios no empleados en esos
ejercicios al estar ejecutandose

los proyectos de obras tienen
que ser incorporados obligato-
riamente al presupuesto del
gjercicio siguiente para atender
el pago de las certificaciones
de obras que se vayan presen-
tando en el Ayuntamiento por
los contratistas.

Ademas de estos proyectos,
también se han incorporado
25.771,64 euros de remantes
de tesoreria para gastos gene-
rales que se destinaran a sub-
venciones 0 ayudas a Juntas
Vecinales del municipio. De
esta manera el crédito definiti-
vo para ayudas a entidades lo-
cales menores en este ejercicio
de 2021 se eleva hasta los
75.771,64 euros desde los
50.000 euros iniciales.
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El Consistorio invertira mas de
500.000 euros en obras a incluir

en el Plan Provincial de Obras y
Servicio de 2021

La Junta de Gobierno local, en reunién ordinaria celebrada el pasado 19 de
febrero, ha aprobado la propuesta presentada por la alcaldesa, Lorena
Terreros, para incluir, en el Plan Provincial de Obras y Servicios de 2021, seis
proyectos de inversiéon por un importe total de 526.769 euros, de los cuales
la Diputaciéon aportard 421.415,20 euros (80%) y el Ayuntamiento
105.353,80 euros (20%).

@ Urbanizacién de las zonas de
paseo del parque urbano del Cen-

B Las Bases de la convocatoria
de subvenciones a municipios de

» . = _- at
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La carretera local de Santa Olaja a Angulo, que tiene una longitud de 2,7 km y una calzada de
5,30 m de anchura, tiene un buen firme pero necesita una nueva capa de rodadura de
aglomerado asfaltico en caliente.

la provincia de Burgos de menos
de 20.000 habitantes para la rea-
lizacion de obras o servicios de
su competencia, para la anuali-
dad 2021, fueron aprobadas por
el Pleno de la Diputacién provin-
cial de Burgos, en sesion extraor-
dinaria celebrada el dia 21 de
enero de 2021, y publicadas en el
B.O.P. el lunes, 8 de febrero.

Los proyectos que el Ayunta-
miento del Valle de Mena inclui-
ra en el Plan Provincial de

2021 son los siguientes:

® Acondicionamiento de la carre-
tera local de Santa Olaja a Angu-

La Junta de Gobier-
no local aprobd
Sels proyectos de
Inversion por un im-
porte total de

520. 769 euros,

lo, por importe de 165.000 euros.
® Acondicionamiento de la carre-
tera de acceso a la localidad de
Valluerca, por importe de 65.000
euros.

tro Civico, por importe de 94.769
euros.

® Mejora de aceras y calzada en
las calles Ifiigo de Artieta y Las
Lamparas de Villasana de Mena,
por importe de 110.000 euros.

® Camaras de video vigilancia en
las entradas y salidas de Villasa-
na de Mena, en el Centro Civico
del antiguo convento y Polide-
portivo Municipal, por importe
de 55.000 euros.

@ Instalacién de nuevos juegos
en el parque infantil cubierto de
Villasana de Mena, por importe
de 37.000 euros.

Los paseos del parque del antiguo convento de Villasana, reconvertido en Centro Civico, seran
pavimentados para el uso y disfrute de los vecinos. Se colocaran bancos y papeleras, y en los
encuentros de los paseos se instalaran luminarias.

Teatro familiar en la Sala
Amania de Villasana de Mena

La Compania gaditana La Maquiné pondrd en escena Historia de una semilla.

«Erase una vez una semilla.
Todo era silencio en su interior.
Permanecié dormida un largo
tiempo, pero un dia sintio la ne-
cesidad de crecer, entonces
rompid la cascara que la envol-
via y de su interior surgié algo
inesperado...Para recoger sue-
fios hay que plantar semillas...
». Asi arranca el planteamiento
del espectaculo que pondra so-
bre la escena de la Sala Amania
la compafila La Maquiné el
préximo sabado 27 de marzo a
las 19:00 horas. "Historia de
una semilla” es uno de sus es-
pectaculos mas emotivos, no
solo por las bellas imagenes y
la masica a las que tiene acos-
tumbrado a su publico, sino so-
bre todo por la tierna historia de
amor a la naturaleza de donde
procedemos. El espectaculo es
una reflexion sobre los abusos
que sufre el medio ambiente a
manos del ser humano contado
a modo de fabula poética, con

una sensibilidad y un sentido
del humor que hace que esta
obra sea més eficaz que muchi-
simas campafias ecoldgicas. La
musica, los titeres y las proyec-
ciones forman un conjunto es-

Con la Maguiné co-
mienza la temporada
2021 de Circuitos Es-
cénico en la Sala Ama-
nia, que traera tam-
oien, a partir del mes
de octubre, a las com-
panias Baychimo Tea-
tro, Qué Jarte, E Patio
Teatro y Spasmo.

cénico cargado de simbolismo
y ternura que transmiten valo-
res de solidaridad y respeto al
medio ambiente como un valor
imprescindible de época en la

gue vivimos. Una obra en don-
de lo visual y lo musical ad-
quieren un lenguaje propio de
estética cuidada y ambiente in-
timo, contados con los elemen-
tos poéticos que caracterizan el

sello inconfundible de La Ma-
quiné.

Con la Maquiné comienza la
temporada 2021 de Circuitos
Escénico en la Sala Amania,
que traerd también, a partir del
mes de octubre, a las compafii-
as Baychimo Teatro, Qué Jar-
te, El Patio Teatro y Spasmo.

Historia de una semilla esta-
ba programada en la pasada
edicion de Circuitos, pero hu-
bo de ser suspendida a causa
de la pandemia. Con la sala de

unN especTAcuLo o LA MAQUINE

de una dewnclla

wuna bella fabeula dob.

la walevialeza

nuevo abierta cumpliendo los
protocolos de seguridad mar-
cados por la normativa vigen-
te, vuelve el teatro. El especta-
culo lo pueden disfrutar todos
los publicos, a partir de 4 afios.
Para facilitar el acceso de los
méas pequefios acompafiados
habra butacas de tres en tres,
habilitadas para unidades de
convivencia. Solo tienes que
solicitarlas en el momento de
comprar las entradas en la ta-
quilla del teatro.

(e
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El gobierno municipa
de saneamiento en Gi

' se propone adecuar la red
ano y Santecilla

Se unirdn los colectores de las urbanizaciones de Gijano, del poligono industrial y de la localidad de Santecilla, para

conducir las aguas residuales a una sola EDAR.

B El Ayuntamiento del Valle de
Mena pretende mejorar el trata-
miento de las aguas residuales
de las urbanizaciones de Valle-
hermoso y Nocedilla de Gijano,
del poligono industrial y de la
localidad de Santecilla.

Actualmente las aguas resi-
duales de estas urbanizaciones y
las procedentes de algunas vi-
viendas de la localidad de Sante-
cilla se vierten al arroyo Roma-
rin pero sin un tratamiento ade-
cuado, a juicio de la
Confederacion Hidrogréfica del
Cantébrico, que en mas de una
ocasion ha incoado expedientes
sancionadores por ese motivo, el
altimo en 2017, a la primera de
las urbanizaciones de Gijano 0 a
la entidad local menor de Borte-
do por infracciones leves de las
tipificadas en la Ley de Aguas y
el Reglamento del Dominio Pu-
blico Hidraulico.

El poligono industrial de San-
tecilla cuenta con redes comple-
tas de aguas pluviales y fecales
separadas. Como se ha ido cons-
truyendo en diferentes fases, se
le ha ido dotando de varios siste-
mas depurativos, por zonas, que
ahora convendria unificar y re-
forzar en un Unico punto, reco-
giendo ademés los vertidos de
las urbanizaciones de Gijano y
de algunas viviendas de Santeci-
lla.

De esta forma, se prevé por fa-
ses, construir un nuevo colector

) COLECTOR - 3’ 5-1

Los colectores de la red de saneamiento de las urbanizaciones de Gijano, poligono industrial y localidad de Santecilla, se uniran para conducir las
aguas residuales a una nueva depuradora de aguas residuales donde seran tratadas adecuadamente antes de verterse al arroyo Romarin.

que una los sistemas depurativos
de las urbanizaciones de Valle-
hermoso y Nocedilla, de la Enti-
dad Local de Gijano, con el co-
lector general del Poligono In-
dustrial de Santecilla.
Posteriormente en otra fase, se
construird un nuevo colector de
aguas residuales del ndcleo de la
poblacion de Santecilla, que se
conectard con el colector general
del Poligono Industrial, para fi-
nalizar esta actuacion con la
construcciéon de una nueva

El Ayuntamiento ha adjudicado
la redaccion del proyecto de
construccion de nuevos colec-
fores y EDAR a la empresa In-
tek, que desae finales de fe-
brero va esta realizando 10s
primeros trabajos de topografia
e Inventario de redes y
vertidos.

EDAR.

El Ayuntamiento del Valle de
Mena ha adjudicado la redac-
cién del proyecto de construc-
cién de nuevos colectores y
EDAR a la empresa Intek, que
desde finales de febrero ya esta
realizando los primeros trabajos
de topografia e inventario de re-
des y vertidos.

Dado el elevado coste que esta
mejora de la red de saneamiento
va a suponer para las arcas mu-
nicipales, la corporacion muni-

bk

Nuestro compromiso es
el vertido O al rio Cada-
gua v sus afluentes.

cipal ha previsto afrontarla al
menos en dos fases. La primera
fase se va a ejecutar este mismo
afio para lo cual el Ayuntamiento
tiene previsto invertir 59.300,00
euros. Para ello se cuenta ya con
una aportacion de la Junta de
Castillay Leon de 44.475,00 eu-
ros, el equivalente al 75% del
coste de esta fase.

Con esta actuacion el Gobier-
no Municipal continlla mejoran-
do las redes de saneamiento del
Valle de Mena. “Hemos aumen-
tado la calidad de las aguas
arriba del rio Cadagua de Villa-
sana hasta su nacimiento, y aho-
ra vamos a invertir en un siste-
ma depurativo eficiente en el po-
lo industrial del municipio, que
sume un importante ndmero de
viviendas de las pedanias de Gi-
jano y Santecilla. Nuestro com-
promiso es el vertido 0 al rio Ca-
dagua y sus afluentes” asevera
David Sainz-Aja, Concejal de
Medio Ambiente.
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Los Montes de la Pena contaran con una

pista forestal que facilite su acceso

Durante los Ultimos setenta afos, la inmensa y bella masa forestal que crece en la cara norte de los montes de La Pefia lo
ha hecho de forma salvaje y descontrolada, lo que ha dado lugar a un gran aumento de la biomasa y un elevado riesgo

de incendios.

W En caso de padecer un incen-
dio, desde Anzo hasta Montiano
no se podria atajar el fuego por
medios mecéanicos, ya que no
existe la posibilidad de acceso
mediante pista o camino.

En los Gltimos afios, se ha
construido, conservado y mejo-
rado una pista forestal bajo la
falda de los bosques de la Pefia
de Lecifiana a Anzo, que ahora
se pretende alargar en 7,5 kilo-
metros de longitud hasta el alto
de Ro, en Santa Cruz de Mena.

Para acometer esta infraes-
tructura se va a licitar la entresa-
cay clareo en 245 hectéreas, co-
mo aprovechamiento forestal,
con el que se pretende obtener
unos 100.000 €, de los que 40%

Vista de la pista forestal en Anzo, construida el afio pasado, que se pretende prolongar.

irdn dedicados a la ejecucion de
la pista forestal.

Para el Concejal de Medio Am-
biente, David Sainz-Aja con esta
obra "se va a dar un paso de gi-
gante en la proteccion natural y
paisajista de los Montes de la Pe-
fia, habitualmente relegados por
los montes de Ordunte."

Los arboles se cortaran a fin de
eliminar competencia y concen-
trar el crecimiento en aquellos de
mejor calidad, eliminando los en-
fermos, puntisecos, bifurcados,
muy ramosos, inclinados, o que
hayan caido ya derribados al sue-
lo. Se actuara en los montes Arra-
te, Montepefia de Ovilla, Castre-
jon de Cileza, y Recuenco y Las
Torcas de Santa Cruz de Mena.

Para la ejecucion de la pista es-
ta previsto el uso de materiales
reciclados procedentes de la valo-
rizacion de residuos de escom-
bros y demolicion del municipio,
lo que a juicio del concejal de
Medio Ambiente, contribuira a la
sostenibilidad ambiental, la eco-
nomia circular y la reduccion de
emisiones de CO2, al evitar trans-
portes lejanos de materiales ex-
traidos en cantera.

Excelente mes de febrero para el

Club Athletismo Valle de Mena

El pasado 7 de febrero se celebré en Valladolid el Campeonato de Castilla y Leén
de cross y un afno mds el club se trajo un trofeo para el Valle de Mena.

B Once atletas se desplazaron a
Valladolid y los resultados fue-
ron francamente buenos. Desta-
cando a Laia Carifianos que hizo
una espectacular carrera en sub
14, siempre pegada a la campeo-
na hasta la linea de meta quedan-
do subcampeona de CyL.

También Oihane lo hizo muy
bien con un meritorio puesto 24
y Mirari y Laura, que son un afio
mas jovenes en el 41 y 58, que-
dando séptimas por clubs.

En sub 14 masculino fenome-
nal también, ElI C.A. Valle de
Mena prestd a Oier al Universi-
dad de Burgos y llego el 15 a
meta aportando su granito de
arena para que el UBU fuera
campeon por clubs, Lucas hizo
el 30 y Natéan el 48.

En sub 16 también prestaron a
Isidro al UBU y lleg6 el 16 y
bronce de Cyl con el UBU.

En sub 18 las chicas grandes
también lo dieron todo, Lucia en
progresion 18, Valeria 22 y Na-
dia 29... lastima no tener 4 atle-
tas para haber podido clasificar-
se para el de Espafia, desde aqui
desean animar mucho a Nadia
que ha sido muy valiente, des-
pués de un parén largo y con so-

lo 15 dias de entreno ha partici-
pado, jjvamos campeona que
muy pronto recuperaras la forma
que tenias!!.

Campeonato Castilla y Leon de
pista cubierta
El pasado sabado 20 de febrero
se celebré el campeonato de
Castillay Leon de pista cubierta,
y 3 atletas se desplazaron a Va-
lladolid y jjlo hicieron franca-
mente bien, muy bien!!
Empezaba la tarde Natan en 60
metros vallas, sali6 muy bien,
pero pego una valla y se ralenti-
z4. Una hora mas tarde tenia la
semifinal de 60 metros lisos, re-

almente bien, gand su serie con
8785 rebajando su marca y se
clasificd para la segunda final,
aqui repite, gana su final con
8788 y acaba 8° del campeonato.
El turno es de Oihane en 60
metros lisos, son 6 series (46
atletas) y Oihane gana la5°y re-
baja su marca personal 9703, pe-
ro no logra meterse en la final.
A las 16:30 cerr6 la competi-
cion el triple salto y Oier que era
la segunda vez que saltaba (la
primera la semana anterior en
Burgos haciendo minima para
este campeonato autonémico),
estuvo fenomenal haciendo 3
saltos buenos ,9m18, 9Im13 y

rio esgueva
§ CEAR

Natan ,Oier y Oihane.

9m58. Se gand el paso a la mejo-
ray en estos 2 Ultimos saltos (ex-
celentes), 9m82 y el ultimo ex-
traordinario 9m96 saltando me-
dio metro mas que el segundo
competidor y colocadndose en ca-
beza del ranking de CyL.

Campeonato autonémico sub 14
y sub 16 de pista cubierta

El pasado sabado 27 de febrero
se celebro el campeonato auto-
nomico sub 14 y sub 16 de pista

Oihane, Natan e Isidro.

cubierta, esta vez en Salamanca.

Los 3 atletas de Club Athletis-
mo Valle de Mena que participa-
ron hicieron un magnifico papel
y mejoraron sus marcas.

Natan Mena en 500 metros sub
14 realizd un tiempo de 1:34:37,
Oihane Salazar en 500 metros
sub 14 hizo una marca de
1:31:36 e lIsidro Ruiz en 3000
metros sub 16 corrié  en
10:12:06 quedando séptimo de
Castillay Leon.



El terreno para
dar el gran paso en la
provincia de Burgos

Tu terreno en la
comarca de Merindades

#: Servihabitat
servihabitat.com

902 150 102

Precios validos a fecha 02/02/21. Consulta |a informacion actualizada y | disponibilidad de los inmuebles &l 202150102 o en wyaw.servihabitat.com
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io es un pequefio pueblo
R menes despoblado y aban-

donado en 1978, un deco-
rado perfecto para eso que ahora
Ilaman la Espafia vaciada. Se en-
cuentra al nordeste de Villasana de
Mena, muy cerca de Viergol, una
pequefa localidad con 15 habitan-
tes, desde la que se puede acceder
a Rio con facilidad a pie por un
sendero descendente en pocos mi-
nutos.

Su ultimo habitante se llamaba
Jacinto Martinez Angulo, de esta-
do civil soltero, que falleci6 el dia
24 de septiembre de 1978, a la
edad de 60 afios. Su enterramiento
se llevd a cabo en el cementerio de
Bortedo por expreso deseo de un
sobrino suyo, Manuel Angel de
Palacio Martinez, que residia en
esta localidad.

Hacia 1752 existian en Rio
veinte casas habitables en las que
residian 19 vecinos, lo que quiere
decir que en esta pequefa locali-
dad al menos vivian unas 70 per-
sonas. Algo mas de un siglo des-
pués, en 1860, el nimero de edifi-
cios se habia reducido a 16, de los
cuales 10 estaban habitados cons-
tantemente y seis inhabitados. En
1900, en el umbral del siglo vein-
te, ya solo eran ocho las viviendas
habitadas y 48 las personas que vi-
vian en Rio.

Llama la atencion, por su
buen estado de
consenvacion, 1a fuente-
abrevadero del lugar.

Aunque en sus origenes la ocu-
pacion principal de los vecinos era
la agricultura, sembraban trigo, le-
gumbres, maiz y hortalizas, tam-
bién poseian ganado, como ove-
jas, cabras y cerdos, que se ali-
mentaban de los pastos y bellotas
de los montes San Miguel y Pas-
trina. En las tierras comunales de
las inmediaciones del poblado, te-
nian plantados numerosos arboles
frutales como manzanos, perales,
cerezos, nogales, ciruelos, higue-
ras y membrillos.

Para llegar a este perdido rincén
menes, que a finales de los afios 50
aln contaba con tres familias y 13
habitantes, hay que tomar la carre-
tera de acceso a Viergol, que tiene
una longitud de 3,6 km y parte de

Rio, un pueblo menes despoblado y

abandonado hace mas de 40 anos

12 de los 130 ndcleos de poblacién que ha llegado a tener el Valle de Mena a lo largo de su
historia se encuentran hoy despoblados y abandonados.

la carretera autonémica BU-544
en el Crucero de Montiano.

El éxodo de los vecinos de este
lugar, como el de tantos otros en
Espafia, se inicio en los primeros
afios del siglo XX, pero la punti-
lla vino con la industrializacién
gue comenzd en los afios 50 y se
prolong6 hasta los 70, época que
coincide que una caida importan-
te de la poblacién en todo el Valle
de Mena.

Todas las casas de Rio se en-
cuentran derruidas y devoradas
por la vegetacién, menos una que
se mantiene en pie y en un estado
bastante aceptable.

Llama la atencion, por su buen
estado de conservacion, la fuen-
te-abrevadero del lugar segura-
mente porque los ganaderos de
los pueblos de su entorno han
contribuido a su mantenimiento
para que pueda beber su ganado
que pasta por los prados y montes
de Rio.

Abadia, Martijana, Berrandu-
lez, Santiuste, La Roza, Las Bar-
cenas de Cirion, Llano, Ro, Ven-
tades, Novales, y Valle, son los
otros 11 poblados deshabitados o
desaparecidos del Valle de Mena
donde, como en Rio, reina el si-
lencio.
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Paisaje con historia,

la ruta de senderismo que une la
montanay el mar

La Asociacién Resbaladero de Lunada proyecta una espectacular ruta de
senderismo que atraviesa la montana, desde Espinosa de los Monteros hasta el

mar Cantdbrico.

sta asociacion, conoce-
Edora del tesoro histérico

y medioambiental de la
zona, ha decidido unir lazos en-
tre las localidades de Espinosa
de los Monteros, Soba, San Ro-
que de Rio Miera, Miera, Liér-
ganes, Riotuerto y Medio Cude-
yo mediante la realizacion de
una ruta de gran recorrido (GR)
que atravesara todos estos mu-
nicipios.

Con un desnivel acumulado
de casi 2.000 metros y mas de
55 kilémetros de longitud, pre-
tende ser una ruta que pueda re-
alizarse en tres etapas, uniendo
Las Merindades con Cantabria.

El eje vertebrador de la ruta
es el Resbhaladero de Lunada,
infraestructura creada por el in-
geniero austriaco Wolfgang
Mucha en 1791, que pretendia
utilizarse como tobogédn para
desplazar la madera desde el
Portillo de Lunada hasta el fon-
do del valle del Miera con el ob-
jetivo de abastecer las fabricas
de cafiones de Liérganes y La
Cavada.

La fabrica de velas de Espi-
nosa, las carboneras de Lunada,
el resbaladero, los diques del rio
Miera y las fabricas de artilleria

La promocion turls-
tica vy los vinculos
culturales e histor-
COS de estos pue-
blos de Burgos vy
Cantabria son algu-
NoS de los objetivos
de la asociacion.

son algunos de los elementos
que seran interpretados en la ru-
ta'y que presenta un paisaje con
una diversidad extraordinaria.
La promocion turistica y los
vinculos culturales e historicos
de estos pueblos de Burgos y
Cantabria son algunos de los
objetivos de la asociacion, sin
olvidarse del arreglo de la ca-
rretera de Lunada que presenta
unas condiciones lamentables.

Se suspende la Picon Castro

La organizacién ha emitido un comunicado oficial
anunciando la cancelacién de la prueba espinosiega por

la incertidumbre sanitaria.

B Después de barajar varias op-
ciones, desde la Junta de Castilla
y Ledn no han podido asegurar
que la prueba se pudiera celebrar
en la fecha prevista, por lo que
desde la organizacion han elegido
la opcién mas responsable y han
emplazado a los deportistas para
la proxima edicion del afio 2022,
que “sera Unica”.

Después de tener todo listo para
lanzar la fecha y todas las nove-
dades preparadas para esta edi-
cion, el 2021 no ha empezado
bien y la incertidumbre por el qué
va a pasar mafiana, lejos de desa-
parecer, se ha visto aumentada y
eso ha llevado a la organizacion a
tomar tan dificil y dolorosa deci-
sion.

Desde la Junta de Castillay Le-
0N, no aseguran que se pueda rea-
lizar la prueba para la fecha esti-

mada, y esa incertidumbre hace
que no se puedan dar pasos hacia
adelante sin comprometer la via-
bilidad econdmica de la prueba
para futuras ediciones en caso de
cancelacion.

Por lo que lo més responsable
es aplazar la prueba, pero “Volve-
remos en 2022 con mas ganas,
maés fuertes y con nuevas ideas,
porque tenemos algo muy grande
preparado para vosotros”.

Comenzd la vacunacion de los ma-
yores de 80 afos en Espinosa de los

Monteros

B Los mayores de 80 afios del
municipio de Espinosa de los
Monteros fueron citados para la
vacunacion contra el COVID19.

Los vacunados con esta pri-
mera dosis deberan volver el
proximo 18 de marzo para reci-
bir la segunda dosis. Las citacio-
nes se realizaran desde el Centro
de Salud via telefonica.

SODEBUR concede al ayuntamiento 12.500 eu-

ros para la instalacion de una planta fotovoltaica

La Sociedad para el desarrollo de la provincia de Burgos (SODEBUR) ha concedido una subvencién de 12.500 euros al
Ayuntamiento de Espinosa de los Monteros para la instalacién de placas fotovoltaicas en la Estacién Potabilizadora de

Aguas del municipio.

B La citada subvencion se ha
concedido en segunda convoca-
toria tras ampliar el Proyecto ini-
cial, ya que en un primer mo-
mento se solicitd la ayuda para la
instalacion de focos LED en el
polideportivo, quedando la pro-
puesta en reserva. Con la nueva
propuesta de instalacion de plan-
ta fotovoltaica en el ETAP se ha
obtenido mayor puntuacién y se
ha podido conseguir dicha sub-
vencion.

El consumo actual anual de la
potabilizadora de aguas es de
33.819 KW, esperando que con

Desde el equipo de
gobiermo del Ayunta-
miento de Espinosa
se sigue apostando
por las energias re-
novables, abande-
rando estos proyec-
tos en edfficaciones
puUblicas en la co-
marca de las Merin-
dades.

la produccion de las placas sola-
res se reduzca casi a la mitad
(ahorro de un 45%) lo que se su-
pondra un ahorro anual de mas de
2.000€ para las arcas municipa-
les. El coste de la instalacion sera
de 17.304€, de los cuales el Ayun-
tamiento tendra que contribuir
con 4800€, por lo que en poco
més de dos afios la instalacion
quedara amortizada.

Se instalaran 30 paneles solares
sobre el depdsito contiguo a la
ETAP de 400 KWp con 72 célu-
las, consiguiendo a su vez una re-
duccién de 6.1 TN de CO2 en
emisiones a la atmosfera.

La empresa adjudicataria de las
obras serd&  Grupo IBAL
ENERGY S.L. de Medina de Po-
mar.

Desde el equipo de gobierno del
Ayuntamiento de Espinosa se si-
gue apostando por las energias re-
novables, abanderando estos pro-
yectos en edificaciones publicas
en la comarca de las Merindades.
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Picon Blanco serd final de etapa en la
préxima Vuelta Ciclista a Espana

El proximo 16 de agosto la tercera etapa de la “Vuelta” finalizard en el puerto de Picén Blanco, un puerto de primera
categoria situado en Espinosa de los Monteros que es un final inédito en la prueba.

B La 76° edicion de la Vuelta
Ciclista a Espafia se compone de
21 etapas con una distancia total
de 3.336,1 kilometros. Comen-
zard el sdbado 14 de agosto en la
Catedral de Burgos y finalizara
el domingo 5 de septiembre en la
Plaza del Obradoiro en Santiago
de Compostela.

La tercera de etapa, de 203 ki-
I6metros, comenzara el 16 de
agosto en Santo Domingo de Si-
los y terminara en el Puerto espi-
nosiego de Picon Blanco, una
etapa relativamente llana pero
con un final exigente e inédito
con una longitud de 9 kilometros
y un desnivel del 9% pero con
rampas que alcanzan el 17% vy
que en opinion de los expertos
puede marcar las primeras dife-
rencias entre los favoritos.

El Ayuntamiento de Espinosa
de los Monteros ha apostado
fuerte por lograr este final de

Llegada a Picon Blanco el afio pasado en la Vuenta Burgos. Foto Rubén Pérez Llarena.

El Ayuntamiento ha
apostado fuerte por lo-
grar el final de etapa en
Picon Blanco, ha con-
seguido una subven-
cion de 180.000¢ para
asfaltar la carretera,
una de las condiciones
gue imponia la organi-
zacion de la "Vuelta”
para la concesion de
este importante evento

etapa en Picon Blanco, y para
ello ha conseguido una impor-
tante subvencion de 180.000 eu-
ros para asfaltar la carretera, una
de las condiciones que imponia
la organizacion de la “Vuelta”
para la concesion de este impor-

tante evento, que sin duda sera
muy beneficioso para Espinosa
de los Monteros y para toda la co-
marca de Las Merindades.

El alto de Picon Blanco ha sido
final de etapa en varias de las edi-
ciones de la Vuelta a Burgos, una
prueba que habitualmente se ce-
lebra un poco antes de la Vuelta a
Espafia y que sirve para su prepa-
racién a muchos equipos en los
que participan los mejores corre-
dores del peloton mundial, por lo
que muchos de estos corredores
ya conocen este exigente puerto.

3 etapas en la provincia de Burgos
Los ocho primeros kilémetros de
la Vuelta a Espafia seran una con-
trarreloj individual en Burgos. Un
recorrido en torno a su catedral, el
monumento mas emblematico de
la ciudad, que en este afio conme-
mora el VIII centenario de su
construccion. Las dos etapas si-
guientes se mantendran dentro de
nuestra provincia, con un final en
el barrio de Gamonal y otro en la
cima de Picon Blanco, primera
llegada en alto inédita de La
Vuelta 21.

Esta tercera etapa de la Vuelta,
en nuestra comarca también pasa-
ra por Trespaderne, Medina de
Pomar y subird el alto de Bocos
de tercera categoria.

Espiciciencia participa en el desafio educativo Hiper-
baric Challenge para construir un coche de inercia

El desafio educativo Hiperbaric Challenge consiste en el disefio y construccién de un coche de inercia, desde al plan

técnico hasta el prototipado final, que este afio tendrd un marcado cardcter digital.

Challenge arrancé en octubre de 2020 con més de 100 participantes.

B El programa Hiperbaric Cha-
Ilenge alcanza el ecuador de su
octava edicion, con el objetivo
de potenciar el desarrollo y crea-
tividad de los jovenes de toda
Espafa, asi como despertar vo-
caciones cientifico-tecnoldgicas.
Este desafio educativo consiste
en el disefio, construccién y pro-
totipado de un coche de inercia,
conforme a los requerimientos
que establece la Federacion de
Deportes de Inercia para este ti-
po de vehiculos.

El pasado 25 de febrero, los 13
centros educativos participantes,
con mas de 100 inscritos, entre
los que se encuentra Espiciencia,
presentaron sus proyectos de
viabilidad ante el jurado de Hi-
perbaric Challenge. Consistio en
una exposicion virtual donde los
equipos defendieron los detalles
de sus proyectos en cuanto a ob-
jetivos didéacticos, cronograma,
viabilidad econdmica y ejecu-
cién técnica de su proyecto de
construcciéon de un coche de
inercia.

En la Escuela de Pequefios
Cientificos “Espiciencia” ya es-
tan disefiando su coche, para el

El coche llevara un sis-
tema de cinturon de se-
guridad inventado por €l
equipo de Espiciencia

gue cuentan con planos de la em-
presa Hiperbaric, la reglamenta-
cién de deportes de inercia 'y su
propia imaginacion y conoci-
miento. Un auto del que pode-
mos decir que sera de color ver-
de brillante, distintivo de Las
Merindades, y en su carroceria
llevara las firmas de los miem-
bros del equipo, el logo de Espi-
cienciay los logotipos de las em-
presas patrocinadoras.

Ademas llevara sistemas inno-
vadores, como un sistema de
cinturén de seguridad inventado
por el equipo de Espiciencia, un
carenado hinchable aerodinami-
co 0 pintura termocrémica que
cambia de color con la tempera-
tura.

Para su construccién ya han
realizado un presupuesto en el
que esta incluido tanto el disefio,
como prototipado, construccion

La VIII edicién de Hiperbaric

Uno de los bocetos del coche de Espiciencia.

o VIl Edicién del Desafio Educativo AT P

Curso 2020-2021

[>Hiperbaric If
Challenge;

I-Hiperbar'ic SD=smasa

y pilotaje del coche, asi como la
campafa de marketing y la reali-
zacion del reto final. En total los
gastos ascienden a casi 3.600 eu-
ros, que obtendran de distintas
fuentes, como la cuota mensual
de los alumnos, la cuantia econ¢-
mica de premios recibidos y el
mecenazgo de distintas empresas
de la comarca a las que han solici-
tado financiacién a cambio de pu-
blicidad en el coche. Pero ademas
cuentan con el apoyo institucio-
nal del Ayuntamiento de Espino-
sa de los Monteros y del CEDER
Merindades.

Con estos medios ya han recau-
dado parte de lo necesario para la
construccion del coche, y el resto
de la financiacion lo intentaran
conseguir de distintas formas, co-
MO una exposicioén de sus proyec-
tos en la Sala de Exposiciones del
Ayuntamiento en la que cobraran
de forma simbdlica 1 euro. Tam-
bién venderdn mascarillas infan-
tiles homologadas con el logo de
Espiciencia por 5 euros, y final-
mente volveran a pedir financia-
cién a empresas de dentro y fuera
de la comarca.

A mediados del mes de junio,
cada equipo presentara su vehicu-
lo terminado, asi como un pro-
yecto empresarial y otro técnico,
con la ayuda de diversos mento-
res. Para entonces, los equipos
defenderan sus proyectos ante un
jurado de expertos, que valorard
la parte técnica del proyecto y los
aspectos sociales, de marketing y
gestion.



Crénica de Las Merindades

www.cronicadelasmerindades.com / Marzo 2021

ESPINOSA de los MONTEROS

13

a finalidad del encuen-
tro mantenido en las de-
pendencias municipales
fue triple. Por un lado,
se presentd el trabajo realizado
por este grupo en el municipio
que acumula el mayor nimero de
fendmenos karsticos por metro
cuadrado de la provincia.

Hasta la fecha, y de forma con-
tinuada desde los afios 70, el GE
Edelweis viene desarrollando
gran parte de sus trabajos de ex-
ploracion e investigacion princi-
palmente en la zona de los Mon-
tes del Somo y Valnera. Fruto de
esta labor, el grupo cuenta con un
inventario de 718 cavidades en
este territorio que acumulan mas
de 128 km de galerias horizonta-
les y el mayor nimero de pozos
de desnivel absoluto superior a
100 metros de la provincia.

Una parte importante de estas
cavidades seran incluidas en la
préxima publicacion que el G. E.
Edelweiss publicara a lo largo de
2021. Entre las principales cue-
vas destacan la Torca de los Mon-
teros o la Cubada Grande, con 12
y 7 km de desarrollo respectiva-
mente y mas de 400 m de desni-
vel en ambos casos.

En segundo lugar, se solicito al
Ayuntamiento su colaboracion en
diferentes proyectos, tanto para la
divulgacidn de la espeleologia en
la zona, lo que sin duda contribui-
ra a generar sinergias para el mu-
nicipio, como para el desarrollo
de las actividades relativas al 70
aniversario que el grupo conme-
mora en este afio 2021. Entre las
peticiones formuladas destacan la
cesion de las instalaciones muni-
cipales para el encuentro bienal
de socios, o la acogida y partici-
pacion en la producciéon de una
exposicion divulgativa de karst
de Burgos prevista para el Gltimo
trimestre del afio.

En tercer lugar, el presidente

El Ayuntamiento de Espinosa de los Monteros y el
Grupo Espeleolédgico Edelweiss estrechan lazos pa-
ra divulgar el patrimonio karstico del municipio

Radl Linares Martinez, alcalde del municipio de Espinosa de los Monteros, recibié el pasado 18 de febrero a una
delegacién del Grupo Espeleolégico Edelweiss.

del G. E. Edelweiss, Fernando
Pino Paramo, aproveché el en-
cuentro para hacer entrega al
municipio de un lote con dife-
rentes publicaciones editadas a
lo largo de los Ultimos afios por
el grupo, para su puesta a dispo-
sicion de la ciudadania a través
de su biblioteca municipal.

Con estas acciones se pretende
poner el valor y divulgar el in-
menso patrimonio cultural sub-
terraneo que este municipio en
particular y de la comarca de las
Merindades en general, atesora
en su subsuelo, lo que sin duda

la convierte en un importante
atractivo para investigadores y
amantes de esta disciplina.

El Grupo El Grupo Espeleolégico
Edelweiss (Servicio de Investiga-
ciones Espeleologicas de Bur-
gos) es el grupo mds antiguo
creado en Castilla en Leén

Fundado en 1951, también es
uno de los mas veteranos de Es-
pafia. Celebra en este afio 2021
su 70 aniversario, y mantiene
una dedicacion exclusiva al estu-
dio del Karst de la provincia de
Burgos, fundamentalmente a las

El grupo cuenta con un inventario de /18 cavidades en
la zona de los Montes del Somo y Valnera que acumu-
lan mas de 128 km de galerias horizontales vy el mayor
ndmero de pozos de desnivel absoluto superior a 100

metros de la provincia.

zonas de Atapuerca, Ojo Guare-
fia, Montes de Somo y Valneray
Monte Santiago y Sierra Salva-
da. En la actualidad esta forma-
do por un total de 44 integrantes.

Vinculado desde 1954 con la
Excma. Diputacion Provincial
de Burgos, departamento de Cul-
tura, quien patrocina y promo-
ciona sus actividades.

P

G. CONSTRUCCIONES Y EXCAVACIONES

VALDIVIELSO
ESTUDIO DE ARQUITECTURA

@ Rehabilitacion de Viviendas @ Urbanizaciones
@ Viviendas Unifamiliares @ Servicios grua
@ Ejecucion de Cubiertas @ Excavaciones

C/ Santa Marina, 4 - 09550 VILLARCAYO // Tel. oficina: 947 131 299

cevaldivielso@gmail.com - info@construccionesvaldivielso.com
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| Goncurso de Poesia

En este primer certamen han participado poesiaos de
Vizcaya, Burgos, Murcia, Mdélaga, Navarra... y, por
supuesto, desde la Villa de Espinosa
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| Concurso de Mascaras y
Antifaces de Garnaval

CATEGORIA A (Hasta 11 afios)

ler Premio (75 euros): N2 4: Marcos Gutiérrez-Barquin Pérez (8 afos)
22 Premio (50 euros): N2 7: Nahia Llarena Martinez (10 afos)

CATEGORIA B (12 a 17 afios)

CATEGORIA A (12 a 16 afios)
ler Premio (75 euros): “El gallo
gue no podia cantar” Anénimo.

CATEGORIA B (A partir de 17 aiios)
ler Premio (75 euros): “Expon-
tex poéticos” de Jesus Maria De

1er Premio (75 - N23: Angela Guti B in P& 12 an 2° Premio (50 euros): “Liber-  la Rua Gonzélez.
Sr remio ( euros_) oy, nge N U errez O,irqum erez-( afos) tad” de Laia De La Fuente Var-  2° Premio (50 euros): “La Ilustre
22 Premio (50 euros): N24: Maria Martinez Ferndndez (12 afos) L AN
gas. Historia de Nuestra Villa” de Ama-

CATEGORIA C (Mayores de 18 aiios)
ler Premio (75 euros): N26: Marta Aguirreburualde Ortiz (45 afos)
22 Premio (50 euros): N28: Raquel Regules Gémez (31 afios)

ya Montoya Sainz-Maza.

Primer premio hasta 11 afios.

= = |
Segundo premio de 12 a 16 afios.

Primer premio de 12 a 17 afios. Segundo premio de 12 a 17 afios.

| Goncurso de Sardinas de Garnaval

En este concurso participaron un total de 15 sardinas. 1er Premio (100 euros): N21: Familia Martinez Vallejo ( Victoria, Alejandro, Angela e Inés).
A todos los participantes se les entregard un pequefio 2° Premio (75 euros): N°4: Oliver Martinez y Diego Tudanca.
obsequio que podrdn recoger en la oficina de turismo. 3er Premio (50 euros): N°2: Dimas, Alonso, Allende y Leyre.

Primer premio. Segundo premio. Tercer premio.
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El Ateneo Café Universal conti-
nua llevando el arte a la calle

El pasado dia 8 de febrero colocaron una escultura de Carlos Armifio en el rellano
de las escaleras de la parroquia de la Santa Cruz.

B La escultura elegida es "El
Huevo Cdsmico", una obra cedi-
da en préstamo por el escultor
del Valle de Valdivielso, que re-
presenta un huevo vacio, de 185
por 135 cm, que formo parte de
la Gltima exposicion de Carlos
Armifio en el Museo Historico
de Las Merindades, y que el au-
tor ha cedido al Ateneo para que
dispusiera de ella.

Al acto de colocacion asistio el
propio escultor y junto a la es-
cultura se ubic6 un cuadro de
Fernando Alea con la misma te-
maética, una pintura homenaje a
uno de sus maestros, el francés
Pierre-Yves Tremois, con el que
coincidié en Paris hace ya 50
afios.

Fernando Alea ya esta hacien-
do gestiones para conseguir otra
escultura, cuando pueda viajar a
Marbella intentara que su amigo,
el escultor Ramdn Aymerich, ce-
da una de sus obras a la ciudad
de Medina de Pomar que acom-
pafie al “Huevo CoOsmico” de
Carlos Armifio.

El Ateneo Café Universal si-
gue con su labor de llevar el arte

Al acto de colocacion asistio el propio escul-
tor y junto a la escuttura se ubico un cuadro
de Fermando Alea con la misma tematica

a la calle, y aumentando el mu-
seo a cielo abierto de Medina de
Pomar que embellece los rinco-
nes del Casco Histérico de la
ciudad. Ahora hay 59 pinturas

repartidas por las calles de la
ciudad, aunque pronto seran 60,
ya que se afiadird otra realizada
por los nifios autistas de Medina
de Pomar.

La Parroquia de Medina de Po-
mar celebré la carrera solidaria
del euro en la Plaza Somovilla

El pasado 12 de febrero se llevé a cabo la Carrera del
euro con la ayuda de los grupos de [6venes de la
parroquia y la colaboracién de todos los que aportaron
su solidaridad.

| Un recorrido solidario en el
que los que se acercaron pudie-
ron depositar sus monedas en
el recorrido de la carrera del
euro, comprar productos soli-
darios y hacerse una foto en el
photocall.

La recaudacion total de este
acto solidario fue de 464,55€
que irdn destinados al proyecto
de Manos Unidas en Uganda.
Se trata de un proyecto forma-
tivo y de equipamiento en se-

guridad alimentaria, técnicas
agricolas, sanidad e higiene y
generacion de ingresos tanto
por la mejora de los cultivos
como por la diversificacion ha-
cia nuevas actividades de gene-
racion de ingresos. Beneficiara
a 600 familias campesinas de
una zona deprimida de Uganda
donde la mayoria de estas fa-
milias viven por debajo del
umbral de la pobreza, con unos
ingresos de unos 1,5 euros/dia.

ESPECIALISTAS EN
ELECTRODOMESTICOS

== TIEN 2(e=

DESCUENTOS DEL 5 AL 15% EN TODAS LAS VENTAS

Contacto: 947 1907 13 (M 670 40 83 92

MUEBLES DE COCINA
LECTRODOMESTICOS
ANTENAS
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El Ayuntamiento de Medina de Po-
mar invertira mas de 50.000 euros
en la mejora del alumbrado publico
y sostenibilidad energética

El Ayuntamiento de Medina de Pomar, a través de las subvenciones de los
Planes Provinciales de Cooperacion del 2020, llevaré a cabo una actuacién
mds para la mejora en su red de alumbrado pUblico con reposicién de luminarias,
columnas y cableado con el objetivo principal de mejorar la iluminacién en las
zonas mds oscuras del municipio.

B Una de estas zonas serd el tramo
demandado y mas oscuro de la Ave-
nida Bilbao, donde se ganara en in-
tensidad luminica al sustituir las lu-
minarias actuales de 32W por unas de
80W. Las instaladas actualmente se
aprovecharan y serdn instaladas en
otros puntos de la ciudad.

El proyecto de mejora de la
red de aumbrado pudblico
ha sido adjudicado a VEY-
FRA SERVICIOS, SLL. y se
levara a cabo en los proxi-
MOS Meses.

El Consistorio tiene previsto com-
pletar también la iluminacién en la
Granja San Pedro y el Parque de Vi-
Ilacobos, en el tramo que une la C/
Arcentales con la C/ Diego de Sali-
nas, “lugares todos ellos en los que
hay demanda y es necesario mejorar
e incluso implementar iluminacion”,
sefiala la Concejala de Urbanismo,
Inma Hierro.

Este proyecto de mejora de la red
de alumbrado publico de Medina de
Pomar ha sido adjudicado a la empre-
sa VEYFRA SERVICIOS, S.L. por
un valor de 49.833 euros, y se llevara
a cabo en los proximos meses.

AR YRR Y
M 'Ayuntamiento de
ﬁ < Medina de Pomar
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Medina de Pomar volvera a ser
sede para realizar la EBAU los
dias 9, 10y 11 de junio

El pasado 8 de febrero, el Ayuntamiento recibié de la

de

Vicerrectora

Estudiantes,

Verénica Calderén

Carpintero , la nofificacién de que los préximos 9,10 y
11 de junio, Medina de Pomar volverd a ser sede para la
fase ordinaria de la EBAU.

La inclusion de Medina de
Pomar como sede la para que
los estudiantes de Las Merinda-
des puedan realizar la EBAU,
llega como respuesta a la mo-
cidn presentada por el Pleno del
Ayuntamiento de con fecha 29
de octubre de 2020, relativa a
fijar Medina de Pomar como
sede permanente para la reali-
zacion de la prueba EBAU.
Desde la Universidad de Bur-
gos han atendido la peticién, al
considerarla lo mas convenien-
te y adecuado dada la actual si-
tuacion sanitaria.

En la notificacion también
explican que una vez que finali-
ce la pandemia, intentaran

mantener la sede, siempre que
haya un numero suficiente de
estudiantes que puedan verse
beneficiados con esta medida.
La vicerrectora de estudian-

Medina
de Pomar
Centro
Historico.

Una vez gue findlice la
pandemia, intentaran
mantener la sede,
siempre gue haya un
ndumero suficiente de
estudiantes gue pue-
dan verse bengficia-
dos.

tes también aprovecho para
agradecer institucionalmente el
buen hacer del municipio, y es-
pecialmente del Ayuntamiento,
en el apoyo a la realizacion de
la EBAU el curso pasado, ya
gue con su implicacién contri-
buyeron sin duda a la buena
marcha de estas pruebas y a po-
der darle, mientras sea factible,
una continuidad.

[ 4

MadaIDA
&6 POMAR

f ¥ medinadepomar.net
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este tiempo de pandemia también
se ha informado de los lugares
oficiales de informacion de inte-
rés como el apartado de consulta
de la Situacién epidemioldgica de
CyL habilitado por la JCyL o de
las nuevas medidas adoptadas por
el Gobierno central o la JCyL al
tiempo en el que iban saliendo los
boletines publicados, que se resu-
mian en infografias-resimenes de
los datos méas importantes.

De cara a 2021 se pretende se-

El Ayuntamiento valora muy positivamen-
te las acciones llevadas a cabo desde el area
de Comunicacion

El hecho de disponer de una persona dedicada completamente a las labores de comunicaciéon ha hecho que el
Consistorio medinés se haya convertido en uno de los ayuntamientos de la provincia de Burgos mds abiertos,
presentes y cercanos en la red.

m El 2020 ha sido un afio com-
plicado e intenso para la comu-
nicacion institucional, pero tam-
bién se han conseguido varios
logros importantes para el area
de Comunicacion como el éxito
de campanfas llevadas a cabo

Desde las redes so-
Clides del  Ayunta-
miento se ha informa-
do de las actividades
y eventos que han te-

(ﬁ) 398.000

personas alcanzadas de media por red social

@ 119.000

interacciones de media por red social

a2® 12 ...

de redes sociales

1.494

seguidores nuevos en 2020

desde el 4rea de comunicacion, ~ nido lugar a lo largo
como las campafias “San Isidro / Y\ / del afio

. -~ '
Online”, “Empezar, volver, sen- \ ~ 123.000 . = 1-73_8 y .
tir’, la cam paﬁ a de acciones, /'k visitas a la web medinadepomar.net | \  publicaciones en el conjunto de las redes sociales
imagen y comunicacion del Plan
de reactivaciéon de la economia O= 90 10.083 guir profundizando en el analisis
|OC&|, Olla Campana “En esta foto e i notas de prensa enviadas a medios visualizaciones de videos en nuestro canal de YouTube de las audiencias C_ie todas . las
faltas t0”. — cuentas en redes sociales ponien-

En cuanto a la web municipal,
y pese a las limitaciones y obso-
lescencia que presenta el portal
web actual, los resultados obte-
nidos en 2020 han sido buenos
debido al aumento del tréfico ge-
nerado desde las redes sociales,
sobre todo desde Facebook. En

los proximos meses se inaugura-
ra el nuevo portal web munici-
pal que sera un sitio web total-
mente distinto al actual en el que
se dard mucha importancia a la
accesibilidad, la usabilidad, los
servicios, la imagen, el posicio-

namiento y la adaptacién a mé-
viles.

Por otro lado, las redes socia-
les han sido un referente de in-
formacion durante el 2020, un
afio en el que la informacion
oficial ofrecida a los ciudadanos

desde las administraciones pu-
blicas ha sido tan importante.
Desde las redes sociales del
Ayuntamiento de Medina de Po-
mar se ha informado de las acti-
vidades y eventos que han tenido
lugar a lo largo del afio, pero en

do el foco en las que menos por-
centaje de interaccion han regis-
trado. También se estudiara la
forma de conseguir un impacto
mayor en Burgos, donde turisti-
camente hay una tarea pendiente.
“No se nos conoce de mitad de
provincia hacia abajo”.

NUEVO MODELO DE ATENCION A LA PERSONA
EN EL CENTRO DE DIA

RESIDENCIA NTRA. SRA. DEL ROSARIO

MEDINA DE POMAR

El pasado 15 de julio, la Residencia Ntra. Sra. del Ro-
sario hemos reabierto las puertas del Centro de dia
basado en UN NUEVO MODELO DE ATENCION A LA
PERSONA. Un servicio de atencién integral e indivi-
dualizado mucho mds profesionalizado cuyo objeti-
vo principal es el de mantener el grado de autono-
mia de las personas mayores; ayudandoles a disfru-
tar del tiempo libre y dar apoyo a las familias o lo
cuidadores que les atienden.

Ofrecemos un servicio mejorado basado en un

v Cuenta con profesionales exclusivos para el Centro
de Dia con un Plan Especifico de Actuacion adaptado
a las exigencias derivadas de la Crisis Sanitaria.

v Dispone de zona ajardinada para uso exclusivo de
Centro de Dia y para actividades de estimulacién; o
simplemente para disfrutar de la naturaleza.

v Se ofrece un servicio de comida casera con menus
variados y equilibrados.

Y Asi mismo, se sigue acompafiando a nuestros
usuarios en su vida espiritual, apoyados por la Comu-
nidad de Religiosas de la Residencia.

1Il1 \ K

nuevo modelo de atencidn centrado en la persona,
modernizado y profesionalizado. Se estd desarro-
llando un Plan Especifico de actuacion que tiene la fi-
nalidad de garantizar el bienestar de los usuarios y
sus familiares y/o cuidadores, asi como el del perso-
nal del Centro.

HORARIO - K_"F?.——

Lunes a Viernes: 9:00h - 21:00h.
Sabados: 9:00h - 14:30h.
*Salvo festivos y domingos.

SERVICIO DE TRANSPORTE

v En turno de mafiana y de tarde (consultar horarios).
v Posibilidad de traslado por parte de los familiares
libremente dentro del horario de apertura y cierre.

Nnr

ﬂ!- \ ,rr”_"

El Nuevo Modelo de Centro de dia cuenta con:
v Las actividades diarias estan disefiadas para hacer
de su estancia un lugar dindmico y agradable.

PLAZAS LIMITADAS ¢ SOLICITA INFORMACION

Contacta con nosotros en 947 147 205 (Ex.2) - 683 121 226 o a través del correo electronico info@residenciadelrosario.com

Mas informacion en nuestra web www.residenciadelrosario.com.
Residencia Ntra. Sra. Del Rosario en Paseo de la Virgen S/N, 09500 Medina de Pomar (Burgos).
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Venta
Alquiler de propiedades

MEDINA DE POMAR

69.000€ - PISO REFORMADO,
3 HAB, 2 BAROS Y CALEFACCION

85.000€ - buPLEX SEMINUEV0,
2 HAB Y 2 BANOS

160.000€ - CHALET INDIVIDUAL  188.000€ - CHALET CENTRICO
CON 3 HAB Y 2 BANOS CON 4 HAB Y TX0CO

VALLE DE TOBALINA VILLARCAYO

49.500€ - piso centrico,  190.000€ - CHALET BIFAMILIAR
3 HAB Y CALEFACCION SEMINUEVO, 4 HAB Y 3 BANOS

Medina de Pomar, Avda. de Bilbao, n°3

www.inmobiliariainmart.com // inmart-inmobiliaria@hotmail.com

© 947 147 080 - 646 33 76 92

CONCURSOS
INDIVIDUALES
DE TRIPLES Y PENALTIS

Durante los dias 15 y 16 de febrero la Concejalia de
Cultura, juventud y deporte organizé concursos individuales

de penaltis y triples dirigidos nifios a partir de 6 afos.

B Ambos concursos se desarro-
Ilaron en el exterior, en las pistas
de fatbol y baloncesto del Ferial
el 15y 16 de febrero.

El pasado 22 de febrero el Con-
cejal de deportes, David Molle-
do, hizo entrega de los premios a
los ganadores de ambos Concur-
S0S:

Concurso de penaltis

e Cat. de 6-9 afios: Miguel Herran
* Cat. de 10-13 afios: Mikel Osuna
* Cat. de adultos: Fran Llarena

Concurso de triples

* Cat. 6-9 afios: Alain Agiera

* Cat. de 10 a 12 afios: Browny

» Cat. de adultos: David Sanchez

C/ ALGORTA, N° 15 09500 MEDINA DE POMAR WWW. factorlaretal es

El Ayuntamiento de Medina de Po-
mar suprime barreras de accesibili-
dad en el Casco Histdrico

La accesibilidad es uno de los objetivos de la actuacién en la C/ Rocamayor de Medina de
Pomar donde se eliminard el conjunto de escaleras que une la subida de la C/ Felipe Neri
con esta anterior para sustituirlo por una nueva rampa.

B El Casco Histdrico de Medina
de Pomar tiene varios puntos que
no son accesibles al 100% para
personas con movilidad reduci-
da. Es en estos puntos donde el
Consistorio quiere centrar su
atencion y comenzar a trabajar
para suprimir las barreras arqui-
tectonicas existentes.

La primera actuacién ha co-
menzado la semana pasada en la
C/ Rocamayor donde se elimina-
ran las escaleras que unen esta
calle con la subida de la C/ Feli-
pe Neri, sustituyendo las escale-
ras por una rampa.

Esta obra ha sido recientemen-
te adjudicada a la empresa Cons-
trucciones Furelos S.L. por un
importe de 17.166 euros de los
que 12.470 euros seran aporta-
dos por el Fondo de Cooperacion
Local de la Junta de Castilla y
Ledn. Estas subvenciones estan
dentro de una estrategia global y
comun, como es la Agenda 2030
y los 17 objetivos de desarrollo
sostenible.

El Consistorio comienza
a trabajar para suprimir
las barreras
arquitectdnicas
existentes.

La accesibilidad y la supresion
de barreras arquitectonicas es
uno de los retos a los que se en-
frentara a partir del 2021 el

Ayuntamiento de Medina de Po-
mar, cumpliendo asi con una de
las metas del Objetivo n® 11 de la
Agenda 2030 que busca Ciuda-
des y comunidades sostenibles.

En la actuacion prevista en es-
ta calle paralela a la C/ Mayor,
que une la Plazuela del Corral
con la Plaza Mayor, también se
adaptaran las instalaciones y re-
des subterraneas existentes a la
nueva configuracion.

&
oM

“Especialista en Divorcios, Herencias,
Incapacidad y Tutela, etc.”

Avenida de Bilbao, 1 - Medina de Pomar
Plaza Héroes del Alcazar, 6 - Villarcayo

Tfno.: 605 10 56 07

alia.sainz.martinez@gmail.com

CAlia Saunz Maitinez

Abogada de Familia

N colegiado 106062
ILustre Colegio de
Abogados de Madrid
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| CONGURSO "CARNAVAL

Mini monstruos de colores. 1° premio familia-
convivientes.

B En total el concurso ha recibi-
do una participacion de 20 perso-
nas.

Categoria individual nifos:
1.- "Queridos abuelos" con 278 me
gusta/me encanta en Facebook
2.- "Apoyando al comercio local” con
190 me gusta/me encanta en Facebook
3.- "La princesa Laia" con 171 me
gusta/me encanta en Facebook

Categoria individual adultos:

1.- "Asalto al capitolio" con 133 me
gusta/me encanta en Facebook

2.- "Catrina medinesa" con 104 me
gusta/me encanta en Facebook

3.- "Reina de las flores" con 69 me

15
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CORPOREO

DESDE GASA 2021 .

Genlo y flgura hasta la sepultura. 1° premlo
video 30"

gusta/me encanta en Facebook

Categoria familia-convivientes:
1.- "Mini monstruos de colores" con
179 me gusta/me encanta en Facebook
2.- "Las terrorificas" con 173 me gus-
ta/me encanta en Facebook

3.- "Nuevas punkys" con 127 me gus-
ta/me encanta en Facebook

Categoria video 30"

1.-"Genio y figura hasta la sepultura”
con 401 me gusta/me encanta en Fa-
cebook

2.- "El oeste en casa" con 327 me
gusta/me encanta en Facebook

3.. "Recortables marineros" con 237
me gusta/me encanta en Facebook

K&Néﬂ@
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Shiatsu \) IPL
Lomi-Lomi /&/f\“ Presoterapia
Reiki -~ Rejuvenecimiento
eiki
Craneofacial QQEQ&I‘WA
Sl ico Pedicura en Seco
_Maderoterapia  Tratamientos Faciales

2 Teraplas Florales Depilacién con cera tibia

APARATOLOGIA

ENTREGA DE PREMIOS

PARATLEVAR. -

Productos naturales, 0% Waste, organi
cremas hidratantes, mascarillas, jabon
natural para cabello, orfebreria, tejas,

cuadros, Tés naturales...

’\/
—Doctor Fleming N° 4
Medina de Pomar

@ Centro Medina Terapias
< centrokenshomedina@gmail.com

sg0 947 78 00 64
&5 611 04 49 03

Centro Kenshd
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Tres piezas de la coleccion de
Félix Arroyo en la Exposicion

BURGOS 1921

La medinesa Lucia Zorrilla Fernan-
dez consigue 7 medallas en el Cam-

Tres piezas de la Coleccion de
Félix Arroyo estaran hasta el pro-
Ximo 2 de mayo en el Monasterio
de San Juan (Burgos), dentro de
la exposicion “Burgos 1921”, to-
do un ejemplo de colaboracion
entre los diferentes colectivos de
la sociedad burgalesa.

La exposicion participativa in-

vita a los burgaleses a retroceder
en el tiempo hasta el Burgos de
1921, cuando la ciudad celebro
el 7° aniversario de la Catedral.

El alcalde, Isaac Angulo, acu-
di6 el pasado viernes a la inaugu-
racion de esta muestra organiza-
da por la Fundacién VIII Cente-
nario Catedral de Burgos.

El Ayuntamiento de Medina de
Pomar lanza una campana de
bolsas de apoyo al comercio local

El Ayuntamiento de Medina de Pomar, en su compromiso de
dinamizar la actividad comercial e impulsar el consumo y la
actividad econémica en la localidad, pone en marcha una
campafa de bolsas de apoyo al comercio més cercano.

YO APOYO

§

B Se trata de bolsas de algodén
con el mensaje “Yo apoyo al co-
mercio local de Medina de Po-
mar, con una bolsa amiga del
medio ambiente”.

Con este mensaje el Ayunta-
miento recuerda el compromiso
medioambiental de todos con la
reduccion del uso del plastico, en
este caso, a la hora de ir a hacer
la compra.

Los ciudadanos podran conse-

¥ N
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guir esta bolsa al hacer un gasto
igual o superior a 10 euros en su
tienda amiga. Sin duda, esta
campafia es “un incentivo méas
para seguir apoyando a las tien-
das que dan vida a la ciudad” se-
fiala el alcalde, Isaac Angulo.

Las 3.000 bolsas seran reparti-
das entre los comercios de la ciu-
dad para que los clientes puedan
conseguirlas en el establecimien-
to que deseen.

peonato de Espana de Salvamento

El pasado fin de semana del 6 y de febrero se celebré en Valladolid el Campeonato de
Espafia Infantil y Cadete de salvamento y socorrismo donde se dieron cita los mejores
socorristas nacionales, entre ellas 3 medinesas del Club Natacién Noja Netcam, que
hicieron un gran papel, Julieta y Jimena Presa, y sobre todo Lucia Zorrila Ferndndez que
gané 7 medallas y batié un record de Espana.

= = 5 |

B La medinesa Lucia Zorrilla

Fernandez, consiguié sendas
medallas de bronce en la prue-
ba 100 metros Combinada de
Salvamento y en la prueba 200
metros  Supersocorrista, ade-
mas de proclamarse CAMPEO-
NA DE ESPANA y batir el ré-
cord con un tiempo de 1:05,32
frente al anterior de 1:05,76 en
la prueba 100 metros remolque
de maniqui con aletas. Unos
resultados que ayudaron a que
su equipo, el Noja Netcam, se
proclamase Campeon de Espa-
fia en categoria cadete femeni-
no.

Pero ademas de las medallas
individuales, Lucia también ob-
tuvo otras 4 medallas por equi-
pos en relevos, proclamandose
campeonas en los cuatro rele-
vos femeninos y logrando un
nuevo récord de Espafia con un
tiempo de 1:35,91 siendo el an-

Dentro de un mes,
de nuevo en Vala-
dold, se volveran a
oatir contra si mis-
mos en la Copa de
Espana, donde de
nuevo Lucla vy su
equipo, s la situa-
cion nos lo permite,
acudira.

terior de 1:37,42 en la prueba 4
x 50m. Natacion con Aletas.
Lucia Zorrilla, en total cosecho
7 medallas (2 bronce y 5 oro)
en las pruebas individuales y de
relevos respectivamente.

Entrenamientos en Noja

Las deportistas medinesas se
desplazan 3 o0 4 dias a la semana
hasta Noja para entrenar en tie-
rras cantabras durante una hora
y media, un sacrificio que ha
merecido la pena por los buenos
resultados obtenidos en el pasa-
do campeonato de Espafa.

Lucia comenz6 desde muy
joven a practicar natacion en
las piscinas de Medina de Po-
mar, pero buscaba algo mas y
probd el salvamento, una disci-
plina que le gusté y que ahora
con 13 afios le ha dado estos
importantes éxitos, que esta-
mos seguros que no seran los
altimos.

Dentro de un mes, de nuevo
en Valladolid, se volveran a ba-
tir contra si mismos en la Copa
de Espafia, donde de nuevo el
Lucia y su equipo, si la situa-
cién nos lo permite, acudira.

SLLARL ST T ST

» LA COLAD

! LAVANDERIA AUTOSERVICIO
- LIMPIEZA DE ALFOMBRAS

Limpieza de Alfombras por tan solo 7,90€/m2
recogida a domicilio de Alfombras GRATIS
Recogida en residencias y establecimientos hoteleros GRATIS

C/ PRINCIPE DE ASTURIAS, N°1, MEDINA DE POMAR - TFNO.: 621 00 21 18 f /(©

CLEAN
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El Ayuntamiento de Villarcayo firma un conve-
nio de colaboracidon y promocion con el ciclista
local Luis Alberto Santamaria

Santamaria es el actual subcampedn de Espafia en ciclismo adaptado en la modalidad de HandBike MHA4.

B El Alcalde de Villarcayo ha
firmado en el Ayuntamiento un
convenio de esponsorizacion
mediante el cual con el ciclista
local se compromete a promo-
cionar la Villa en las competicio-
nes nacionales e internacionales
en las que participe, ademas
también se compromete a cola-
borar en posibles jornadas de
formacion, concienciacion y di-
vulgacién del deporte adaptado
entre los escolares de la locali-
dad. (Colegio, instituto, eventos
deportivos y escuelas deportivas
municipales)

El Ayuntamiento se Villarcayo

MCV aportard una asignacion  Elalcalde de Villarcayo, Adrian Serna, y el deportista Luis Alberto Santamaria, firmaron el con-

venio en el Ayuntamiento.

La duracion del
convenio sera
anual, y se podra
prorrogar por perio-
dos iguales.

economica anual de 600 euros
que saldran de la partida econé-
mica de ayudas y subvenciones
deportivas a clubes y deportistas
locales. Esta aportacion se reali-
zard al inicio de cada afio natu-
ral. Pero si Luis Alberto es selec-
cionado a competiciones inter-
nacionales el Ayuntamiento le

ayudara con otros 600€.

Por su parte, el ciclista de Vi-
llarcayo se compromete a llevar
en su ropa y equipamiento depor-
tivo de competicion oficial el lo-
go y nombre del Ayuntamiento de
Villarcayo, siendo divulgador y
representante de Villarcayo a ni-
vel nacional e internacional por
medio de valores deportivos
olimpicos y de fair-play.

Ademas, el deportista debera
hacer lo posible por llevar a cabo
tareas y jornadas de sensibiliza-
cion, educacion y divulgacion del
deporte adaptado entre los esco-
lares de Villarcayo. Esta labor se
realizara de manera conjunta con
el area de deportes municipal
buscando adhesiones con otras
asociaciones e instituciones con
similares competencias y objeti-
vos, como pueden ser el IDJ y la
Direccion General de Deportes
de la Junta, principalmente.

La duracion del convenio sera
anual, y se podra prorrogar por
periodos iguales y sucesivos”.

Fiesta del Garnaval 2021
Premios 2021

Este afio con el objetivo de fomentar la
creacion artistica, el Ayuntamiento de Vi-
Ilarcayo ha querido premiar los disfraces
caseros mas originales y divertidos, junto
a las mejores mascaras y decoraciones de
establecimientos y viviendas.

Todo ello con la intencidn de mantener

vivo el espiritu de esta fiesta en este afio
tan dificil para todos.

En total se repartieron 750 euros en pre-
mios, de 100 euros al primero y 50 al se-
gundo en cada categoria, todos ellos en
vales canjeables en los comercios de Vi-
llarcayo.

ASAMIMER

INMOBILIARIA GARAY

VENTANA

ESTEFANIA DEL POZO

VENTANA
LUCA ARGUELLES
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El Ayuntamiento de Villarcayo MCV ya trabaja en nuevas
ayudas para el sector hostelero de la mano de HOSUVI

El Ayuntamiento prevee destinar una cifra superior a los 100.000 euros en 2021 para ayudar al sector hostelero por ser uno de los sectores
mdés castigados por la crisis, lo que superaria los 80.000 euros aprobados para 2020.

B El Ayuntamiento aprobd el
pasado afio un Plan Estratégico
con cuatro ejes para ayudar a to-
dos los sectores econdémicos del
municipio perjudicados por la
pandemia, uno dirigido a los
hosteleros, otro a pymes y auto-
nomaos, otro dirigido al sector in-
dustrial y otro de caracter social
por motivos de urgente necesi-
dad, ademas de las campafias de
ayuda al comercio.

Las ayudas a la hosteleria han
sido las primeras en resolverse.
Se recibieron un total de 32 soli-
citudes, que constituyen el 70%
de los establecimientos hostele-

ros del municipio. La junta de
gobierno local ya ha aprobado
24 ayudas por un montante de
29.626€. Estas ayudas a la hoste-
leria se establecian segun varios
criterios consistentes en una par-
te fija de 600 euros, si existia un
contrato de arrendamiento se au-
mentaba en 300 euros, si habia
una hipoteca 200 euros mas y
150 euros por cada puesto de tra-
bajo existente, por lo que los es-
tablecimientos hosteleros del
municipio contaban con un mi-
nimo de 600 euros y un maximo
de 1.650 euros por estableci-
miento.

Los maximos responsables
del Ayuntamiento estan traba-
jando en el nuevo plan de ayu-
das para 2021. El contacto con
la nueva asociacion HOSUVI
es fundamental para que la nue-
va linea de ayudas este enfoca-
da lo méximo posible a la reali-
dad de los hosteleros del muni-
cipio. En 2020 se destinaron
80.000€, este afio se contarad
con una partida presupuestaria
superior, unos 20.000€ mas,
que permitirA aumentar la
cuantia econdmica para los sec-
tores econdémicos mas afecta-
dos, como es la hosteleria.

Los aficionados a la pesca ya tienen a

su disposicion el triptico de APRIM

La Asociacién de Pescadores de Rios de Las Merindades, APRIM, fieles a su cita anual, ya
ha puesto a disposiciéon de los pescadores de la comarca el triptico “La pesca en las

Merindades 2021".

® El documento de bolsillo, bien
conocido y valorado por los pes-
cadores, permite de una forma
practica y sencilla recoger la
compleja normativa anual en ma-
teria de pesca deportiva, centrada
en el territorio de Las Merinda-
des.

En total 5.000 tripticos gratui-
tos que, como en otras ocasiones,
estaran a disposicion de las per-
sonas interesadas en diferentes
establecimientos de Las Merin-
dades, cuya elaboracion ha sido
posible gracias al esfuerzo de los
socios de APRIM y a la ayuda de
la Excma. Diputacién Provincial
de Burgos.

Principales novedades de la or-
den de pesca:

1.- Ya el afio pasado la orden re-
cogia, el adelanto del inicio de la
temporada en el rio Ebro al 3° sa-

Aprim ha realizado durante afios numerosas actividades culturales, sobre todo con los mas pe-
quefios, que previsiblemente continuaran cuando pase la pandemia. En la foto un espectacular
siluro capturado en Sobrdn por miembros de la Asociacion, una especie invasora contra la que

hay que luchar.

bado del mes de marzo (reivindi-
cacion historica de APRIM, ya
que el Ebro solo se puede pescar
durante 2 meses por la apertura
del embalse a principios de ju-

-
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nio), si bien, el confinamiento
por la pandemia impidi6 hacer
uso de este adelanto.

Asi, para esta temporada la aper-
tura estd establecida de la si-

OFERTA DE
TRABAJO

Se ofrecen tres puestos de
trabajo para local de nueva
apertura.

o Cocinera

® Ayudante de cocina
e Personal de barra

Informacion: 947 41 66 83

guiente forma:

e Sdbado 20 de marzo en el rio
Ebro: Aguas de acceso libre. -
AREC de Incinillas, Villanueva
Rampalay y Embalse del Ebro y
Coto de Pesquera de Ebro.

e Sébado 27 de marzo con ca-
racter general.

2.- Reembolso de permisos de
pesca no disfrutados (Bono):

Los permisos de pesca en los co-
tos elegidos y pagados en la fase
de sorteo y en sobrantes podran
ser anulados con una antelacion
minima de 7 dias, sin necesidad
de justificacion EI reembolso de
estos permisos se efectuard en
forma de bono para ser disfrutado
en futuros permisos de pesca en
cotos, con fecha limite el 31 de
diciembre de 2022.

El pescador podra cancelar un
permiso en un coto de pesca, tele-
fonicamente, a través del 012 o
del 983 327 850 o0 bien a través de
la aplicacién informatica de cotos
de pesca.

Con esta medida ganamos to-
dos, ya que podemos recuperar el
importe de un permiso que no va-
mos a poder utilizar y este permi-
S0 puede ser utilizado por otro
pescador.

En palabras de Manuel Villa-
nueva, presidente de APRIM: es-

Temporada 2021

LA PESCA EN
RAS MERIN

Exema. Diputacion
Provincial de Burgoes

peramos que este triptico sea del
agrado de los pescadores y aporte
su granito de arena al fomento de
la actividad turistica en Las Merin-
dades y a la vez hace un llama-
miento a los pescadores de Merin-
dades para que ““seamos los prime-
ros embajadores de nuestra tierra,
dando a conocer el paraiso natu-
ral que tenemos y al tiempo sepa-
mos transmitir a las nuevas gene-
raciones el conocimiento, respecto
y defensa de la Naturaleza™.

oA
&
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Ot Saunz Madinez
Abogada de Familia

“Especialista en Divorcios, Herencias,
Incapacidad y Tutela, etc.”

Avenida de Bilbao, 1 - Medina de Pomar
Plaza Héroes del Alcazar, 6 - Villarcayo

Tino.: 605 10 56 07

alia.sainz.martinez@gmail.com

N2 colegiado 106062

ILustre Colegio de
Abogados de Madrid
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El consenso politico a favor de la Sanidad logrado en el
Ayuntamiento de Villarcayo MCV esta en riesgo

Todos los grupos politicos de Villarcayo MCV mantenian un consenso no escrito para abordar conjuntamente los temas sanitarios. Esta semana el grupo
socialista reclamé de forma individual que el Ayuntamiento solicitard una reunién con la consejera de Sanidad, esta accién pone en duda el acuerdo de
consenso sanitario en el que participaban en igualdad todos los portavoces politicos de Villarcayo.

B Han sido varias las acciones,
vinculadas a la sanidad, en las
que no importaban las siglas po-
liticas y todos han trabajado en
busca de lo mejor para el muni-
cipio. IM, Cs 'y PP no entienden
la accion del PSOE que amenaza
la union en el ambito sanitario.
La actual situacidn de la sanidad
en Las Merindades es un tema
que preocupa a todos los vecinos
y es el principal motivo por el
que todas las fuerzas politicas de
Villarcayo MCV mantenian un
consenso no escrito por el que
participaban en igualdad de con-
diciones en todos los asuntos sa-
nitarios.

Tal es asi que en reuniones
destacadas como la celebrada en
diciembre de 2020 con el geren-
te regional de Salud de Castillay
Ledn, Manuel Mitadiel, el alcal-
de de Villarcayo MCV invito a
participar a los 4 portavoces de
los diferentes grupos politicos
del municipio.

Por otro lado, antes de la pan-
demia, se celebré el consejo de
salud convocado desde el Centro
de Salud y Especialidades de Vi-
llarcayo. A esta reunion tradicio-
nalmente acude un solo repre-
sentante del Ayuntamiento, pero

HELERE
nueva tari
familiar

@ ¥ www.adurizenergia.es

debido a la situacion, se opt6 por
invitar a todos los portavoces
politicos.

Ademas, hay que destacar que
gracias a ese consenso todos los
asuntos vinculados a la sanidad
se han aprobado por unanimidad

El objetivo principal
es gue el Ayunta-
miento de Vilarca-
yo MCV no pierda
la union en la de-
fensa de una sani-
dad digna'y de ca-
Idad en Las Me-
nndades.

en los Gltimos plenos del Ayun-
tamiento.

A pesar del acuerdo y entendi-
miento de todas las fuerzas poli-
ticas en tema sanitario, la sema-
na pasada el grupo socialista
presenté de forma individual
una instancia para que el Ayun-
tamiento solicite una reunion

0000

minutos

+

con la consejera de Sanidad, Ve-
ronica Casado, demandado la
“unidad de accion de todas las
fuerzas politicas”, todo ello a pe-
sar del trabajo y union logrado
hasta el momento en Villarcayo.

Esta accion pone en riesgo el
consenso en el que todos los gru-
pos politicos participaban por
igual en temas sanitarios. IM, Cs
y PP critican la accién individual
y ponen en duda que el consenso
se mantenga entre los 4 grupos
politicos.

A pesar de esta accion indivi-
dual, IM, Cs y PP mantienen la
puerta abierta a la unién politica
de todos e invitan al grupo socia-
lista a volver al consenso para
evitar la unilateralidad en un
asunto tan importante para los
vecinos del municipio. El objeti-
vo principal es que el Ayunta-
miento de Villarcayo MCV no
pierda la union en la defensa de
una sanidad digna y de calidad
en Las Merindades.

’IOOSMS

paisale: 99 O€/me5

Lineas adicionales con la misma tarifa:

9.95€/me5

Precio IVA incluido

Sin permanencia

» qduriz
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La Cofradia de la Santa Vera
Cruzy la Virgen Dolorosa de Vi-
llarcayo espera que los actos li-
turgicos de la Semana Santa se
puedan celebrar con normalidad

Los Hosteleros de Villarcayo presen-
taron su nueva Asociacion, HOSUVI

Los representantes de la Asociacién de Hosteleria de Villarcayo, HOSUVI, presentaron su
proyecto que nacié de las inquietudes de los hosteleros de la Villa para asociarse y
organizar actividades en comUn que revitalicen el sector hostelero del municipio.

Si la situacién lo permite, los actos litdrgicos propios de
la Semana Santa, se van a celebrar en su totalidad,
siempre siguiendo los aforos y las normas sanitarias
exigidas, aunque todo depende de la situacién sanitaria.

demia.

Una situacion por la que es di-
ficil preparar proyectos a largo
plazo, pero cuando se pueda co-

Esta imagen del afio 2019 no se repetira tampoco este afo.

B El 28 de marzo se celebrard
el Domingo de Ramos, pero
como sabemos no se celebraré
la tradicional procesion, sola-
mente la misa que contara co-
mo siempre con los tradiciona-
les ramos.

El 2 de abril es Viernes San-
to, por la mafiana tendré lugar
el Via Crucis en el interior de
la Iglesia y por la tarde, la Pro-
cesion del Santo Entierro tam-
poco se celebrara como el afio
pasado, pero desde la Cofradia
han informado que estudiaran

la posibilidad de exponer los
pasos, que normalmente proce-
sionan por las calles de la Villa,
en el portico de la Iglesia de
Santa Marina para que los pue-
dan ver los feligreses.

En la mafiana del Domingo
Santo, 4 de abril, tampoco se
celebrara la procesién del En-
cuentro, aunque los pasos que
suelen participar en ella, in-
cluido el del Cristo Resucita-
do, si es posible también se
podrén ver en las puertas de la
iglesia.

Directivos de la asociacion HOSUVI presentaron su proyecto en el ayuntamiento en un acto al
que asistieron el alcalde y el teniente de alcalde de la Villa.

Trabajaran en colaboracion con la asociacion de comer-
clantes AcoM, con la gue propondran actividades con-
juntas gue favorezcan la economia de todos los secto-
res, promocionando el municipio a nivel comarcal y en

las provincias limitrofes.

m El pasado 19 de noviembre, la
presidenta, Ainhoa Fernandez, el
vicepresidente, Alfonso Gomez
y el secretario, Esteban Gémez,
fueron los encargados de dar a
conocer la nueva asociacion de
hosteleros en el Ayuntamiento
de Villarcayo, de la que ya for-
man parte 44 establecimientos,
entre bares, pubs, restaurantes,

SAN MIGUEL
RESTAURACION

PINTURAS Y BARNICES

MANUALIDADES

BELLAS ARTES

COLORES AL INSTANTE

| PUNTO DE VENTA
PRODUCTOS JABON CHIMBO |}

C/ ALEJANDRO RODRIGUEZ
DE VALCARCEL, 22
VILLARCAYO
947 131 869-665 07 26 87

restauracionsanmiguel@gmail.com

hoteles, discotecas y casas rura-
les de la localidad de Villarcayo
y de sus pedanias.

Desde la Asociacion ya se en-
cuentran trabajado y de momen-
to han solicitado al Ayuntamien-
to la suspension del IBI, de las
tasas de agua y de terrazas co-
rrespondientes al ejercicio 2021-
2022, por la situacién de la pan-

menzardn con las acciones de
promocion que estaran dirigidas
a Villarcayo y a sus pedanias,
con la idea de fomentar el consu-
mo, el turismo y la vida del mu-
nicipio. Trabajaran en colabora-
cién con la asociacion de comer-
ciantes Acolvi, con la que
propondran actividades conjun-
tas que favorezcan la economia
de todos los sectores, promocio-
nando el municipio a nivel co-
marcal y en las provincias limi-
trofes. En ese sentido, ya estan
hablando con empresas locales
para promocionar sus productos
en las distintas actividades que
Se organizaran.

También han conseguido el
compromiso del Ayuntamiento,
con cuyos miembros mantienen
una relacion constante y fluida,
para realizar promociones y acti-
vidades conjuntas que consigan
atraer visitantes a la Villa.

Beneficios de estar unidos

Por otro lado, los socios obten-
dran beneficios de estar unidos,
desde la asociacion se realizara
una labor informativa constante
sobre subvenciones o leyes que
afecten a la hosteleria, ademas
intentardn  conseguir mejores
precios con los proveedores para
intentar favorecer la maltrecha
economia del sector.
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El Ayuntamiento pondrd en marcha el Proyecto
Villarcayo Participativo y Gobierno Abierto

El Ayuntamiento de Villarcayo presentard una plataforma digital para la celebracién de proyectos de participacién ciudadana y gobierno
abierto lo que le permitird ser més transparente y participativo e involucrar a la ciudadania en la toma de decisiones y en la presentacién de

proyectos,

W Este proyecto, el cual califi-
can, como muy ambicioso, no
suele desarrollarse en Ayunta-
mientos de este tamafio sino en
grandes ayuntamientos, pero
desde el Ayuntamiento de Villar-
cayo de M.C.V confian en su
implantacion y en la obtencion
de grandes resultados a medio y
largo plazo, estando asi en la
vanguardia en politicas de parti-
cipacion ciudadana viendo este
proyecto como un reto para una
administracion pequefa, con el
objetivo principal de dar voz y
voto de manera constante a los
propios vecinos consiguiendo
asi el desarrollo del municipio
que todos queremos.

La plataforma web de partici-
pacion ciudadana, mediante sus
diferentes posibilidades, permi-
tira a los vecinos empadronados
en el municipio participar, opi-
nar, proponer y colaborar en
asuntos de gestion y proyectos
municipales. Desde esta plata-
forma se podra:
® Publicar en Internet propues-
tas del Ayuntamiento que sean
debatidas y votadas por los veci-
nos.
® Lanzar campafias fijas o cam-
pafias especificas para recabar la
opinion de los ciudadanos en un
tema determinado.
® Permitir a los vecinos hacer
sus propuestas para que éstas se-
an valoradas por el resto de
vecinos y posteriormente pue-

fenorte
:GAITITIA

Esta primavera...
Baios unicos /%' '/
para todos

La plataforma web de participacion ciudadana,
mediante sus diferentes posibiidades, permitira
alos 4.011 vecinos empadronados en el muni-
Cipio participar, opinar, proponer y colaborar en
asuntos de gestion v proyectos municipales.

dan ser incorporadas a las poli-
ticas municipales.

@ Posibilidad de aportar ideas o
propuestas que posteriormente
se incluyan en los planes muni-
cipales de gobierno y que pro-
vengan de las necesidades o in-

quietudes expresadas por los
ciudadanos y ciudadanas.

e Posibilidad de votar ideas o
propuestas que sean de mayor
importancia para los ciudadanos
y ciudadanas y que les afecten
de manera directa.

intentando que sea protagonista de las decisiones relevantes para el municipio.

® Posibilidad de comentar ideas

e iniciativas sugeridas por los
propios ciudadanos y ciudadanas.
® Posibilidad de valorar y hacer
un ranking de propuestas para
desarrollar las més interesantes
y preocupantes para los ciudada-
nos y ciudadanas.

Areas de participacion

El proyecto busca conseguir la
participacion ciudadana en va-
rias de las actividades, regula-
doras, de ejecucién y control lle-
vadas a cabo por el ayuntamien-
to dentro de las siguientes areas
de participacion:

Iniciativa popular, propuestas
de acuerdos, actuaciones o pro-

yectos de reglamentos en mate-
rias de competencia municipal.
Tales iniciativas deberan ser so-
metidas a debate y votacion en el
Pleno. Pueden llevar incorpora-
da una propuesta de consulta po-
pular local.

Consulta popular. Recoger la
opinidn de la ciudadania acerca
de propuestas iniciadas por el
ayuntamiento o propuestas reali-
zadas a través de una Iniciativa
Popular.

Consulta publica previa a la
elaboracion de ordenanzas y
reglamentos, se recaba opinion
acerca de problemas que se pre-
tenden resolver con la iniciativa.

Propuesta ciudadana. Pro-
puestas de actuacion de compe-
tencia e interés publico munici-
pal. Puede estar abierta para
apoyos y puede pasar a segunda
fase de propuesta colectiva y re-
solucidn si tiene un cierto por-
centaje de apoyos.

Presupuestos participativos.
Procesos democraticos en los
que la ciudadania decide de ma-
nera directa a qué se destina una
parte del presupuesto municipal.
Se pueden realizar propuestas
para ciertos capitulos de gastos
del ayuntamiento.

Encuesta ciudadana. Sonde-
0s, encuestas y estudios que per-
mitan conocer la percepcion y
opinién de la ciudadania sobre
las politicas publicas, el funcio-
namiento de los servicios.

RECUERDA QUE SOMOS TU SERVICIO TECNICO EN LAS MERINDADES

Tu baiio te espera en: www.génﬁa.eslelirlos-banos-de-inspiracioii

_ - — e
® Duchas, mamparas, baneras = Of in &
s T fenorte :cAammA
Pol. ind. Las Merindades Villarcayo (Burgos) Tel. 947 131 513 - 947 136 008 Fax. 947 130 332
Pol. Ind. La Niesta Trespaderne Tel. 947 308 727 Fax. 947 308 726
Ctra. Logrofio km 106,5 Castanares Tel. 947 281 167 Fax. 947 281 169
www.metfenorte.es

HORARIO EN VILLARCAYO DE 8:00 A 19:30H de lunes a Viernes - 8:00 a 13:30h Los sabados

ceramicas

banos = Vestuarios y proteccion laboral

= Accesorios de bano,
muebles, griferia
= Herramientas profesionales

construccion y bricolaje

*= Pintura y decoracion

herramientas « Herramientas y accesorios

= Chimeneas, barbacoas 2 Jardin
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| presupuesto para este

ejercicio 2021 asciende

a 6.575.000€, y en pala-

bras del alcalde de Vi-
llarcayo de M.C.V., esta orientado
a la recuperacion econémica y so-
cial, apoyando la economia local,
la industria, el comercio, las py-
mes, auténomos y hosteleria del
municipio, tanto presupuestando
ayudas para los sectores econémi-
cos més afectados, como con una
fiscalidad que beneficia el em-
pleo, como la rebaja del IBI que se
aprobd en el ejercicio pasado y
que se aplica en este.

También garantiza la prestacion
de los servicios publicos, ademas
de considerarse como un presu-
puesto inversor ya que prevé 31 in-
versiones a ejecutar este afio.

Las cuentas aprobadas demues-
tran la importancia que las pedani-
as tienen para el ayuntamiento, ya
que se presupuestan dos conve-
nios con entidades sociales para
aumentar los servicios. También
para las pedanias se destinan in-
versiones en pavimentaciones y se
aumentan las transferencias direc-
tas.

El alcalde de Villarcayo de
M.C.V quiso destacar también la
reduccion de la deuda publica, que
al comienzo del ejercicio se sitla
en 820.122 euros y se reducira
hasta 612.827 euros, siendo una
prioridad para el equipo de gobier-
no finalizar la legislatura con deu-
da publica cero.

Por otra parte, afiadio que es un
presupuesto abierto que va a per-
mitir cambiar necesidades que
puedan ser provocadas por la pan-
demia, y ambicioso que contem-
pla actuaciones en todas las areas
de gasto, y es equilibrado porque a
pesar de que se encuentran sus-
pendidas las reglas de gasto por el
Gobierno, desde el Ayuntamiento
van a continuar cumpliéndolas y
no se van a generar mas deuda pu-
blica.

En cuanto a los INGRESOS se divi-
den en los siguientes capitulos:
En impuestos directos se recauda-
ran 2.584.000 euros, siendo en
39,30% del total de ingresos.

En impuestos indirectos, se re-
caudara, 55.000 euros. En el capi-
tulo de tasas, precios publicos y
otros ingresos se ingresaran
1.605.700 euros, que representan
el 24,42% del total.

En el capitulo de trasferencias
corrientes, que son ingresos que
provienen del Estado, la Junta de
Castillay Leon y la Diputacion de
Burgos, se ingresaran 1.152.710€.

En transferencias de capital
constituidas por las aportaciones
que realizan otras administracio-
nes publicas destinadas a financiar
las inversiones, el importe ascien-
de a 995.490 euros, desglosados
de la siguiente forma, del estado
Ilegaran 376.650 euros, de la Junta
244.630 euros y de la Diputacion
374.010 euros. Por el capitulo de

El Pleno del Ayuntamiento aprobd el presupuesto
municipal para el ano 2021 por importe de 6.575.000

euros enfocado en la recuperacién econémica

El prepuesto se aprobé en el Pleno del pasado 5 de febrero con los votos a favor de los grupos de Ciudadanos
e Iniciativa Merindades y los votos en contra del PSOE y Partido Popular.

activos financieros, 12.000 euros.

Por ingresos patrimoniales se
recaudaran 90.100 euros y por
enajenacion de inversiones se in-
gresaran 80.000 euros.

Los GASTOS se distribuiran:
Gastos de personal, 2.791.034
euros, el 42,45% del total.

El capitulo de gastos en bienes
corrientes y servicios, asciende a
1.612.100 euros, siendo el
24,52% del total, en el capitulo
de gastos financieros, asciende
31.895 euros.

El capitulo de transferencias
corrientes, correspondientes a
ayudas y subvenciones a entida-
des del municipio y entre las que
se encuentran las ayudas corres-
pondientes al plan estratégico
COVD, se destinaran 240.000
euros a empresas privadas,
120.000 a asistencia social pri-
maria y otros 120.000 euros a en-
tidades locales menores, siendo
el total de este capitulo de
683.976 euros, que es el 10,40%
del presupuesto, aumentando un
13,86% respecto al ejercicio an-
terior.

Al fondo de contingencia y
otros imprevistos, iran 50.000
euros.

Al capitulo de inversiones re-
ales se destinaran 1.208.930 eu-
ros, siendo el 18,39% del total
del presupuesto. Se han presenta-
do un total de 31 inversiones fi-
nanciadas en mas del 80%.

Entre las mas significativas es-
tan los 266.000 en la reparacion
del antiguo colegio Princesa de
Espafia con el objetivo de instalar
la futura escuela de hosteleria y

Las cuentas
aprobadas de-
muestran la Im-
portancia gue las
pedanias tienen
para el Ayunta-
miento

un centro de emprendimiento y
empleo. Se pretende que sea un
espacio que aune la formacion y
el emprendimiento, que atraiga y
retenga talento.

Otra inversién de gran impor-
tancia seran los 90.000€ destina-
dos a arreglar el Centro Social de
la Tercera Edad, para que sea un
espacio renovado, reformado y
accesible.

Otros 94.000 euros para el
equipamiento del teatro y la ins-
talacion de un cine en el mismo
lugar.

Otros 100.000 euros en pavi-
mentaciones y asfaltados, resal-
tando que serdn integras en las
pedanias del municipio.

En el area deportiva y turistica,
destaco la instalacion de una via
ferrata, por importe de 37.000 eu-
ros, un proyecto de movilidad de
bicicletas eléctricas, y un circuito
permanente de ciclocross en el
que ya se esta trabajando junto
conel IDJy el club ciclocross Vi-
Ilarcayo, para que sea un referen-
te a nivel nacional y atraiga a la
seleccidn espafiola de ciclismo y
a cualquier aficionado a este de-
porte.

Por otro lado, en maquinaria y
en vehiculos se invertiran
165.000€.

Desde el PSOE no estuvieron
de acuerdo con el convenio fir-
mado con NAPAME para la este-
rilizacion de gatos, y también la-
mentaron que no se dedicase una
partida para un patio cubierto del
colegio de primaria.

Desde el Partido Popular califi-
caron el presupuesto como triste
y sin tono, con una baja partida
en inversiones y con partidas di-
ficilmente justificables en la si-
tuacion actual, como la inversion
en la via ferrata y en proyecto del
alquiler de bicicletas.

Desde Ciudadanos explicaron
que el presupuesto garantiza los
servicios publicos, mantiene el
gasto de personal, y continda
amortizando deuda y que ademas
incrementa las transferencias a
las pedanias desde los 85.000 del
afio pasado a los 120.000 euros.
En cuanto a las pedanias, tam-
bién explicaron que se contindan
destinado el 20% de las subven-
ciones de los Planes Provinciales
a las pedanias, se firmaran dos
convenios con PROSAME vy
ASAMIMER para dotar de jardi-
neriay limpieza a las pedanias. Y
recalcaron que es un presupuesto
que va a seguir atendiendo social
y econdmicamente al comercio,
pymes, empresas..., ayudara a
las familias mas necesitadas. Un
presupuesto real y orientado a la
recuperacion econémica y social.

Por su parte, Iniciativa Merin-
dades, califico el prepuesto como
muy trabajado, ajustado y que no
baja las inversiones, apostando

La deuda publica, que
al comienzo del gerci-
Cio se sitla en
820,122 euros, se re-
ducira hasta los
612.827 euros a fina-
les de 2021,

Llegar a una deuda O
en las arcas municipa-
les es uno de los prin-
cipales objetivos del
equipo de gobiemo.

por la restauracion del Centro de
Jubilados y la rehabilitacion del
ala izquierda del antiguo colegio,
un edificio al que se le va a sacar
mucho rendimiento.

Por su parte, el Alcalde de Vi-
Ilarcayo, quiso reprochar tanto al
Grupo Socialista como al Grupo
Popular el no haber presentado ni
una sola enmienda cuando dispo-
nian del borrador de presupues-
tos desde hace dias, y explico co-
mo desde el Equipo de Gobierno
han estado dispuestos a recibir
cualquier aportacién o participa-
cién por parte de la oposicion, y
solo han criticado los presupues-
tos en el Pleno, sin proponer mo-
dificaciones en forma de enmien-
das en tiempo y forma como se
debe hacer.

En cuanto a los proyectos de
caracter turistico de la via ferrata
y alquiler de bicicletas, explicd
que se encuentran supeditados a
la consecucién de subvenciones,
y si no se consiguen no se lleva-
ran a cabo, al ser su importe ele-
vado para ejecutar con financia-
cién municipal, para el proyecto
de movilidad de bicicletas eléc-
tricas ya se ha acudido a una sub-
vencion pendiente de resolucion,
y lo describié como un proyecto
sostenible, tanto desde el punto
de vista de la movilidad como del
punto de vista de la energia. Afa-
di6é que las convocatorias actua-
les de las subvenciones se conce-
den a proyectos de este tipo, por
lo que se ha pensado en hacer es-
tos proyectos de caracter turistico
siempre acogiéndose a subven-
ciones.

Finalmente afiadi6 que es un
presupuesto real que cumple con
la estabilidad presupuestaria, la
sostenibilidad financiera, con la
regla de gasto y cuenta con todos
los informes favorables.
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El pleno aprobé por unanimidad la firma de
un convenio con la Fundacién Caja Circulo
para el arrendamiento con opcidén a compra
del local para los mayores del municipio

El local se alquila por 10 afos a razén de 15.000 euros anuales, pero hasta el cuarto afo
existe la opcién de compra por 190.000 euros. Se trata de un convenio muy positivo al ser
un local con unas posibilidades inmensas, que da respuesta a la demanda social de un

centro para el ocio de los mayores del municipio.

B El contrato tiene una duracion
de 10 afios, prorrogable cada
afio, con la ventaja que se puede
ejecutar una opcién a compra du-
rante los 4 primeros afos. El in-
mueble lo ha valorado la Funda-
cion Caja Circulo en 190.000 eu-
ros, de los cuales se restarian
15.000 euros por afio si es que se
ejerce la opcion de compra, lo
que quiere decir que si se compra
en el cuarto afio, el Ayuntamien-
to tendria que pagar 130.000 eu-
ros, lo que supondria un buen
precio para este inmueble tan ne-
cesario.

Una vez se firme el convenio,
desde el Ayuntamiento quieren
comenzar cuanto antes las refor-
mas del local y acto seguido co-
menzar a programar las activida-
des que se desarrollardn en él, y
asi en cuanto la situacién sanita-
ria lo permita se pueda abrir in-
mediatamente. En el presupuesto
de este afio hay una partida habi-
litada de 90.000€ para invertir en
el acondicionamiento del Centro
de Jubilados.

Un convenio similar con la
Fundacion Caja Circulo estuvo a
punto de firmarse hace afio y me-
dio, pero antes de la firma, todos
los grupos politicos del Ayunta-
miento acordaron preguntar tam-
bién por las instalaciones de la
Fundacién Caja de Burgos en la
Plaza Mayor, resultando la ofer-
ta de ésta Ultima mas ventajosa
por lo que se paro el acuerdo con
la Fundacién Caja Circulo. Des-
pués llegd la pandemia y todo

Md;zblgs dz Cocma g ‘l‘logar
a los mgjores pr;zelos

Fa
JRFMEIORA 1V DESCA usm" rlsmo

& /

REGAL

por lacompra
dew colchun

quedo paralizado.

Hace unos pocos meses se re-
tomaron las negociaciones con la
Fundacion Caja Circulo para
abrir el Centro de Jubilados,
siendo Manuel Villanueva, con-
cejal del Partido Popular, quien
tuvo la delegacion para estas ne-
gociaciones. Por fin se consiguio
de nuevo acordar un convenio
para un contrato de alquiler, pero
esta vez con opcion a compra.

Entre estas condiciones, se en-
cuentra el pago de 30.000€ de la
deuda anterior. La duracion del
contrato sera de 10 afios y el al-
quiler tendrd un importe de
18.000€ anuales (15.000+3.000
para saldar la deuda) durante los
primeros 5 afios y 15.000€ los
restantes. La opcion de compra
podra ejecutarse durante los pri-
meros 4 afios. En caso de com-
pra se descontaran las anualida-
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des satisfechas (15.000 €/afio).
Ademés la Fundacion Caja Cir-
culo retira el contencioso que
mantenia con el Ayuntamiento.

Manuel Villanueva, en su in-
tervencion en el Pleno, agradecio
a la Fundacion Caja Circulo y en
especial a su Directora, Laura
Sebastian, que con su estupenda
disposicion, amabilidad y pa-
ciencia ha hecho posible la solu-
cion de este problema.

En cuanto a los locales de la
Fundacidn Caja de Burgos en la
Plaza Mayor, se paraliz6 todo
con la pandemia, pero cuando la
situacion mejore, la intencion
tanto del Ayuntamiento como
de la Fundacion Caja Burgos es
abrir los locales, con activida-
des tanto para mayores como
para jovenes, poniendo en mar-
cha un centro social intergene-
racional.
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El CSN explica que el comporta-
miento de la central nuclear de Ga-
rofia desde el punto de vista de la
seguridad nuclear ha sido satisfac-

torio en el periodo 2018-2020

Las principales actividades del CSN durante el periodo han
sido la supervisién, las autorizaciones asociadas a la fase 2
del Proyecto de Reconfiguracién de Sistemas de Piscina y

otros informes preceptivos.

B El Consejo de Seguridad Nu-
clear (CSN) ha participado en la
decimoséptima reunién, mante-
nida a través de medios telemati-
cos el pasado 10 de febrero, del
comité de informacion local de
la central nuclear Santa Maria de
Garofia.

Los comités de informacion
local tienen por objeto informar
a las distintas entidades repre-
sentadas sobre el desarrollo de
las actividades reguladas, asi co-
mo tratar de forma conjunta las
cuestiones que resulten de inte-
rés para todos.

La reunion estuvo presidida
por el subdirector general de
Energia Nuclear del Ministerio
para la Transicién Ecologica y
el Reto Demogréfico (MI-
TERD), José Manuel Redondo,
y contd con la presencia de la
alcaldesa del Ayuntamiento de
Valle de Tobalina, Raquel Gon-
zalez; asi como de representan-
tes de los municipios de Ofia,
Lantarén, Valdegovia, Pancor-
bo y San Zadornil; del director
de la planta, de representantes
del Consejo de Seguridad Nu-
clear, y representantes de Pro-
teccion Civil y Emergencias,
Junta de Castilla 'y Ledn y del
Gobierno Vasco.

AYU NTAMIENTO
VALLE DE TC

Conforme al orden del dia, la
alcaldesa del Valle de Tobalina,
Raquel Gonzalez, destacé los as-
pectos de interés para el munici-
pio y, a continuacién, Miguel
Angel Cortés resumid los hechos
maés significativos ocurridos en
la instalacion, desde la celebra-
cion del ultimo comité de infor-
macion local en 2017. Comple-
mento la exposicion del anterior,
Manuel Rodriguez de Enresa,
que presentd los objetivos y de-
talles del proceso de desmantela-
miento.

Posteriormente, la jefa de pro-
yecto de Garofia del CSN, Asun-
cién Barquin, expuso las actua-
ciones del organismo regulador
en materia de seguimiento y con-
trol de las actividades de la plan-
ta durante el periodo 2017-2020.
Asimismo, sefialé que el Sistema
de Supervision de Garofia conti-
nuara siendo aplicado.

Continuo el representante de la
Direccion General de Proteccion
Civil y Emergencias, que repaso
las actuaciones desarrolladas por
su departamento y, para finalizar,
la directora de Planificacion de
Enresa, explico las tltimas nove-
dades sobre el séptimo Plan Ge-
neral de Residuos Radiactivos y
coémo afectan a la central.

El 15 de febrero comenzd el Taller de

Empleo “Atencién a Personas Depen-

dientes en Instituciones”

Los ocho alumnos estardn hasta finales de julio formdndose para trabajar dentro de
instituciones de atencién a mayores y en ofros sectores de ayuda a personas
dependientes como la ayuda a domicilio.

B Sonia Sanz, es trabajadora
social, coordinadora y forma-
dora del taller de empleo que,
organizado por el Ayuntamien-
to del Valle de Tobalina, co-
menz6 el pasado 15 de febrero.
El taller estd orientado a la
atencidn a personas dependien-
tes en instituciones, y los parti-
cipantes obtendran una forma-
cion integral que les permitira
conseguir un certificado de pro-
fesionalidad de cuidadores, que
les capacitara para trabajar den-
tro de instituciones de atencion
a mayores y en otros sectores
de ayuda a personas dependien-
tes como la ayuda a domicilio.

El curso consta de 900 horas
en total, de las cuales la mitad
serén practicas en un centro re-
sidencial para personas mayo-
res, que seguramente seré la re-
sidencia del Valle de Tobalina,
y la otra mitad es la parte teori-
ca donde se impartiran las téc-
nicas que se necesitan para
atender a los mayores en las re-
sidencias. Ahora los alumnos
se encuentran estudiando la
parte tedrica, pero este mismo
mes de marzo casi seguro que
ya comenzaran con la parte
practica.

El grupo de alumnos lo for-
man la mitad hombres y la mi-
tad mujeres, lo que demuestra
que cada vez méas hombres de-
mandan el puesto de trabajo de

Cuatro mujeres y cuatro hombres participan en el Taller de Empleo.

El curso consta de

900 horas, la mitad
seran practicas en
un centro residen-
clal para personas
mayores, que se-
guramente sera la
residencia del Vale
de Tobalna, v la
otra mitad es la par-
te tedrica.

cuidador, normalmente ocupa-
dos por mujeres. La media de
edad es de casi 40 afios y estan
muy motivados con muchas
ganas de aprender y de comen-
zar las practicas.

El curso terminara a finales
de julio, 6 meses a jornada
completa, en total 900 horas
gue serviran para formarse en
una actividad que tiene una
buena salida profesional, ya
que las residencias cada vez de-
mandan mas este perfil profe-
sional, y mas en las circunstan-
cias actuales.

- INFORMACION EN EL AYUNTAMIENTO |
e
.VALLE lE TOBALINA
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El Ayuntamiento tiene buenas expectativas
para el futuro préximo del municipio

La Central Nuclear de Garona cerré en agosto de 2017 y el Valle de Tobalina lo ha notado por la pérdida de
puestos de trabajo en vecinos del Valle y por la falta de ingresos en el Ayuntamiento. Sin embargo, desde el
equipo de gobierno tienen expectativas de que la situacién mejore, a corto plazo con la firma de un préximo
convenio con el Ministerio para la Transicién Ecolégica y mds a largo plazo, con la llegada de la primera fase
del desmantelamiento de la Central que podria empezar avanzado el ano 2022, aunque la fecha no se sabe
con seguridad.

B Desde el Ayuntamiento del
Valle de Tobalina se seguird im-
pulsando a traves de AMAC que
los municipios de la zona de in-
fluencia de las centrales deben
obtener una compensacion por
su cierre. Se espera gque en los
préximos meses se firme un pro-
tocolo como paso previo a un
convenio, mediante el cual el
Ministerio de Transicion Ecolo-
gica a través del Instituto de la
Transicién Justa destinara una
serie de ayudas para el desarro-
llo de la zona que compensen la
pérdida de ingresos provocada
por el cierre de la Central, y que
a través de ese convenio lleguen
ayudas al Ayuntamiento que
ademas sirvan para generar em-
pleo, algo similar a lo que esta
sucediendo en el entorno de la
Central Nuclear de Zorita.

Por otro lado, pero un poco

mas a largo plazo, el ayunta- El Ayuntamiento

miento tiene la expectativa de i ‘
una recuperacion del empleo con tiene la expectat\\/a

la llegada de la primera fase del de una recupera-

desmantelamiento de la Central. L
En el ultimo comité de informa- clon d@| emp|eo

cion local de la Central Nuclear con la ||@gada de la
de Santa Maria de Garofia, laal- .
caldesa del Valle de Tobalina, | RHIMEra fase del

Raquel Gonzélez, pregunt6 al desmantelamiento
director de Operaciones de Enre-

sa, Manuel Rodriguez Silva, de la Central,
cuando habria mas expectativas

Ayunidri:tlén’to Val[e de Toballna, www.valledetob
Tfno.. 947 358 702 - adk@va ede’robalmo com

de contratacion de personal no
cualificado en el desmantela-
miento de la Central. La contesta-
cion fue, que con la experiencia
de la Central de Zorita que ya pa-
s por este proceso, sera en la pri-
mera fase del desmantelamiento
cuando se produzca el mayor por-
centaje de contratacion laboral de
trabajadores no cualificados, por
lo que se espera que cuando co-
mience el desmantelamiento de la
Central de Garofia, haya oportu-
nidades de empleo para vecinos
del Valle de Tobalina y la pérdida
de poblacion sea menor.

La frma de un conve-
nio con el MITECO
traeria ayudas al mu-
NICIpIO.

Todos los servicios posibles a pe-
sar de la Pandemia

Durante la Pandemia el Ayunta-
miento del Valle de Tobalina ha
hecho un esfuerzo importante en
abrir siempre sus instalaciones
deportivas y de ocio siguiendo
siempre la normativa tan cam-
biante durante estos ultimos me-
ses, como ejemplo se abrieron las
piscinas en verano y se celebro la
cabalgata de reyes segin norma-
tiva.

Ademaés el Ayuntamiento, du-
rante estos meses de pandemia ha
realizado trabajos continuos de
supervisién y mejora en la resi-
dencia de mayores del Valle, un
esfuerzo que se ha visto recom-
pensado ya que se ha mantenido
libre de COVID. Desde el con-
sistorio desean agradecer a los
trabadores de la Residencia tam-
bién su esfuerzo realizado duran-
te estos meses.
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n julio del afo pasado

nacia un nuevo negocio

en Villarcayo, justo des-

pués del confinamiento
y en plena pandemia, Esteban
GOmez y Julia Sainz de la Maza,
tuvieron la arriesgada idea de
abrir un establecimiento de ali-
mentacion dedicado a la venta de
comida para llevar y reparto a do-
micilio.

La idea surgi6 durante el confi-
namiento en marzo de 2020, que
provocd que Esteban, un hombre
de negocios, comenzase a darle
vueltas y viendo que los bares y
restaurantes se encontraban con
tantas limitaciones, y aprove-
chando su experiencia en hostele-
ria, penso en abrir un local para
vender comida para llevar, asi
nacio “El Picanton”.

Se puso manos a la obra, busco
un local en una céntrica calle y lo
acondicion6 de cara al COVID,
perfectamente ventilado, en el
que se pide la comida a traves de
una ventana, y ademas con una
amplia terraza donde, si el tiempo
lo permite, comer al aire libre va-
rias personas con suficiente espa-
cio para guardar la distancia de
seguridad.

A poco tiempo de abrir, amplia-
ron el servicio y comenzaron a
servir comida a domicilio, y de
nuevo vez surgio otra genial idea,
llevar la comida con patinetes
eléctricos, siendo de las primeras
empresas en el norte del pais en
usar este medio de transporte para
repartir comida a domicilio, una
forma de agilizar la entrega, ade-
mas de ser completamente ecol6-
gico. Pero, aunque con el patinete
reparten en la localidad de Villar-
cayo, también disponen de dos
furgonetas de reparto para trayec-
tos mas largos ya que también
dan servicio a Medina de Pomar y
a las pedanias de ambos munici-
pios.

Un servicio que prima la cali-
dad de sus productos, siempre

(€4 . / » o .
El Picantén”, abrir un negocio en
plena pandemia no es una locura

El afio pasado comenzé su andadura un nuevo establecimiento de alimentaciéon en Villarcayo, una apuesta
aventurada para los tiempos que corren. El Picantén despacha comida para llevar y servicio a domicilio, siempre con
productos de Las Merindades, donde ademds son franquicia de helados Regma y distribuidores de Cafés Vértice.

Uno de los atractivos del Picanton son los
pollos asados y los deliciosos helados Reg-
ma, naturales vy elapborados de forma artesa-

nal desde 1933,

que es posible son de Las Merin-
dades, asi como la comodidad
para el cliente, porque ademas
de recibir la comida en casa, lle-
ga preparada para comer sin
manchar nada.

La carta

Uno de los atractivos del Pican-
ton son los pollos asados y los
deliciosos helados Regma, natu-

rales y elaborados de forma arte-
sanal desde 1933. Los vecinos
de Las Merindades solo pueden
disfrutar aqui de los helados de
la franquicia cantabra, una mar-
ca de reconocida calidad y refe-
rencia en el sector.

Por otro lado, la especialidad
son los pollos asados, que prepa-
ran exactamente igual a como lo
hacian en el afio 2003 en el bar

de las piscinas, donde ya estu-
vieron 9 afos trabajando de cara
al pablico.

Otra especialidad del Picanton
son las “Rabas Céntabras”, una
receta realizada con una harina
especial, que son un verdadero
lujo para picotear por las mafia-
nas, en casa o alli mismo en la
terraza.

Pero la carta es muy amplia,
podemos pedir su “hamburguesa
de pueblo”, por supuesto de car-
ne de Las Merindades, los deli-

ciosos sandwich de pueblo gi-
gantes, ademas de todo tipo de
bocadillos o raciones. También
deliciosos postres, como las co-
pas de helado natural o los bati-
dos de helado.

Y no puede faltar el Café
100% natural, de Cafés Veértice,
marca de la que son distribuido-
res para Burgos y Cantabria.

El Picantdn se encuentra en
Villarcayo, en la calle Calvo So-
telo. Si quieres contactar con
ellos, apunta: 621358773.

» ESPINOSA DE LOS MONTEROS

La esencia del Martes de Carnaval conti-

nda en Espinosa de los Monteros

W Este afio a pesar de la pandemia la
esencia del Martes de Carnaval en Espi-
nosa de los Monteros se siguié viviendo.

El grupo de jovenes, y no tan jovenes,
que cada afio se disfraza el martes para
mantener esta tradicion epinosiega, este
afio volvieron a sacar del armario unas
pelucas y el espiritu carnavalero. La suer-
te hizo que justo ese dia, y solo por esa
noche, debido al vacio legal los bares pu-
dieron abrir hasta las diez de la noche y
aprovecharon para tomar unas cafias res-
petando todas las medidas de higiene y
prevencion covid. Nada tiene que ver es-
ta foto con una docena de personas a los
méas de 100 vecinos que se daban cita

otros afios el Martes de Carnaval.

A pesar de la Pandemia en Espinosa se celebro, con todas
las medidas de seguridad, el Martes de carnaval.

las.

cion.

W El martes 2 de febrero la parro-
quia Santa Cecilia de Espinosa de
los Monteros celebr6 la tradicio-
nal fiesta de la Presentacion de
Jesus en el templo, popularmente
conocida como dia de Las Cande-

Este afio pese a la pandemia,
esta celebracion se llevd a cabo
con un aforo reducido y siguien-
do todas las medidas sanitarias.

Asistieron los nifios bautizados
en el afio anterior Bruno, Ignacio,
Valentin, Javier, Jacobo y Adria-
na que fueron bendecidos en una
pequefia pero emotiva celebra-

El dia de las Candelas se celebré el 2

de febrero con aforo reducido

Celebracioon de “Las Candelas” en la Iglesia de Santa Cecilia de
Espinosa de los Monteros.



cali qii:pero es mejor que vayas
a probarlo y se lo pongas tu
mismo.

Vlsﬂar un restaurante es la forma
) pq“_ec’rgﬂ@cro gozar de una

r\i'e i la o cena en familia o con
—am os,»y es que podremos
" acudir con nuestro grupo
fomlllores o companeros y
dlsfru'ror de unos momentos
animados, divertidos y por

sto muy deliciosos.

ente calidad de las

primas que

. jos en la zona hacen

e ¢ podamos degustar
riquisimos platos elaborados con

,rl-ngredlen’res frescos de Las

RIOJA

e

NAVARRETE
8082

VISRl EGE BAR RESTAURANTE “EL OLVIDO”

Cocina castellana,comida casera,
menu del dia y carta.
Disponibles 12 habitaciones.

Horario de 7 h a 24 horas

Plaza del Olvido, s/n - Tfno.: 947 190 001

EL CRUCERO de MONTIJA

o oAl
C&Mei on Las (ﬂ/fan/Mc

1 del placer de comer en nuestvos Restaurnantes!!

RESTAURANTE EL CRUCERO

Amplio comedor climatizado con capacidad para 90 comensales.

El restaurante, un espacio calido y confortable donde podra degustar los
mejores platos de elaboracion casera con carne de ternera de produccion
propia. Disfrute de las especialidades tipicas de Burgos, morcillas, corde-
ro lechal, chuletillas de cordero y los mas sabrosos postres caseros
donde destaca nuestro arroz con leche.

= Men( diarios m Menus fin de semana = Menls Especiliales
EL CRUCERO DE MONTIJA

. Tfno.: 947 140 202 - elbalcondemontija@hotmail.com

Menus diarios, Cenas fines de semana,
Men(s Concertados para grupos.
Horario de 9:00h a 23:00h.

Fin de semana: de 9:00h. a 24:00h.
Martes descanso semanal

C/ Tras las Cercas, 10
Tfno.: 947 191 827

Situado en una zona céntrica de la localidad cuanta con una
capacidad para 200 comensales ofreciéndonos una exquisita
cocina tradicional. Aparcamiento en las proximidades.

HORNO DE LENA
MENU DIARIO - MENU FIN DE SEMANA
MENUS ESPECIALES GRUPOS Y CELEBRACIONES

C/ El Progreso, N° 16
Tfno.: 947 120 043

EI HOTEL RESTAURANTE PUENTE ROMANO cuenta con
dos salones, con aforo de 80 y 45 comensales, respectiva-
mente y con servicio de menu del dia, también menus espe-
ciales de fin de semana y carta.

BANQUETES Y CELEBRACIONES, Calidad, sevicio

|1, esmerado y un entorno natural de gran belleza
I“ C/ Cantabria, 2 - www.hotelrestaurantepuenteromano.es
Tfno.: 947 194 089 - Fax: 947 194 001
info@hotelrestaurantepuenteromano.es

BAR - RESTAURANTE MAYGO

= Cocina tradicional casera.

= Menu diario todos los dias, platos combinados
y bocadillos.

= Especialidad en Paella de Marisco , Garbanzos
con callos y postres caseros (por encargo).

Ctra. Bilbao-Reinosa, n°6
Tfno. Reservas: 947 138 744
A 2 KM. DE LAS CUEVAS DE 0JO GUARENA

pescados frescos a la parrilla.
Pulpo crujiente y helado de gin tonic

TFNO.: 947 138 707

BAR ASADOR CUEVA KAITE

ESPECIALIDAD EN ASADOS A
LA BRASA

Ctra. Cueva, s/n
Tfnos.: 947 138 680 - 655 991 195
www.asadorcuevakaite.es

MEDINA DE POMAR

Cuidada carta con la presencia de una cocina tradicional, ba-
sada en productos de alta calidad. Productos tipicos de la zo-
na norte de Burgos y, debido a la cercania del mar, pescados
frescos de temporada. Ment para CELIACOS.

PREMIO A LA EXCELENCIA EN HOSTELERIA Y TURISMO
AL MEJOR ESTABLECIMIENTO EN EL MEDIO RURAL
C/ Nufio Rasura, N°5

. Tfnos.: 661 651 532 - 947 143 822
info@torreberrueza.es - www.torreberrueza.es

RESTAURANTE SAN FRANCISCO

| Cocina tradicional con productos de Las Merindades.

. Comidas y menUs especiales de encargo para grupos.

ESPECIALIDAD en Bacalao, Alubias y Se-

7 tas de temporada

C/ Juan de Ortega, 3
Tfno.: 947 191 277

ASADOR LA CABAHA, EL TEMPLO DEL CHULETON

Mends especiales y Ments del dia:  Especialidad en:

u Vivero propio de marisco = Parrilladas

= Reuniones, quintas = Cordero y cochinillo

= Cumpleafios en horno de lefia

= Cenas de empresa = Chuletén a la piedra

= Bautizos, comuniones = Entrecot y solomillo
alabrasa

gl  HORNO DE LENA - PARRILLA - RESTAURANTE

Paseo La Estacioén - Tfno.: 947 191 774

PENSION - RESTAURANTE EL MOLINO

C/ Juan de Medina, s/n

Medina de Pomar
Tfno.: 947 147 203
contacto@elmolinodemedina.com

www.elmolinodemedina.com

MEDINA DE POMAR

BAR LA TIZONA

RACIONES PARA PICAR
P1ZZAS, SANDWICH, HAMBURGUESAS
Lunes a Miércoles de 7:00h. a 22:00h.
Jueves a sabado de 7:00h. a 23:00h.
Domingos de 7:00h. a 14:00h.

Avda. Santander, n° 52 - MEDINA DE POMAR
Tfno.: 947 123 697

BAR RESTAURANTE MANDUCA
Man c{ uca

Nuestras Plzzas Ias de siempre
El Lugar ideal para disfrutar de un chocolate con churros, una tapa o una copa,
darse el placer de una buena comida o cena... Pizzas, Ensaladas, Pasta, Car-
nes, Hamburguesas, Combinados
MENU FIN DE SEMANA - SERVICIO A DOMICILIO
Plaza Mayor, N° 15-Tfno.: 947 131 311

HOSTAL RESTAURANTE JOSE LUIS

8 Una carta surtida y actualizada permite saborear platos de coci-

na local e internacional, realizados con materias primas de cali-
dad elaborados con ingredientes de temporada procedentes de
la comarca, rica en carnes y productos de la huerta.

CARTA Y MENUS DIARIOS

TAPAS VARIADAS LOS FINES DE SEMANA
HOSPEDAJE 27 HABITACIONES. {Te sentirds como en tu propia casa!

Ctra. Bilbao, 25 .
Tfno.: 947 30 72 93 - info@hostaljoseluis.com

HOTEL - RESTAURANTE

HOTEL RESTAURANTE ROMANCA

Tranquilidad, privacidad y una exquisita cocina, parking pro-
pio, una terraza con vistas inmejorables y jardines para disfru-
tar al aire libre. Capacidad de 65 comensales en su formato
carta y 85 aproximadamente en su formato banquete.

COCINA BASADA EN EL PRODUCTO DE
TEMPORADA QUE OFRECE NUESTRA COMARCA

Pomar (Medina de Pomar
Tfno.: 947 192 094 - Fax: 947 191 828
www.romanca.es




SE ALQUILA NAVE
INDUSTRIAL de 300m2

Detalladoy llmpleza ﬂﬁ c
profesmnalde vehlculos <L
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Allianz @)

en Medina de Pomar

Pol. Industrial Navas
C/ La Corufia

N2 DGSFP C010913105164V

FISCAL - LABORAL - CONTABLE - AGENCIA DE SEGUROS - INMOBILIARIA

SEGUROS MULTIRIESGO

NUESTRO HORARIO: de 8:00 a 15:00
Avda. Bilbao, 8 - MEDINA DE POMAR

. 5 ; TEL.: 947 19 01 68 - WhatsApp: 679 217 720
667 525 141 USRI NG LR () 681628 888 sl EE ARSI oot - Wi e TISalE. Bom

REFORMAS EN PLADUR FuEmgTEq

’ .f.l :
e \x
<S\"‘

OPCION DE COMPRA | [ T o e L L e S D e e
Precio alquiler - 500€/mes + IVA WWW. detallgarage j|mdo com

POSIBLE CON

VIK]NG STIHL

Tabiques B
Techos
JARDINERIA Y
Trasdosados o MAQUINARIA FORESTAL
Granja Avicola Techos registrables (e REroRuas !,.snu VENTA Y REPARACION
PALENC'A Aislamientos _— Pol. Ind. Las Navas

VILLARCAYO

CUEVOSFRES(0S DEL 0%
947 131 263 \

—~ BAR Be C/ La Coruiia, 38
Pravial ot el MEDINA DE POMAR

yescasuministros@gmail.com  TLF.: 947 42 81 77

MEDICALCL.AR ' |
i onroetmco.  JARDINERIA Q CLINICA VITALI

i it CHRISTIAN “""CiTA PREVIA: 947 191790
L "g:,."‘,;'.:" S Creacién y conservacion de espacios verdes -PODOLOGIA - NUTRICION
T‘:“'ﬁ:’a ¥ Poda y tala con técnicas de TREPA J (A
HMCQ, :leﬁlg':g?@gm“ = Plantaciones, desbroces, cerramientos, FSILOLOGIA = HISIOTE Rii;:gm

Avda. de Bilbao, 15 - Medina de Pomar | | excavaciones, destoconadora, riegos automaticos,
tepes, biotrituradora, bioingenieria, derribos

Alia Sz Maddinez

Abogada de Familia

INDISA

La terapia celular activa que acelera el proceso
natural de recuperacion de tu cuerpo. Eficaz en:

Artrosis, Periartritis, Lumbalgias, Dorsalgias, Cervicalgias,
Esguinces, Fracturas , Lesiones Musculares

N° REG. SANITARIO: 09-C22-0057 iLlémanOS! 947 190 407

Diana Muntion Villate Cristina Pérez Ponga
COLEGIADO CLO?-1024 COLEGIADO COFPY 3026

FISIOTERAPIA ¥ REHABILITACION www.clinicadianamuntion.com

“Especialista en
Divorcios, Herencias,
Incapacidad y Tutela, ete.”

Medina de Pomar
Avenida de Bilbao, 1

Villarcayo
Plaza Héroes de]yAIcazar, 6

Tfno.: 605 10 56 07

alia.sainz.martinez(@gmail.com

www.facebook.co%/lardineri::;hriSfidn / 675 650 471

ROTULDS-INALYA

iiiMascarillas FFP2 a precio de coste!!!

Mascarilla homologada; Autofiltrante; 5 capas; Normativa Europea,
Marcado C€; Embolsado unitario; Ajustador craneal de regalo.

| 5 unidades = 7€
. 20 unidades = 20¢ ~

. RBORICULTURA Y JARDINERIA

(poda en altura y dificil acceso me-

* diante técnicas de trepa, poda de

yalmeras, talas controladas, diseino
. y mantenimiento de jardines)

SERVICIOS VERTICALES

(Pintura de fachadas y
limpieza de canalones)

Alberio 622372940 Toni - 672468764

www.vertinor.es // info@vertinor.es

50 unidades = 45¢
100 unidades = 80¢
1000 unidades = 500¢ .

" No esperes a que suban los precios:

Hasta agotar existencias

C/ VELAZQUEZ, 2 - MEDINA DE POMAR @697 2777 77
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